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~_ 4RE-Activ - Reducerea abandonului scolar printr-un set de activititi

: 7e¢iﬁca§ionale adaptate la nevoile specifice ale copiilor” POCU/74/6/18/106957 este

proiectul 1n cadrul caruia Inspectoratul Scolar Judetean Arges, in calitate de beneficiar si
Casa Corpului Didactic Arges, in calitate de partener si-au reunit fortele,
profesionalismul si entuziasmul intr-un deziderat comun de reducere a abandonului
scolar si a riscului de parasire timpurie a scolii pentru prescolarii si elevii din 8 scoli, cu
grad ridicat de defavorizare in ceea ce priveste grupul tintd, parteneri asociati in proiect
din Judetul Arges.

Inspectoratul Scolar Judetean Arges a gestionat un buget de 4.814.424, 84 lei
impreunad cu partenerul proiectului, Casa Corpului Didactic Arges.

Cea de-a 35-a luna de implementare a proiectului aduce o serie de evenimente
de tip workshop-uri si seminarii derulate in Activitatea A.8. Activitati/campanii de
constientizare gi atragere a comunitatii locale in vederea facilitarii accesului la
educatie §i prevenirea/reducerea parasirii timpurii a scolii, implementata de catre Casa
Corpului Didactic Arges.

In perioada 18-25 martie 2021, la Hotelul Ramada din Pitesti, in cadrul
Subactivitatilor A8.1 si A8.2 au fost organizare workshop-uri si seminarii unde au fost
dezbatute teme de interes pentru comunitate referitoare la educatie, la implicarea
comunitatii si mediului de business in sustinerea scolilor implicate, masuri de reducere a
abandonului scolar si implicarea parintilor in procesul educational.
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Evenimentele au reunit alaturi de echipa de management si echipa de implementare a proiectului, cadre
didactice din invatamantul preuniversitar, reprezentanti ai comunitatii locale, reprezentanti ai bisericii,
organizatiilor nonguvernamentale, mediului de afaceri.

Activitatile organizate de echipa RE-Activ au adus impreuna specialisti din educatie, psihologi/
psihoterapeuti care lucreaza cu copiii aflati in risc de abandon scolar, reprezentanti ai Directiei Generale de
Asistenta Sociali si Protectia Copilului Arges, Inspectoratului Judetean de Politie Arges, Centrului Judetean
de Resurse si Asistentd Educationala Arges aldturi de profesorii din scolile partenere, parintii copiilor
implicati in proiect.

Ne dorim ca rezultatele acestui proiect, bunele practici identificate s fie valorificate si dupa finalizarea
acestuia, sa existe o transferabilitate, o multiplicare a actiunilor la nivelul intregului sistem de Tnvatamant din
judetul Arges.

Inspector Scolar General/ Manager de proiect
Elena- Liliana Murgulet

Rezultatele Casei Corpului Didactic Arges la finalul proiectului RE-Activ -
POCU/74/6/18/106957

asa Corpului Didactic Arges si-a asumat si Indeplinit in proportie de 100% urmatoarele
activitati:
A6.1 Monitorizarea si evaluarea intermediard a deruldrii programului educational integrat;
A6.2 Evaluarea finala si elaborarea recomandarilor de optimizare si sustenabilitate a programului educational
integrat;
A7.1 Elaborarea si acreditarea unui program de instruire pentru pregatirea cadrelor didactice, personalului de
sprijin si a managerilor din scolile tinta;
A7.2 Derularea programului de instruire pentru pregatirea cadrelor didactice, personalului de sprijin si
managerilor din scolile tinta;
A8.1 Dezvoltarea unor mecanisme locale de sustinere a procesului educational, prin crearea si dezvoltarea
unor parteneriate intre diversi actori locali, Tn vederea asigurarii sustenabilitdtii din perspectiva
institutionald/financiard si/sau a responsabilitatii sociale;
A8.2 Desfasurarea de activitati de informare si constientizare locald pentru a promova participarea parentala la
ingrijirea si educatia timpurie a copilului (IETC) si importanta acesteia pentru dezvoltarea copiilor.
In cadrul activitatilor mentionate anterior, subliniem o parte din realizarile noastre:
e Monitorizarea si evaluarea, formularea recomandarilor de optimizare a activitatilor expertilor educationali
in numar de 42, angajati de 1.S.J Arges, activitate realizata de cdtre un expert din cadrul C.C.D. Arges si un
expert din cadrul [.S.J Arges;
e Propunerea si acreditarea de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii a 2 programe de formare continua
"Educatia incluziva - dimensiuni, provocari, solufii pentru o scoala a diversitatii", 62 ore, 15 credite
profesionale transferabile si "Metode activ-participative in educatie centrate pe nevoile elevilor” ", 62 ore, 15
credite profesionale transferabile;
e Formarea si certificarea unui numdr de 279 cursanti, organizati in 12 grupe, in cadrul programului
"Educatia incluziva - dimensiuni, provocari, solutii pentru o scoala a diversitatii" si 260 cursanti, organizati in
alte 12 grupe in cadrul programului ”Metode activ-participative in educatie centrate pe nevoile elevilor”,
inregistrandu-se astfel o depasire a indicatorului de rezultat cu 19 cadre didactice;
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e Realizarea Studiului de impact privind rezultatele formarii din cadrul programelor mai sus mentionate,
urmarindu-se de la obiective, curriculd dezvoltata, organizare, calitatea livrarii activitatilor de formare pana la

impactul formarii reflectat in activitatile din cadrul programului
integrat sau al activitatii curente la clasa;

e Realizarea unui Ghid al proiectului si a 2 Ghiduri de bune
practici ce vizeaza parteneriatele intre diversi actori locali, in
vederea asigurdrii sustenabilitatii din perspectiva
institutionald/financiara si/sau a responsabilitatii sociale, respectiv
participarea parentald la ingrijirea si educatia timpurie a copilului
(IETC) st importanta acesteia pentru dezvoltarea copiilor;

e Organizarea unor workshopuri cu o participare totala de 150 de
persoane, incluzand reprezentanti locali din scoli, crese, gradinite,
primarii, asociatii de parinti, angajatori locali parteneri, membri ai

comunitatii locale, reuniti in vederea sustinerii parteneriatului scoala-comunitate-mediu de afaceri;
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e Organizarea unor seminarii,
activitati  de  informare  si
constientizare privind participarea
echitabild si deplind a copiilor in
invatdmantul obligatoriu,
nediscriminarea,  precum  si
promovarea valorilor incluziunii
sociale, cu participarea
beneficiarilor  grupului  tinta
(parinti si profesori), dar si parinti
si profesori din alte scoli din
judetul Arges, care se confruntad
cu probleme de parasire timpurie
a scolii si abandon scolar.

In virtutea rezultatelor
obtinute in acest proiect, in
calitate de director al Casei
Corpului Didactic Arges si in acord cu misiunea institutionald, am convingerea ca vom cauta in permanenta

surse si oportunitati de finantare pentru a raspunde nevoilor profesorilor din invatamantul preuniversitar, din
perspectiva pregatirii, perfectiondrii si sustinerii profesionale.

Director C.C.D. Arges/Cordonator proiect partener 1

Corina Georgeta Postelnicescu

CE SPUN EXPERTII DIN RE-ACTIV DESPRE ATINGEREA OBIECTIVELOR

nimatd de o puternica motivatie de a inlatura

obstacolele care 11 impiedica pe copiii din

comunitatile dezavantajate sa meargd la gradinita

sau la scoald, am initiat, alaturi de echipa de profesori metodisti din

Casa Corpului Didactic Arges, proiectul POCU “RE-Activ -

Reducerea abandonului scolar printr-un set de activitati educationale

adaptate la nevoile specifice ale copiilor”, (cod SMIS 106957), al
carui beneficiar este Inspectoratul Scolar Judetean Arges.

Inceputul nu a fost deloc usor, tinand cont ca, 1.S.J. Arges nu

mai coordonase pana la acel moment un astfel de proiect, din fonduri

structurale. Am pornit la drum, In anul 2018, cu o echipa de cativa

oameni ambitiosi, cu resurse putine, dar cu dorinta de a transforma
mediul scolar intr-unul prietenos, capabil sa atragd si sa mentind
copilul in procesul educational.

Am intampinat obstacole de natura institutionala si administrativa, dar, in ciuda acestor piedici, am
reusit sa clddim o comunitate minunatd impreuna cu 46 de cadre didactice, in calitate de experti educationali,
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psihopedagogi/logoped si formatori, care au desfasurat activitati educationale cu prescolarii, elevii si parintii
acestora.

A trebuit sa gasim intotdeauna solutii, desi ne-am confruntat cu situatii inedite si complexe, cu un
volum de munca ridicat, provocarea pentru echipa de proiect ramanand identificarea si valorizarea potentialul
uman, astfel incat sa punem mereu in centrul interventiilor noastre copiii si nevoile lor.

g  ———

Acum, la finalul perioadei de implementare a proiectului, in anul
2021, sunt mandra sa cuantific, o serie dintre cele mai semnificative rezultate
ale acestuia, cum ar fi:
- 295 prescolari si 768 elevi pentru care scoala a devenit prietenoasa,
- 50 de elevi participanti la o tabara estivala,
- 100 de parinti care au inteles rolul si importanta educatiei,
- 260 de cadre didactice cu competente dezvoltate in lucrul cu elevii din
medii defavorizate,
- 300 de prescolari si elevi sprijiniti financiar.

Doresc sa
transmit intreaga mea
consideratie tuturor

celor implicati In acest
proiect, pentru cd au contribuit la atragerea si
mentinerea copiilor din medii defavorizate in procesul
educational, participand astfel, la eforturile de atingere
a obiectivelor Strategiei Uniunii Europene, orientate
catre o crestere inteligenta, durabild si favorabila
incluziunii.

Inspector scolar pentru proiecte educationale,
prof. Amalia Velicu
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MONITORIZAREA SI EVALUAREA INTERMEDIARA A DERULARII
PROGRAMULUI EDUCATIONAL INTEGRAT

e-a lungul a 28 de luni, Incepand cu decembrie 2018

si pand la finele proiectului, din calitatea de experti

monitorizare si evaluare, in cadrul proiectului ,,RE- o
Activ - Reducerea abandonului scolar printr-un set de activitati
educationale adaptate la nevoile specifice ale copiilor”
POCU/74/6/18/106957, am monitorizat, analizat si sustinut parcursul
si activitatea expertilor educationali selectati si angajati de
Inspectoratul ~ Scolar Judetean Arges pentru implementarea
Programului tip Scoald dupa Scoala.

Cadre didactice de predare din invatamantul prescolar, primar, gimnazial, psihologi, logopezi, in numar de
42, si-au reunit energia, priceperea si maiestria pedagogica intr-un efort comun, acela de a sustine prescolarii si
elevii proveniti din comunitati dezavantajate, din cele 8 scoli partenere in proiect.

Am fost aldturi de expertii nostri in perioadele de raportare,
in instruireca lor 1n sensul utilizarii instrumentelor specifice

T

1]t

proiectului, le-am urmarit cu bucurie activitatile desfasurate,
impactul generat in randul elevilor, dar si al parintilor, fie ca vorbim
despre desfasurarea fata in fata, fie online, fie cd ne raportam strict
la Programul tip Scoala dupa Scoald, fie la taberele estivale tematice
organizate pentru o parte a elevilor in scopul sustinerii si motivarii
participarii la activitati.

Lo
=)
e Sn v
-
w—or
e
e
v

Beneficiile pentru grupul tinta au fost reale si dincolo de
cifrele si indicatorii de rezultat din cererea de finantare, realizati in proportie de 100%, am identificat in cadrul
evaludrilor intermediare progresul copiilor/elevilor inregistrati in grupul tinta al proiectului.
Acum la final de proiect, cuvantul transmis este RESPECT si ADMIRATIE pentru toti cei implicati in
acest efort imens.
Avem convingerea cd vom continua activitatile in cadrul scolilor partenere si dupd finalizarea efectiva a
proiectului cu resursele individuale si ¢ vom ramane parte a unei mari familii, aceea a proiectului RE-Activ.
Experti monitorizare si evaluare,
Prof. Maria-Magdalena Anghel
Prof. dr. Constantin Cristinel Crefu

PARTENERIATE DE SUCCES

/An cadrul proiectului ,,RE-Activ - Reducerea abandonului scolar printr-un set de activititi educationale
adaptate la nevoile specifice ale copiilor” POCU/74/6/18/106957, timp de 24 de luni, am colaborat cu
cele 8 scoli partenere in cadrul Subactivitatii A8.2 la dezvoltarea unor mecanisme locale de sustinere a
procesului educational, prin crearea si implementarea unor parteneriate intre diversi actori locali, in

vederea asigurarii sustenabilitatii din perspectiva institutionala/financiara si/sau a responsabilitatii sociale.
Proiectele de parteneriat educational au vizat intdrirea relatiilor dintre scoald si comunitate prin cresterea
gradului de implicare a tuturor factorilor educationali. Activitatea in parteneriat are nenumarate avantaje, deoarece
creeaza relatii de colaborare, clarifica diverse probleme educative, oferd un nou cadru in dezvoltarea personalitatii
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elevului. Initierea diferitelor proiecte de parteneriat educationale sunt benefice atat pentru elevi, cat si pentru toti
factorii implicati: scoald, familie, comunitate.

Pentru realizarea unor parteneriate de succes, au fost necesare necesare parcurgerea unor etape pI'ECiSEZ
explorare — evaluare — planificare — formare — initiere — realizare — verificare — reglementare — consolidare —
actionare — implementare — evaluare. Astfel, parteneriatul reprezinta o forma avansata a relatiei dintre doua sau mai
multe parti, cooperarea si coordonarea sunt formele intermediare, cele care faciliteaza stabilirea unui parteneriat,
iar comunicarea reprezinta punctul de plecare in vederea realizarii parteneriatului intre doua sau mai multe parti.

Conditiile realizarii unui parteneriat reusit implica:

o identificarea scopurilor, intereselor comune, utile partenerilor si comunitatii,

o gdsirea modului optim pentru realizarea scopului propus;

e Organizarea si conducerea resurselor disponibile pentru a atinge scopul propus;

o identificarea competentelor persoanelor implicate in aceste proiecte pentru a le putea folosi la maxim;
e combinarea eficienta a atitudinilor, abordarilor si tehnicilor care se pot aplica diferitelor sarcini;

e utilizarea cu succes a schimbarii in folosul institutiei.

O scoala dezvoltata este aceea care raspunde adecvat unei game cat mai mari de nevoi ale beneficiarilor
sai, dispusa si implicata in parteneriate, flexibild, cu oameni pregatiti $i motivati.

Multumesc tuturor scolilor partenere pentru implicare si seriozitate!

Expert Campanie de constientizare si facilitare comunitard,
h Prof. Georgeta Mihaela Crivac
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REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

ubactivitatea A 8.2 a constat in desfasurarea de activitati de informare si constientizare locala
pentru a promova participarea parentald la ingrijirea si educatia timpurie a copilului (IETC) si
importanta acesteia pentru dezvoltarea copiilor.

S-au organizat si desfasurat activitati de informare si constientizare privind participarea echitabila si
deplina a copiilor in Invatdmantul obligatoriu, nediscriminarea, promovarea valorilor incluziunii sociale.

Cadrele didactice si parintii au subliniat faptul ca parasirea timpurie a scolii este un fenomen complex,
dinamic si multidimensional, produs al unei combinatii de factori personali, sociali, economici, educationali si
familiali. Este necesara asigurarea accesului egal la oportunitati pentru ca elevii si personalul didactic sa
participe pe deplin la actul educational astfel Incat sa-si dezvolte potentialul lor maxim.

De asemenea au fost facuti cunoscuti factorii care ar putea duce la diminuarea sau reducerea
abandonului scolar. Dintre acestia s-au amintit - evitarea supraincarcarii scolare; organizarea de activitati
extrascolare menite sa atragd elevii; programe de recuperare a programei scolare pentru elevii cu cerinte
educationale speciale; programe de consiliere pentru parinti etc.

O concluzie importanta s-a referit la construirea unei bune relatii intre scoala si familie, care presupune
printre altele cunoasterea familiilor copiilor, utilizarea capitalului cultural al parintilor, imbunatatirea si
deschiderea canalelor de comunicare intre scoald si familie.

S-au prezentat numeroase modalitdti de implicare a
parintilor 1n viata scolii care aduc beneficii intregului proces
educational. In acest sens in scolile care au ficut parte din
grupul tinta au fost initiate si organizate activitati ce au avut
in vedere alimentatia sdnatoasa, confectionarea de obiecte,
felicitari pentru mamici si bunici, voluntariatul, intreceri
sportive, excursii, serbari scolare, activitati caritabile In
comunitate, munca in echipa, dezvoltarea
comportamentelor si abilitatilor de antreprenor, sociale si

civice, pastrarea obiceiurilor si traditiillor populare,
cunoasterea istoriei locale s1 nationale.

Un aspect important care a fost prezentat a fost cel referitor la combaterea violentei in mediul scolar.
In acest sens au fost desfasurate activitati in colaborare cu Politia. S-a marcat ca pozitiva si relatia cu Biserica,
mai ales Tn aceasta perioada pe care o traversdm marcatd de pandemie.

Cadrele didactice prezente la activitati au subliniat ca se impune ca scoala sa colaboreze cu familia, cu
reprezentantii comunitatii locale in vederea gasirii strategiilor de reducere a fenomenului de parasire timpurie
a scolii, a abandonului scolar vizand imbundtatirea competentelor profesorilor, cresterea performantelor
elevilor, asigurarea unui climat armonios si prietenos in scoala, facilitarea si incurajarea feedback-ului de la
parinti.
Expert Campanie de constientizare si facilitare comunitard,

Prof. Floarea Barlogeanu
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MANAGER SAU LIDER
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Antr-o zi, cobordnd pe treptele institutiei Inspectoratului Scolar Judetean Arges, ma intdlnesc cu un

]coleg, fost profesor din timpul studentiei mele care ma intreaba:

— Ce faceti, parinte? (asa mi se adresa, domnul profesor)
— Bine, domnule profesor, ma chinui sa invat sa fiu manager!
— Parinte, sa-ti spun o povestioara. Se spune ca in vremuri grele, demult apuse, oamenii se rugau la
Dumnezeu si-1 ziceau, cand era cald, nu ne da Doamne mana, iar cdnd era frig ziceau, nu ne da Doamne, ger.
Atunci Dumnezeu a zis, nu vreti mand, nu vreti ger, o sa va dau manager. (conf. univ dr. Cornel
CONSTANTINESCU - sociolog).

Din acel moment am inceput s ma Intreb, ce inseamna sa fii manager? Ce inseamna s fii lider?

Pe masura puterilor mele, precum si a parerilor personale, voi Incerca sa realizez un paralelism intre a
fi manager sau a fi lider.

Managerul - Persoana care exercitd functiile managementului in virtutea obiectivelor, sarcinilor,
competentelor si responsabilitatilor specifice functiei pe care o ocupa.

Trasaturile managerului: Dubla profesionalizare: cunostinte de specialitate oferite de profesia de
baza plus cunostinte, calitdti, aptitudini specifice managerului; caracterul accentuat, creator al activitatii
desfasurate; autoritatea care delimiteaza aria de actiune, care are dreptul sa initieze, sa declanseze actiuni si sa
influenteze comportamentul altora; influenta mediata asupra activititii de baza; suprasolicitarea. Astfel,
managerul are cunostinte necesare in domeniul profesiei de baza si in domeniul managementului, cunostinte
care dau suportul autoritdtii formale. Pe langa acestea, la un manager, este imperios necesar sa gasim calitdti:
tehnice, respectiv abilitatea de a folosi proceduri tehnice sau cunostinte specifice domeniului de specialitate;
umane, abilitatea de a lucra cu oamenii, de a-i intelege si de a-i motiva; conceptuale, abilitatea de a coordona
si integra interesele si obiectivele organizatiei sale; legate de personalitate, aptitudini de management
(spontaneitate, intentie, capacitate de comunicare, capacitate de a lua decizii, abilitatea de a influenta oamenti,
dorinta de a conduce); persoana de caracter, sinceritate, sociabilitate, fermitate, integritate, perseverenta,
curaj, modestie; calitati intelectuale, inteligentd, imaginatie, capacitatea de a cunoaste si de a accepta noul,
capacitatea de prevedere.

Rolurile managerului

Se regasesc in principal in 3 domenii:

1. Domeniul interpersonal:

a) rol de reprezentare generat de pozitia pe care o ocupa si care-1 obliga sa participe la diverse actiuni,
activitati, ceremonii, ritualuri;

b) rolul de conducdtor al unui grup, capabil sa influenteze membrii grupului datoritd calitatilor
personale;

-12-



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

c) reprezentantul institutiei, stabileste contactele cu exteriorul organizatiei, dar si in interior pe
verticala relatiilor ierarhice.

2. Domeniul informational:

a) observator activ al mediului intern si extern;

b) diseminator de informatii, ofera subordonatilor o serie de informatii.

¢) purtator de cuvant, rol in care managerul transmite mediului exterior anumite mesaje.

2, Domeniul decizional:

a) intreprinzator, initiaza actiuni, declanseaza schimbari in cadrul organizatiei;

b) manuitor de disfunctionalitdti, descrie reactia fortatd a managerului fatda de diverse situatii
tensionate;

c) distribuitor/administrator de resurse;

d) negociator, respectiv mediator intre diferitele categorii de interese.

Liderul - Persoana care obtine rezultate notabile, eficiente in orice domeniu, indiferent de obstacole,
fiind in permanentad preocupat de oameni.

Calitatile caracteristice liderilor sunt:

e cunoasterea grupului condus si a sectorului de activitate;
relatii in societate si in sectorul de activitate;
anumita reputatie bazatd pe succesul 1n activitatea personala, dar si profesionala;
aptitudini si competente specifice conducerii grupului;
calitati personale; carisma;
e motivarea puternica pentru a fi lider.

Potrivit unor autori, originea calitatilor liderilor se regéseste in: daruri native, copilarie si adolescenta,
sistemul de educatie si experienta profesionala.

Unul din modelele care exprima conceptia privind liderul, este modul celor 4 colturi care contine patru
elemente privind gandirea si actiunea:

viziunea, respectiv facultatea de a distinge perspectiva;

realismul, capacitatea de a se conecta la fapte, respingand iluziile;

etica, exprimata prin atentia acordata celorlalti;

curajul, de a actiona, de a accepta riscul, de a fi perseverent.

Combinate, cele 4 colturi, se regasesc intr-o trasatura dominantd, maretia liderului, care aflatd in
sinergie cu maiestuozitatea managerului ne ofera, conducatorul dorit de noi, cadrele didactice.

Am inteles cad uneori cele doua pozitii, lider si manager pot fi antinomice, dar transpuse In simbioza
totala aduc unui sistem calitate, sigurantd si deplina responsabilitate pentru toti beneficiarii educatiei.

Directorul unitatii de invatamant este cel care conduce o scoald care sd corespunda perfect tinutei sale,
o adevdrata institutie pentru cultivarea omului.

Daca nu ar fi fost intalnirea de pe trepte, probabil cd nu as fi fost tentat sd aflu ce inseamna manager
sau lider.

La final, distinse colege, onorati colegi va invit la reflectie:

lar mai presus de-orice: nu te minti pe tine insuti/ Cdci, asa cum noaptea urmeazd dupad zi/ Nu vei
putea nici altora necredincios sa fii. (This above all: to thine own self be true, /And it must follow, as the night
the day, / Thou canst not then be false to any man”). (Hamlet, Shakespeare)

Prof. Dinca Gheorghe
Inspectoratul Scolar Judetean Arges
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asa Corpului Didactic, in opinia mea, este o adevarata voce a dascalilor, o reald tribuna...care

promoveaza ce ¢ mai de folos in lumea scolii romanesti, e locul unde parerile diverse se intalnesc

firesc si izvorul de unde tasnesc cele mai indraznete si curate opinii cu privire la actul educativ
sanatos!

Educatorul de azi si cel de maine trebuie sd inteleagd in profunzime faptul cd adaptarea copilului la
realitatea inconjurdtoare nu inseamnd doar acumularea de informatii, ci si asimilarea nenumadratelor
competente de ordin strategic prin intermediul carora discipolul de orice varstd scolard sa relationeze si sa
utilizeze adecvat nenumadrate si variate campuri ale cunoasterii.

Cred ca un educator carismatic este acela care stie sd colaboreze eficient si firesc cu colegii sai,
considerand ca solutiile deosebite apar in urma colaborarii a mai multor experiente pedagogice.

Un dascal adevdrat stie ca problema celuilalt (elev, profesor, parinte) este si problema lui, intr-un fel sau
altul, asumandu-si, fara ezitare, esecurile.

Din punctul meu de vedere, dascalul zilelor noastre trebuie sa se constituie ca model comportamental in
scoala si 1n afara ei, trezeste in discipolii sai nebanuite stari de spirit, emotii dintre cele mai diverse...
contribuind in felul acesta la progresul atat de dorit de Intreaga societate romaneasca.

Un dascdl patruns de menirea sa, nu trebuie sd scrie sau sa spund orice in legatura cu lucrurile
fundamentale ale lumii: e nevoie ca el sa inoculeze tanarului de azi mesaje pline de continut cultural.

Eu cred ca educatorul ,crescut” de scoala romaneasca va fi capabil sa utilizeze cu succes noile
tehnologii multi-media si a Internetului pentru imbunatatirea calitatii invatarii.

Std in puterea omului de la catreda sa cultive in discipolii sai, printre virtutile esentiale, virtutea
sufletului care poate orice... capabild sa priveasca spre infinit, spre vesnicie, cum spune Sfanta Evanghelie,
dupa Marcu: ,,Ce va folosi omului de va dobandi lumea Intreaga si isi va pierde sufletul sau?”. Aceste cuvinte
pe care le-a rostit Mantuitorul ar trebui sa-si gaseasca loc in sufletul fiecarei fiinte umane!

Scoala romaneasca are nevoie, mai mult ca niciodatd, de mentori adevarati, de oratori desavarsiti... care
sa cultive cu responsabilitate forta Cuvintului!

Dascalul scolii actuale trebuie sa aiba atributul libertdtii interioare, fara de care nu se poate concepe un
dialog deschis si civilizat intre cele doud componente ale procesului instructive-educativ: elev si profesor!

Invatatorul timpului prezent si viitor nu poate fi rupt de lume, ci e nevoie de o conectare a sa la tot ceea
ce se intampla in jurul lui, altfel... istoria risca sa treacd pe langa el si pe langa fiinta umana din banca!

Profesorul responsabil trebuie sa perceapa cu toatd fiinta ca profesia pe care o practica este una prin
excelenta de iubire!

Concluzionand, deloc pripit, afirm ca o Casa a Corpului Didactic bine manageriata reprezinta punctul de
interferentd al dascalilor din judetul Arges si, nu in ultimul rand, oportunitatea de a percepe, fiecare dintre
dascalii argeseni, miracolul intdlnirii cu celdlalt... spre binele invatdmantului argesean!

Profesor de filosofie Badea Gheorghe
Liceul Teoretic ,,Jon Mihalache”, Topoloveni

-14-



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

RELATIA SCOALA — PARINTI O PUNTE DE

TRECUT IN ECHIPA
-studiu-

CASA CORPULUI DIDACTIC

rovocarea timpului actual si a contextului este, fara doar si poate, aceea ca nici un parinte nu este

asigurat ca propriul copil va trdi in viitor mai bine decat el; exista o rupturd profunda intre siguranta ce

a existat aproape doud secole, cand investitia in educatia copilului 1i conferea acestuia posibilitatea sa
traiascd mai bine decat parintii lui, cand scoala era considerata element de succes pentru viitor, si neincrederea
de care ne lovim in prezent cand, de cele mai multe ori, elevi care reusesc sa-si finalizeze studiile sunt
discriminati 1n ceea ce priveste accesul pe piata muncii.

Am trecut:

> de la o societate bazatd pe promisiuni materiale,
in care scoala a jucat un rol-cheie, oferind diplome
recunoscute pe piata muncii,

> la o societate plind de amenintari materiale, unde
scoala joaca adesea rolul de “’tap ispasitor”.

Neintelegerea sistemului de invatamant s-ar putea

transforma intr-o mare nemultumire. Daca de-a lungul
deceniilor, in numeroase rapoarte, scoala era un simbol
de continuitate si durabilitate, evocata frumos in romane
sau filme, de mai bine de o generatie, scoala pare in criza
permanenta, mai mult de neinteles.

Imbunatitirea intelegerii si perceptiei despre scoala
de catre familie este 0 miza decisiva, in special pentru a
descoperi sistemul de invdtdmant si functiile lui.
Schimbarea programelor, reformele scolare, contextul pandemic si mutatia catre online constituie diferente
uriase fatd de ceea ce exista acum 20 de ani. In momentul in care informatiile si explicatiile oferite parintilor
despre functionalitatea sistemului sunt insuficiente, acestia risca sa se lase prada zvonurilor si judecatilor altor
parinti sau ale familiilor referitoare la eficacitatea scolii si, in acest mod, se amplifica criticile aduse scolilor
de stat.

Ar fi indicat ca, In primele intalniri ale parintilor din clasele de inceput de ciclu sa li se ceara acestora
sa-si aminteascd ceea ce au invdtat acum 20 de ani si cum si apoi sd li se prezinte modificarile actuale. Acest
lucru ar usura cu mult perceperea continuturilor si a schimbarilor din sistem.

Provocari si solutii:

1. Cum sa combatem si s invingem temerile reciproce?

Parintii percep adesea judecata profesorului asupra copilului lor ca o judecati asupra lor insilor. Isi fac
griji cd n-ar putea sa fie la inaltime, sa se simtda incompetenti ca parinti, ca nu si-ar putea ajuta copilul din
punct de vedere scolar.
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Obstacole pentru profesori Obstacolele parintilor:

-Transformarea criticii intr-un scop in sine; -Disconfortul ~ produs de incertitudinea
-Perceperea dezacordurilor sau a punctelor de | informatiilor aflate de la propriul copil;

vedere diferite ca un conflict imposibil de |- Teama de a nu nu intra in conflict cu
rezolvat; profesorul si atunci “represaliile” s-ar abate
-Dificultati in a programa sau a evita sedintele | asupra copilului;

cu parintii, din lipsa de experienta sau de teama | - Teama de a vorbi in fata celorlalti parinti.

ca vor fi sub observatia parintilor;

- Asociaerea parintilor cu un mijloc/ instrument
pentru  organizarea  excursiilor  scolare,
activitatilor sau zilelor scolii.

éunicare reusita= consecinte pozitive asupra tuturor actorilor impl%_/>

Lectii:
Este important ca parintii:
- sd ajunga la o atitudine pozitiva despre scoald si profesori
- sa manifeste mai putin stres, atunci cand exista o intalnire cu profesorii;
sd aiba o mai buna intelegere a metodelor de predare urmate de catre profesor;
- sd se simtd apreciati In functie de responsabilitatile lor;
sd dezvolte un sentiment de apartenentd la colectivul de parinti al clasei, la comunitatea
educationala a institutiei.
2. Cum sa gestiondm intilnirile cu parintii elevilor?
Adesea, profesorul poate considera ca parintii sunt prea indepartati de cultura scolii si au reticente sa
vina la scoala ("au demisionat").
De evitat De preferat Lumea de astazi este marcata de
un program de lucru “full-time”. O
mare parte a populatiei se intoarce
acasd in jurul orelor 18-19 si adoarme
la ora 22-23, pentru ca a doua zi sa-si
reia programul undeva in jurul orei §;
firmele lucreaza pana foarte tarziu in
timpul zilei sau chiar 24 de ore pe zi,
iar statisticile aratd ca adolescentii se
plang ca parintii nu mai sunt dispusi
sa-i asculte.
Lectii:
- Intalnirile cu parintii trebuie sa aiba
in centru si nevoile familiei, nu doar
dorinta institutiei. - Locul de intdlnire poate sa fie sala de clasa, atunci cand sunt informatii
referitoare la invatare sau la realizarile copiilor; altfel, pe un scaun inconfortabil, pe care poate rememora
propria copilarie, sala de clasa poate sa nu fie cel mai bun loc pentru un dialog.
- Parintii pot avea un loc de discutie, o sala organizata gen masa rotunda (CDI, de festivitati, cabinet metodic
sau un loc convenit de comun acord) in care sa poata discuta unii cu altii, sa se sprijine sau sa colaboreze, sa
vina cu sugestii.
2. Cum se construieste o relatie de incredere intre parinti si profesori?
Toate cercetarile realizate aratd cd un dialog constant intre parinti si profesori duce la o mai bund
atitudine fata de invétare a copiilor si le amplifica succesul. Aceasta Nu inseamnd a-i "suna" pe parinti doar

Cred cdvom gasi
solutii pentru a-|
ajuta pe copilul
dvs. sa

Ma bucur ca v-ati

facuttimp sé ne
vedem!
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1992

atunci cand exista o dificultate, ci a-1 ’invita sa vorbim despre copilul lor” - o cooperare reald, bazandu-se
unii pe altii, intre familie si scoald. (https://www.youtube.com/watch?v=girwKGa8cFo)

Dialogul intre adulti nu inseamna consens permanent, dar
poate insemna o confruntare de opinii contradictorii, frictiuni
care trebuie depasite astfel Incat acestea sa nu devinad un conflict
permanent. Trebuie sd trecem la o situatie de neincredere la o
relatie de incredere.

Tensiunile intre parinti i profesori sunt normale. Acestea
sunt parte a unui proces normal datoritd diferentei lor de pozitie.
Profesorul are ca sarcind interesul intregii clase, iar parintele
interesul special al propriului copil.

Ceea ce Ingrijoreaza este tensiunea ce duce la conflicte
persistente, refuzul oricarui dialog, situatie, din pacate, mai
frecventd astazi decat inainte, datd fiind anxietatea majoritatii
familiilor legata de viitorul copiilor lor.

Nici un partener nu trebuie sa manifeste teama de
confruntarile necesare, ci sa aiba copilul intotdeauna in centrul
intalnirii, sd se raporteze la timp, continuturi si obiectivele
urmarite.

3. Cum sa abordam diferitele intdlniri/ sedinte cu parintii?

Mai multe tipuri de intalniri sunt posibile:

v circumstantiale: la intrarea sau la iesirea de la scoala sau in timpul unei iesiri extrascolare;

v obligatorii: la inceputul anului sau pe parcursului anului, referitoare la parcursul educational al
elevului, la informarea parintilor cu privire la documentele privind partea de curriculum (Planul cadru pentru
invatamantul obligatoriu, Programele scolare, Ghidurile de evaluare), consultarea parintilor la stabilirea
disciplinei optionale, alcatuirea schemelor orare ale clasei si programului extrascolar al elevilor; activarea
asociativa a pdrintilor prin Comitetul de parinti;

+  solicitate de profesor pentru a discuta despre comportamentul elevului sau despre rezultate;

v solicitate de parinti;

Provocari: Profesorul/dirigintele/directorul:

sa-| trateze pe elev asa cum este si nu cum ar | - sa nu adopte o atitudine fatalista: "nu mai e

vrea sau cum ar trebui sa fie; mai nimic de facut..." si sd evite comparatiile:
sd Incurajeze si sd valorizeze reusitele, chiar | "Fratele (sora) lui era asa..", precum si
dacd sunt minime si sa evite critica; termenii “mereu”’, “intotdeauna”, “niciodata”;
sd acorde atentie reusitelor care se realizeaza in | - sa evite justificarea sistematica pentru a
afara scolii cu scopul de creste motivatia pentru | demonstra cd doar punctele mentionate de el
invatarea scolard; sunt adevdrate si cele ale parintilor sunt gresite;
sa se focuseze pe tema Iintdlnirii, evitdnd | - sd nu Invinovateasca atitudinea familiei fata
discutiile inutile; de scoald, in detrimentul evidentierii rolului
major pe care il are familia in colaborarea cu
scoala;

- sd nu ezite sd consilieze parintii pentru a
consulta profesionisti;
- sa nu apeleze la posibili “mediatori”: delegati
al parintilor din clasa, oficiali ai Asociatiei de
parinti, ai elevilor etc.;
- sd nu fie foarte “deschis” atunci cand este
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vorba despre iesiri cu parintii sau excursii $i
foarte “inchis” cand sunt adresate intrebari
despre invatarea elevilor;

- sa vorbeasca deschis in loc sa scrie "la cald",
din furie dupa o situatie dificila; cuvantul scris
lasd urme de nesters si trebuie multa atentie in
utilizarea acestuia.

4. Poate fi prezent copilul la intilnirea cu parintii?

Intalnirea dintre profesor si parintii elevilor presupune o conversatie intre adulti. Pentru a recunoaste in
mod clar rolul si functiile celor doi, poate fi util ca elevul sa nu participe la prima parte a discutiei, dar, de
exemplu, poate fi chemat la sfarsitul intalnirii pentru a asculta punctele asupra carora s-au pus de acord
parintii §i profesorii.

In cazurile mai dificile, inclusiv tineri cu probleme comportamentale sau absenteism, despre care familia
Nnu are cunostinta, este bine ca elevul sa nu participe la intalnire.

Foarte utile sunt nsa intdlniri tematice, cu invitati specialisti, cu teme care privesc parintii si educarea
copiilor.

5. Mijloace de succes pentru intilnirile parinti-profesori

Este important ca la fiecare intalnire, parintii sa se simta actori ai acesteia, intrucat scoala copilului lor,
nu este doar un nume, ci si scoala lor, acesta fiind un atu pentru a-i face pe copii sa se simtd mai bine in scoala
(https://www.youtube.com/watch?v=LtI1hUmxY1t0 ).

Modul in care profesorul se imbraca pentru intdlnirea cu parintii nu este indiferent. Multi parinti din
clasa muncitoare sau mediul rural se imbracd "de duminica" sa vina la scoald. Astfel, imbracamintea
profesorului trebuie sa nu fie nici prea provocatoare, nici prea "casual". Acesta este un semn de respect pentru
parinti.

Lectii pentru o intalnire eficienta:

«/ Se pregateasca o lista de idei pe care vrea si le abordeze;

+/ Siinceapd intotdeauna intdlnirea prin evidentierea unei realizari a copiilor;

+/ Daca intélnirea este susceptibila de conflict, s ia in considerare posibilitatea prezentei unei a treia
parti (directorul, presedintele Asociatiei parintilor elevilor, reprezentant al CL, etc.)

« Intotdeauna si fie foarte clar in mesajul pentru familie;

v/ Sa asculte activ preocuparile, nelinistile, semnele de intrebare ale familiei;

v/ Si explice calm diagnosticul privind situatia elevilor si sa-1 lase pe parinte sa-si prezinte punctul lui
de vedere, fara sa-1 intrerupa;

v/ Sa reformuleze unele analize sau propuneri pentru a asigura o buna intelegere de catre parinti;

+/ Sa nu adopte o atitudine defensiva raportata la posibile manifestari de furie, s raméana cit mai
echilibrat posibil;

«/ Sa evite acuzarea parintilor pentru problemele copilului lor;

+/ Sa nu ofere solutii” gata preparate”, ci sa incerce cu familia sd descopere ceea ce ar putea produce
dificultati de invatare sau comportament problema.
Foarte important:

> Problemele personale se discuta fata in fata si nu public;

-18-


https://www.youtube.com/watch?v=Ltl1hUmxYt0

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

> Avem dreptul de a nu fi de acord cu parintii, dar evitdim sd afisdm acest lucru in fata copilului,
pentru a nu-l destabiliza;

> Parintii si profesorii sunt parteneri, dar fiecare cu misiunile si caracteristicile sale. Rolul lor nu
este acelasi.

La finalul intalnirii este important pentru parinti, dar si pentru profesor, sa rezume intalnirea.

6. Cum anuntam o veste proasta” parintilor?

Uneori, atat profesorul cat si directorul, sunt in situatia de a da vesti proaste”. Acest anunt trebuie sa
fie pregatit astfel incat parintii sd-si poatd mentine speranta in viitorul copiilor lor si nu rdméana blocati intr-0
pozitie de impas si refuz. Anuntarea unei vesti proaste necesitd un efort de echipa care implica toate cadrele
didactice si specialistii din scoald, astfel incat toate elementele referitoare copil sa fie cunoscute de orice
echipa.

Familia este deja foarte Ingrijoratd si se poate simti foarte prost sau singura in fata unui ansamblu de
profesionisti siguri de diagnostic, fapt ce nu conduce, de cele mai multe ori, la acceptarea, de catre parinti, a
deciziei luate.

Sa afli in clasele primare ca propriul copil are probleme (dislexie, ADHD, etc.) sau ca sansele de intra la
liceul droit sunt minime, este intotdeauna un soc pentru parinti; adesea vor avea reactii variind de la negare,
pur si simplu, sau vinovatie, in raport cu copilul lor pierzandu-si speranta.

In cazul unei decizii 'grele’ si percepute ca "o veste proasta" de catre parinti, cercetirile au demonstrat ca
foarte eficient este sa prevezi lucrul cu familii si oameni care au experimentat aceeasi situatie si NU sa asiguri,
initial, prezenta " expertilor: medici, psihologi de scoald, inspectori de specialitate. Inversiunea celor doua
momente poate fi mult mai motivanta pentru elev si familia lui.

Asigurarea pentru prima datd a unei intdlniri cu un parinte sau un fost student, care a trait aceeasi
situatie cativa ani anterior poate fi un atu pentru a ajuta parintii sa traiasca realitatea dura si sa descopere ca nu
sunt singurii care trdiesc acest lucru. O astfel de intilnire faciliteaza luarea deciziei si permite o mai buna
gestionare a Intalnirii cu expertii si specialistii.

7. Cat si cum ar trebui sa impartasim din viata elevului/copilului, ca profesor si parinte?

Profesorul ar trebui sa spuna parintilor tot ce se petrece in clasa sau intr-o excursie? Parintii ar trebui sa
spund profesorilor ceea ce se intdmpla acasa? Fiind total transparent riscd a nu avea nicio intimitate, niciun
spatiu privat al tanarului, lucru foarte ddundtor in constructia personala si a autonomiei lui.

Problema construirii spatiului privat al tinerilor ridica, de asemenea, o serie de intrebari:

- Cum abordam problemele legate de sanatate sau de sexualitate la adolescenti?

- Cum gestionam contradictiile intre mesajele scolii si practicile familiei, in acelasi timp permitandu-i
elevului sa aiba propriile alegeri?

- Cum abordam partea civica, responsabilitatea adolescentului in acelasi timp cu mentinerea unui dialog
si a colaborarii cu parintii lui?

Profesor, pdrinte, copil, fiecare are viata lui privatd, care trebuie respectatd; copiii au nevoie sa-si
construiasca propriul spatiu. Trebuie sd admitem ca scoala, pentru a mentine autonomia necesara copilului si
adolescentului este nevoita sa protejeze spatiul privat al tinerilor, in contrast cu spatiul privat al familiei.

Nu trebuie comunicate parintelui toate detaliile din clasa; elevul trebuie sa-si construiasca stima de sine
si sa capete incredere in institutie. Or, o supraveghere 24 de ore din 24 nu aduce decat deficit.

De asemenea, familia, are dreptul sa-si desfasoare obiceiurile, traditiile, cutumele zilnice, fara a fi
judecatd, iar comportamentul cotidian al copilului nu trebuie comunicat dirigintelui.

Un profesor poate, prin urmare, in mod legitim sa explice parintilor ca el va nu raspunde la intrebarea
despre cu cine sta in banca X sau cu cine isi petrece timpul in excursie la fel cum nici el nu va intreba care
sunt prietenii care au venit sa-1 viziteze pe copil in week-end. Daca doresc sa vorbeasca despre asta, copiii pot
sa o facd, dar este important sa se arate cd pastrarea confidentialitatii pe anumite subiecte sau In anumite
momente este un element care este parte din constructia lor viitoare.
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8. Directorul de scoala: liantul intre familie si profesori

Directorii de scoald sunt de multe ori singuri pentru a apara imaginea scolii lor, a scolii de masa in
general si, de asemenea, pentru a-si apara colegii. Si asta se intdmpla pentru cad profesorii simt ca desfasoard o
meserie din ce In ce mai expusd, in care se confruntd cu unii elevi care nu se mai tem de sanctiuni si care
sfideaza uneori autoritatea; cu parinti care ’sacralizeaza” ce spune copilul lor si care nu mai suporta ca el este
certat, pedepsit sau chiar cu dificultati de invatare.

Parintii au, de cele mai multe ori doar cereri “consumeriste”, referitoare la calitate. Dar respectul
muncii profesorului, a autoritatii sale, a Increderii par sa dispard din relatia parinte —profesor. Chiar si
profesorii cu experienta si renume sunt supusi criticilor. Zvonurile la poarta scolii fac sa creasca presiunea, iar
directorul este nevoit sa intervind, consuma timp si energie pentru a primi familiile nemultumite, Incearca sa
contrazica criticile, de cele mai multe ori injuste, suporta
violentele verbale, cand tonul Incepe sa urce.

Péarintii sunt foarte pretentiosi, asteaptd un
serviciu, se asteaptd ca scoala sd rezolve toate “relele”
societdtii noastre, sa educe in locul parintilor, sa fie
garantul unui viitor de succes pentru copil, deoarece
angoasa parintilor a Inceput sd se simta inca de la
gradinita.

Profesorii, pe de alta parte, simt nevoia sa fie
protejati, sa li se rezolve o multime de solicitari, sa fie
tratati cu respect si sa li se recunoasca statutul.

Imagi lii/ Zv@ care
cresc p nea/  Parint plang/
profesorii au solicitari si simt nevoia sa

fie protejati/ cererile consumeriste
ale parintilor

Piste de solutionare:
- Sa evite etichetele si sd diferentieze intre comportament si persoand;
- Sa ramana impartial si sa aibd intotdeauna 1n centrul discutiei, copilul si interesul acestuia;
- Saramana calm, indiferent cat de furios este parintele din fata lui;
- Sa aiba Intalniri periodice cu reprezentantii parintilor si sa explice diferentele de sistem.
Dincolo de toate provocarile, profesori si parinti, sd ne reamintim:
“Poarta-te cu copiii tdi, asa cum ti-ai dori sa se poarte altii cu ei!”
” Poarta-te cu copiii altora, asa cum ti-ai dori sa se poarte altii cu ai tai!”
Bibliografie/sitografie:
Auduc, Jean-Louis, Dix conseils pour bien gérer les relations parents-enseignants
http://www.cafepedagogique.net/lexpresso/Pages/2012/11/08112012Article634879558935759373.aspx
Meirieu, Philippe, L école et son miroir — Regards croisés sur [’école d’hier et d’aujourd’hui, Editions Jacob Duvernet
, 3 martie2018
Vasilescu, Mircea, Parintii si scoala, https://adevarul.ro/educatie/scoala/parintii-scoala-
1_56fc12475ab6550ch8669daf/index.html
Albert, Nicoleta Larisa, Cum se vede din banca sedinta cu parintii. O relatie autenticd a profesorilor cu fiecare parinte
1i poate apropia pe copii de scoald., https://romanialibera.ro/societate/educatie/
https://www.youtube.com/user/ COPATORONTO

Prof. Maria Catalina Dumitrascu
Inspector scolar general adjunct — 1.S.J. Arges
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nformatica s-a afirmat ca ramura de

varf a stiintei  secolului  XXI.

Calculatorul nu trebuie considerat
doar 0 “masina de invatat” deoarece cu ajutorul
lui elevii isi pot verifica si valorifica pe deplin
aptitudinile in dialog cu calculatorul. In acelasi
timp informatica este 0 noua disciplind didactica
dar si un instrument de instruire pentru alte
materii de invatamant.

Calculatoarele au devenit azi
indispensabile pentru realizarea activitatilor zilnice
intr-0 societate informatizata si cu atat mai mult in
activitatea didactica.

In nvatamant aceasta ‘unealtd’ a patruns
timid, mai intai in munca de cercetare stiintifica
si apoi tot mai puternic pe masura cresterii
experientei in lucrul cu calculatoarele.

Calculatorul sa tehnologiile informative au
invadat societatile avansate iar scoala nu face
exceptie. Copiii manifestd un interes deosebit pentru
jocurile pe calculator iar el actioneaza asupra
tututror factorilor psihici, ce concura la realizarea
procesului  de cunoastere: gandirea, memoria,
atentia, imaginatia si stimuleaza, in acelasi timp,
formarea  si  dezvoltarea unor  trasaturi
temperamentale si de caracter.

O caracteristicd importanta a stadiului
actual al dezvoltarii societatii omenesti 0
constituie  explozia informationalda, element
definitoriu al declansarii revolutiei cibernetico-
informatice, anticipata de Herman Kahn si Anthony
J. Wiener cu multi ani in urma si denumita atunci
“Lumea standard a anului 2000

1 The Future and The Nearsighted Faust - Herman Kahn and Anthony
J. Wiener: The Year 2000: A Framework for Speculation on the Next
Thirty-Three Years.

INVATAREA ASISTATA DE
CALCULATOR

Totodata evolutia gandirii este o0 lege a
dezvoltarii, a programului. Omul trebuie sa se
adapteze mereu la nevoile realitatii inconjuratoare, in
permanentd si accelerata schimbare si cei mai usor
adaptabili sunt tinerii, pentru care inventivitatea si
creativitatea sunt elemente definitorii ale varstei lor.

Hotaratoare 1in formarea si instruirea
omului este scoala, prin cele doua parghii importante
ale sale: dascalul si cartea.

Invatimantul din Romania cunoaste
mutatii spectaculoase in contextul adaptarii la
revolutia cibernetico-informatice, iar rezultatele
pur si simplu spectaculoase ale scolii romanesti la
diversele concursuri si olimpiade dovedesc cu
prisosinta faptul ca factorii umani si educationali
sunt de o reala valoare internationala.

Calculatoarele inlesnesc intocmirea
programelor din scoli. Tot ele inlesnesc
organizarea studiului individual, a unui numar mai
mare §i mai variat de cursuri si de activitdti in afara
programei  scolare. Invatimantul ajutat de
calculator, 1invatamantul programat si alte
asemenea tehnici maresc in mod substantial
posibilitatea de diversificare a lectiilor. Ele permit
fiecarui elev sa inainteze in interesul sdu propriu pe
una din cdile ce le stau la dispozitie pentru
obtinerea cunostintelor necesare, in loc sa oblige la
invatarea rigida a unui manual cum este astdzi in
scoala.

Introducerea calculatorului in scoala poate
fi privita ca un miracol.

Elevii au nevoie de experienta cu
calculatorul pentru viitorul lor. Calculatoarele fac
instruirea mai interesantda si 1i atrag pe elevi.
Activitatea didactica creste in eficientd atunci cand
intervine calculatorul. Scopul introducerii
calculatorului in scoli este acela de a-i deprinde pe
elevi cu o gandire ordonata si logica, de a-i forma
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deprinderi de explorare §i experimentare cu
calculatorul. Se cauta sa se dezvolte si aptitudini
pentru luarea unor decizii in conditii restrictive de
timp (gandire intuitivd) foarte necesare in
dezvoltarea ulterioara a unor probleme din viata de
zi cu zi. Avantajul major al instruirii cu calculatorul
este acela cd timpul de studiu al elevilor se reduce
substantial. Elevii care invata incet si cei ramasi in
urma castigd mai multe de pe urma introducerii
calculatorului in munca lor de instruire.

Utilizarea calculatorului permite
realizarea unor serii de activitati si de dezvoltari
care sunt intr-adevdar unice. Acestea sunt
modelarile, simularile §i  vizualizarile pe
calculator, dar mai ales asa numitul experiment pe
calculator, care reprezinta a treia cale de
descoperire stiintifica dupa cea experimentald si
cea logico-matematici. Mai mult, aspecte
fundamentale ale matematicii si fizicii moderne au
fost dezvoltate utilizdnd aceasta noua directie de
lucru in stiintd. Dezvoltarea diferitelor ramuri ale
stiintelor exacte depinde din ce in ce mai mult de
calculator. Imbunitatirea experimentelor cu
ajutorul calculatorului conduce la depasirea
dificultdtilor de ordin matematic dar si la
intelegerea profunda a unor legi pe care nici nu le-
am fi banuit fard aceastd noud fatd a utilizarii
calculatoarelor.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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O altd dezvoltare extraordinara a acestui
domeniu - informatica -deja creazd o revolutie,
cea a retelelor de calculatoare locale si globale.
Accesul la informatia de toate felurile, baze de
date, bibliografii, biblioteci, studii si lucrari de
cercetare, muzee, magazine Vvirtuale este la
indemana oricui poseda aceste facilitati.

Procesul invatarii se poate desfasura
constient, fiind dirijat si organizat intr-o forma
specifica, sau poate, spontan, dependent de
situatiile concrete traversate de subiect, precum si
de activitatile pe care el le desfisoara. In sprijinul
educatiei intervin deci noile tehnologii ale
societatii informationale. Metodele invatdmantului
traditional nu pot face fata avalansei de cunostinte
si acestei varietdti de meserii $i domenii de
activitate.

Reforma care se desfasoara in invatamant
adoptarea de strategii si mijloace didactice
moderne, care sa permitd tinerei generatii o
pregatire de nivel european.

Promovarea invatarii asistate de calculator
(IAC) indeplineste un rol dublu in invatdamantul
nostru contribuind la sporirea eficientei proceselor
instructiv educative si realizand initierea elevilor in
domeniul informaticii si al calculatoarelor.

Prof. Daniela Alice Manolescu
Colegiul National ,,Alexandru Odobescu” Pitesti

FORMAREA COMPETENTELOR TIC PRIN
PARTICIPAREA LA PROGRAMUL

ERASMUS+

ZAn perioada 2 august 2019 - 1 martie 2021, Liceul Tehnologic Nr.1 Maracineni, Arges a implementat
IProiectul Erasmus+, domeniul Educatie scolara, nr. ref. 2019-1-RO01-KA101-062756, cu titlul
,» Tehnologii didactice interactive utilizate in clasa”, finantat cu sprijinul Comisiei Europene.
Scopul proiectului a fost formarea unui corp profesoral capabil sa utilizeze TIC in activitatea didactica,
in vederea cresterii performantelor beneficiarilor directi ai educatiei: elevii.
In cadrul acestui proiect de mobilitate, in perioada 13 - 19 septembrie 2020, noui cadre didactice de la
Liceul Tehnologic Nr.1 din Mardcineni au participat la cursul de formare ,Integrating ICT and new
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technologies into teaching and education”, furnizat de “Erasmus Teaching Academy (ELA)” din Bologna,
Italia.

In alegerea furnizorului de formare am avut in vedere si
faptul ca asigurd follow-up dupa finalizarea cursului, ceea ce
inseamnd crearea unei comunitdti de prieteni, de profesori cu
aceleasi interese si curioritdti. Sperdm sd marim aceastd
comunitate din domeniul educatiei, avand in vedere cd Liceul
Tehnologic Nr. 1 Maracineni este beneficiarul unui alt proiect de
mobilitate, care se va desfasura in acest an scolar, dar despre care
am sd va povestesc data viitoare © )

Cursul de sapte zile s-a desfasurat in Puerto de la Cruz,
Tenerife si s-a axat pe utilizarea resurselor educationale oferite de
Google Drive, Google Apps si pe instrumente precum Quizzes
online, Kahoot, Magisto, Mentimeter, Socrative, platforma
Edmodo, Weebly & Web design, Pow Toon. Clipul video realizat in timpul mobilitatii, poate fi vizionat la
adresa:
https://www.youtube.com/watch?v=pGJSMKjn8dg&feature=share&fbclid=IwAR3I4hWVrIFiPBKRBLByzI-
GZ_Sgc21jrnrCpTBI6IVtOROsbi_8Zgh-Zsw

Prin lectiile demonstrative care au fost sustinute la clasa, la intoarcerea din mobilitate, prin activitatile
desfasurate ulterior, de fiecare participant, in cadrul comisiilor metodice, prin instrumentele de evaluare
proiectate si postate, ca resurse educationale deschise, pe platforma www.didactic.ro, respectiv pe platforma
http://arges106957.sdt-team.ro/platforma/index.php, dar si prin elaborarea Ghidului metodologic de utilizare
a tehnicilor digitale, s-a asigurat transferul de cunostinte catre intregul colectiv de cadre didactice din unitate,
precum si catre profesori din alte scoli, din judet sau din fara.

Imbunitatirea competentelor profesorilor in domeniul utilizarii instrumentelor TIC (realizarea de
bloguri, site-uri, platforme e-learning apps etc.), dezvoltarea capacitatii de gestionare a unei sali de clasa
"virtuale", comunicarea online cu elevii pe parcursul orelor de curs sau de pregatire suplimentard, au
contribuit la proiectarea unor activitati didactice interactive si, in final, la cresterea interesului elevilor pentru
participarea la ore.

Contextul de invdtare Erasmus+ reprezintd pentru cadrele didactice o oportunitate de formare
continud, de invatare pe tot parcursul vietii. Chiar dacd, la acest moment, criza sanitard nu ne mai permite sa
participdm la mobilitati, asa cum o faceam altd datd, ci ne impune respectarea unor conditii stricte pentru
prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2, interesul nostru pentru initiativele europene a ramas la fel
de viu, incercand sa ne adaptam acestei perioade, prin participarea la evenimentele europene organizate
online.

prof. Amalia Velicu, Liceul Tehnologic Nr. 1 Mdardicineni
prof. Valentina Mircea, Liceul Tehnologic Nr. 1 Mardcineni
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N

ermenul de creativitate

este utilizat indeosebi 1n

relatie cu trei aspecte.
Creativitatea se evidentiaza mai
intai in raport cu actul, procesul
de creatie, fenomen de extrema
complexitate prin care se
elaboreaza fie o opera de arta,
fie o inovatie tehnicd, un
mecanism, un aparat, fie o noua
teorema matematica. Ideea este
astfel in strdnsa relatie cu
produsul activitatii, daca el este
sau nu original, nou, deosebit.
Olarul care produce zilnic oale
ceramice de aceeasi forma si
culoare, ca si stramosii sai, nu
creeaza, rezultatul muncii sale
fiind unul obisnuit, demult
cunoscut. Produsul creativitatii
poate fi concret, dar el poate fi
st unul psihologic”, 1ideal,
nepalpabil, cum e cazul unei
conceptii filozofice ”sau al unei
teorii stiintifice”.

Rezultatul procesului
creator se  explica  prin
creativitatea unei  persoane,
deci creativitatea are si sensul
ei cel mai propriu, acela de a
constitui o capacitate complexa
a omului, 0 structura
caracteristicd a psihicului care
face posibild opera creatoare.
In mod obisnuit, cand vorbim
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CREATIVITATEA ELEVILOR

de o personalitate creatoare, ne referim la oameni deosebiti, autori ai
unor opere remarcabile.

Multa vreme s-a considerat creativitatea ca fiind apanajul unei
restranse minoritati. Desigur, nu sunt multi cei capabili de a ajunge la
nivelurile creativitatii inovatoare sau emergente. Astazi se considera
insd cd orice om normal poate dovedi o creativitate, ducand la mici
inventii, intr-un domeniu sau altul. E nevoie ca el sa fie pus in conditii

0710159 .0

de obstacole, bariere. Cea mai puternica o constituie conformismul.
Oamenilor obisnuiti nu le place ceea ce iese din comun, socand felul
lor de a intelege si a se comporta. Ei nici nu au incredere in fantezie,
pretuind in special gandirea analitica, gandirea critic. In felul acesta
exista tendinta de a-ti controla ideile ce ar putea soca si pentru care nu
poti dezvolta imediat argumente. Un alt blocaj std in mintea noastra,
plind de reguli si metode, algoritmii invatati, la care recurgem indata,
desi ne inchisteaza, rezistand tendintelor de a cauta alte procedee net
diferite (blocaj metodologic). Mai sunt si obstacole emotive, adica
teama de a nu gresi, descurajarea rapidd, graba de a accepta prima idee
(care rareori este cea buna).

Aceste blocaje apar foarte puternic in scoala traditionala, unde
se insistd foarte mult asupra disciplinei stricte, a educarii
rationamentului analitic si critic, unde teama de a nu gresi este mare si
blocajul metodologic este puternic favorizat. De aceea psihologii
preocupati de dezvoltarea creativitatii au imaginat numeroase metode
ce pun accentul pe libertatea asociatiilor, a gandirii necontrolate,
considerandu-se ca solutiile ne vin, de regula, din inconstient.

Cea mai raspanditd metoda este cea numita “’brainstorming”,
ceea ce Inseamnd furtuna creierului”, termen tradus la noi prin
”asaltul de ide1”. Ea se bazeaza pe convingerea ca atunci cand suntem
intr-o perioada de relativa “iluminare”, adicd ne vin In minte tot felul
de idei, nu trebuie sa incercam sa le analizam critic, deoarece rareori
prima pdrere este cea bund, ori analiza inhiba aparitia altor sugestii.
Deci, sa amanam evaluarea.
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”Brainstorming”-ul se
aplica de obicei 1n grup, 1n care
10-12 persoane de diferite
profesii debiteaza, pe rand, tot
ce le vine in minte in legatura
cu problema abordata, fara
nicio preocupare critica, fara
nicio discutie. Ideile emise de
un participant pot suscita
asociatii valoroase altor
participanti. De aceea se obtin
in 50-60 de minute mult mai
multe idei, decat s-ar fi gasit
cand fiecare ar fi lucrat separat.
Ideile acestea notate de un
secretar sunt studiate ulterior de
specialisti si, uneori, cele care
pareau absurde au sugerat
solutiile cele mai interesante.
De aceea, brainstorming-ul se
aplica frecvent n occident.

Mai sunt si alte
procedee, unele “intuitive”,
altele “analitice” care sunt de
naturd sa favorizeze aparitia
unor solutii neasteptate. Astfel
de procedee nu pot fi utilizate
in Invatdmant, cel putin in
cadrul lectiilor, dar din
practicarea lor s-au desprins
concluzii privind strategia si
tactica necesard pentru a cultiva
creativitatea la elevi.

O prima problema este
depistarea elevilor cu
potentialitati creative
superioare. Ea se poate realiza
prin  folosirea unor teste
speciale, prea putin cunoscute
la noi in tara. Mai bine insa, i
putem descoperi in procesul de
invatamant, mai ales daca
utilizdm metode active. Elevii
dotati ies 1n evidentd prin
compuneri, ori solutiondri de
probleme neobisnuite, sau prin
intrebdri neasteptate pe care le
pun.

ARGES

e ey

profesorul trebuie sa aiba in vedere stimularea creativitatii tuturor.

Cel mai important, in acest scop, pare a fi climatul instaurat
de catre profesor. Trebuie sa se renunte la stilul autoritar si sa realizam
cu elevii relatii democrate, permisive, prietenesti. Ei nu trebuie sa se
teamd de profesor, ci numai sa-l respecte, datoritd prestigiului
dobandit. Scolarii sda 1isi poatd manifesta in voie -curiozitatea,
spontaneitatea.

Pentru a lupta impotriva blocajelor amintite, profesorul sa isi
exprime in mod evident pretuirea fanteziei, apreciind pozitiv ideile
originale, chiar cand nu sunt adecvate. Caracterul personal, original al
unei expuneri, al tratdrii unei probleme sa fie unul din criteriile notelor
mari.

Procesul de invatimant poate fi caracterizat ca o invatare
atunci cand elevii devin participanti activi la lectie, cand se folosesc
metode active cum sunt invatarea prin descoperire, problematizarea,
analiza de caz, situatii in care copiii pot avea initiativd, pot pune
intrebari, pot discuta si propune solutii personale. In timpul lectiei,
scolarii sd pund profesorilor si colegilor intrebari, mai mult decat le
adreseazi cel de la catedra. In fata clasei si apard teme si situatii ce
stimuleaza fantezia si starnesc curiozitate.

De pilda, la limba romana, se poate cere copiilor sa redacteze
o compunere in legdturd cu un fapt sau un obiect minor (sd fie vorba
despre “un gard de nuiele”), sd 1i se ceard sid continue o nuveld,
folosind personajele si stilul autorului, sa facd detaliate observatii de
regie la scene dintr-o piesa clasica.

La matematica, fizica, chimie, sd se dea probleme avand
multiple solutii. Apoi scolarii sd fie deprinsi sa gaseasca sau sa
imagineze ei insisi probleme. La geografie sunt interesante calatoriile
pe harta, cu imaginarea detaliatd a variatiei peisajului. Tot la acest
obiect, ca si la istorie, se poate cere explicarea aparitiei unui oras sau
migratiel unui popor. Desigur, profesorul trebuie sd manifeste el, in
primul rand, creativitate In imaginarea procedeelor si conditiilor de
desfasurare ale lectiilor. In general, cultivarea creativititii se poate face
la toate obiectele, cele de naturd artisticd avand, se pare, chiar si multe
este una din conditiile favorizarii transferului de solutii, sprijin
important in rezolvarea de probleme.

Activitatea in afard de clasa si extrascolara are mari rezerve
pentru cultivarea creativitatii. In cercurile de elevi se desfisoard o
activitate libera. Aici se pot experimenta diferite metode de stimulare a
imaginatiei, cum ar fi brainstorming-ul. Dirigintele poate organiza
intalniri cu oameni de stiinta sau de arta, care pot vorbi de dificultdtile
muncii lor si le pot trezi interesul pentru temele si problemele
deschise.

Preocuparea de cultivare a independentei in gandire si
exprimare presupune si o legaturd cu familia, In special in sensul
combaterii unor tendinte, prezente uneori, de dadacire a copilului, ba
chiar de a-1 suplini in efectuarea temelor mai dificile, ceea ce
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submineaza efortul scolii de a spiritului creativ in scoald si in afara ei. Dar, se vede necesitatea de a
emancipa gandirea copilului, de modifica destul de mult modul de gandire si stilul de lucru in clasa,
a-1 face capabil sd se inalte cu cristalizate in secole de invatdmant traditional, prea putin preocupat de
propriile sale puteri. aceasta latura a personalitatii elevului, care capata in zilele noastre o
In concluzie, se pot valoare din ce in ce mai importanta.
face multe pentru educarea
Bibliografie:

1. Nicola, loan, 1992, Pedagogie, E.D.P., Bucuresti;
2. Stoica, Ana, 2000, Creativitatea elevilor, E.D.P., Bucuresti;
3. Neculau, Adrian, 1992, Campul educativ, Revista de pedagogie.
Prof. Andreia-Maria Demeter,
Inspector scolar pentru limba si literatura romana

CE INSEAMNA CLASA PREGATITOARE

PENTRU COPIL, PARINTI SI DASCAL?
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1. Ceinseamna clasa pregititoare pentru copil?

Pentru copil, clasa pregatitoare este o perioada de acomodare cu viata scolii, care sa-i permita
o buna adaptare la programul, colectivitatea si cerintele specifice acestui mediu diversificat in planul
dezvoltarii socio-emotionale, intelectuale si fizice.

Din punct de vedere socio-emotional, clasa pregatitoare sprijina copilul sa capete incredere in
fortele proprii, sa-si sporeasca stima de sine, initiativa si dorinta de reusita.

2. Ce inseamna clasa pregititoare pentru parinti?

Inceputul scolii este important si pentru parinti. Au un mare rol in reusita scolard a copilului. Ei
trebuie sa discute deschis cu cel mic despre inceperea scolii si despre ce va insemna noul an scolar, sa-
si arate entuziasmul pentru a-i insufla si lui acest lucru, sd vada totul ca pe o experienta noua, placuta si
cu interes. Cand vorbesc despre scoala sa foloseasca doar cuvinte pozitive, apreciative. Sa se implice
impreuna in activitatile care privesc scoala — sa discute despre program, despre activitati preferate,
despre ce i-ar placea la pachetel etc. Sa-1 ajute si aiba un program si o rutini sinitoasi zilnici, inclusiv
rutina corecta de somn. Sa citesca in fiecare seara cu copilul o poveste, insuflandu-i placerea pentru lectura.

In noul context epidemiologic, parintii trebuie si-si incurajeze copilul si respecte regulile impuse
(masca, distanta, spalatul si dezinfectatul mainilor, traseele) si sa fie un exemplu pentru el.

De asemenea, sa nu uite sd incurajeze independenta copilului.

3. Ce inseamna clasa pregatitoare dascal?
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Fiecare nou an scolar reprezinta un inceput, bucuria de a cunoaste alte generatii de copii si parinti, o
noud sansa de a aplica ceea ce a Invatat atat din propria experientd cat si din experienta colegilor, o
provocare de a invata lucruri noi si de a se adapta la nevoile elevilor sai.

4. Ce invata copiii la clasa pregatitoare?

Comunicare in
limba romana

Matematica si
explorarea
mediului

Dezvoltare
personala

Pe parcursul ciclului
primar se vor adauga
si alte discipline.

i i Ar 1 i
Muzica si te vizuale si

U 2N

miscare abilit(.i;i
practice
/ Limba moderna
Religie
Ed. fizica

Odata cu inceperea scolii, copiii pasesc pe o noua treapta a educatiei, o etapa foarte importanta din
viata lor. Prin activitdtile desfasurate atat in cadrul scolii cat si in afara ei, vor dobandi opt competente-
cheie care se dezvolta prin intermediul tuturor disciplinelor pe care le vor studia. In toti cei cinci ani de
ciclu primar se va urmari, gradual, atingerea acestor_competente. *(competenta = capacitatea elevului de a
rezolva o anumita situatie, pe baza unor deprinderi si cunostinte dobandite anterior) care determina profilul
de formare a elevului:

1. Comunicare in limba 8. Sensibilizare si

materna exprimare culturala

3. Competenta matematica,

stiintifica si tehnologica
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La clasa pregatitoare:

* Comunicarea in .
limba materna
reprezinta capacitatea:
- de a interactiona,
adecvat si creativ in
contexte familiare,
sociale, culturale;

- de a identifica fapte,
opinii, sentimente,
emotii In formd orala,
scrisa,

- de a participa la
interactiuni verbale 1n
contexte familiare,
pentru rezolvarea unor
probleme de scoala

sau de viata.

Comunicarea 1n limbi

straine urmareste:

» Competenta matematica si competente de baza in stiinte si
tehnologii implica:

- Manifestarea curiozitdtii pentru aflarea adevarului si pentru
explorarea unor regularititi si relatii matematice intalnite in
situatii familiare;

- formularea unor explicatii simple, utilizdnd terminologia
specifica matematicii;

- rezolvarea de probleme in situatii familiare, utilizdnd
instrumente si/sau procedee specifice matematicii;

- realizarea unui demers investigativ simplu prin parcurgerea
unor etape in vederea atingerii unui scop;

- realizarea unor produse simple pentru nevoi curente in
activitatile proprii de invitare, cu sprijin din partea adultilor;

- Manifestarea interesului pentru sanatatea propriei persoane si
pentru un mediu curat;

- aplicarea unor reguli elementare de igiena personald si de

comportament responsabil in raport cu mediul.

e Competenta digitald implica -
abilitatile de baza privind tehnologia
informatiei si a comunicatiei (TIC);
-respectarea  unor norme de baza
privind siguranta in utilizarea a
dispozitivelor, aplicatiilor,
continuturilor digitale si pe internet;
-utilizarea in Tnvatare a unor functii si
aplicatii simple ale dispozitivelor
digitale din mediul apropiat, cu
sprijin din partea adultilor;
-dezvoltarea unor continuturi digitale
simple In contextul unor activitati de

invatare.

* Competenta de a 1Invata sa

inveti presupune:

» Competentele sociale si civice au in
vedere:

- manifestarea interesului pentru
autocunoastere;

- punerea in practicd a unor norme
elementare de conduitd in contexte
cotidiene;

- asumarea unor roluri  si
responsabilitati prin participarea la
actiuni in contexte de viatd din
mediul cunoscut;

- recunoasterea si  respectarea
diversitatii (etno-culturale,

lingvistice, religioase etc.).
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* Spiritul de initiativa si antreprenoriat reprezinta: .C e . . _ _ .
ompetenta sensibilizare si exprimare culturala urmareste:
- capacitatea de a transforma ideile in actiune,
presupunand creativitate, initiativd, cooperare si
asumarea unor sarcini simple de lucru ce implica
angajament, in realizarea unor obiective;
- manifestarea curiozitaii in abordarea de sarcini noi si
neobisnuite de invatare, fara teama de a gresi;
- asumarea unor sarcini simple de lucru, care implica
hotdrare, angajament in realizarea unor obiective,
initiativa, creativitate, cooperare cu ceilalti;

- manifestarea interesului pentru autocunoastere.

La clasa pregatitoare nu se dau teme, iar stimularea invatarii se face sub prin joc.

Este important de precizat faptul ca fiecare copil este unic, avand ritm propriu de dezvoltare.
Invatitorul are misiunea de a-1 ajuta si-si formeze si si-si dezvolte aceste competente-cheie prin
metode variate, centrate pe elev, tindnd cont de particularitatile individuale si de varsta ale fiecaruia.

5. Cum se vor realiza toate tintele propuse?
Printr-un parteneriat real profesor-elev-pirinte, bazat pe sprijin reciproc, incredere,
colaborare;
e Identificind in primul rand nevoile copilului;
e Organizat;
e Treapta cu treapta;
o fincurajand;
o IMPREUNA
Bibliografie:

Suport de curs ,,CRED — Curriculum relevant, educatie deschisad pentru toti. Formare nivel II —
invatdmant primar”
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- GLOBALIZAREA — problemi a omenirii
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lobalizarea este un termen ce provine din limba engleza si este cunoscut in prezent in

toatd lumea. Desi s-au dat numeroase definitii globalizérii niciuna nu este unanim

acceptata si nici satisfacatoare. Tiberiu Brdileanu afirma in cartea sa Globalizarea:
Nenumele nimicului, ,,este greu sa definesti un fenomen confuz inca si atat de complex, fiecare autor
evidentiind o anumita laturd sau dimensiune a sa”2. Sociologul Geoge Ritzer spune despre globalizare
ca ,,este o perspectivd care pune accentul pe capacitatea unor state moderne §i organizatii in mare
masuri capitaliste de a-si spori puterea si influenta pe glob”3. Tot in cartea sa Globalizarea nimicului:
cultura consumului §i paradoxurile abundentei introduce noi termeni precum ,,grobalizare” (ambitiile
si dorinta natiunilor, corporatiilor, organizatiilor de a se impune in diverse arii geografice) si despre o
»glocalizare” (intrepatrundere a globalului si localului, cu rezultate unice in arii geografice diferite).
Pentru unii autori, globalizarea este ceva spre care ne indreptdm si care ne va aduce beneficii tuturor,
iar pentru altii este un fenomen care ne va afecta viata in viitor. Cert este faptul cd ne indreptam spre o

lume a globalizarii.

In primul rand, globalizarea se poate referi la mediul inconjuritor (factorul natural). In acest
sens putem mentiona schimbarile climatice si incalzirea globala drept rezultat al actiunilor necontrolate
ale omului, prin distrugerea In mod sistematic a suprafetelor ocupate de catre paduri. Acestea au avut
drept consecinta afectarea stratului de ozon, topirea calotelor glaciare si a ghetarilor montani, poluarea
cursurilor raurilor (din cauza deversarilor industriale), ploi acide, etc. Toate acestea au avut consecinte
resimtite la nivel planetar asupra faunei si florei, dar si asupra comunitatilor umane. Calculele arata ca

temperatura aerului deasupra solului a crescut de trei ori In ultima sutd de ani, ajungand la 6-7°C ceea

2 Tiberiu Braileanu, Globalizarea. Nenumele nimicului, lasi, Editura Institutul European, 2004, p. 130-131.
3 George Ritzer, Globalizarea nimicului: cultura consumului si paradoxurile abundentei, Bucuresti, Editura Humanitas,
2010, p. 33.
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ce va duce la cresterea nivelului oceanic cu 16 m la tarm in urmatoarea sutd de ani, din cauza topirii a
2/3 din ghetarii continentali. Deasemenea, fenomene climatice precum El Nino, secetele, inundatiile,
uraganele, ploile torentiale etc. devin tot mai frecvente si se produc cu o intensitate tot mai mare
afectand suprafete Intinse si un numar tot mai mare de oameni.

Factorul economic ofera o alta latura a globalizarii datorita efectelor pe care le produce asupra
vietii umane, prin schimbarile pe care le produce asupra domeniilor de activitate si deci implicit asupra
nivelului de trai. Acest tip de globalizare este direct influentat de repartitia resurselor, dar si a pietelor
de desfacere a produselor. Traim intr-o perioada a gigantilor economici care sunt intr-o permanenta
cautare de fortd de munci ieftind, spatii de productie ieftine si de noi piete de desfacere. ,,in prezent, in
lume sunt peste 70 000 de companii multinationale, transnationale, dispunand de circa 900 000 de
filiale 1n alte state, care utilizeaza 60 milioane de salariati si realizeaza peste 10% din PIB global si 1/3
din exporturile globale. Ele actioneaza in domenii diferite: comert si servicii, industrie, tehnologie si
comunicatii, [domeniile] financiar, bancar si de asigurdri”®. Cresterea contactelor si a deplasarilor
impune cunoasterea unei singure limbi de comunicare. Desi limba chineza este cea mai vorbita si
raspandita, tendinta este de a utiliza limbile engleza sau franceza, care sunt folosite in majoritatea
tranzactiilor. Cu alte cuvinte, procesul de globalizare are tendinta de a reduce numarul de limbi vorbite
pe Glob (se apreciaza ca lunar dispar una sau doua limbi, din lipsa de vorbitori).

O altd latura a globalizarii (devenitd si de mare actualitate) poate fi cea uniformizarii
microbienea planetei, eveniment petrecut in ultimii 500 de ani, de la marile descoperiri geografice si
pand in prezent. Omenirea se comportd in mod unitar in raport cu bolile si microbii, ca o singurad
societate. Dacad pentru unele boli, omenirea a gasit solutii (ciuma, holera, gripa, bolile de plamani),
pentru altele nu este inca pregatita (SIDA, virusul SARS-CoV2).

Romania, ca ,,parte" a planetei nu poate sta deoparte si nici nu poate fi ocolitd de fenomemul
globalizarii. Viitorul apropiat ne va spune cu sigurantd daca omenirea va castiga sau va pierde 1n relatie
cu globalizarea.

Topul 10 — cele mai bine vindute produse in lume

4 Vasile Stanescu, Globalizarea: spre o noud treapta de civilizatie..., Cluj-Napoca, Editura Eikon, 2009, p. 55.
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1. In fiecare zi se consuma 1,8 miliarde de sticle de Coca-Cola, doud din opt persoane la nivel mondial
consuma o sticla de Coca-Cola zilnic;

2. In fiecare an se consuma 633 milioane de pungi de chipsuri Lay’s;

3. PlayStation a vandut 344 milioane de console de la infiintarea companiei in 1995;

4. Toyota a vandut 40,7 milioane de modele COROLLA de la lansarea autoturismului in 1966;

5. Apple a vandut 211 milioane de tablete iPad din 2010, anul lansarii;

6. Angry Birds a fost descarcat de 2 miliarde de ori;

7. Albumul “Thriller” al lui Michael Jackson s-a vandut in peste 70 milioane de exemplare de la
lansare 1n anul 1982;

8. Volumele Harry Potter s-au vandut in peste 450 de milioane de exemplare de la lansare in anul

1997

9. Apple a vandut in peste 516 milioane de telefoane iPhone, un numar mai care decat toata populatia
Europei la un loc;

10. Cel mai cunoscut joc al copilariei, cubul Rubik, s-a vandut in peste 350 milioane de exemplare de
la lansarea din anul 1980. Aceasta valoare este de 35 de ori mai mare decat populatia Ungariei, tara

originara a jucariei.

Top 10 cele mai costisitoare branduri:
Apple

Coca Cola
Microsoft

IBM

Google

Philip Morris
Procter & Gamble
McDonald’s

. Johnson & Johnson
10. AT&T

© 0 N o o s WD E

Prof. Adrian Hernest
Colegiul Economic ,,Maria Teiuleanu'" Pitesti



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

-

ornind de la o constatare a faptului ca
numarul de absente in cataloagele
scolare S-a marit in ultimii 2-3 ani,
atingadnd cote alarmante, e nevoie sa tragem
mai multe concluzii:
- Scoala a devenit neatractiva
- Parintii sunt total dezinteresati de situatia
scolara a copiilor
- Corpul cadrelor didactice intdmpina
dificultati de relationare cu proprii copii
Intrebarea fireasca ,,Ce se naste?”, ,,Ce
facem?”. Continuam sa innegrim catalogul cu
evidentierea absentelor sau ne hotdram sa
actionam. Evident ca alegem a doua varianta. O
alta problema care se pune este legata de
metoda Cum facem?.
Exista trei pasi:
- Constatdm
- Actionam
- Metoda de actiune
Fiecare profesor isi poate alege metoda
de a actiona in vederea reducerii
absenteismului prin mijloace clasice:
1. Discutii cu elevii care absenteaza in mod
frecvent de la ore
2. Convocarea parintilor in vederea stabilirii
motivelor reale ale absenteismului scolar.
Cu siguranta toti am apelat la aceste
metode si totusi nimic nu a parut sa se schimbe.
Ceea ce 1inseamnd ca aceste mijloace de

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

METODE DE COMBATERE SI PREVENIRE A

ABSENTEISMULUI

combatere a absenteismului scolar sunt
depasite.

Noi cadrele didactice am dezvoltat in
timp un comportament de confirmare in fata
unui sistem saturat de reguli. A venit vremea sa
coloram de pe pozitia conferita de societate si
sa intelegem nevoile reale ale elevilor de astazi.
Sa intelegem ca ceva s-a schimbat in atitudinea
elevilor fata de cadrele didactice. La randul
nostru suntem pdarinti si ne confruntdim cu
nedumeririle copiilor nostri, cu temerile lor
legate de sistemul de invatamant, cu fricile lor
fata de anumite materii si anumiti profesori.
Ceea ce este nou cu metoda de actiune, este
incercarea de a empatiza cu elevul care fuge de
la ore din diverse motive, mai putin cele care
tin de seama de a nu fi ascultat la ore si notat
conform cunostintelor acumulate.

Stiu ca este greu sa ne adaptam nevoilor
de informatie ale elevilor, este dificil sa gasim
0 cale optima de comunicare cu parintii. Ni se
cere sa nu mai fim doar profesorul de
matematica, de limba romana, istorie, ....... Ni
se cere sa fim 1n primul rand adulti si sa privim
in alt mod lumea elevilor.

Ca o concluzie in alegerea metodei de
actiune Tmpotriva absenteismului scolar e
necesar sa empatizam cu elevii nostri indiferent
de situatie si sa aflam adevaratul motiv pentru
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care unii dintre ei refuza in mod frecvent sa
vina la scoala.

Si ca un argument, intotdeauna elevul
care absenteaza are in general, un
comportament necorespunzdtor in scoald si in
afara acesteia. Si in acest caz, e necesar sa
aruncam la cos vechile metode de corectie care
nu conduc la altceva decat la escaladarea
manifestarilor violente.

A nu se uita ca un adolescent foloseste
violenta verbala si fizica atunci cand se simte
nedreptatit, marginalizat. Un astfel de
comportament este de netolerat insd doar a
pedepsi nu este unica metoda de temperare a
acestor manifestari. Apropierea de elev in
sensul acceptarii izbucnirilor violente ale
acestuia este primul pas spre stabilirea
Bibliografie:
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metodelor aparitiei comportamentelor
antisociale. In procesul de apropiere de elev
cadrul didactic are nevoie de rabdare, calm si
abilitatea de a empatiza cu invatacelul sau. Este
0 munca de grea si ca orice activitate care
presupune efort, e nevoie si de ajutoare familia
elevului.

Evident ca acestea se doresc a fi doar
sugestiv in demersul gasirii unor metode de
combatere a absenteismului scolar si a violentei
si cu ajutorul abilitatilor de pedagog le putem
pune in practica si sa avem chiar si succes.
Totul se reduce uneori la a dezvolta capacitatea
de empatizare pe care multi dintre noi nu o au
si nici o doresc sa si-0 dezvolte. Pana atunci, ne
vom lupta in continuu cu avalansa numarului
de absente din catalog si cu violenta in scoala.

e Salavastru, Dorina, 2004, Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi:
e Soitu, Laurentiu, Havarneanu, Cornel, Agresivitatea in scoala, lasi, Institutul European, 2001.

Prof. Prodan Elena Maria

Scoala Gimnaziald Vintila Bratianu, Stefanesti, Arges
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ACTIVE CITIZENSHIP INTERVENTIONS BUILD
AN EDUCATIONAL ORIENTED MENTALITY IN

THE COMMUNITY - research study

he Romanian stakeholders in the field of education have often tackled community
approaches for improving the educational environment. Educational projects developed
by schools is something common in almost any school. Even so, the results were not as

significant as expected.

Every year the statistics reveal the following:

-high rate of school drop
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-high rate of illiterate adults or functional illiteracy

-low educational motivation.

Actions took place within projects or partnerships implemented by local institutions and there
have also been various National Strategies but nevertheless, the actions lack coherence from the

personal involvement to national level.

As for Arges county educational environment, results came from various initiatives
implemented by schools, NGOs, local institutions. They have as starting point the local needs
identified by the organizers. Some led to support and guidance regarding prevention of anti-social
actions (mainly among kids under 18), or developed innovative educational product for workers in the

field of education (teachers, youth workers)

Some community approaches between local institutions and experts proved to be successful,

but even so, the impact is limited.
Few goals were targeted most:

-increase, promote and develop tools and methods that are useful for youth workers;

-make use of the information shared by experts;

- analyse the support of the community in combating and prevention of bullying in schools;
-developing competences of school violence management and of communication with each

member of the community;

-developing the right behavioural attitudes among the students in schools;

- promoting Children Rights.

Some resistance is always expected but there is also will to discover and learn.
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ARGES

entru a putea preintampina si dezarma un

comportament  violent in  scoala/

gradinita trebuie mai intai sa clarificam
si sa intelegem conceptul de violenta, sa aflam
cauzele acesteia si in final sa fie concepute
masurile de combatere si prevenire.

Prof. Loredana Dracea-Sima
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Micesti

ETODE DE PREVENIRE SI COMBATERE

A VIOLENTEI IN SCOALA

Violenta este actiunea in sine, dezorganizarea
brutala a personalitatii Sau colectivitatii si
afecteaza atat individul cat si mediul in care
acesta se manifesta. Violenta nu este ereditara,
dar este contagioasa. ...
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Astfel intalnim mai multe tipuri de violenta in
mediul scolar:

* Violenta fizica, concretizata prin
lovirea persoanelor, vatimarea fizica a acestora,
deposedarea prin forta de bunuri, etc;

* Violenta materiald ce se rasfrange
asupra obiectelor din jur, asupra mobilierului
scolar, si a bunurilor altor persoane;

* Violenta psihici ce are ca efect
formarea complexelor de inferioritate la
persoana agresata, si Se manifesta prin
verbalizare, atitudini de respingere, izolare.

Pentru prevenirea si combaterea unor
comportamente agresive in mediul educational,
trebuie avute in vedere numeroase aspecte.

Cadrele didactice trebuie sa observe
comportamentul elevilor pentru a putea preveni
manifestarile violente ale acestora prin discutii
atat cu elevii in cauza cat si cu familiile lor.

Doar 0 buna colaborare a familiei cu
personalul didactic va reusi
prevenirea/stoparea/indreptarea unor deviatii
comportamentale, deoarece cadrul legal nu
permite scolii luarea unor masuri extreme care
sa determine din partea elevului respectarea
drepturilor celor din jur. Scolii i revine sarcina
de a corija abaterile, de a defini clar diferenta
dintre moral si imoral, deoarece copilul se va
manifesta in mediul scolar influentat de
imaginile vizualizate.

Rolul invatatorului/ educatorului este
acela de a omogeniza colectivul, de a-i
determina sa-si respecte colegii si cadrele
didactice. Acest lucru se poate realiza prin
dezbateri colective, prin intermediul
povestioarelor, prin acordarea de sarcini pe
echipe. Scolarii/ prescolarii trebuie invatati ce
inseamna a trai in societate: a te intelege
reciproc, a asculta opiniile celor din jur, a
exprima problemele in cuvinte nu in fapte, a lua
decizii colective, si a te supune deciziei
majoritatii, a-si controla pornirile violente.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

La nivelul clasei sau grupei de elevi
este indicata elaborarea unui regulament intern.
Elevii sunt cei ce negociaza regulile, si stabilesc
sanctiunile in cazul abaterilor. Trebuie stabilite
reguli simple ce pot fi lesne intelese si
respectate.

In conditiile in care situatiile de
violenta scolara nu pot fi rezolvate in mod
direct prin actiunca efectiva si imediata a
cadrului didactic se impune formarea unei
echipe (in cadrul careia sa fie incluse atat
cadrele didactice cat si psihologul scolii,
medicul, reprezentanti ai politiei, pompierilor,
primariei).

Aceasta echipa ar putea preveni si
combate acte de violenta prin prezentarea
faptelor si explicarea urmarilor acestora.

La 1inscrierea copilului in scoala,
parintele trebuie sa semneze ca este in acord
deplin cu regulile scolii, reguli ce pot stabili de
la scaderca notei la purtare pana la
exmatricularea definitiva a elevului in cazul
constatarii unor fapte de violenta ce ar periclita
siguranta celorlalti.

La nivelul scolii se pot infiinta grupuri
de dezbateri in care sd se puna in discutie
dificultatile muncii de formare a
comportamentului  prosocial al elevilor.
Situatiile problema expuse, de unul sau mai
multi profesori sa fie dezbatute in cadrul
grupului.

infiintarea in cadrul scolii a unui
centru de consultanta cu parintii si elevii unde
sa se poata depista, mediatiza, si dezbate acte
de violenta scolara.

Ca masura de constatare a gradului de
violentd in scoald este indicata supravegherea
elevilor cu ajutorul sistemelor video.

Astfel se pot monitoriza accesul in
incinta scolii, comportamentul copiilor 1in
pauze, perturbarea activitatilor  cadrelor
didactice de catre alte persoane.

-36-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

Daca din punct de vedere psihic
prezenta camerelor video in incinta scolii
descurajeaza manifestarile violente prevenind
astfel incédlcarea regulamentului de ordine
interioara, din punct de vedere practic
inregistrarile ofera dovezi incontestabile ale
faptelor comise si ajuta la luarea unor masuri
imediate, nepermitand agravarea conflictelor.

Pentru a evita evolutia si perpetuare
violentei in mediul scolar, este necesar ca
M.E.C.I sa aiba o0 buna colaborare cu Mass -
Media si sa semnaleze parintilor impactul pe
care vizualizarea emisiunilor necorespunzatoare
Bibliografie:
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varstei 1l are asupra copilului, caci sprijinul
familiei este hotarator.

A elabora strategii, proiecte de
prevenire a violentei scolare implica a tine cont
de toti factorii (temperamentali, sociali,
familiali) care pot determina comportamentul
violent al copilului.

Scoala are un rol important in
prevenirea violentei si asta nu numai in
conditiile in care sursele agresivitatii sunt in
mediul scolar ci si in situatia in care sursele se
afla in exteriorul granitelor scolii.

e Salavastru, Dorina, 2004, Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi:
e Soitu, Laurentiu, Havarneanu, Cornel, Agresivitatea in scoala, Iasi, Institutul European, 2001.

\
/
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ZAn mod traditional, scoala este locul de producere si de

Secretar Sef Husariu Liliana

Scoala Gimnaziala “Vintila Bratianu”, Stefanesti

MASURI PENTRU COMBATEREA VIOLENTEI

iN MEDIUL SCOLAR

putin neverosimil. In ultimii

transmitere a cunoasterii, de formare a competentelor ani, violenta 1in randul

cognitive, de intelegere a sensului vietii si a lumii care
ne inconjoara, de intelegere a raporturilor cu ceilalti si cu noi
insine. Scoala trebuie sa profileze caractere, sa-i educe tanarului

placerea de a invata intotdeauna ceva nou.

In acest context, a vorbi despre violenta acolo unde ne
asteptam sa gasim cele mai bune conditii pentru formarea si
dezvoltarea armonioasa a personalitatii, poate parea un fapt cel

minorilor a constituit
subiectul a  numeroase
dezbateri mediatice.

Spre deosebire de
agresivitate, care reprezinta
potentialitatea Cce permite
dirijarea actiunii si tine de
gandire si  analiza, fiind
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intrinseca, violenta este actiunea in sine, dezorganizarea brutala a
personalitatii sau colectivitatii si afecteaza atat individul cat si
mediul in care acesta se manifestd. Violenta nu este ereditara, dar
este contagioasa.

Jaques Pain repereaza
doua tipuri de violentd in mediul
scolar: violente obiective care sunt
de ordinul penalului - crime,
delicte si asupra carora se poate
interveni  frontal si  violente
subiective care sunt mai subtile,
tin de atitudine si afecteaza f’
climatul.

Socializarea elevilor este realizata de sisteme sociale:
familie, comunitate, scoala. Elevii care omit asemenea agresiuni
provin din toate categoriile sociale, dar o frecventd mai mare o au
elevii care provin din familii dezorganizate, cu dificultati
materiale sau sunt copii ai unor persoane importante pe plan local.

Comportamentul elevilor are cauze multiple: problemele
familiale, familii dezmembrate, situatie materiala precara, familii
in care exista un climat conflictuala, pozitia sociald, modele de
comportament invatate in familie, anturajul (afilierea la un grup
implica a discuta, a fi impreuna, a te imbraca si a te comporta intr-
un mod similar cu membrii grupului de apartenenta), caracteristici
specifice varstei dorinta de a atrage atentia, de a impresiona.

Fenomenul violentei scolare este extrem de complex, iar
la originea lui se afla o multitudine de factori. Pentru a evita
actele de violenta, accentul trebuie sa cada pe metodele de
prevenire si combatere. Cadrele didactice trebuie sa observe
comportamentul elevilor pentru a putea preveni manifestarile
violente ale acestora prin discutii atat cu elevii in cauza, cat si cu
familiile lor. Doar o buna colaborare a familiei cu personalul
didactic va reusi prevenirea, stoparea, indreptare unor deviatii
comportamentale.

Rolul cadrului didactic este acela de a omogeniza
colectivul, de a-i determina sa-si respecte colegii si profesorii.
Acest lucru se poate realiza prin dezbateri colective. Elevii trebuie
invatati ce inseamna a trai in societate: a te intelege reciproc, a
asculta opiniile celor din jur, a exprima problemele in cuvinte nu
in fapte, a lua decizii colective si a te supune deciziei majoritatii,
a-si controla pornirile violente.
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La nivelul clasei
este indicata elaborarea unui
regulament intern.  Elevii
sunt cei ce negociaza regulile

’ W i stabilesc sanctiunile in

cazul abaterilor. Trebuie
stabilite reguli simple ce
pot fi usor intelese si
respectate. Astfel, printre
cele mai eficiente reguli

sunt:
“‘H in conditiile in

care situatiile de violenta
scolard nu pot fi rezolvate in
mod direct prin actiunea
efectiva si  imediata a
cadrului didactic se impune
formarea unei echipe din
cadrele didactice, psihologul
scolii, medicul, reprezentanti
ai  politiei, pompierilor,
primariei. Aceasta echipa ar
putea preveni si combate acte
de violenta prin prezentarea
faptelor s explicarea
urmarilor acestora.

O alta metoda de
prevenire si combatere a
violentei este elaborarea
Regulamentului de ordine
interioara si aducerea
acestuia la cunostinta atat
elevilor cat si parintilor si
respectarea sa strictd. La
inscrierea copilului in scoala,
parintele trebuie sa semneze
ca este in acord deplin cu
regulile scolii, reguli ce pot
stabili de la scaderea notei la
purtare pana la
exmatricularea definitiva a
elevului in cazul constatarii
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unor fapte de violenta ce ar periclita siguranta celorlalti.

La nivelul scolii se pot infiinta grupuri de dezbateri in
care sda se puna in discutie comportamentul elevilor. Situatiile
problema expuse este necesar sa fie dezbatute in cadrul grupului.

Infiintarea in cadrul scolii a unui centru de consultanta cu
parintii si elevii, unde sa se poata depista, mediatiza si dezbate
acte de violenta scolara constituie 0 altd metoda de prevenire a
violentei in mediul scolar.

Atat de mediatizata in ultima vreme este supravegherea
elevilor cu ajutorul sistemelor video, ca masura de constatare a
gradului de violenta in scoala. Astfel, se pot monitoriza accesul in
incinta scolii, comportamentul copiilor in pauze, perturbarea
activitatilor cadrelor didactice de catre alte persoane. Daca din
punct de vedere psihic, prezenta camerelor video in incinta scolii
descurajeaza manifestarile violente, prevenind astfel incalcarea
regulamentului de ordine interioara, din punct de vedere practic
Bibliografie:

Salavastru, Dorina, 2004, Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi:
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inregistrarile oferda dovezi
incontestabile ale faptelor
comise si ajuta la luarea unor

masuri imediate,
nepermitand agravarea
conflictelor.

In concluzie, datoria
noastra, a cadrelor didactice,
este sa ne orientam atentia

asupra educatiei  elevilor
nostri si sa facem apel la
toate metodele pentru a

preveni violenta in mediul
scolar.

Soitu, Laurentiu, Havarneanu, Cornel, Agresivitatea in scoala, lasi, Institutul European, 2001.

Bibliotecar Serban Natalia-lonela

Scoala Gimnaziala ,,Vintilad Bratianu”, Stefanesti
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ducatia cooperarea, acceptare, echitatea
interculturala se  etc.

adreseaza Prin intermediul unui

tuturor elevilor, ajutandu-i sa  demers educational intercultural,
internalizeze valori precum: elevii trebuie:

respectul pentru diversitate, > Si inteleagd ca traiesc

toleranta, solidaritatea, intr-o lume interdependentd, a
diversitatii;

EDUCATIA INTERCULTURALA INTR-O

SOCIETATE GLOBALA

> Sa inteleaga cum
functioneaza rasismul, intoleranta
si xenofobia;

> Sa poatda gandi, depasind
prejudecatile  si  Stereotipurile
negative;

> Sa 1si dezvolte gandirea
critic, precum si gandirea care sa
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le permita sa evalueze in mod
pozitiv diferentele si diversitatea;

> Sa-si dezvolte o atitudine

si un comportament pozitiv fata de
oameni din alte societati si culturi.

Deschiderea

implicit a profesorilor,

valorile educatiei interculturale,

ale pedagogiei diversitatii, nu se

scolii, si
catre

poate solda decat cu efecte
formative deosebite.
Educatia interculturala

nu trebuie sa se regaseasca numai
in CDS, ca disciplind optionala,
sau ca demers specific, in special,
disciplinelor Istorie si Geografie.
Ea trebuie si fie 0 componentd
intrinseca a ethosului
expresia unei noi intelegeri si
filozofii a educatiei, in contextual

scolii,

unei societati globale,
caracterizata ~ prin  pluralism
cultural.

Misiunea  educatorilor
este de a cultiva elevilor respectul
pentru  diversitate,  toleranta,
spiritul de  solidaritate, de

acceptare, de a le forma conduite
si atitudini intercultural de tipul:
e Deschiderea spre altul,
spre strain, Spre neobisnuit.
e Aptitudinea de a percepe
ceea ce este strain.

Bibliografie:

e Acceptarea celuilalt ca
fiind altul.

e Trairea
ambivalente fara
premisa pentru acceptarea a ceea
ce este diferit.

e  Atitudinea favorabila de a
experimenta.

e Alungarea fricii fata de
altul.  Capacitatea de a
recunoaste si relativiza propriile
repere etno-si sociocentriste.

Accentul plasat pe
dimensiunea intercultural a
educatiei nu echivaleaza, desigur,
cu o eludare a valorilor specific
culturii nationale si nici nu trebuie
sa genereze efecte de tipul
dezradacinarii sau anularii

situatiilor
teama, ca

identitatii nationale.

”Fiinta umana — afirma
C.Cucos - trebuie in primul rand
centratd cultural, in concordanta
cu instrumente date, specific
comunitatii de baza, si, totodata,
ea se cere a fi de-centrata, pusa in
relatie cu  alte
spirituale, prin racordarea la
expresii apartinand altor
comunitati sau indivizi. (...).
Scoala trebuie sa fie mai intai
cultural si apoi interculturala”

Dimensiunea
religioasa si, in special, culturald a

experiente

etnica,
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de elevi
provocare pentru educatori. Este
greu sau aproape imposibil ca in
spatiul clasei sa identifici elevi
care impartasesc aceleasi valori
cultural, au acelasi pattern sau

clasei reprezintd 0

background cultural. Provenind
din medii socio-familiale diferite,
elevii ”aduc” cu ei valori diferite,
atitudini si ~ comportamente
diverse, moduri de a gandi, de a
simti si actiona variate, experiente
de viata puternic individualizate
afectiv si nu numai. Clasa de elevi
este o realitate cu mii de nuante, 0
realitate ”multicolora”, este un
spatiu multicultural.

Pentru a cultiva
respectul  pentru  diversitate,
profesorii vor implementa practice
educationale care
metodele si tehnicile interactive,

promoveaza
vor incuraja invdtarea  prin
colaborare, comunicarea instituita
intre elevi
grupuri de lucru eterogene. Astfel,
elevii isi vor “impartasi” din
propriile valori, vor invata sa
empatizeze cu un altul diferit, sa
accepte perspective si puncte de
vedere diferite de ale lor, vor
invata toleranta si respectul pentru
alteritate, pentru diversitate.

si interinvatarea in

Ulieru Dogaru Valentina, Draghicescu Luminita, Educatie si dezvoltare profesionla, Scrisul Romanesc,

Fundatia-Editura, 2011.

Profesor Panait Carmina

Scoala Gimnaziali ,,George Topirceanu,, Mioveni
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LOCUL SI ROLUL CURRICULUM-ULUI LA

ARGES

DECIZIA SCOLII

CASA CORPULUI DIDACTIC

asurile de reforma a educatiei S-au impus ca adaptare a invatamantului la schimbarile

sociale, politice si economice din ultima perioada, in general, si ca raspuns la evolutia

stiintelor educatiei si a psihologiei invatarii, in special. Tendintele majore ale reformelor
curriculum-ului in plan european vizeaza: educatia pentru toti, adecvarea instruirii la nevoile fiecarui
individ, predarea si invatarea centrate pe elev, relevanta curriculum-ului pentru individ si pentru
societate, dezvoltarea unor atitudini si valori dezirabile, dezvoltarea gandirii critice, evaluarea autentica
a performantelor scolare.

Prin natura sa, reforma are ca obiectiv strategic modernizarea invatamantului in vederea
cresterii calitatii acestuia. Pornind de la aceasta intentie si de la baza ei teoretica, a fost elaborat
Curriculumul National, care, asa cum afirma autorii, ,,este proiectat sa raspunda, in mod adecvat,
provocarilor fara precedent pe care secolul urmator le rezerva tinerilor aflati acum pe bancile scolii.
Procesul de reforma din Romania isi propune sa raspunda necesitatilor educationale actuale si de
perspectiva ale societatii romanesti, iar pe de alta parte, sa participe la compatibilizarea de ansamblu a
acestuia cu structurile europene”

Conceptul de curriculum deschide o directie fundamentala in proiectarea si dezvoltarea
educatiei. El concentreaza programul activitatii educationale in integralitatea si functionalitatea sa. Ca
structura, un curriculum cuprinde: curriculumul formal, curriculumul comun (trunchi comun),
curriculumul specializat, curriculumul ASCUNS,  ee—
curriculumul  nonformal, curriculumul informal si
curriculumul local, concepte avansate prin intermediul
Curriculumului National, care reprezinta particularizari la
specificul romanesc ale terminologiei in domeniu,
consacrate pe plan international. gl b

Curriculumul la decizia scolii acopera diferenta de ;? :
ore dintre Curriculumul nucleu si numarul maxim de ore = = = = :
pe saptamana, pe disciplina si pe un an de studii, prevazute in planul-cadru de invatamant. Oblectlvele
si continuturile care intrd in CDS nu sunt obligatorii. Ele insa fac parte din disciplina prevazuta in
planul-cadru. CDS se poate concretiza in: curriculum national aprofundat (CNA); curriculum extins
(CE); curriculum elaborat in scoli (CES).
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CES presupune diverse tipuri de activitati optionale, pe care le propune scoala sau le alege din
lista avansata de la nivel central.

Pentru a veni 1in sprijinul nevoii de invatare centrata pe elev, am ales sa venim in intampinarea
dorintelor copiilor de clasa a I11-a, prin cursul optional "De-a arhitectura. Educatie pentru arhitectura
si mediu construit™ care propune o abordare interdisciplinara, ce imbina elemente de matematica, arte
vizuale si abilitati practice, limba romana, alfabetizare digitala si istorie comunitara, geografie,
subsumandu-le in acelasi timp unor elemente de educatie civica.

Dincolo de tematica propusd, noutatea disciplinei vine din activitatile practice derulate.
Abordarea invatarii prin proiecte individuale si proiecte colective, precum si activitatile in aer liber, fac
explicitd legatura dintre ceea ce invata elevii si scopul pentru care invatd. Realizarea unor activitati tip
proiect ii antreneaza pe copii in exercitii de luare a deciziei, de propunere a unor strategii de rezolvare

9 L] . i Em Em 3 27l AR TP

a unor probleme concrete ale clasei si ale comunitatii in care traiesc.
Un alt aspect inedit cu privire la acest optional este reprezentat de predarea in echipa compusa
din invatator si un arhitect/ student arhitect.
Disciplina are un pronuntat caracter practic-aplicativ si presupune respectarea unor exigente ale
invatarii durabile, printre care:
e utilizarea unor strategii didactice care permit alternarea formelor de activitate (individuala, in
perechi si in grup) si care pun accent pe abordari flexibile si parcursuri diferentiate;
e utilizarea unor metode active, prin intermediul carora este creat acel context educational care
incurajeaza interactiunea pozitiva, motivarea si implicarea elevului in procesul de invatare.
Activitatile realizate impreuna cu elevii au fost organizate potrivit invatarii experientiale,
urmand structura observ + analizez, construiesc + prezint reflectata corespunzator la nivelul
demersului didactic:
- demersul educational axat pe observare si analiza a urmarit, pe de o parte, explorarea mediului
construit si dobandirea de catre elevi a unor achizitii, indeosebi prin experienta directa (vizite, excursii,
activitati in aer liber, prezentari vizuale), iar, pe de alta parte, reflectia critica asupra mediului construit
din localitatea in care traiesc;
- demersul educational axat pe constructie si prezentare a urmarit pe de o parte, punerea in practica a
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achizitiilor dobandite anterior de elevi, exersarea de catre acestia a lucrului in echipa pentru realizarea
proiectului individual si a celui comun, iar, pe de alta parte, prezentarea acestuia.

Succesiunea observ + analizez, construiesc + prezint nu face altceva decat sa incurajeze
integrarea interdisciplinara, prin aplicarea abilitatilor deja formate in diverse arii curriculare. Pe de alta
parte, axul intregului curs - legatura dintre a trai si a invata - aduce o revigorare necesara din punct de
vedere motivational si emotional. Vechea paradigma a invatarii academice si a predarii in spatiul clasei
este zdruncinata din ce in ce mai evident de angajarea copiilor si tinerilor in situatii de invatare care sa-
i pregiteasca sa traiasca in lumea lor, nu a profesorilor. Intreaga scoala, cartierul si orasul pot deveni
medii de invatare. Cursul incurajeaza deopotriva adultii si copiii in a recunoaste ca orasul si viata sa

pot constitui ocazii fructuoase de invatare.
Bibliografie:

e Stanciu, M., 2001, Reforma continuturilor curriculare, Editura Polirom Iasi;
e Programa scolara pentru disciplina optionala De-a arhitectura. Educatie pentru arhitectura si

mediu construit

Prof. Florescu Dana, Scoala Gimnaziala ”Mihai Eminescu”, Pitesti
Prof. Florescu Sebastian, Scoala Gimnaziala "Mihai Eminescu”, Pitesti
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timologic, cuvantul labirint deriva de la

grecescul labrys si inseamna secure, barda

cu doua taisuri, Secure rituala facuta
probabil din piatra si gasita destul de des in
multiple variante in cursul
Cnossos.

Strabon descrie labirintul ca pe o opera ce
nu e mai prejos decat piramidele. incia de pe
vremea lui Platon, labirintul a fost prezent ca o
figura de stil, ba mai mult chiar, ca o imagine care
poate fi considerata "arhetipica". Se poate intampla
sd nu existe epoci - ca a noastra de exemplu - pe
care pe drept cuvant sa le putem numi ,,labirintice”,

sapaturilor de la

PROBA LABIRINTULUI

fara ca prin aceasta ele sa fie mai fertile in
reprezentari ale labirintului.

Labirintul este un drum complicat in mod
neregulat, cu multe coridoare, prin care sau in jurul
caruia e greu sa gasesti directia, fara ajutorul unei
calauze. Este un loc incurcat de drumuri care face
dificila iesirea. Exista insa labirinturi care au o
iesire ce poate fi gasita si nu intotdeauna labirintul
este un dispozitiv de ,,drumuri” sau coridoare. Vom
putea spune ca labirintul este un drum intortocheat,
construit cu intentia de a obstacula, contraria sau
ingela pe cei care vor sa ajunga la obiectivul spre
care acesta conduce. Un labirint nu trebuie sa fie
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niciodata inchis; el poate avea sau nu un centru, dar
exista si labirinturi cu mai multe centre. De altfel,
centrul poate fi de trecere sau de sosire. Cu alte
cuvinte, de-a lungul drumului pot exista cotituri
obligate sau bucle din care drumul este reluat
pentru a se ajunge la ,,adevaratul” si ultimul centru.
Totodata, centrul poate fi inchis sau deschis, adica,
odata ajunsi in centru, va trebui, pentru a ajunge
afara, sa iesim printr-o poarta unica. Parcursul
poate incepe din centru sau poate sfarsi la el. Toate
labirinturile care au un singur centru pot fi reduse
teoretic la o bucla. Aceasta este destul de
»intuitiva” si nu poate fi identificata cu labirintul
desi existd totusi O inrudire intre cele doua
reprezentari.

Intr-un interviu, Mircea Eliade spunea ,,

eu cred ca labirintul este imaginea prin
excelentd a initierii ..."". Se stie ca autorul insusi
si-a comparat propria-i viata cu un labirint.
Sistematizand cele afirmate mai sus, am putea
spune ca intreaga viatda a lui Eliade a fost o
succesiune de initieri, un labirint - ca loc al
initierilor. De-a lungul Jurnalului observam ca
doua figuri sunt cel mai profund inscrise in viata
sa: Labirintul si Ulise, doua figuri duble. La Ulise,
ratacirea si patria sunt inseparabile iar Labirintul
are sens numai daca rataceste, dar nu haotic si
pentru totdeauna. Daca reusesti sa iesi din Labirint,
atunci devii o alta fiinta. Insa ca sa poti ajunge la
lumina, la centru, in labirint trebuie sia patrunzi
singur. A patrunde in centru e un ritual initiatic, ca
in mitul lui Tezeu. Simbolismul labirintului este
deosebit de complex.

Drumul amagitor intreprins CU siguranta
dar si cu siretenie pana in centrul labirintului, lupta
si intoarcerea victorioasda, reia 0 anume viziune
asupra vietii si a mortii, asupra tentativei de
purificare a eului silit sa se confrunte cu fortele
oarbe ale intunericului reprezentate de hybrisul
generat el insusi de neputinta umana in fata
destinului. Din peregrinarea sa aventuroasa omul se

intoarce  purificat, eliberat de spaima si
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incertitudinea calatoriei sale nesigure. Figurarea
labirintului poate fi asimilatd cu 0 tentativa
sintetica de reprezentare a existentei ca un drum ce
se finalizeaza cu regenerarea spiritului dupa
moarte, dupa un proces de perfectionare interioara
a individului, proces care poate sia il aduca pe
acesta pana la posibila identificare cu divinitatea.
Acest drum are un caracter initiatic.

in general, si aproape indiferent de
imprejurarile in care e reprezentat, simbolul
labirintic poarta cu sine, chiar abstract de contextul
in care e plasat, ideea vietii umane ca un continuu
pelerinaj catre un centru. Gasirea, ajungerea acestui

centrul fiind 1intotdeauna un loc al
transformarilor.

Drumul spre centru poate insemna insusi
itinerariul spiritual pe care I-a parcurs Eliade in
vederea gasirii de sine, atat ca fiinta creatoare
individuala, cat si ca membru al unei civilizatii
care-si putea afla axa printr-o raportare articulata si
coerenta la universul culturii. Totodata, obsesia
centrului - si deci a labirintului - precum si a
etapelor care conduc catre el poate fi socotita tema
dominanta a intregii opere a savantului roman.

Tehnica fundeaza pe
siguranta ca orice om are adevarul in el; trebuie
doar sa i-l amintesti; sa-l scoti la lumina. Tot dupa
Socrate, omul sufera pentru ca ignord valoarea si
»situatia” propriului suflet 1isi ignora,
propriul sau ,,centru”. Suferinta, drama, dezastrul
conditiei umane se datoreste unei absurde amnezii:
,omul nU Isi mai aminteste adevarul, nu isi mai
recunoaste sufletul’?. Salvarea omului, tot in
opinia lui Socrate, sta in putinta sa de a-si aminti
sau de a recunoaste adevarul. Dar acest ,,adevar”
este in om, alcatuind chiar centrul fiintei sale.
Drumul spre intelepciune sau spre libertate este un
drum spre centrul fiintei sale. Deci aceasta cautare
a ,centrului” poate fi comparata cu o0 lunga
calatorie prin labirint; ea este un fel de incercare

initiatica. De altfel, chiar Eliade afirma: ”... pe de

mutatii,

socratici  Se

adica,
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alta parte, consider ca orice existentd omeneasca
este alcatuita dintr-o serie de incercari inifiatice;
omul se face printr-un sir de initieri inconstiente.”

Ca sa patrunzi in labirint si sa descoperi in
curand unitatea unei opere si a unei vieti, orice
intrare e potrivita. Ucenicia in India la 20 de ani si
apropierea de Jung la ,,Eranos”, cu 20 de ani mai
tarziu, adancile radacini romanesti, de recunoscut
pana si in felul de a considera lumea drept patrie;
inventarul miturilor alcatuit pe baza intelegerilor;
stradania istoricului si stravechea pasiune de a
nascoci legende; Nicolaus de Cusa si Himalaya; se
intelege de ce la Eliade tema labirintului rasuna atat
de des si de staruitor.

Un labirint este uneori apararea magica a
unui centru, a unei bogatii, a unui inteles.
Patrunderea in el poate fi un ritual initiatic, dupa
cum se vede in mitul lui Tezeu. Acest simbolism
este modelul oricarei existente care trecand prin
numeroase incercari, inainteaza spre propriul sau
centru, spre sine insusi, Atman, pentru a folosi un
Bibliografie:
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termen indian des intalnit la Eliade. ,,... De mai
multe ori am avut constiinga ca ies dintr-un
labirint, ca am gasit firul. Inainte mda simteam
disperat, oprimat ratdacit... Desigur, nu mi-am spus:
« Sunt pierdut in labirinty, dar, la sfarsit, am avut
totusi impresia ca am iegit biruitor dintr-un
labirint. Fiecare a cunoscut aceasta experienta.
Mai trebuie spus ca viata nu e facuta dintr-un
singur labirint: incercarea se reinnoieste.” In
repetate randuri, Mircea Eliade afirma ca orice
existentd umana este ca o trecere prin labirint iar
iesirea se afla numai in creatie, caci omul, ca fiinta,
este prin excelentd creator. Intocmai ca si Faust,
personajul poetului german J.W. Goethe, Mircea
Eliade pare a se afla in permanenta pe drum, in
cautarea a ceva ce depaseste fiecare situatic in
parte; el isi trdieste viata ca pe un sir de experiente
in care se angajeaza intens, dar nu si total, in
urmarirea unui destin inalt i, prin aceasta, mai
indepartat.

1. Mircea Eliade, Incercarea labirintului, Cluj-Napoca, Ed. Dacia,1990, pag. 31.
2. Mircea Eliade, Drumul spre centru, Bucuresti, Ed. Univers, 1991, pag. 179.
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ducatia — este un
fenomen social lor in societate.
fundamental de

transmitere a experientei de
viatd a generatiilor adulte si a
culturii catre generatiile de

vizate.

Prof. Gabriela Isacovici
Scoala Gimnaziala Traian Pitesti

E-LEARNING. PREZENT SI VIITOR

copii si tineri, in scopul pregatirii pentru viata, pentru integrarea

Procesul urmareste formarea personalitatii umane si se
realizeaza la niveluri si zone diferite, in functie de obiectivele
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Finalitatile  actiunii
educationale circumscriu
modelul de personalitate pe
care educatia urmeaza sa-
formeze, sunt integrate intr-
un tot unitar, in functie de
cerintele societatii si  se
diferentiaza astfel: idealul
educational,  scopuri  si
obiective educationale si se
constituie intr-un sistem cu o
functionalitate interna bine
determinata.

Finalitatile
educationale au un rol
important rol director i
reglator  asupra
actiuni educationale.

Idealul pedagogic al
unei epoci exprima in primul
rand starea societdtii in epoca
data. In elaborarea unui ideal
educational se va proiecta si
se vor anticipa nevoile
sociale obiective ale
societdtii, cat aspiratiile ei in
ceea ce priveste finalitatile
actiunii educationale. Daca
intr-un anumit moment al
vietii sociale idealul
educational constituie un
model, totusi acesta nu este
imuabil fiind direct
conditionat de realitate. El
este  supus  restructurarii
continue, determinat de
dinamica societatii.

Evolutia
invatamantului inregistreaza
0 traiectorie ascendenta de la
metodele expozitive la cele
dialogate si interactive, la

oricarei
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desfasurarea activitatilor prin apelul tot mai des la multimedia,
catre 0 didactica a invatamantului deschis, la distanta, catre 0
pedagogie WEB si un invatamant structurat, diseminat oriunde si
oricand sunt semnalate cerinte si nevoi de pregatire. Educatia
multimedia presupune mai intdi investitii in infrastructura
informatica, apoi alfabetizarea in domeniul informaticii, urmata
de utilizarea concreta a calculatorului. La baza desing-ului
instruirii online sta constructivismul 1invatarii, intr-o forma
moderata, care accepta de exemplu posibilitatea si necesitatea
sprijinului instructional si a predarii sistematice. Invatarea intr-un
mediu virtual se bazeaza pe teoriile invatarii autodirijate si
cooperative.

Cererea revolutionarii invatamantului prin introducerea
noilor tehnologii este in continua crestere, iar oferta nu acopera
inca cererea. Entuziasmul fata de e-learning inregistreaza cote
inalte. Acest lucru este explicabil prin avantajele pe care le are
invatarea online, flexibilitatea in timp si in spatiu. Un alt avantaj
(desi indirect) este acela ca ne stimuleaza sa gasim noi forme de
invatare si concepte didactice noi, in dorinta de a obtine
performante cat mai inalte. Exista desigur si limite in acest tip de
comunicare, cele ale calculatorului, care este 0 masina.
Computerul nu gandeste si nu simte (inca), nu are emotii si Nici
capacitate empatica.

Modalitatile de evaluare a activitatii de invatare intr-un
camp virtual care pot fi folosite sunt: chestionarul, observarea
activitatii in spatiul virtual, analiza interactiunilor online,
discutiile online.

E-learning-ul implica modificari organizationale ale
procesului de invatamant, reconsiderdri metodologice in predare-
invatare si evaluare, specializari ale cadrelor didactice. Cerintele
sunt tot mai acute cu cat cresc cerintele de pregatire din partea
utilizatorilor si necesitatile de a sporire a vitezei schimburilor
informationale.

Competentele e-profesorului se diversifica, ele fiind de
ordin tehnic sau competente mediatice, competente didactice,
metodice si competente specifice domeniului de invatamant
predat.

O bunda parte a competentelor sunt comune tuturor
profesorilor. Diferentele rezulta din specificul comunicarii
mediate de computer, comunicare care impune cerinte Speciale.
Mediile electronice de invatare solicita forme de invatamant
aparte, deci o didactica proprie. Acest tip de comunicare
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necesita  utilizarea  unui
pachet software specializat
pentru dezvoltarea de
programe de instruire online

(program in HTML).
Pentru a deveni
profesor on-line, in

Germania de exemplu, se
urmeaza 0 serie de patru
cursuri  de specialitate 1in
urma carora Se acordd un
certificat si se incheie un
acord prin care e-profesorul
se angajeaza sa respecte
anumite reguli ale
comunicarii online.

Aceste reguli privesc modul
de tehnoredactare si calitatea
profesionald si stiingifica a
documentelor transpuse pe
internet.

Bibliografie:

Profesionistii in domeniul calculatoarelor, au incercat sa
reducad din neajunsurile invatarii intr-un mediu virtual legate de
lipsa contactului interpersonal direct, prin crearea unei interfete
prietenoase si prin stimularea interactivitatii.

Calculatorul poate, in egald masura, sa instruiasca, sa ajute
in rezolvarea unor sarcini si sa distreze. Ambianta educationala
specifica situatiilor de 1invatare face-to-face este inlocuita cu
mediul virtual de invatare. Educatul beneficiaza de cursurile
profesorului in mediul propriu (de acasa), pe care si-l organizeaza
dupa bunul plac.

Traim intr-0 societate aflatd in continua schimbare, in care
tehnologia digitala transforma fiecare aspect al vietii umane, in
vreme ce biotehnologia poate schimba insasi viata intr-0 singura
zi.

Viata moderna ofera sanse si optiuni mai mari, dar si
riscuri si incertitudini sporite. Spatiul contemporan, definit ca o
societate a comunicarii generalizate, este marcat de intensificarea
continudi a schimbului de informatii. Dilatarea pietii
informationale este posibila datorita avantului noilor tehnologii
informatice si comunicationale ce marcheaza  sfarsitul
modernitatii si inceputul epocii postmoderniste.

1. Metodica predarii informaticii si tehnologiei informatiei, Carmen Petre, Daniela Popa, Stefania

Craciunoiu, Camelia lliescu

2. https://programareliceu.files.wordpress.com/2014/07/suport_de_curs_integrare-tic-in-

informatica.pdf

Prof. Mitrica Aurelia lonela
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Viadesti
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etodele de invatamant sunt parti componente
ale procesului instructiv-educativ cu ajutorul
carora profesorul isi organizeaza si modeleaza
activitatea didactica in conformitate cu obiectivele propuse, cu
continutul ce urmeaza a fi predat si cu particularititile de varsta
ale elevilor. Aceste metode sunt influentate de unele aspecte cum
ar fi creativitatea, personalitatea si competenta cadrului didactic.
Metodele utilizate in predarea religiei se clasifica astfel:
Metode expozitive;
Metode interogative;
Dezbaterile;
Metode de comunicare scrisa;
Metode de intelegere a conceptelor religioase.
a. Metodele expozitive sunt utilizate atunci cand se
doreste 0 transmitere organizata si continua a informatiilor:

1. Povestirea este cel mai des folosita la clasele ciclului
primar de invatamant deoarece, aici Se tine cont, intr-0 masura
mai mare, de capacitatea de intelegere a elevilor. Astfel, in jurul
»cuvantului” se tese intregul scenariu prin care se creeaza anumite
trairi fatd de evenimente, personaje si situatii prezentate. Rolul
profesorului de Religie este acela de a se implica afectiv, de a
intra in rol, ajutandu-I pe elev sa inteleaga si sa ajunga la anumite
convingeri si sentimente fata de eroii si evenimentele prezentate.

2. Explicatia, desi folosita cu precadere in predarea
disciplinelor reale, acolo unde se impune explicarea si intelegerea
unor legi, teoreme, principii, etc., ea poate fi aplicatd si n
predarea religiei, ajutandu-l pe elev sa patrunda cu mintea
notiunile, motiv pentru care se aplica la clasele gimnaziale, acolo
unde elevii trebuie sa dovedeasca 0 bund capacitatea de
abstractizare a notiunilor. Pe de alta parte, la clasele primare, de

® 00 o
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ORGANIZAREA METODELOR DE iINVATARE

UTILIZATE IN PREDAREA RELIGIEI

mare ajutor sunt materialele
explicative deoarece acestia
au nevoie de elemente suport
in formarea reprezentarilor
referitoare la cunostintele
noi.

3. Prelegerea  este
utilizata atunci cand
profesorul pleaca de la o idee
principald, transmitdnd un
volum bogat de informatii
printr-o  succesiune  de
rationamente. Astfel,
profesorul transmite, intr-0
forma logica si pe baza unui
plan, cunostintele ce urmeaza
a fi predate. Profesorul poate
folosi doua modalitati de
implementare a  acestei
metode: fie porneste de la un
aspect concret pentru a
genera o concluzie generala,
fie pleaca de la conceptul

general, urmand sa il
intareascd  cu exemple
concrete.

4. Expunerea este o
metoda prin care profesorul
isi poate intrerupe sirul
prezentdrii ca urmare a
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interventiei unui elev care cere explicatii suplimentare pe motiv
ca are dificultiti in intelegerea conceptelor abordate. In aceasta
situatie participarea colectivului clasei este mai interactiva,
profesorul putand cere celorlalti elevi sa intervina.

b. Metodele interogative

1. Problematizarea este acea metoda prin care profesorul
supune atentiei elevilor un moment conflictual in incercarea de a
determina colectivul sa faca fata dezacordului dintre ceea ce i se
cere de catre profesor sa inteleaga si sa rezolve, pe de o parte, si
ceea ce stapaneste el din punct de vedere al cunostintelor pana in
acel moment, pe de alta parte. Tot in cadrul acestei metode,
profesorul poate aduce colectivul de elevi in situatia de a selecta
anumite notiuni dintr-un volum mare de cunostinte, ajutandu-i sa-
si dezvolte aceste abilitati.

2. Descoperirea  este  in  strAnsa  legdtura  cu
problematizarea, intrucét, pentru a descoperi ceva, mai inainte
trebuie sa ti se prezinte volumul de cunostinte si sa fi provocat in
a selecta informatiile vizate. Prin aceastd metoda se are in vedere
oferirea unor elemente care sa il ajute pe elev sa observe, sa
experimenteze si sa descopere cunostinte care 1i vor fi de folos in
dezvoltarea unor competente. Si aici regasim doua variante de
utilizarea a acestei metode: fie elevul primeste 0 serie de
informatii concrete pentru a genera idei generale, concluzii; fie se

Profesor Mihai Geanina Magdalena
Scoala Gimnaziala ,, Traian”, Pitesti
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comportament responsabil fata de mediu.
A proteja natura inseamna:

naturale;
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pleaca de la situatiile
generale si se ajunge la
elemente de profunzime ale
conceptelor abordate.

3. Conversatia  Sau
metoda dialogului  dintre
profesor si elev se bazeaza
pe intrebarile profesorului si
raspunsurile elevului, metoda
prin care se urmareste
transmiterea si  verificarea
volumului  de informatii
predate. Este 0 metoda foarte
des utilizata 1in predarea
religiei, intrucat aceasta il
ajuta pe elev sa se exprime,
contribuie la  dezvoltarea
gandirii si capacitatilor sale
creatoare, 1l antreneaza 1in
descoperirea si  stabilirea
unor lucruri concrete sau
generalitdti si contribuie la
dezvoltarea unor abilitati de
a dialoga si de a emite pareri.

> anu polua aerul, apele si solurile;
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> a iubi sincer si a ajuta sa supravietuiasca
toate fiintele vil;

> a fi raspunzator pentru toate incercarile si
experientele de a ,,desavarsi” creatia naturii;

> a nu distruge cuiburile de pasari si lacasele
animalelor salbatice;

> anu lasa deseuri in paduri, in rauri, pe sol;

> anu lasa inscriptii pe trunchiurile copacilor.

Strategia Protectieci  Mediului  raspunde
cerintelor si sarcinilor ce revin celor implicati in
ocrotirea mediului pe plan
national, si international,
sarcinilor ce revin tarii
noastre din conventiile la
care a aderat sau este parte,
precum si din documentele
Uniunii Europene.

Strategia  constituie
modul de rezolvare a
problemelor complexe
ridicate de protectia
mediului, si a necesitat elaborarea unui

Plan
National de Actiune, racordat la Programul de

Actiune pentru Protectia Mediului in Europa
Centrala si de Est, document ale carui principii au
fost aprobate de Conferinta Ministeriald de la
Lucerna (28-30 aprilie 1993), principii insusite si de
Romania.
Planul National de Actiune este conceput ca
0 componentd a Programului de restructurare si
dezvoltare si contine obiective si sarcini concretizate
si cuantificate in timp, spatiu si costuri.
Principiile strategiei protectiei mediului sunt:
> conservarea si imbunatatirea conditiilor de
sanatate a oamenilor;
> dezvoltarea durabila;
> evitarea poluarii prin masuri preventive;
> conservarea biodiversitatii,
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> conservarea mostenirii, a valorilor culturale

si istorice;

> cine” polueaza plateste”;

> stimularea activitatilor de redresare a
mediului.

In ceea ce priveste priorititile identificate,
acestea reflecta nu numai nevoile nationale, dar si
tendintele si initiativele existente pe plan global, ele
fiind:

> mentinerea sl
imbunatatirea sanatatii
populatiei si a calitatii vietii,
ceea ce corespunde primului
principiu al strategiei protectiei

mediului;

> mentinerea si
imbunatatirea potentialului
existent al naturii, acesta
corespunde principiului
dezvoltarii durabile;

> apararea impotriva

calamitatilor naturale si a accidentelor;

> raportul maxim beneficiu-cost;

> racordarea la prevederile  conventiilor
internationale si la programele internationale
privind protectia mediului.

Planul National de Actiune este reactualizat in
concordanta cu programul de adoptare acquis-ului
comunitar si urmareste implementarea unor actiuni
si proiecte concrete avand ca scop final
imbunatatirea progresiva a calitatii factorilor de
mediu in Romania.

in conformitate cu Strategia Uniunii
Europene si in vederea indeplinirii angajamentelor
asumate in procesul de negociere cu Uniunea
Europeana a fost elaborata ,Strategia pentru
Dezvoltarea Durabila Orizont 20257, care stabileste
obiectivele pe termen scurt, mediu si lung privind
mediul inconjurator.

e Vadineanu G., Educatia la frontiere dintre milenii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1988;
e Rosu E., Educatia Ecologica si protectia mediului, Editura Brevis, Oradea 2008;
e Popescu E. Ecologia si protectia mediului - Editura Tiparg, 2004

Profesor: Petre Georgeta
Scoala Gimnaziald lon Pillat, Pitesti, Arges
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aspandirea

noului

coronavirus 1in
intreaga lume a adus provocari
majore pentru toate domeniile,
dar mai ales in cadrul
activitatilor de educatie.

Criza COVID-19 a dus
la 0 schimbare de paradigma, a
modului in care elevii si
profesorii din intreaga lume 1si
desfasoara activitatea.

Comunitatea
educationala internationala
continud sa caute solutii spre a
oferi  experiente  didactice
interactive si  motivante 1in
aceasta perioada. in acest sens,
Comisia Europeana a elaborat
un Plan de actiune pentru
educatia digitala (2021-2027).

Planul de actiune pentru
educatia digitala (2021-2027)
prezintd viziunea Comisiel
Europene pentru o educatie
digitala de inalta calitate,
incluziva si  accesibila 1n
Europa. Este un apel la actiune
pentru 0 cooperare mai stransa
la nivel european.

Criza provocata de noul
coronavirus a evidentiat si
inegalitatile din sistemele de
invatamant. Multi elevi, din
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PROVOCARI SI OPORTUNITATI iN
CONTEXTUL PANDEMIEI DE COVID-19

mediile defavorizate, nu au avut acces la instrumentele digitale
necesare invatamantului la distantd, neputand sa realizeze astfel
parcurgerea intregii materii.

Situatia provocatd de pandemia de COVID-19 a determinat
utilizarea tehnologiei in educatie la un nivel nemaiintalnit pana acum,
profesorii si elevii demonstrand o flexibilitate extraordinara in
procesul instructiv-educativ.

In acest context, educatia poate beneficia de pe urma
deschiderii catre experientele si proiectele concrete, a noilor
instrumente si materiale de studiu, precum si a resurselor educationale
deschise (R.E.D).

Elevii si studentii pot dobandi mai multd autonomie prin
colaborarea online. Accesul la tehnologii digitale si utilizarea lor pot
contribui la reducerea decalajului la invatatura dintre elevii care provin
din medii socio-economice favorizate si cei din medii defavorizate.

Profesorii, elevii si parintii s-au familiarizat cu Google
Classroom, Google Meet, Zoom, Kahoot, Quizizz, Socrative,
Wordwall, Jamboard, Padlet, tablete grafice si 0 serie de alte platforme
si instrumente de invatare online.

A aparut 0 presiune formidabila pentru digitalizare prin
formarea profesionald continua a cadrelor didactice. S-au realizat
cursuri de formare, webinarii, in special pe dimensiunea utilizarii
tehnologiei (aplicatii si platforme educationale). Multi profesori au
participat Proiectul ,,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti
— CRED”.

Realizarea in online a activitatilor educative a impus, pentru
unele cadre didactice, trecerea de la modelul de educatie ,,centrata pe
profesor”, la modelul de educatie ,,centrata pe elev”.

Solutiile de invatare adoptate pentru cursurile ,,online”, in
timpul pandemiei, vor putea fi folosite in sistemele de educatie,
integrate in asa fel incat sa ofere oportunitati mai mari de invatare si
atunci cand profesorii si elevii vor participa la cursuri ,,face-to-face”
sau ,,hybrid”.
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Au fost facuti ,,pasi
importanti” in realizarea unei
infrastructuri de invatare online
si la distanta pentru toate
nivelurile de invatamant. Cele
mai multe scoli au acces la o
platforma educationald pe care
o0 pot folosi atunci cand este
Bibliografie:
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nevoie (unii elevi sau profesori nu pot ajunge la scoala din motive
medicale-boli cronice).

Este important sa invatam din aceasta criza, deoarece aceasta
pandemie poate sa nu fie ultima cu care ne confruntam si va fi necesar
sa acordam prioritate educatiei.

Criza de COVID-19 poate fi transformata intr-0 oportunitate de
evolutie, schimbare si adaptare la nevoile de invatare ale elevilor, dar
si ale profesorilor si parintilor.

https://www.oecd.org/countries/romania/38614298.pdf

https://www.edu.ro/sites/default/filessSMART.Edu%20-%20document%20consultare.pdf

https://digital.educred.ro/

https://ec.europa.eu/education/education-in-the-eu/digital-education-action-plan ro

Prof. Sprincenea Marius
Scoala Gimnaziald Ion Minulescu Pitesti

FAMILIA SI SCOALA - FACTORI DETERMINANTI
- IN DEZVOLTAREA PERSONALITATII

ARGES

COPILULUI
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ducatia in familie, cei sapte ani de-acasa, influenteaza

puternic intreaga existentd a copilului. Parintii sunt

modele pe care copiii, constient sau inconstient, le vad
cu ochii mintii si le urmeaza.

Marele pedagog John Locke, convins de puterea exemplului
in familie, afirma ,,Nu trebuie sa faceti in fata copilului nimic din ce
nu vreti sa imite’’. Familia inseamna intelegere, bucuria de a sta
impreuna, de a fi cu totii in diferite ocazii, de a pleca in vacante. Ea
este cea care mediaza comunicarea cu celelalte componente sociale, in
special cu scoala. Scoala este un factor care ajuta copilul in
desavarsirea propriei personalitati. Factorii determinanti in dezvoltarea
personalitatii copilului sunt familia si scoala.

Climatul educational familial cuprinde ansamblul de stari
psihice, modurile de relationare interpersonala, atitudini ce
caracterizeaza grupul familial o perioada mare de timp. Acest climat
poate fi pozitiv sau negativ. Scolarul are nevoie acasa de un mediu de
viatd in care si se simtd in siguranti. Intr-un climat educativ bun
parintii sunt calmi in raporturile cu copiii, fara a le satisface insa orice

capriciu. Copilul simte ca
parintii Se ocupa de el, ca sunt
interesati de necazurile si
problemele lui, ca si de
rezultatele scolare.

Familia este un cadru
ferm de disciplina, in care si
copiii i parintii impartasesc
acelasi nivel de exigenta. Tot in
familie se formeaza cele mai
importante  deprinderi  de
comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea,
decenta in vorbire si atitudini,
ordinea, cumpatarea, grija fata
de ceea ce 1i apatine. Rolul
familiei este foarte important in
dezvoltarea  copilului,  din
urmatoarele puncte de vedere:

-52-


https://www.oecd.org/countries/romania/38614298.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/SMART.Edu%20-%20document%20consultare.pdf
https://digital.educred.ro/
https://ec.europa.eu/education/education-in-the-eu/digital-education-action-plan_ro

Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

fizic, intelectual, moral si estetic.

Familia se preocupa de dezvoltarea fizica a copiilor. Ea
asigurd hrana si imbracamintea copiilor, ii fereste de pericole, le lasa
timp de joaca, le creeaza conditii cat mai bune de odihna si se
ingrijeste de sanatatea lor. Un regim rational de viatd nu poate avea
decat urmari pozitive asupra dezvoltarii sale fizice. Dezvoltarea
intelectuald este cea mai importantd. In cadrul familiei copilul isi
insuseste limbajul. Volumul, precizia vocabularului si corectitudinea
exprimarii copilului depind de munca depusa de parinti in aceasta
directie.

Ca prim factor educativ, familia ofera copilului cele mai
multe cunostinte uzuale (ex: despre plante, animale, ocupatiile
oamenilor, obiecte casnice etc.). Familia se preocupa si de dezvoltarea
proceselor intelectuale ale copiilor. Ea le dezvolta spiritul de
observatie, memoria si gandirea. Parintii incearca sa explice copiilor
sensul unor fenomene si obiecte pentru a le putea intelege. Copilul
obtine rezultatele scolare in functiec de modul in care parintii se implica
in procesul de invatare. Parintii trebuie sa-i asigure copilului cele
necesare studiului: rechizite scolare, carti de lectura, manuale scolare
etc., cat si niste conditii bune de munca si nu in ultimul rand liniste
pentru a se putea concentra. Parintii trebuie si-si ajute copiii la
invatatura; ajutorul trebuie limitat la 0 indrumare sau sprijin, nefiind
indicat sa efectueze temele copiilor. Cu timpul, parintii se vor limita la
controlarea temelor de casa si a carnetului de note. Deci, atitudinea
parintilor trebuie sa fie una de mijloc: sa nu-I ajute prea mult pe copil,
dar nici sa nu se intereseze deloc de rezultatele acestuia. in familie se
formeaza cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea,
cumpatarea, grija fata de lucrurile incredintate.

in realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuta cel mai
mult; parintele este un exemplu pentru copil. Parintii le spun copiilor
ce e bine si ce e rau, ce e drept si ce e nedrept, ce e frumos si ce e urat
in comportamente. Aceste notiuni il ajuta pe copil sa se orienteze in
evaluarea comportamentului sau si a celor din jur. Tot in sens moral,
familia il indruma sa fie sociabil, sa fie un bun coleg si prieten. Familia
fundamentala pentru existenta si formarea personalitatii elevului, ca
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mediu educativ determinant,
dar si ca sursa de dezadaptare
scolara si de comportament
deviant al elevului, prin factori
psiho-pedagogici, cu efect
cauzal negativ. Modelele de
conduita oferite de parinti pe
care copiii le preiau prin
imitatie si invatare precum si
climatul socio-afectiv in care se
exercita influentele
educationale constituie primul
model social cu o influenta
hotaratoare  asupra  copiilor
privind formarea conceptiei
despre viata, a modului de
comportare si relationare in
raport cu diferite norme si
valori sociale.

Strategiile educative la
care se face apel in familie, mai
mult sau mai putin
constientizate, determina 1n
mare  masura  dezvoltarea
personalitatii, precum si
rezultatele scolare ale copiilor,
comportamentul  lor  socio-
moral. Familia este partenerul
traditional al scolii. Aceasta
influenteaza atitudinea
copilului fata de invatatura, de
aceea scolarizarea nu se poate
realiza fara participarea activa a
parintilor.

Prof. Narcis lordache

Scoala Gimnaziala Matei Basarab Pitesti
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ocietatea este intr-0 continui evolutie.

In functie de caracteristicile fiecarei

etape, ea si-a creat intotdeauna scoala
de care a avut nevoie si care a corespuns intereselor
sale. Invatamantul modern a creat o deschidere citre
nevoile elevului ca viitor membru al societatii,
plasandu-l in centrul actiunii tuturor tipurilor de
educatie.

Pentru pregatirea elevilor conform cerintelor
pietii se impune implicarea lor 1in activitati
productive, in care sa-si valorifice cat mai mult
posibil creativitatea. Pentru aceasta, in scoala trebuie
sa existe laboratoare, cabinete si ateliere inzestrate
Cu aparatura si utilaje adecvate, si mai ales cadre
didactice cu o0 pregatire corespunzatoare care sa le
permita investigarea aptitudinilor elevilor pentru a
gasi caile cele mai potrivite stimularii fiecarui elev si
angajarea lui 1intr-o activitate eficienta. Timpul
petrecut realizand diferite machete, referate,
prezentari Power Point, piese de mobilier si alte
materiale didactice atat de necesare nu face decat sa-
I pregateasca pe elevi pe un fond larg de
specializare.

Tot ceea ce se intampla in aceastd societate
informatizatd ne determind si acordam O atentie
deosebita educatiei pentru progres. Educatia pune
accent pe oameni, urmareste dezvoltarea unor
calitagi umane si explorarea potentialului uman, este
orientatd predominant spre pregatirea pentru viata.
Cadrul didactic este dator sa dezvolte si sa
restructureze in acelasi timp, actul educational.
Trebuie sa trezeasca dorinta de cunoastere
permanenta. Elevii trebuie sa constientizeze ca doar
asa Se poate progresa.

Talcott spunea: ,, Avem nevoie sa planificam
invatarea noastra pe durata vietii si sa vedem cum,
printr-o invatare programata pe ritmul propriu la
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EDUCATIE PENTRU PROGRES CONTINUU

locul de munca si in educatia si instruirea formala,
putem  ramdne  vigurosi  intr-0  economie
schimbatoare”.

Profesorii aleg strategia de predare, opereaza
schimbari in prezentarea continutului in functie de
utilizeaza cunostinte dobandite nu numai prin
educatia oferita de scoalad ci si cele acumulate prin
educatia informala (care precede si depaseste ca
duratd pe cea formald) si nonformala (ce rezida din
activitati optionale si extrascolare). Toate cele trei
tipuri de educatie trebuie sa interfereze deoarece au
un scop comun: formarea unui tanar absolvent ce a
devenit constient de capacitatea sa de a se integra pe
piata muncii (aflata intr-0 continua schimbare) si in
societate, bine pregatit atadt din punct de vedere
profesional cat si social.

Rolul apostolic al profesorului este de
coordonator, de a-i determina pe elevi sa descopere
singuri modul in care pot lucra in cadrul lectiei. In
acest sens, testele initiale aplicate de catre profesorii
diriginti la inceputul anului scolar pentru stabilirea
caruia dintre stilurile de invatare — vizual, auditiv
sau practic — apartine fiecare elev in parte, sunt de
un real folos pentru toate celelalte cadre didactice de
la toate disciplinele de invatamant.

Activitatea educativa inseamna atat lucrul in
echipa cat si capacitatea de a lua decizii individual.
Munca in echipa presupune organizarea si dirijarea
specifica a relatiilor sociale din cadrul grupului de
elevi, favorizand stimularea participarii active a
elevilor in procesul propriei instruiri. Din acest lucru
se deduce ca elevii participa constient la procesul de
invatamant. In conditiile unei rapide acumuliri de
date noi, organizarea orelor de curs eficiente ridica
problema insusirii cunostintelor, nu atat cantitativ,
cat mai ales, calitativ. Elevii sunt indrumati sa
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patrunda in sensurile multiple ale lucrurilor, sa
surprinda relatiile logice dintre fenomene, sa
incorporeze datele cunoscute in experienta proprie,
sa invete cum sa-si valorifice cunostintele in
activitatea practica, sa-si insuseasca tehnica unei
continue autoinstruiri, sa inteleaga sensurile sociale
ale progresului lor intelectual si practic.

Interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea
au si ele un rol important, esential, in educatia pentru
progres. Interdisciplinaritatea presupune abordarea
fenomenelor si proceselor complexe, ducand la
realizarea unei imagini unitare a realitatii, la
insusirea unei modalitati de abordare a realitatii.
Transdisciplinaritatea se refera la exercitarea
proceselor de studiu al realitatii, astfel incat sa se
ajunga in cele din urma la definirea unor domenii
noi ale cunoasterii. Transdisciplinaritatea realizeaza
legaturi intre discipline prin ceea ce au in comun.

La orele de curs, elevul se afla intr-o dubla
ipostaza: obiect al educatiei si subiect al educatiei.
El nu este un simplu consumator al instructiei, Ci se
afla pe o pozitie selectiva fata de actul instructiv-
educativ. Acumuleaza ceea ce concorda cu interesele
si cerintele lui la un moment dat, intr-0 anumita
etapa a dezvoltarii sale. Devine asociat al
profesorului in actiunea de modelare a propriei
persoane, atat din punct de vedere profesional cat si
social.

La obtinerea unor rezultate bune contribuie si
alegerea adecvata si la timpul potrivit a modului de
organizare a procesului de invatamant. Este indicata
folosirea combinata a tuturor parametrilor, atat in
sarcina data elevilor cat si in modul de participare a
Bibliografie:
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acestora la lectie si modul de desfasurare a actului
instructiv-educativ. Elevul isi poate alege sarcina pe
care o indeplineste gradat, rezultatele consemnandu-
se in fise de lucru si apoi in fise de progres. Curba
rezultatelor trasata pe baza acestor notari dezviluie
informatii despre capacitatea de prelucrare a datelor
in sens creator a celor implicati in procesul de
formare.

Periodic, explorcaza  realitatea  sau
substitutele ei. Invata prin descoperire, face apel la
metode active care favorizeaza Iinsusirea unei
experiente deduse din contactul direct cu lumea
obiectelor si fenomenelor reale - observarea directa
si independentd, experimentul, studiul de caz. In
ansamblul lor, aceste metode plaseaza elevul intr-o
situatie de cercetare a propriei identitati, ajutandu-I
sd-si insuseasca, NU numai noi cunostinte, Ci si
calitati si comportamente apropiate acelora implicate
in actul de cercetare stiintifica.

Introducerea si folosirea calculatoarelor in
educatie constituie o mare realizare a acesteia.
Calculatorul este un suport global, care amplifica
capacitatea de a gandi si a comunica. In decursul
istoriei, cea mai rapida dezvoltare a avut-o
informatica. Calculatorul este prezent in toate
mediile datoritd reducerii costurilor, miniaturizarii,
ale cresterii vitezei de calcul si stocarii volumului de
date.

in concluzie, educatia pentru progres
inseamna mai curand posibilitatea de a descoperi
prin experimentare decat de a primi un transfer de
informatii directe.

1. Anghel-Stanila Elena, Psihologia educatiei pe tot parcursul vietii, Editura For You, Bucuresti, 2017.
2. Bontas loan, Tratat de pedagogie, Editura ALL, Bucuresti, 2007.
3. Floarea Nicoleta-Adriana, Surles Cosmina-Florentina, Procesul instructiv-educativ in scoala moderna,

Editura Arves, Craiova, 2005.

Prof. Ologu-Neagoe Oana-Andrada
Scoala Gimnaziald ”Adrian Paunescu”, Pitesti
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ROLUL PROFESORULUI IN SCOALA

»,Un bun profesor este un maestru al simplificarii si un dusman al simplismului.”

rofesorul are un rol esential in

formarea elevilor, in desavarsirea

personalitatii ~ acestora, fiind o

influentd patrunzatoare pe cai inca necunoscute in

totalitate. Nu exista alta profesie care sa ceard

profesorului ei o0 altd competentd, daruire si

umanism ca cea de educator pentru ca in nici una nu

se lucreaza cu un lucru mai pretios, mai sensibil si

mai complet decat este copilul/adolescentul - omul
in devenire.

Profesorului 1i revine misiunea de a

dezvolta inteligenta elevilor si de a modela conduita

elevilor lui. Pregatirea si personalitatea cadrului

didactic influenteazd in mod direct calitatea
activitatii instructiv- educative si prin puterea
exemplului este un model de comportament

permanent pentru elevii sai.

Tactul pedagogic reprezinta o aptitudine
foarte complexa ce se intrepatrunde cu alte aptitudini
specifice activitatii didactice cum ar fi: creativitatea,
capacitatea de a comunica accesibil cunostintele,
imaginatia pedagogica etc. Actiunea pedagogica,
indiferent de natura si caracterul ei trebuie sa
respecte masura: masura in gesturi, in atitudine in
exigente, in ton si in vorbe etc. Deci, tactul
presupune  autocontrol, stapanire de  sine,
sensibilitate, putere de discernamant, capacitatea de
a intelege motivele reale ale conduitei elevilor si de
a adopta masurile cuvenite tinand cont de acestea.
Tactul presupune capacitatea de a vedea in fiecare
situatie pedagogica ceva original, nou si in fiecare
elev o personalitate irepetabila.

(Luis A. Berman)

Tactul pedagogic este un act creator si este
opus rutinei, inchistarii si practicismului ingust si
contribuie la crearea unei atmosfere optime in relatia
cadru didactic-elev. Aceste aptitudini pedagogice se
manifestd in procesul comunicarii pedagogice a
profesorului cu elevii.

Capacitatea de comunicare este 0 insusire
de baza pentru profesori si se manifesta prin
comunicarea verbala dar si nonverbala dar mai ales
printr-o alta cale -comunicare afectiva.

Comunicarea verbala consta in transmiterea
clara, cursivd, corectda si pe intelesul elevului a
informatiilor educative. Bogatia vocabularului,
ritmul si cursivitatea vorbirii, claritatea exprimarii
dar si tonul si timbrul vocii sunt conditii care dau
calitate si eficienta comunicarii.

Comunicarea  nonverbala  consta in
exprimarea prin resursele gestice, mimice si ale
pantomimei ce insoteste comunicarea verbald, dar
poate fi folositd si fara. De exemplu, un zambet
vizibil sau doar schitat poate semnifica aprobarea,
incurajarea, satisfactia sau simpatia, dar si 0 usoara
ironie. Postura corpului, pantomima imbogateste

expresivitatea  atitudinii  profesorului.  Aceasta
exprima  Mmirarea, ascultarea, preocuparea,
surprinderea sau nemultumirea.

Comunicarea afectiva reprezinta
exteriorizarea trairilor si starilor interioare ale

profesorului din punct de vedere al comunicarii si
atitudinii sale fata de elevi. Pe timpul activitatilor
practice pe care un profesor le intreprinde cu elevii
sai, acesta poate acumula anumite deprinderi si
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aptitudini care pot conduce la asa numita maiestrie

pedagogica.

Maiestria pedagogica pune
dezvoltarea tuturor componentelor personalitatii
profesorului, fiind un rezultat al tuturor insusirilor

Bibliografie:
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psihopedagogice si general umane ale personalitatii
cadrului didactic, care va duce la o performanta mai
ridicatd a activitatii sale cu copii. Aceasta se
formeaza prin interactiunea permanenta cu elevii,
dar si prin perfectionarea continua a activitatii sale.

in lumina

1. Barna A., Curs de pedagogie-Editura Europlus 2005.

2. Cerghit I.-Didactica-Editura didactica si pedagogica 1990.

3. Lascus V-Repertoriul profesorului —,,Revista de pedagogie” 1990.

4. Salade D.-Educatie si personalitate-Editura Casa cartii de stiinta 1995.
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rucea, - - inainte

de venirea

Mantuitorului
nostru lisus Hristos, in aceasta
lume, era folosita ca obiect de
tortura pentru cei care savarseau
mari faradelegi. Prin rastignirea
si moartea cea de bunidvoie a
Mantuitorului pe cruce, ea a
devenit altarul sfant de jertfa
mantuitoare si de rascumpdrare
la Dumnezeu-Tatal. De aceea,
Biserica  noastra  Ortodoxa
cinsteste Sfanta Cruce.
Credinciosii se inchind nu
materialului din care este facuta
Sfanta Cruce, ci celui care s-a
rastignit pe ea, ne-a mantuit din
blestemul cel de demult,
devenind astfel semnul de
sfintenie dumnezeiasca.

Sfanta Cruce este arma
lucrata de Dumnezeu, pavaza
credintei, coif neclatit 1in
rdzboaie, sabie cu doud ascutisuri
a credinciosilor impotriva
vazutilor si nevazutilor vrajmasi,

Scarlatescu Nicoleta
Scoala Gimnaziala Petre Badea Negrasi

SFANTA CRUCE

vapaie de care se topeste nerusinatul diavol, cum se topeste ceara de la fata
focului.

Din aceasta cauza Sfantul Chiril al lerusalimului spune: ,, Fa
semnul cinstitei cruci la orice trebuinta; cand mergi, bei, te asezi, te scoli,
vorbesti sau cand umbli si nu incepe lucrul tau fara semnul crucii: in casa, la
drum, ziua si noaptea si in orice loc sau timp. Dar sa nu faci cinstitul semn in
batjocura si Cu pacat, ci crucea ta sa fie dreapta si adevdratd, adica
impreuneaza cum se cuvine cele trei degete mari ale mainii drepte - céci ele
inchipuiesc Treimea cea de o fiinta: Tatal, Fiul si Sfantul Duh, iar degetele
mici lipeste-le strans de podul palmei, de vreme ce ele arata pe Adam si Eva,
care cu smerenie si pocdinta se pleaca nedespartitei Treimi. Dupa aceea, du
mana ta dreapta la frunte si spune: in numele Tatélui, la pantece: si al Fiului;
la cei doi umeri: si al Sfantului Duh, iar la sfarsit: Amin! Pentru ca fruntea
inchipuieste cerul, pantecele, pamantul, iar umerii, locul si semnul puterii.”

Sfintii Parinti arata in talcuirile lor ca ridicand mana la frunte cerem
Tatdlui din ceruri intelepciunea si cugetul cel mai inalt-sa sfinteasca
neputincioasa noastra minte si sa 0 izbaveasca de gandurile rele; coborand-o
la pantece ne rugam Fiului, care s-a pogorat pe pamant pentru mantuirea
noastra, sa ne scape de liacomie, de betie, de desfranare; 1naltand méana
dreapta catre umeri, chemam pe Duhul Sfant, care plineste lucrarea mantuirii
noastre si toate le sfinteste sa intareasca si sa sfinteasca puterile noastre spre
savarsirea faptelor bune, iar cand zicem ,,Amin”, fagaduim lui Dumnezeu sa
ne facem vrednici de semnul Crucii, fiindca ,,Amin” inseamna ,,asa sa fie!”

Semnul vazut, prin care credinciosii 1si arata iubirea si respectul
profund fata de Dumnezeu si Maica Domnului, fatd de sfinti si Biserica, de
sfintele icoane si sfintele moaste, este inchinarea cu semnul Sfintei Cruci.
Insasi crucea, ca obiect de cult, este cinstiti de credinciosi tot prin
insemnarea lor cu Sfanta Cruce. Credinciosii ortodocsi insotesc toate actele
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lor de cult cu sfanta cruce, cu care
isi insemneaza fata lor si prin care
se deosebesc de necrestini.

Crucea 1in crestinism,
este semnul pacii, fiindca ea este
mijlocul prin care Dumnezeu

ne-a impacat cu Sine.
Intre noi si Dumnezeu era un
perete despartitor al vrajbei,
pacatul  pustiitor savarsit de
stramosii nostri Adam si Eva si
mostenit de noi. Acest perete a
fost daramat prin jertfa de pe
cruce a Fiului lui Dumnezeu (Ef.
I1, 14-16; Col. I, 19-21, |1, 14-15).
De cate ori ne insemnam cu Sfanta
Cruce, trebuie sa ne gandim la
impacarea noastra cu Dumnezeu,
sa ne gandim ca prin acest semn
ne apropiem de El, prin credinta,
nadejde si dragoste si suntem intr-
0 stare de nespusia fericire,
asemanatoare CU aceea pe care o
traieste un fiu, care se impaca cu
tatal sau, pe care l-a suparat mult
si de care a stat multa vreme
despartit.

Sfanta Cruce a fost
preinchipuita in Vechiul
Testament ca mijloc de mantuire
prin lovirea Marii Rosii de catre
Moise cu toiagul (Iesire 14, 16),
de mainile lui Moise intinse la
orizontal si sprijinite de Aron si
Hur in lupta cu amalecitii (Iesire
17, 1-2), de sarpele de arama
inaltat de Moise in pustie, pentru
vindecarea celor muscati de serpi
veninosi (Num. 2,9; loan 3, 14-
15).

In  Noul Testament,
crucea a devenit altarul de jertfa
pe care Mantuitorul s-a jertfit
Bibliografie:
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pentru rascumpararea neamului omenesc. Ea este mijlocitoarea preamaririi
lui Hristos, mijlocul prin care s-a inldturat vrajmasia dintre oameni si
impacarea lor cu Dumnezeu, este semnul biruintei lui Hristos asupra mortii si
semnul Fiului Omului, care se va arata pe cer la a doua venire a Domnului
(Matei 24, 30), pecetea lui Dumnezeu asupra celor meniti sa scape de la
pierzanie (lez. 9,4-6; Apoc. 7, 2-3;9,4).

Noi, crestinii, veneram crucea, pentru multe si intemeiate motive,
ardtate in Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie. Sfanta Cruce are puterea de a
alunga duhurile rele, adica pe diavoli. Sunt multe pilde, in istoria
crestinismului, despre puterea de a inlatura ispita diavoleasca si stapanirea
diavolului asupra omului, prin semnul Sfintei Cruci. Sfantul Chiril, patriarhul
lerusalimului, vorbind despre puterea biruitoare a crucii impotriva diavolului,
spune: ,, Cand ne insemnam pe noi ingine cu semnul Sfintei Cruci, atunci
diavolul, stiind ca Hristos Domnul s-a pironit pe ea pentru mantuirea noastra
si pentru pierderea puterii diavolesti, nu poate sa stea fata, nici sa sufere
puterea crucii, ci fuge de la noi si nu ne bantuie si mai ales pentru ca avem
atunci deprindere sa chemam numele lui Hristos”.

Sfintii Parinti, patrunsi de puterea crucii biruitoare asupra
uneltirilor diavolului impotriva credinciosilor, au alcatuit rugaciuni cantate,
care cuprind simtaminte de venerare fata de Sfanta Cruce si de Dumnezeu:
,Doamne, arma asupra diavolului Crucea Ta ai dat-0 noua ca se ingrozeste si
se cutremurd, nesuferind a cauta spre puterea ei; ca mortii i-a sculat si
moartea a surpat. Pentru aceasta ne inchinam ingroparii Tale si invierii”
(Stihira a treia de la Laude, gls. VIII).

Crucea este altarul real si istoric al crestinismului, pe care Domnul
Hristos s-a adus jertfa, reala, universalda, sangeroasa, prisositoare, 0 data
pentru totdeauna si pentru toti spre iertarea pacatelor. Jertfa de pe Cruce se
prelungeste pana la sfarsitul veacurilor, prin jertfa nesangeroasa, in Sfanta
Liturghie, unde Domnul Hristos este jertfa, si preotul care aduce aceasta
sfanta jertfa asa cum ne invatd Sfintii Parinti.

Sfanta Cruce este semnul vazut prin care se deosebesc crestinii de
necrestini, precum steagul este semnul distinctiv al unui popor. De altfel,
Sfanta Traditie, precum si istoria Bisericii, ne dau marturii despre cinstirea
crucii pretutindeni, incepand cu epoca apostolica. O gasim asezata pe turlele
bisericilor, la raspantiile drumurilor, la mormintele crestinilor, ca si in casele
credinciosilor. In biserici, ea se afld imprimati pe vesmintele liturgice, pe
vasele liturgice, pe copertile cartilor de cult, este zugravita pe peretii interiori,
etc.

in chip firesc, avem indatorirea ca semnul acesta, pe care il avem in
suflet, sa-1 facem si cu mana, in tot locul si in tot timpul, ca mai usor sa ne
aducem aminte ca prin aceasta suntem uniti in Hristos, Care ne-a invatat prin
cuvintele: ,,Cel ce voieste sa vind dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia
crucea si sa-Mi urmeze Mie” (Marcu VIII, 34).

Biblia sau Sfanta Scriptura, Ed. Institutului biblic si de misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1997;
Carte de rugdciuni, Ed. Bunavestire, Ramnicu Valcea, 1977;

Réadulescu Boris, Jertfa Crucii in Liturghie si Apocalipsa, Bucuresti, 1994;

Pr. Dr. Ivan llie, Indrumator catehetic, Ed. Conphys, Ramnicu Valcea, 2001;

Pr. Todoran Isidor. Arhid. Prof. dr. Zagrean loan, Teologia Dogmatica, manual pentru seminariile teologice,

Ed. Institutului biblic si de misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1991.

Profesoard Negut Ecaterina Camelia
Scoala Gimnaziala ,,Sanda Movila” Albota

-58-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

olosirea  unei

singure

platforme
pentru scoala online, alternarea
predarii ~ sincrone cu cea
asincrona, respectarea pauzelor
pentru elevi si adaptarea
ale profesorilor — toate acestea
sunt pe cea mai noua lista de
recomandari trimisa de
Ministerul Educatiei catre toate
scolile. Ministerul Educatiei
recomandda si ,alternarea
predirii sincrone cu cea
asincrona, astfel incat un elev
sd nu fie nevoit sa petreaca
foarte mult timp conectate in
fata dispozitivelor”. lar elevii
ar trebui sa stie din timp cum se
va desfasura ora, iar pauzele sa
fie respectate: ,,comunicarea,
in avans, citre elevi a
modalitatii in care se vor
desfasura orele, informatiilor
tehnice necesare conectari si
accesdrii lectiilor, precum si
respectarea pauzelor”.

»Adaptarea
modalitatilor de predare la
tehnice pe care le au la
dispozitie cadrele didactice”,
este 0 alta recomandare facuta
de institutie.
Subliniem importanta

invatarii ~ sincrone, deoarece
este similard cu Invatarea in

CASA CORPULUI DIDACTIC
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SINCRON VERSUS ASINCRON

timp real, programata apriori. Are 0 baza interactiunii directe, orientate
spre invatare, permite elevilor si profesorilor sa participe in timp real si
sa se implice in discutii sincron, similara unei ore organizata cu
prezenta fizica, ceea ce usureaza tranzitie elevilor de la orele fata in
fata la cele online”.

Cand cursurile online au fost introduse pentru prima data, au
fost aproape in totalitate asincrone - o versiune actualizata a cursurilor
de invatare la distanta prin corespondenta. Acum avem sisteme de
management ale salilor de clasa virtuale si instrumente audio care fac
posibil sa se faca aproape tot ceea ce facem in salile de clasa din
campus. In plus, putem angaja adesea studentii in activitati de
colaborare si reflectare, iar ceea ce urmeaza este inregistrat si arhivat si
disponibil apoi pentru revizuire ocazionala. Uneori, nu este nimic mai
bun decat un brainstorming interactiv in timp real, alteori, cerinta de a
gandi, de a planifica, scrie si rezuma este ceea ce face din invatare mai
eficienta pentru 0 persoana. Varietatea de activitati care sunt acum
posibile on-line face posibila crearea mai multor tipuri de medii de
invatare eficiente.

In lumea educatiei online sau a invatarii la distanti, orele pot
fi asincrone sau sincrone. Ce inseamna? Sincron

Cand ceva este sincron, doua sau mai multe lucruri se
intampla in acelasi timp, in sincronitate. Sunt ,,sincronizate”. Invitarea
sincrona are loc atunci cand doua sau mai multe persoane comunica in
timp real. Asezati intr-0 sald de clasa, vorbiti la telefon, discutati prin
mesaje instantanee sunt exemple de comunicare sincrona. La fel sta
intr-0 clasa intr-0 lume departe de locul in care profesorul vorbeste
prin teleconferinta. Gandeste ,.traieste”.

Pronuntie: sin-kra-nas

Cunoscut si ca: concurent, paralel, in acelasi timp

Exemple: prefer invatarea sincrona pentru ca am nevoie de
interactiunea umana de a comunica cu cineva ca si cum ar fi in fata
mea.

Resursa sincrona: 5 motive pentru care ar trebui sa va inscrieti
la un atelier

Asincron

Cand ceva este asincron, sensul este opus. Doua sau mai
multe lucruri nu sunt ,,sincronizate” si Se intampla in momente diferite.
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Invitarea  asincroni
este considerata mai flexibila
decat  invatarea  sincronad.
Predarea are loc la un moment
dat si este pastratd pentru ca
elevul sa participe la un alt
moment, ori de cate ori este cel
mai convenabil pentru elev .

Tehnologie precum e-
mail,  cursuri  electronice,
forumuri  online, 1inregistrari
audio si video fac acest lucru
posibil. Chiar si mailul melc ar
fi considerat asincron.
Inseamna ca invitarea nu are
loc in acelasi timp cu predarea
unei discipline. Este un cuvant
elegant pentru comoditate.

Pronuntie:  a-sin-kro-
nas

Cunoscut si ca: non-
concurent, nu paralel

Exemple: prefer
invatarea asincrond, deoarece
imi permite sa stau la computer
in mijlocul noptii, daca vreau si
sa ascult o prelegere, apoi sa-
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mi fac temele. Viata mea este agitata si am nevoie de aceastd
flexibilitate.

Scoala online nu este un tip de invatamant traditional. Bazat
aproape in intregime pe competente digitale, totusi ea nu exclude
celelalte competente transversale pe care profesorii le detin si le-au
format pana acum. Desi continuturile sunt stapanite de profesori si ei
isi cunosc foarte bine obiectivele lectiei ce urmeaza sa fie predata
online, cadrul este foarte diferit: din fata calculatorului, amplasat in
mediul familiar de acasa, profesorul transmite informatia elevului aflat
si el la capatul terminalului propriu. Interactiunea este foarte diferita,
depersonalizata uneori, pot interveni probleme tehnice care
zadarnicesc eforturile participantilor iar evaluarea nu poate fi mereu
obiectiva. Managementul clasei este complet diferit, temporizarea de
neestimat. Profesorului ii este greu sa motiveze elevul aflat atat de
departe; cuvintele de incurajare ce in clasa ajungeau ca 0 soaptd la
urechea elevului, acum sunt bun public sau devin niste banale randuri
intr-0 ferecastra de chat. Cel mai important semn de intrebare din noua
ecuatie a carei rezultat trebuia sa fie Scoala online, era Cum? Cum sa
ajuti elevul sa invete prin metode interesante, atractive, ca achizitia sau
fixarea eficienta sa aiba loc si elevul sa fie motivat si performant?
Fiecare elev este un individ cu un caracter distinct, parte dintr-un grup
specific, deci 0 metoda care merge la 0 clasd s-ar putea sa nu fie
eficienta la alta. Astfel, pentru profesor incepe 0 perioada de
experimentare continua prin care propune 0 combinatie intre metode
asincrone ce permit unor elevi sa avanseze in ritm propriu si metode
sincrone pentru lucrul efectiv la ora, in direct. Diferentele intre cele
doua tipuri releva oportunitatea alternarii Sau combinarii acestora.

Ciobanu Nicoleta
Scoala Gimnaziala Galesu, Bradulet, Arges

STUDIU DE CAZ

SUBIECTUL: P. D. 11 ani, clasa a Ill-a
PREZENTAREA CAZULUI: Inadaptarea scolara

- elevul inregistreaza rezultate slabe la
invatatura, atingand cu greu standardele minimale de
performanta;

- lipsa de respect fata de tata, dezinteres fata
de activitatea scolara, nervozitate, agitatie, tulburari
de comportament.

ISTORICUL EVOLUTIEI PROBLEMEI

Copilul este doar in grija tatalui, mama
fiind plecata in Italia. Tata are probleme cu alcoolul
si manifesta dezinteres pentru activitatea scolara a
lui P. D.

DESCOPERIREA CAUZELOR GENERATOARE:

- D. este tot timpul deprimat, nu are prieteni
si Nu socializeaza cu elevii din clasa;

- are numeroase absente nemotivate.

Comportamentul:
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- nu vorbeste in clasa decat atunci cand i se
adreseaza in mod direct o intrebare;

- raspunde ezitant, cu 0 voce nesigura, abia
auzitd, se nroseste la fatd si evita sa priveasca in
ochi invatatorul cand i se cere sa raspunda oral in
fata colegilor;

- cand trebuie sa lucreze individual in clasa
Nu-si termina niciodata activitatea, nu ramane linistit
si isi deranjeaza colegii;

- are putini prieteni si incepe foarte rar o
conversatie;

- ramane singur in timpul recreatiilor,
ceilalti il ocolesc, pentru ca are de multe ori, un
comportament violent;

- D. spune ca acasa nimeni nu-l bruscheaza,
daca este linistit.

- D. este un alt copil acasa;

- tata spune ca ii este greu de cand a plecat
mama in Italia, ca lui D. i este dor de mama lui, ca
baiatul ii simte lipsa. De la plecarea mamei are din
ce in ce mai multe probleme cu ceilalti si de multe
ori refuza sa mearga la scoala,

- are un comportament ostil si agresiv fata
de sora lui. Vorbeste urat, de multe ori sare la bataie,
daca sora lui ii atrage atentia ca nu vorbeste frumos;

- tata nu-1 pedepseste pentru ceea ce face,
considerand ca va veni timpul cand D. isi va da
seama ca greseste si nu va mai fi violent, iar cand
mama se va intoarce, totul va intra in normal.

ANALIZA DATELOR SI STABILIREA
IPOTEZELOR
» Inadaptarea lui D. la scoala este atat

expresia certitudinii ca el nu este capabil sa
reuseasca, cat si expresia adevarului conform caruia
”Cine sunt el sa rada de mine?”

» Problemele copilului in legatura cu
terminarea activitatilor la scoala pun in lumina
problema de motricitate fina si de motivatie

» Daca va avea un numar mai mare de
probe orale si va fi incurajat sa le rezolve in timp
util, el constata ca va reusi in ciuda problemelor sale
motorii.

» Cu toate acestea exista 0 contradictie
intre comportamentul baiatului de acasa (inchis in
sine si ostil) si de la scoald (agresiv si ostil) aceste
comportamente 1i permit sa stapaneasca

ambele situatii.
CREAREA UNUI
SCHIMBARE:

PROGRAM DE

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Fixarea obiectivelor
Obiective pe termen lung
1. D. vafrecventa regulat toate orele.

2. La scoala va lua parte la discutiile
structurate si nestructurate cu toti colegii.
3. Activitatile scrise vor fi terminate in

timp util.

Obiective pe termen scurt

1. Va fi implicat in a-si spune parerea
la toate discutiile din clasa alaturi de colegii sai.
2. | se vor da sarcini precise, fiind

implicat in diverse actiuni, pentru a fi resposbilizat.

Metode si strategii

Conceperea si punerea in practicd a unor
metode coerente de lucru cu el.

O stransa legatura cu familia, astfel incat
prezenta sa la scoala sa fie de aproape 100%.

Ajutarea lui D. de a depasi teama de a
participa la ore, spunandu-si parerea in fata colegilor
sai, printr-un sistem de sprijin si incurajare din
partea invatatorului.

Mai  putind exigentda din
invatatorului in materie de teme scrise.

| se va da ocazia sa-si mareasca increderea
in sine si sd-si imbunatiteasca aptitudinile in
situatiile in care interactioneaza cu grupul de elevi
(clasa), prin responsabilizarea sa in competitii,
concursuri.

Se va cere ajutorul consilierului scolar,
data fiind natura cronica a problemelor lui D.
APLICAREA PROGRAMULUI DE
SCHIMBARE:

partea

in timpul unei intalniri la care au
participat tata, invatatorul, directorul scolii, D. a
acceptat sa incerce sa atinga obiectivele pe termen
scurt.
| se cere lui D. sa raspunda
zilnic de creta si buretele pentru tabla, de curatenia
clasei, explicandu-i cat de importanta este sarcina sa.
Va lucra o data pe saptamana cu consilierul scolii.

Rolul jucat de invatator va scadea in functie
de progresul inregistrat de elev, astfel incat sa-i
permita sa participe sau sa raspunda spontan la
discutiile din clasa.

In timpul activitatilor de grup, D. va avea
ca sarcina sa dirijeze sau sa coordoneze planul de
actiune dupa o consultare cu invatatorul care trebuie
sa spuna Ce sa spuna si ce sa faca in rolul respectiv.

-61-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

O data pe saptamana vor avea loc
sedinte de consiliere in cabinetul scolar.

O data pe luna va participa tata lui D.
EVALUAREA PROGRAMULUI DE
SCHIMBARE

La interval de doua saptamani, apoi la o
luna de la prima intalnire au avut loc sedinte cu D.,
tata si consilierul scolar. Obiectivele pe termen scurt
au fost realizate si se observa progrese rapide in
relatiile spontane si convenabile lui D. cu alte
persoane.

Nu mai absenteaza de la ore, dar este bine
sa fie supravegheat in continuare pe aceasta tema.
Numarul marit de activitati scrise pare sa fi marit
putin cate putin siguranta baiatului. Spre exemplu,
dupa perioada de doua saptaimani a obiectivului pe
Bibliografie:
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termen scurt, elevul a inceput sa participe in clasa
din ce in ce mai mult, fiind din ce in ce mai activ.

Atunci cand a inceput sa participe spontan,
el a incercat sa afle pana unde putea merge
(intdrzia, dadea raspunsuri nepotrivite, vorbea
neintrebat, vorbea in timpul orei cu alti colegi,
deranjand ora si se purta la fel ca inainte).
CONCLUZII

Teama pe care 0 manifesta D. de a nu se
face de ras in fata colegilor, dorinta lui de a epata
prin comportamentul agresiv, atat verbal cat si fizic,
se datoreaza lipsei de comunicare atat cu mama cat
si cu tatal. Ii este teama sa-si faca prieteni, sa se
ataseze emotional de 0 altd persoana si de aici
dificultatea lui de a relationa cu colegii.

1. Cristea, Sorin, Managementul organizatiei scolare, E.D.P., Bucuresti, 2003
2. Jinga, loan, Managementul invatamantului, Ed.,,Aldin”,Bucuresti, 2001
3. lucu, B. Romita, Managementul clasei de elevi — aplicatii pentru gestionarea situatiilor de criza

educationala, Editura Polirom, Iasi, 2006
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valudrile nationale la matematica din

ultimul timp, atat la clasa a VIllI-a cat

si la clasa a VI-a, pun accent pe
rezolvarea de probleme de matematica aplicata in
viata cotidiand. Aplicatiile practice sunt aproape
absente in predarea matematicii. Majoritatea elevilor
refuza sa mai invete teorie ca mai apoi sa inteleaga
rezolvarea unei probleme. Ca urmare a aparut
problema dacd prezentarea si experimentarea
aplicatiilor practice contribuie la facilitarea insusirii
si retinerii unor concepte matematice.

Prof. lonescu Daniel
Scoala Gimnazialad Petre Tudose Malureni

- ROLUL APLICATIILOR PRACTICE
- ININVATAREA MATEMATICII (STUDIU

DE SPECIALITATE)

Studiul de fata incearca sa raspunda acestei
probleme, prin realizarea unui studiu in cadrul orelor
de curs.

Am propus sa realizez un studiu cu ipoteza:
prezentarea si experimentarea aplicatiilor practice
contribuie la facilitarea insusirii si retinerii unor
concepte matematice.

Pentru a verifica eficacitatea demersului
metodic folosit in activitatea instructiv-educativa cu
scopul de a recepta optim conceptul de asemanare a
triunghiurilor s-a procedat la o0 comparatic a
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rezultatelor obtinute de esantionul experimental cu
cele obtinute de esantionul de control.

Experimentul s-a desfasurat in trei etape:
etapa initiala, etapa formativ-ameliorativa si etapa
finala. Subiectii investigati au fost elevii a doua
clase a Vll-a ale aceleiasi unitati de invatamant, cu
aproximativ acelasi nivel de pregatire matematica.
Clasa experimentala este formata din 25 elevi, iar
clasa de control este formata din 26 de elevi, cele
doua colective fiind alcatuite din copii cu o
dezvoltare intelectuala eterogena. Durata studiului a
fost de 3 saptamani, in cadrul unitatii ,,Asemanarea
triunghiurilor”, pe durata parcurgerii lectiilor
»leorema lui Thales”, ,Triunghiuri asemenea”,
,Criterii de aseméanare a triunghiurilor” si ,,Teorema
fundamentala a asemanarii”.

Aplicarea testelor la cele doua esantioane s-a
desfasurat in aceeasi etapa a perioadei de studiu, au
cuprins probe gradate ca dificultate prin care s-au
verificat cunostintele si competentele elevilor in
ceea Ce priveste receptarea cu succes a teoremelor si
criteriilor si aplicarea lor in mod corect; au fost
evaluate dupa aceiasi descriptori de performanta si
de catre acelasi cadru didactic.

Competentele specifice unitatii au fost
urmarite pe perioada studiului, punand accent pe
competenta 6. ,,Aplicarea asemanarii triunghiurilor
in rezolvarea unor probleme matematice sau
practice”. Acestea au fost implementate in mod
diferit la cele doua clase, prin abordare traditionala
in cadrul clasei de control si prin abordare
alternativa in cadrul clasei experimentale.

Etapa initiala

S-a aplicat un test de evaluare initial,
elaborat in concordanta cu competentele generale,
pentru a se stabili nivelul de pregatire al elevilor.
Elevii au fost testati in aceeasi zi, dupa acelasi test, li
s-a acordat acelasi timp necesar rezolvarii sarcinilor
de lucru. In aceasta etapa initiald, constatativi a
nivelului de cunostinte ale elevilor, rezultatele au
indicat ca elevii ambelor clase au nivele
asemanatoare de pregatire, fiind omogene din acest
punct de vedere — conditie esentiala pentru
dezvoltarea investigatiei propuse.

Etapa formativ-ameliorativa

In aceasta etapa, la clasa de control, lectiile
s-au desfasurat iIn mod traditional, dupa predarea
notiunilor teoretice s-au rezolvat, la tabla, in fiecare
ora, probleme din manual si culegeri. La clasa
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experimentala, dupa predarea notiunilor teoretice in
sala de curs, am continuat urmatoarele ore in curtea
scolii si in apropierea acesteia. Elevii au primit fise,
rigle si rulete. Am folosit teoremele de asemanare a
triunghiurilor si criteriile de asemanare pentru a
determina inaltimea cladirii scolii (fara a 0 masura
efectiv, folosindu-ne de lungimea umbrei acestora),
a gradinitei, a unui bloc de locuinte; uzand de
aceleasi principii si de lungimea unui creion am
determinat inaltimea unui stalp de iluminat, a unui
copac, dimensiunile unui panou publicitar,
adancimea unei gropi. Am rezolvat problemele pe
foi de flip-chart, iar unele chiar pe asfaltul din curtea
scolii. Toti elevii au participat activ. Fiecare a gasit 0
sarcind care i-a stat in putinta sa o efectueze. Dupa
enuntarea si rezolvarea primei sarcini (sa aflam
inaltimea cladirii scolii, fara a 0 escalada si masura),
elevii au putut observa utilitatea practica a
conceptelor predate in sala de curs. Atitudinea lor s-
a schimbat, au devenit mai interesati sa aplice
notiunile si in alte situatii, au realizat ca exista 0
legdtura intre teorie si practica, sunt mai motivati sa
invete ceea ce pot sa aplice.
Etapa finala

In aceasta etapa cele doud esantioane (clasa
de control si clasa experimentala) au sustinut doua
teste de evaluare, aplicate in conditii similare.
Primul test a fost sustinut la sfarsitul unitatii de
invatare ,,Asemanarea triunghiurilor”, iar al doilea a
fost sustinut la sfarsitul anului scolar, acesta
continand si itemi privind unitatea mentionatda. Am
inregistrat si prelucrat
rezultatele obtinute in vederea confirmarii sau
infirmarii ipotezei enuntate.
Concluzii

In etapa de evaluare finali a nivelului de
retinere a conceptelor matematice studiate prin
aplicarea lor practica am folosit rezultatele testelor
sustinute. In urma administrarii primului test, la
sfarsit de unitate de invatare, cele doua esantioane au
obtinut medii aproximativ egale: 5,9 pentru clasa de
control si 6,1 pentru clasa experimentala, o diferenta
prea mica pentru a confirma sau infirma ipoteza.
Insd, analizand rezolvarea itemilor legati de unitatea
de invatare in discutie, din cadrul evaluarii finale, s-
a observat ca 84% dintre elevi din esantionul
experimental au rezolvat (complet sau partial)
problemele legate de asemanare, fata de doar 60%
dintre elevii din esantionul de control.
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Comparand rezultatele testelor, in special al
celui final, se constatd ca performantele elevilor
clasei experimentale sunt superioare celor ale
elevilor clasei de control, care la inceputul perioadei
aveau aproximativ acelasi nivel de pregatire. Acest
fapt dovedeste ca, aplicand in activitatea instructiv-
educativa un demers metodic alternativ, prin
folosirea unor metode activ-participative  si
interactive, prin folosirea in mod practic a notiunilor
teoretice studiate, se pot obtine progrese in ceea ce
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An perioada 13-19 septembrie 2020, s-a derulat in
IPuerto de la Cruz, Tenerife, proiectul Erasmus+
nr. 2019 -1- RO01- KA101l- 062756, cu titlul
,, Tehnologii didactice interactive utilizate in clasa ”.
Un grup de profesori de la Liceul Tehnologic
Nr. 1 din Maracineni au beneficiat de un curs de
formare in domeniul TIC, Integrating ICT and new
technolgies into teaching and education”, furnizat de
Erasmus Teaching Academy, o institutie din Bolonia
care are 0 experientd indelungata in proiectarea,
implementarea si promovarea cursurilor de formare
a profesorilor din institutiile de invatamant din
Europa (Italia, Finlanda, Germania, Grecia, Franta,
Croatia, Spania).
Componenta echipei de proiect
- manager de proiect, persoana de contact - prof.
Mircea Valentina

- responsabil monitorizare si evaluare - prof.
Deonise Corina - director
- responsabil logistica, selectie si pregatire

participanti - Enache Maria - director adjunct
- responsabil diseminare - prof. Velicu Amalia
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priveste receptarea eficienta si corecta a conceptelor
matematice, retinea acestora 0 mai lunga perioada de
timp, aplicarea si generalizarea pe cazuri reale.

Pentru a promova studiul obiectului
Matematica in sistemul de invatamant, pentru a o
face mai atractiva pentru elevi, este necesara
integrarea in programa scolara a mai multor exemple
din viata reala, a aplicatiilor practice, edificatoare
pentru deslusirea conceptelor matematice.

Profesor: Manea-Marinescu Nicoleta
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Micesti

ERASMUS SCHIMBA VIETI, DESCHIDE

MINTI!

- responsabil financiar - Corbescu Valentina -
contabil sef.

Scopul proiectului a fost formarea unui corp
profesoral capabil sa utilizeze TIC 1in activitatea

didactica, 1n vederea cresterii performantelor
beneficiarilor directi ai educatiei, elevii.
Obiective:

-Sa dezvolte competente ale utilizarii TIC la 9
profesori care predau limba romana, limba engleza,

matematica, informatica, biologie, geografie,
economie (discipline la care se sustin examene
nationale)

-Sd creasca frecventa utilizarii TIC in procesul
didactic de catre participantii la mobilitate

-Sa produca un ,,Ghid metodologic” de utilizare a
tehnicilor digitale, elaborat de participanti, care sa
fie la dispozitia profesorilor din scoala si judet

-Sa reduca absenteismul prin derularea de activitati
interactive si atractive, curriculare si extracurriculare
-Sa creasca randamentul scolar la disciplinele pe
care le predau participantii la formare.
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Cursul de 7 zile s-a axat pe utilizarea
resurselor educationale Google Drive, Google Apps,
pe instrumente ca Quizzes online, Kahoot, Magisto,
Mentimeter, Socrative si platforma Edmodo. Prin
lectiile demonstrative care vor fi sustinute la clasa,
prin activitatile din cadrul comisiilor metodice
desfasurate de fiecare participant, dar si prin
elaborarea unui ,,Ghid metodologic” de utilizare a
tehnicilor digitale se va asigura transferul de
cunostinte catre intregul colectiv de cadre didactice
din unitate.

Imbunititirea competentelor profesorilor
pentru utilizarea instrumentelor TIC (bloguri, siteuri,
platforme elearning, apps), dezvoltarea capacitatii de
gestionare a wunei sdli de clasa ,virtuale”,
comunicarea online cu elevii pe parcursul orelor de
pregatire suplimentara vor conduce la proiectarea
unor activitati didactice interactive, eficiente si vor
creste interesul elevilor pentru prezenta si
participarea la ore.

Participantii la curs au avut ocazia sa se
familiarizeze cu urmatoarele aplicatii:

Magisto este un editor video online care
simplifica munca utilizatorului, eliminand
necesitatea unei intelegeri sau a unor cunostinte
aprofundate despre cum sa utilizati un software de
editare video complicat. Aplicatia Magisto contine 0
biblioteca de muzica pe care utilizatorii o pot utiliza
in creatiile lor video. Muzica, in mare parte
apartinand unor artisti independenti, are licenta
pentru utilizarea in aplicatie.

Mentimeter este 0 aplicatie care creeaza
prezentdri interactive cu ajutorul editorului online, usor
de utilizat. Se pot insera intrebari, sondaje, teste,
diapozitive, imagini, gif-uri si multe alte prezentari
pentru a crea materiale distractive si captivante.
Participantii isi folosesc smartphone-urile pentru a se
conecta la prezentare, unde pot raspunde la intrebari.

Raspunsurile lor pot fi vizualizate in timp real, pentru a
crea o experienta distractiva si interactiva.

Edmodo este o retea care permite profesorilor sa
partajeze continut, sa distribuie teste, sarcini si sa
gestioneze comunicarea cu elevii, colegii si parintii.
Edmodo este centrat pe profesori, iar elevii si parintii se
pot alatura la platforma doar daca sunt invitati sa faca
acest lucru de catre un profesor. Edmodo este gratuit, dar
ofera si servicii premium.

Socrative este un instrument de evaluare
formativa care i ajuta pe profesori si cursanti sa evalueze
intelegerea si progresul in timp real, in clasa, prin
utilizarea de teste, intrebari si intrebari de reflectie.

Kahoot este o platforma de invatare bazata pe joc,
utilizata ca tehnologie educationald in scoli si alte
institutii de invatamant. Jocurile sale de invatare,
,Kahoots”, sunt teste cu alegeri multiple generate de
utilizator, care pot fi accesate printr-un browser web sau
prin aplicatia Kahoot.

Pow Toon este un software web de animatie,
care permite utilizatorilor sa creeze prezentari animate
prin manipularea obiectelor pre-create, a imaginilor
importate, a muzicii si a vocilor create de utilizator.

Weebly este un constructor de site-uri web care
permite oricui sa-si construiasca propriile site-uri web
rapid si usor. Este o platforma foarte populara si are mai
mult de 12 milioane de utilizatori inregistrati dintr-un
motiv foarte simplu — este gratuita si este foarte usor de
utilizat.

Quizlet este 0 aplicatie americana de studiu online,
care permite studentilor sa studieze diverse subiecte prin
instrumente de invatare si jocuri. Quizlet pregateste elevii
prin flashcards si diverse jocuri si teste. Incepand cu 6
februarie 2019, Quizlet are peste 300 de milioane de
seturi de carduri flash generate de utilizatori si peste 50
de milioane de utilizatori activi. Acum se claseaza printre
primele 50 de site-uri web din S.U.A.

Pe langa activitatea didactica, cursul a avut si 0
componenta culturald, care le-a oferit participantilor
sansa de a se familiariza cu istoria, traditiile si obiceiurile
locale, precum si de a vizita cele mai importante
obiective turistice din Zona.

Prof. Tudor Ramona
Liceul Tehnologic nr. 1, Mardacineni
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ARTA TRANZIENTA SI INVATAREA IN
NATURA

CASA CORPULUI DIDACTIC

A\ nvitarea in naturd reprezintd 0 tema tot mai importanta din prisma preocuparii insistente a cercetatorilor in
Idomeniul educatiei. Totodata, arta tranzienta este un concept nou care are ca principal beneficiu stimularea

creativitatii copiilor. In acest articol, doresc sa evidentiez modalitatile prin care arta tranzientd poate
eficientiza invatarea in natura.

inviitarea in naturi

Cercetdrile arata ca elevii retin pentru o perioada lunga de timp experientele din vizite sau activitati in
naturd. Totusi, 0 simpla amintire a unei vizite nu presupune ca aceea a fost 0 experientd de invatare mai
eficienta decat una in sala de clasa. Pentru a demonstra eficienta reala a activitatilor de invatare in natura,
cercetatorii (J. Dillon et alii, 2006) aduc in atentie un studiu realizat pe elevi de gimnaziu din 11 scoli din
California care au urmat un curriculum bazat pe mediu. Astfel, elevii au avut rezultate mai bune in 72% din
examenele de evaluare (citire, stiinte, matematica) comparativ cu elevii din scoli traditionale.

Alt studiu desfasurat in Turcia (G. Yildirim, G. Ozyilmaz Akamca, 2017) a evidentiat ci folosirea
invatarii in natura conduce la dezvoltarea prescolarilor la nivel cognitiv, lingvistic, socio-emotional si motric.

In acelasi timp, analizand interesul crescut al autoritatilor engleze pentru jocul afara, Bilton (2010)
constatd ca in documentul oficial de promovare ,,Play England” se regasesc doar doua imagini in care copilul
se joaca folosind piese libere (loose parts), acestuia fiindu-i oferite materiale create de adult. Astfel, copilului
nu i se ofera posibilitatea de a schimba si a adapta mediul. Conceptul de ,, loose parts” este intalnit si in arta
tranzienta.

Arta tranzienta

Arta tranzienta este 0 artd non-permanenta cunoscuta si sub denumirea no glue art sau arta fara lipici.
Are la baza lucrul cu elemente din natura, dar si cu piesele libere (loose parts) care pot proveni si din alte
surse.

Important de subliniat este faptul ca la arta tranzienta ne concentram asupra procesului, nu asupra
produsului. Asadar, este important procesul prin care copilul ajunge sa creeze ceva, nu rezultatul final. De
asemenea, arta tranzienta este un tip de joaca si creatie cu final deschis (open ended play). Pentru o stimulare
veritabila a creativitatii, copilul va alege singur cum isi va finaliza lucrarea fara interventia adultului.

Desi poate parea simplista, arta tranzienta este un proces complex care presupune anumite activitati:
sortarea materialelor, combinarea culorilor, crearea unui model, aranjarea si rearanjarea elementelor,
identificarea unei idei, explorarea texturilor materialelor, sincronizarea tuturor acestor procese.

Arta tranzienta si invatarea in natura la varsta prescolara

Arta tranzienta poate fi folosita cu succes in invatarea la varsta prescolara. Arta tranzienta pune accent
pe stimularea creativitatii, iar noi, cadrele didactice putem canaliza aceasta creativitate pentru eficientizarea
invatarii. Astfel, pot fi desfasurate cu succes activitati matematice prin imbinarea unor activitati specifice artei
tranziente. Prescolarii pot realiza cifre prin sortarea si alegerea materialelor, combinarea culorilor, aranjarea si
rearanjarea materialelor. De asemenea, se pot desfasura activitati de raportare a cantitatii la numar si invers cu
ajutorul materialelor selectate din natura.
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In ceea ce priveste Domeniul Limba si Comunicare, arta tranzienti poate fi un mijloc eficient in
invatarea literelor, copiii putand crea litere din materialele selectate, gradul de retentie a informatiei fiind
semnificativ imbunatatit. Combinarea culorilor, alegerea cu grija a materialelor, asezarea si rearanjarea
materialelor, manipularea materialelor, explorarea texturilor vor avea un rol definitoriu in acest sens.

. e S as

Concluzionand, arta tranzienta poate fi folosita cu succes pentru eficientizarea invatarii la varsta
prescolara, in special in activitatile in naturd. Stimularea creativitatii, maximizarea nivelului de retentie
informationala, realizarea de conexiuni logice sunt doar cateva avantaje ale imbinarii artei tranziente cu
invitarea in naturd. In acelasi timp, aspectul cel mai important consider ci este crearea de contexte
educationale atractive, aspect care ar trebui sa ne preocupe pe noi, dascalii.
Bibliografie:

1. Justin Dillon, Mark Rickinson, Kelly Teamey, Marian Morris, Mee Young Choi, Dawn Sanders and
Pauline Benefield, The value of outdoor learning: evidence from research in the UK and elsewhere,
School Science Review, March 2006, 87(320);
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https://kindertrips.com/ro/ce-este-arta-tranzienta/

https://www.earlyyearscareers.com/eyc/latest-news/not-try-transient-art-setting/

https://www.tts-group.co.uk/blog/2017/08/09/transient-art-stimulating-learning-rachel.html
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ata abandonului scolar variaza si reprezinta o

situatie destul de frecventa. Motivele pe care

tinerii le pretind ca renunta la scoald variaza
de la esecul academic la plictiseala. Repercursiunile
abandonului pot afecta un adolescent pentru intreaga
lui viata.

Efortul zilnic in cadrul orelor de curs in
scoala este cel mai mare motiv pentru care
majoritatea elevilor aleg sa renunte la liceu. Copiii
care nu citesc cursiv, coerent pana in clasa a patra au
sanse mult mai mari sa renunte la scoald decat
colegii lor. Intrucat citirea este necesara pentru orice
disciplina din clasele superioare, cu cat nivelul de
lecturd este mai scazut, cu atat efortul depus va fi
mai mare. Dar, de obicei, daca un elev are probleme
cu cititul, atunci istoria, matematica, etc. vor deveni
mai dificile, crescand probabilitatea de a nu mai
frecventa cursurile. Descurajat, elevul ar putea
renunta la scoald, deoarece simte ca oricum nu il
duce nicaieri.

Lazar Maria — profesor invdtamadnt prescolar
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Balcescu”, Pitesti

ABANDONUL SCOLAR

Astfel, interventia timpurie este cruciald
pentru a mentine copiii implicati in scoala. Parintii,
profesorii si consilierii scolari ar trebui sa fie in
cautarea elevilor care au dificultati la disciplinele de
baza, in special in perioada claselor primare.
Psihologii venit in intampinarea acestor probleme cu
diferite strategii pe care parintii si profesorii le pot
folosi pentru a incerca sa imbunatateasca nivelurile
de citire (citirea in comun, pastrarea cartilor
accesibile, incurajarea lecturii si a interventiilor de
citire individuala).

Scolile trebuie sa monitorizeze cu atentie
prezenta copiilor la scoald si sa anunte parintii
imediat daca elevii lipsesc in mod regulat. Sprijinul
profesorului si implicarea parintilor ar putea fi cheia
pentru a ne asigura ca elevii se prezinta la scoala si
raman acolo. Din pacate, copiii ce provin din familii
dezorganizate nu au o relatie buna cu parintii, ceea
ce Ingreuneaza sau chiar impiedica 0 comunicare de
orice fel intre ei si cadrul didactic.
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Potrivit unui studiu realizat de Centrul
National de Statistica pentru Educatie, elevii cu
venituri familiale mici au cele mai mari rate de
abandon scolar, 9,4%. Acest lucru este cauzat de
faptul ca, de multe ori, acesti copii trebuie sa obtina
un loc de munca mai degraba decat sa mearga la
scoala, astfel incat sa poatd ajuta la intretinerea
familiilor lor.

Consumul de droguri / Dependenta

Consumul de droguri in  randul
adolescentilor este 0 mare problemd. Agentia
Nationala Antidrog (ANA) a finalizat Studiul in
scoli privind consumul de alcool, tutun si droguri
ilicite in Romania — ESPAD 2019, parte a celui mai
extins proiect international de cercetare, axat pe
studiul consumului de substante psihoactive la
adolescenti, la care participa de regula in jur de 35
de tari. In tara noastri, ANA implementeazi
componenta nationald a acestui studiu, care
furnizeaza cele mai recente informatii privind
caracteristicile si dimensiunea consumului de
droguri in randul elevilor de 16 ani. Studiul este
deosebit de important in evaluarea situatiei,
Bibliografie
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monitorizarea tendintelor, identificarea prioritatilor,
planificarea si evaluarea politicilor de raspuns pentru
aceasta categorie de populatie. Concluziile
finale au relevat o crestere a consumului de alcool in
randul adolescentilor si 0 stagnare, fata de acum 4
ani, la consumul de substante interzise, situatie care
nu trebuie sa ne linisteasca, avand in vedere ca desi
unii adolescenti vor experimenta o data si nu vor mai
incerca dupa sau vor continua si le foloseasca
ocazional, fara a avea consecinte semnificative, altii
vor dezvolta o dependenta, incercand droguri din ce
in ce mai puternice.Pe masura ce adolescentii incep
sa consume droguri sau devin dependenti, nu numai
ca starea lor fizica se inrautdteste, dar incep sa
lipseasca din ce in ce mai mult de la scoala pana
incep sa nu mai vina deloc.

A ramane la scoald este o alegere. Desi
existd numeroase motive pentru care copiii renunta,
programele si interventiile pot ajuta la readucerea
elevilor indiferent daca sunt plictisiti sau abuzeaza
de droguri. Gasirea solutiei optime este esentiala
pentru a ne readuce copiii pe drumul personal spre
succes.

e Salavastru Dorina — Psihologia educatiei, Editura Polirom, 2004, Bucuresti
e http://ana.gov.ro/wp-content/uploads/2020/11/ESPAD-2019 3.pdf
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Monica Macaneatdi
Scoala Gimnaziala ”Tudor Arghezi” Pitesti

JOCUL - EXERCITIU

”Jocul - exercitiu sau functional - are rol de antrenament al functiilor si proceselor psihice si al
comportamentelor. Copilul sare, alearga, selecteaza obiecte dupa diferite criterii, le ordoneaza, fisi
ordoneaza, isi exerseaza atentia, versificatia, creeaza povesti, se joaca cu cuvintele, cu literele si cifrele,
cauta obiecte ascunse de altii, demonteaza si remonteaza jucirii, etc. Elementele de joc si regulile sunt
multiple, importanta competitiei cu sine sau cu ceilalti fiind predominanta. Jocul - exercitiu are la baza
metoda exercitiului, ca metoda maximal activa, deoarece il introduce pe copil in situatia in care el

actioneaza efectiv” (Lespezeanu, 2007, p. 117).
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”Exercitiile sunt considerate ca actiuni motrice sau intelectuale ce se repeta relativ identic cu
scopul automatizarii si interiorizarii unor modalitati sau tehnici de lucru de natura motrica (manuali)
sau mintald” (Nicola, 2003, p. 467).

Exersand anumite actiuni pana la realizarea lor cu usurinta si efort minim, copilul isi dezvolta
abilitatile actionale si isi formeaza deprinderi motrice si intelectuale. A efectua un exercitiu inseamna a
executa 0 actiune in mod repetat si constient, a face un lucru de mai multe ori in vederea dobandirii unei
indemnari, a unei deprinderi” (Cerghit, Neacsu, Dobridor, Panisoara, 2001, p. 191 — 192).

Realizarea prin exercitii a activitatilor didactice, impune cu necesitate respectarea unor conditii
pedagoglce (Paisi, Ezechil, 2011, p. 192):

alegerea exercitiilor trebuie sa asigure actiunea cu material didactic dupa model apoi
individual,

- pentru a realiza functionalitatea cunostintelor trebuie sa se realizeze legaturi interdisciplinare;

- sa se asigure manuirea de catre fiecare copil a materialului didactic individual (distributiv),
conform unor sarcini precise si corect formulate de catre educatoare;

- sa se asigure succesiunea efortului intelectual in cadrul aceleasi activitati, de la o secventa la
alta si de la o grupa la alta;

- sa se asigure o structurd variatd de activitati, prin combinarea de exercitii, care sa sprijine
realizarea obiectivelor propuse;

- dupa fiecare exercitiu trebuie sa se scoata in evidenta rezultatele actiunii si explicarea solutiei
gasite, a procedeului folosit;

- sase utilizeze un limbaj adecvat, pe care copiii sa si-l insuseasca treptat si integral;

- mijlocele didactice (demonstrative si individuale) trebuie pregatite din timp conform
obiectivelor activitatii.

Iata cateva exemple:

GRUPA MICA: Educarea limbajului: ’Spune la fel ca mine”, ”Ce a uitat piticul si spuna?”, ”’Fi ca
ursuletul, ... ”, ”Ploua, bate vantul, a iesit soarele, etc.”; Activitatea matematica: ”Spune ce este?”, Jocul
culorilor”, O papusa, mai multe papusi”, ”Te rog sa-mi dai”, ”Cauta perechea”, ”Alege imaginile”, ”Alege
jucariile mici, mari”, etc.;

GRUPA MIJLOCIE: Educarea limbajului: Povesteste despre prietenul tau”, ”Completeaza ce
lipseste”, ”De-a magazinul”, “Jocul ghicitorilor”, ”Cum imbracam papusa?”, etc.; Activitate matematica:
”Grupeaza obiectele de aceeasi culoare, marime sau forma”, ”Recunoaste semnul”, ”Formeaza grupe de 2, 3,
4,5 elemente”, ”Spune ce s-a schimbat?”, etc.;

GRUPA MARE: Educarea limbajului: ”Povesteste ce ai visat”, ”’Cu cine vrei sa semeni si de ce?”,
”Completeaza mai departe”, ”Facem cumparaturi”, ”Cand se intampla?”, etc; Activitate matematica: ”Unde e
papusa?”, ”Alege cifra potrivita”, ”Labirintul”, ”Deseneaza unde iti spun eu”, ”Alege un jeton si spune cum
este”, etc.

Bibliografie:

1. Cerghit I., Neacsu I., Negules Dobrian I., Panisoara I. O., (2001), Prelegeri pedagogice, lasi, Editura
Polirom;

2. Ezechil L., Paisi - Lazarescu M., (2011), Laborator prescolar (revizuit), Bucuresti, Editura V & |
Integral;

3. Lespezeanu M., (2007), Traditional si modern in invatamantul prescolar, Bucuresti, Editura Omfal
Esential;

4. Nicola I., (2003), Tratat de pedagogie scolara, Bucuresti, Editura Aramis;

Prof. inv. prescolar: Chifan Maria Cristina
Grddinita cu Program Prelungit ”Sfanta Marina”, Campulung Muscel, Arges
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ctivitatile extracurriculare si
extragscolare par de multe ori
plictisitoare si stresante pentru un
pusti sau un adolescent care trebuie sa invete singur
notiuni noi si sa rezolve un volum mare de teme de
la 0 zi la alta. Chiar si asa, poti sa te orientezi spre
unele cursuri online gandite special sa-i dezvolte
personalitatea, inteligenta si increderea in Sine intr-
un mod distractiv si totodata ideal pentru viitorul lui.

Inspira-te dintr-o lista cu peste 10 idei de
activitati extrascolare si extracurriculare pe care le
poate realiza cu ajutorul online-ului si pe care puteti
sa le alegeti impreuna! Pentru ca sunt
foarte multe idei de activitati extrascolare
si extracurriculare, hai sa vedem, mai intai,
la ce se refera ele si cum iti pot ajuta
copilul.

Activititile extracurriculare s-au
mutat exclusiv in online in aceasta
perioada, iar acest format vine in ajutorul
parintilor care cauta sa-i tina implicati pe
copii intr-0 invatare continua.. Cursurile
disponibile ~ urmdresc  sa = mentind
dezvoltarea copiilor, iar cei mici descopera
intr-un ritm intens formatul digital si
utilizarea acestuia in scop academic.

Despre activitatile extrascolare stim ca
joacd un rol esential in formarea
personalititii Sau a unor anumite competente ale
copilului atat pentru succesul lui, cat si pentru o
dezvoltare personali si sociald armonioasi. In cazul
acestora, vorbim de acele activitati in care copiii pot
sa-si descopere talentele si pasiunile, dar si sa-si

0719 16910

le pot deprinde in timpul scolii. In general,

ACTIVITATI EXTRASCOLARE

activitatile extracurriculare sunt si extrascolare, spre
avantajul celor care le urmeaza.
Activitati extracurriculare tehnico-stiintifice

Iti stii copilul pasionat de matematica, fizica
sau diferite mistere ale naturii? Iti pune tot soiul de
intrebari despre Univers si despre planeta noastra?
Exista cluburi si cercuri tematice, in care se invata
aceste tipuri de activitati extracurriculare tehnico-
stiintifice, potrivite si pentru liceeni, dar si pentru
copiii din scoala primard. Chiar daca in aceasta
perioada de izolare locatiile fizice sunt inchise, copii
continua explorarea in online, alaturi de instructori

care adapteaza curricula pentru noul format.
Ateliere creative de arte frumoase

Artele frumoase sunt la fel de valoroase in
viata copilului tau precum sunt stiintele. Daca cele
din urma iti ajuta copilul sa gandeasca logic si
analitic si sa rezolve probleme, atelierele de arte i
stimuleaza empatia, abilitatile de comunicare si
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discurs, creativitatea si imaginatia. Mai mult, il ajuta
sa-si inteleagd emotiille mult mai bine si sa-si
dezvolte un mindset sanatos ca viitor adult. De aceea
e important sa-i oferi copilului tau sansa de a invita
sa se exprime in orice forma artistica i se potriveste
mai mult, sub indrumarea unui profesionist. Cine
stie, poate descoperi ca ai in familie un mic pictor,
un viitor scriitor talentat, ori un actor care va face
furori pe scena comediei.
Activitati extrascolare de turism virtual

Stiai ca exista si activitati extracurriculare
pentru micii exploratori? Daca vrei sa-l ajuti pe
copilul tau sa-si imbogateasca cunostintele despre
comunitatea in care traieste, dar si despre alte
civilizatii din ziua de azi sau unele antice, poti alege
sa vizitati in regim virtual o selectie impresionanta
de muzee internationale care “si-au deschis portile”
in aceasta perioadd, in online. Pentru a-i diversifica
activitatea din fiecare zi pe perioada carantinei,
exploreaza alaturi de pustiul tau un muzeu nou sau o
gradind zoologicd si transforma aceastd “excursie
virtuala” intr-una educativd. Combate lenea si
plictiseala cu aceasta activitate online interactiva!
Aplicatii cu cursuri gratuite de limbi si literaturi
straine

In cazul in care preferi ceva mai
conventional, puteti sd va descarcati aplicatii pe
calculator sau tableta pentru ca cel mic sa descopere
si sd invete noi limbi si literaturi straine. Vorbim de
clasicele cursuri de cultura si civilizatie engleza sau
franceza, dar si de cele mai putin Studiate (spaniola,
italiand, japoneza).
Cursuri si ateliere de gatit, perfecte pe perioada
carantinei

Traversam 0 perioadd in care alimentatia
reprezinta O preocupare principala, de la
achizitionarea alimentelor necesare, pana la gatitul
acestora intr-un mod cat mai sanatos, dar si delicios
pentru familie. Este o ocazie excelenta de a gati
impreuna cu copilul tau si de a descoperi arta
culinara mai mult ca niciodata. Alimentatia haotica
pe care copiii 0 urmeaza inca de la varste fragede
este un motiv real de ingrijorare. Romania este pe
locul doi la obezitate infantila (1 din 2 elevi e
supraponderal), din cauza unei alimentatii
inadecvate si a lipsei de miscare.
Cursuri de robotica pentru copii si adolescenti
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Daca in ceea ce priveste cursurile de
programare activitatea poate continua in mediul
online, programarea unui robot necesita un spatiu
fizic in care copilul are acces la materialele necesare
si invata manual tot ce tine de robotica. Daca vei
dori sa 1i ocupi timpul dupa scoala cu ceva interactiv
si de viitor, te poti orienta spre cursurile de robotica.
Fiind o tehnologie care deja face parte din viata
copiilor, cu atat mai mult este important sa stie cum
sa 0 foloseasca in mod inteligent.

Cursuri de improvizatie pentru copii

Adultii sunt mai putin curajosi decat copiii,

cand vine vorba de a vorbi in public sau de a

improviza. Emotiile, firea introvertitd, anxietatea sau
neincrederea in sine pot fi motive reale pentru care
un adult nu se poate bucura de surprizele vietii, dar
si de potentialul sau imens. Din fericire, ai la
dispozitie cursuri de improvizatie pentru adulti,
inclusiv pentru parinti, care te ajuta sa scapi de
emotii si de frici. Dar n-ar fi mai bine sa si previi
decat sa tratezi? Poti alege sa 1iti inscrii copilul la
cursurile de improvizatie si, Cine stie, poate vei
invata si tu lucruri noi de la el.
Activititi extrascolare de ecoturism si protectia
mediului

Daca vrei un copil responsabil si constient de
comunitatea in care traieste, poti opta pentru cercuri
de ecoturism sau ecologie. Pe langa faptul ca a
devenit o prioritate la nivel global, educatia
ecologica ajuta copiii sa afle cat de important e ca
mediul inconjurator pentru viata oamenilor si cum sa
aiba grija de spatiul in care locuiesc, dar si cum pot
promova obiectivele turistice din comunitatea lor.

Pirvu Andreea lulia
Scoala ,,Petre Badea" Negrasi
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untem profesori. lubim meseria noastra de

dascal. Fac parte din acea categorie de

profesori educati intr-un sistem de invatamant
care nu se reforma continuu, cu oameni care chiar
daca aveau posibilitatea schimbarii domeniului de
activitate, reconfigurarea traseului carierei lor, au
ramas in aceasta breasla, au ramas fideli traseului
initial al carierei. De ce?! Pentru ca, intr-adevar,
iubim ceea ce facem, ne place sa vedem 1in ochii
copiilor pe care ii indrumam acea licarire de “am
inteles, acum stiu!”.

Si ne place scoala! Intelegem mult mai bine
“mersul scolii” decat alte categorii de oameni, pentru
ca suntem parte a scolii, ne inaltam odatd cu ea sau
coboram odata cu ea. Ca in orice viata, si in viata scolii
exista ,,suisuri si coborasuri”. Acestea sunt generate de
oamenii scolii, de cei cu care interactionam, de
conjuncturi, de pandemii...

Activitatea didactica si-a mutat de vreo zece
ani, cel putin teoretic, centrul de greutate de pe
activitatea profesorului pe activitatea elevului, ea este
acum centratd pe elev. Activitatea de la clasa fiind
centratd pe elev, ne induce ideea de schimbare a
mentalitatii in Sistemul nostru educational, ideea
necesitatii imbindrii traditionalului cu modernul in
educatie, astfel incat elevul, beneficiarul direct al
educatiei, sa fie si fericitul castigator al noilor
schimbari din sistem. Pandemia ne-a luat pe
nepregatite, n ultimul an am fost nevoiti sa ne
reinventam ca profesori, toti am utilizat aplicatii
interactive, iar camera video, laptopul si tastatura au
luat locul tablei, catedrei si cretei. Chiar daca unii
dintre noi nu foloseau frecvent aplicatiile interactive,
au investit financiar in tabla pentru acasa sau tableta

grafica, in laptop sau camera video pentru tabla de
acasa, au petrecut multe, multe ore in fata ecranului
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CUM A SCHIMBAT PANDEMIA VIATA

SCOLII?

pentru a cauta sa invete metode prin care sa ii atraga pe
elevi in orele on-line.

Schimbarea, in directia folosirii metodelor
moderne in lucrul la clasa, nu era de curdnd
intervenita, insd inertia sistemului este mare, este
uneori generatd de reticenta la schimbare a unor
membri ai corpului profesoral si in acelasi timp
accelerata nejustificat de dorinta unor parinti de a
vedea in copiii lor niste elevi perfecti, bine pregititi in
desfasurarea unor ore moderne. Si, astfel, se mai ivesc
in mersul firesc al scolii si unele “derapaje” de la
traseul pe care noi il analizam, il proiectam. Corectaim
derapajele, redresam mersul, altfel vom avea de-a face
cu un ,,drum al scolii” Sinuos...

De ce profesorii sunt reticenti la
schimbare!? Este greu sia schimbam un mod de
gandire a oamenilor, a le cere ceva anume, imediat,
fara a le da un indrumar, un exemplu bun de urmat.
Nu teoretic, ci practic! Aceasta a fost lectia
pandemiei pentru noi, profesorii, lectic pe care
marea majoritate a noastra a inteles-0 si a invatat-o!
Noi, acum, a trebuit sa lucram dintr-odata cu multe
mijloace moderne, cu aplicatii de care nici nu
auzisem si trebuia sa le si folosim la clasa, am lucrat
cu emotiile din on-line ale copiilor, a trebuit sa le
viata a celor invatate la ore, altfel riscam mereu sa
nu stim raspunsul la intrebarea spusa sau nespusa cu
voce tare a oricarui elev ”la ce imi va folosi mie in
viata aceasta teorema?”. Se doreste de la profesorul
de azi ca el sa indrume elevi pentru lucruri pentru
care el nu a fost format, se doreste sa fie si dascal si
psiholog, sa fie si artist si informatician, sa
foloseasca metode si tehnici pe care el nu le-a mai
folosit. Uneori parca se doreste 0 schimbare a
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rezultatelor finale, conform noului profil al
absolventului, in situatia in care conditiile initiale nu
s-au modificat! Pentru ca aceasta schimbare sa aiba
efect, profesorul a trebuit sa se pregateasca in acest
ultim an si sa devinda un bun informatician, un
modelator de caractere, un educator de suflete, nu sa
fie numai cel care preda unor elevi disciplina lui de
studiu.

De ce parintii sunt dornici sa devina copiii lor
. elevi perfecti”!? Deoarece a fi copilul tau cel mai bun
elev din clasa este foarte important pentru un parinte
si, cum timpul pe care un parinte si-l petrece cu
propriul copil, acasa, a fost in acest an mult mai mare,
activitatea scolara a copilului, activitatea lui ca elev, a
devenit din ce in ce mai importanta in ochii parintelui,
parintele a putut observa cum lucreaza copilul, a putut
si participa mult mai mult la activitatea lui scolara.
Parintii, in mare parte, au cerut de la copiii lor rasplata
grijii  parintesti  prin  rezultatele scolare, prin
perfectiunea scolara. Astfel, unii copii nu au fost
intrebati daca doresc sa participe la devenirea lor ca
elev perfect, ei pur si simplu au fost aruncati in
bataliile pentru note mari, antrenati zi de zi in a deveni
elevul perfect, castigator de note maxime, fara a fi fost
invatat ca invingator nu este numai cel care castiga, Ci
si cel care stie sa invete din propriile greseli! Pentru
acesti parinti am 0 intrebare: “Ce credeti despre
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invatamantul nostru, este invatamant de masa sau noi
educam numai elite!?”

Si acest an ne-a aratat cel mai bine cum unii
elevi care erau timizi in sala de clasa au fost activi,
entuziasti in mediul on-line, implicati in tot ceea ce
lucrau, iar altii au crezut ca, nefiind fata in fata cu
profesorul, pot sa solicite note maxime pe teme
elaborate de terte persoane.

Stim cu totii ca exista elevi multi de nota zece!
Acestia reprezintd varfurile, ei sunt cei care formeaza
excelenta, sunt cei pe care orice profesor si-i doreste si
Cu care orice parinte se mandreste. Sunt elevi perfecti
copiii care isi doresc ei ingisi perfectiunea, nu li se cere
acest lucru, sunt cei care stiu sa isi creeze in viata lor
un echilibru intre a invata si a se recrea prin alte
activitati complementare: arta, sportul, lectura, sunt cei
care stiu ca a reusi reprezintd a imbina utilul cu
placutul. Ei vor fi adevaratii castigatori ai medaliilor
vietii. Si foarte multi dintre elevii medaliati ai scolii
sunt printre cei care castiga ,,medalii” si in viata de
dupa scoala.

Dar noi avem datoria sa lucram la orele de curs
cu toti elevii, sa ii motivam mereu, sa ii incurajam in a
pune intrebari, in a cauta ei insisi raspunsurile la
intrebarile celorlalti. Am invatat acum ca numai
lucrand in echipa, elev-profesor, vom reusi sa trecem
cu bine de aceastd perioada care ne-a schimbat total
obiceiurile, ritmul, viata...

Profesor Ligia Surugiu,
Colegiul Tehnic “Costin D. Nenitescu”, Pitesti

MODALITATI DE INTEGRARE A
TEHNOLOGIEI IN EVALUAREA ONLINE

opularitatea cursurilor online a creat multe discutii pe piata educatiei in ultimii ani. Profesorii,
institutiile si editorii educationali care nu imbratiseaza schimbarea tehnologica risca sa fie lasati in
urma. Indiferent daca oamenii privesc pozitiv sau negativ cu privire la preluarea tehnologiei in clasa,
este o dezvoltare a invatarii care nu poate fi opritd. Dar, in timp ce ne grabim sa ne crestem utilizarea
tehnologiei in mediul educational, am luat in considerare in mod corespunzator avantajele si dezavantajele

pentru profesori?
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Experienta actuala ne ajuta sa intelegem ca tehnologiile sunt instrumente de aplicat cu atentie si in mod
adecvat. Provocarea pentru profesori este sa se indeparteze de notiunea de evaluare ca document Word — adica
de la simpla inlocuire a unei bucati de hartie cu un document electronic — si sa foloseasca tehnologia pentru a-i
ajuta pe elevi sa devina autonomi in invatare.

Profesorii care cauta modalitati de integrare a tehnologiei prin intermediul retelelor de socializare in sarcini si

evaluare au alegeri aproape nelimitate.

Atunci cand se aleg testele, acestea trebuie sa indeplineasca anumite conditii:

e standardizarea - crearea acelorasi conditii pentru toti subiectii supusi testarii, fara a-i favoriza pe unii si
defavoriza pe altii. Se standardizeaza continutul probei (,,stimulii prezentati”), instructajul dat subiectilor in
legatura cu sarcina ce trebuie executata; timpul de aplicare a probei; modul de cotare a reactiilor;

o validitatea - testul sa masoare exact ceea ce isi propune;

e etalonarea - unitate de masura, stabilirea unui etalon la care se raporteaza rezultatele obtinute;

o fidelitatea - se refera la insusirea testelor de a permite obtinere unor performante relativ asemanatoare la o
noua aplicare;

e sensibilitatea - de referd la proprietatea testului de a diferentia in mod satisfacator subiectii dintr-o
colectivitate.

Prin platformele si aplicatiile disponibile online, drumul este larg deschis pentru diverse tehnologii
utile in predare si evaluare, dar ceea ce trebuie sa vina intai este modul in care tehnologia va imbunatati
pedagogia folosita.

Multe platforme digitale care faciliteaza invatarea online permit profesorilor sa salveze informatia cu usurinta si
sa 0 poatd accesa ori de cate ori se conecteaza. Acest tip de organizare automata permite profesorului sa-si concentreze
timpul asupra aspectelor muncii care necesita mai multd atentie, precum planificarea lectiilor si comunicarea cu
elevii/studentii lor. Unele platforme ajuta chiar la notarea activitatii studentului - acesta este un beneficiu evident si
extrem de eficient, deoarece multi profesori considera ca petrec o cantitate mare de timp pentru a da note, ceea ce fi
poate lasa sa se simta epuizati dupa o zi de lectii.

Poate cel mai mare beneficiu pentru predarea online este acesta - profesorii joaca in continuare cel mai important
rol in experienta de invatare. Tehnologia nu poate inlocui meseria profesorului, dar se preteaza ca un instrument foarte
util pentru imbunatatirea experientei atat pentru profesor, cat si pentru cursant. Decizia de a preda online poate incuraja
profesorul sa recunoasca controlul pe care il au asupra propriei cariere si sa-si puna mintea in repaus.

Produsele elevilor sunt cea mai buna dovada a calitatii educationale, iar creativitatea pe care tehnologia iti permite
sa 0 exprimi este ceva despre care profesori din diverse colturi ale lumii vorbesc in mod constant intr-un sens pozitiv.

Exista de asemenea, multe programe de animatie pe care elevii le pot folosi pentru a realiza un sumar al
activitatilor.

Se spune ca cel mai bun instrument este cel pe care oamenii il vor folosi. De aceea, elevii trebuie incurajati sa
exploreze, sa se implice, sa interactioneze si in mediul online.
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eseria de cadru didactic reprezinta una

dintre acelea care ofera prestigiu si

satisfactii, vacatia fiind considerata
motivul de baza in alegerea acestei profesii. Desi
exista un stereotip prin care meseria este una
feminina, exista totusi si cadre didactice barbati, toti
avand insad o personalitate complexa fara de care nu
ar putea sa practice cu succes arta instruirii.

Personalitatea cadrului didactic acompaniaza
actul educativ si 1insoteste permanent procesul
didactic influentandu-l constant. Conceptul este
operationalizat in practica pedagogica prin doua
elemente esentiale si anume: aptitudinea pedagogica
si competenta didactica.

Aptitudinea pedagogica este o aptitudine
speciala, 0 sinteza de factori innascuti si dobanditi
care depinde de gradul de implicare al individului in
activitatea didactica. Ea este determinatd de
specificul activitatii didactice, de obiective, de
cerintele, de conditiile de desfasurare si de actiunile
care intra in componenta ei. Totodatd, aceastd
aptitudine ofera un grad ridicat de flexibilitate
cadrului didactic, favorizand o adaptare usoara la
cerintele situatiilor educative intalnite.

Popescu —Neveanu (1997, p. 169) afirma ca
“aptitudinea pedagogica ,,presupune 0 convergentd a
tuturor insusirilor personalitatii educatorului asupra
procesului de influentare a elevilor”. Cu alte cuvinte
sta in puterea profesorului modelarea personalitatii
elevilor sai, mai ales daca se tine cont ca aptitudinea
pedagogica presupune atat 0 temeinica pregatire de
specialitate, dar si ,cunoasterea practica a
psihologiei individuale a elevilor, capacitatea de a-i
intelege si de a se apropia de ei, priceperea de a
transmite cunostintele pe care le detine, capacitatea
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PERSONALITATEA CADRULUI DIDACTIC

de a relationa afectiv cu fiecare elev si cu clasa ca
grup, inteligenta spontand, inspiratie de moment,
manuirea constienta a mecanismelor capabile sa
optimizeze actul educational” (Marcus, S., 1999, p.
12). Exista autori care clasifica aptitudinile
pedagogice in: aptitudini didactice (referitoare la
activitatea de instruire) si aptitudini educative
(referitoare la activitatea de formare si modelare a
personalitatii  umane). Dintre acestea cele mai
semnificative ~ sunt  considerate  inteligenta,
capacitatea comunicativd, motivatia profesional-
didactica, atitudinile si autoritatea profesorului in
clasa, modul de relationare cu elevii (distanta),
empatia, capacitatea de imaginatic creatoare si
spiritul de dreptate, expectantele inalte, respectul si
interesul pentru elevi.

Din personalitatea cadrului didactic deriva si
conceptul de tact pedagogic pe care Stefanovic
(1979) il definea ca fiind » gradul calitativ al
interactiunii sociale dintre profesor si elev, caz in
care criteriile acestei calitati ar fi urmatoarele:

e gradul de adecvare a comportamentului
profesorului fata de fiecare elev;

e gradul motivatiei pozitive a rezultatelor la
invatatura si a comportamentului elevului;

e gradul de dezvoltare a personalitatii
elevului;

e gradul de respectare a particularitatilor
psihice ale elevului si asigurarea unui climat
optim al activitatii instructiv-educative;

e rezultatele obtinute in atingerea obiectivelor
propuse.”

Personalitatea cadrului didactic presupune o
serie intreaga de calitati, determinate de specificul si
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complexitatea muncii pe care acesta 0 desfasoara in
cadrul demersului educational. Dintre acestea
calitati, literatura de specialitate le pune in prim plan
pe cele atitudinale, cele mai semnificative fiind:

v' umanismul — sau dragostea fata de copii
latente ale acestora si acordarea de incredere
permanent si neconditionata;

v’ calitatile de natura caracterial-morala:
corectitudinea, modestia, fermitatea,
rabdarea, optimismul, stapanirea de sine;

v’ constiinta responsabilitatii si misiunii sale —
acestea nu pot fi concepute in afara adeziunii
si atasamentului fatd de valorile culturale,
nationale si universale, create de-a lungul
veacurilor;
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Spre deosebire de aptitudine, competenta are
o sfera de cuprindere mai mare, aceasta integrand
constant aptitudinile, trasaturile de personalitate si
trasaturile acumulate de cadrul didactic pe parcursul
formarii sale initiale si continue. Detinerea acestor
tipuri de competente ofera cadrelor didactice
posibilitatea asumarii diferitelor roluri profesionale
posibil de indeplinit la un moment dat, rezultate din
asteptarile manifestate de mediul profesional in
legatura cu prestatia lor. Tot competentele didactice
si capacitatile subordonate lor fac posibila
indeplinirea functiilor profesionale ale educatorului,
in acceptiunea lor de sarcini permanente, constante,
ce-i revin unei persoane ca urmare a exercitarii
profesiei didactice.

1. Stroe, Marcu, (1997), Empatie si personalitate, Editura Atos;
2. Popescu-Neveanu, (1997), Dictionar de psihologie, Editura Albatros, Bucuresti;
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iecare om, indiferent de wvarsta,

pregatire, mediu social sau stare

civila, pastreaza mereu Vvii 1in
memoria sa jocurile copilariei. Aceasta, pentru ca,
intr-un fel sau altul jocul este fenomenul care
influenteaza viata copilului si dezvoltarea lui
anterioara, din punct de vedere socio-afectiv si
intelectual. De aceea se impune cunoasterea exacta a
ceea ce este jocul.

In dezvoltarea proceselor psihice, in
formarea si dezvoltarea personalitatii copilului
prescolar, jocul, invatarea si activitatea, sunt factori
importanti si in acelasi timp, efect al acestei

Prof. inv. primar Nitu Maria-Daniela
Scoala Gimnaziald "Naum Riamniceanu” Corbi

iNVATAREA PRIN JOC LA PRESCOLARI -
ARTICOL DE SPECIALITATE

dezvoltari. Intre ele existi 0 stransi legiturd ce
imbraca forme caracteristice.

A. N. Leontiev afirma: ” Jocul este o
activitate de tip fundamental cu rol hotarator in
evolutia copilului, constand in reflectarea si
reproducerea vietii reale intr-o modalitate proprie
copilului, rezultat al interferentei dintre factorii bio-

psiho-sociali. Jocul este transpunerea pe plan
imaginar a vietii reale pe baza transfigurarii
realitdtii, prelucrarii  aspiratiilor,  tendintelor,

dorintelor copilului. Jocul este o activitate cu
caracter dominant la aceasta varsta, fapt demonstrat
de modul in care el polarizeaza asupra celorlalte
activitati din viata copilului dupa durata si ponderea
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sa, dupa eficienta lui, in sensul ca jocul este
activitatea care conduce la cele mai importante
modificari in psihicul copilului”.

Ne jucam invatand...invatim jucandu-ne. in
procesul jocului copilul dobandeste numeroase si
variate cunostinte despre mediul 1inconjurator;
totodata i se dezvolta procese psihice de reflectare
directd si nemijlocita a realitatii: perceptiile,
reprezentarile, memoria, imaginatia, gandirea,
limbajul.

Manuind, 1in procesul jocului, diferite
obiecte si materiale, copilul invatd notiunea de
marime, forma, culoare, greutate, distanta; copilul
percepe, memoreaza, gandeste n timp ce actioneaza.

Jocul este si un mijloc important nu numai
de manifestare, dar si de dezvoltare a emotiilor si
sentimentelor social-morale cum ar fi: prietenia,
solidaritatea, compasiunea, etc. in joc copilul
dobandeste primele experiente de viata, sesizeaza
anumite norme de conduitd in comportamentul
oamenilor la nivelul sau de intelegere si incearca
chiar un concept de descifrare a aspectelor
contradictorii. In timpul copilariei jocul este mijlocul
de determinare a rationamentelor.

In joc se pun bazele formarii caracterului, a
personalitatii copilului, de aceea problemele pe care
le ridica jocul din punct de vedere educativ sunt
foarte numeroase. Schille rezuma aceasta in putine
cuvinte dar pline de semnificatie:” Omul nu este
intreg decat atunci cand se joaca. Jocul satisface
dorinta fireasca de manifestare, de actiune, de
afirmare a independentei copilului”.

Prin joc copilul invata sa descifreze lumea
reala, fapt pentru care H. Walton apreciaza jocul ca
0 ” activitate de preinvatare”. Continutul principal al
tuturor jocurilor este viata si activitatea sociala a
adultului. Datorita acestor interferente intre joc si
viata sociala a adultului, prin intermediul jocului se
realizeaza un proces amplu de invatare, care se
referd la cunoasterea realitatii sociale si imitarea
unor anumite tipuri de relatii sociale dintre adulti.

Privind jocul ca metoda de invatare cu
valoare formativdi bine determinata remarcam
ponderea si rolul deosebit pe care il are aceasta in
cadrul gradinitei. Aici, jocul devine metoda de
realizare armonioasa din punct de vedere fizic si
preintdmpinarea unor perturbdri care ar putea sa
apara la acest nivel.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Jocul de creatie este prilejul cel mai potrivit
pentru realizarea educatiei  estetice, initiind
prescolarul in tainele frumosului si invatandu-l sa
creeze. lar jocurile didactice reprezintd singura
metoda de a realiza eficient introducerea copilului in
educatia formala din cadrul scolii.

Cu privire la joc au fost formulate o
multitudine de teorii: Carr, K. Groos, considera jocul
ca exercitare a instinctelor proprii vietii, intre
jocurile copiilor si cele ale animalelor neexistand
nicio diferenta, dupa el jocul ar fi un fel de pre-
exercitiu al activitatilor viitoare; pentru Ch. Buhler
jocul este o exercitare musculara favorabila
dezvoltarii biologice; Schiller si Spencer, sustin ca
jocul se bazeaza pe surplusul de energie al copilului;
Chateau vede in joc 0 activitate fizica sau mintala
gratuita, realizata datorita placerii ce 0 provoaca; Ed.
Claparede arata ca jocul este o satisfacere imediata a
dorintelor si trebuintelor; K. A. Usinski subliniaza
rolul mediului social in determinarea continutului si
caracterului jocului; J. Piaget considera ca jocul este
o forma de activitate a carei motivatie este nu
adaptarea la real, ci dimpotriva, asimilarea realului
la ”eul” sau fard constrangeri sau sanctiuni. Oricare
ar fi natura si orientarea acestor teorii asupra jocului,
cert este ca autorii sunt unanimi in a recunoaste
functiile formative ale jocului.

Cel mai eficient mijloc prin care copiii iau
contact cu lumea, inteleg evenimentele din jur si
invata din ele, este, fara indoiala, jocul. Utilizarea si
dezvoltarea limbajului fac perte integranta din acest
proces. Jucandu-se, copilul exerseaza intelegerea
prin  comunicare, 1isi dezvoltd capacitate de
discriminare, de judecata, imagineaza si formuleaza
verbal atat realul cat si, imaginarul. Totusi, desi
specific copilului si copilariei, jocul nu 1isi poate
fructifica valentele daca este lipsit de modelul lumii
adulte. In cadrul jocurilor care se desfasoard in
gradinita educatoarea este cea care valorifica intrega
bogatie de informatie, precum si calitatile formative
ale jocului prin activitatea sa directa de sugerare,
sfatuire, oferind de asemenea modelul de limbaj
adecvat situatiei evocate in joc. Oricine observa
jocurile copiilor constata ca, existd un moment in
care jocul se impotmoleste: copiii nu mai au idei si
nu mai sunt capabili sa duca jocul mai departe.
Educatoarea cu tact si talent pedagogic va stii cand
si cum sa intervind pentru a starni din nou
curiozitatea si entuziasmul copilului pentru a stimula
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participarea intelectuala si verbala. Jocul structurat
este bazat pe jocul spontan al copiilor, dar ideile
acestora sunt largite si adancite de catre educatoare.
Ea trebuie sa puna la dispozitia copiilor o serie de
materiale alese cu grija, care au rolul de a stimula
jocul. Pentru a se desfasura corect si cu eficienta
dorita, jocul structurat cere indeplinirea urmatoarelor
conditii: existenta unor materiale potrivite cu
subiectul jocului; un spatiu adecvat in care copiii sa
se poatd juca; un timp suficient pentru a permite
desfasurarea jocului in mod satisfacator pentru copil;
reguli care sa ofere securitatea jocului, precum si
cadrul unui comportament social ( de exemplu jocul
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”” De-a doctorul” relatia medic-pacient implica reguli
diferite de cele care functioneaza in relatia copil-
copil, din cadrul activitatilor obisnuite si in acelasi
timp, asemanarea celor ce structureaza relatia
adulta).

Rolul jocului, in viata copilului, rezulta si
din ideea lui Mc. Dougall si anume, ca ” jocul este si
0 pregatire pentru viata de mai tarziu, dar, mai
presus de toate, el este insdsi viata copilului”. Ce
poate fi mai important in viata copilului? Unde se
simte si se manifesta cel mai bine copilul? Cine ii
satisface lui cel mai bine, nevoile? Ei bine, raspunsul
I-ati ghicit chiar voi: -jocul, jocul,... si iar jocul!

Mihaela Paisi-Lazarescu, Liliana Ezechil, Laborator Prescolar, V&I Integral, Buc., 2015.

Prof. inv. prescolar: Radu Carmen-lleana
G.P.P. ” Sfanta Marina”, Campulung.

FORMAREA PROFESIONALA CONTINUA
A CADRELOR DIDACTICE

curriculum-ului educational, precum si in functie de exigentele privind
adaptarea competentelor personalului didactic la schimbarile din
procesele de educatie.

constituie un drept care se
realizeaza, in principal, prin

perfectionare  si  conversie
profesionald.  Acest proces
asigurd actualizarea si
dezvoltarea competentelor

personalului didactic, inclusiv
dobandirea de noi competente,
in functie de evolutiile din
planul nevoilor de educatie si al

Vizibil, societatea se schimba si, in acelasi timp si sistemele de
educatie. Asa Se explica faptul ca in aproape toate tarile lumii au avut
si au loc reforme in domeniul educatiei si invitimantului. Intr-o
societate aflata intr-0 continua schimbare fiecare dintre noi, cadrele
didactice, se confrunta cu ideea de a dobandi noi competente, de a ne
imbunatati bagajul de cunostinte si abilitati, prin participarea la diferite
forme de perfectionare. Chiar daca rolul educatiei de baza, formale,
ramane esential, Invatarea permanentd personalizeaza si dezvolta
aptitudini in concordanta cu cerintele societatii, pe de o parte, si
priceperea si sufletul celui care invata, pe de alta parte.
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Politica in domeniul
invatamantului  si  formarii
profesionale a cadrelor
didactice are drept scopuri
principale asigurarea unui nivel
inalt de educatie si formare
pentru toti cetatenii,
promovarea cresterii spirituale
a natiunii si  dezvoltarea
capacitatii populatiei de a face
alegeri independente. Scoala
are un rol important ca fundatie
pentru viitor si ca factor
principal responsabil cu
dezvoltarea competentelor
profesionale. In consecint3,
perfectionarea  continud  a
cadrelor didactice devine o
investitie superioara in
cresterea calitatii muncii si a
vietii.

Dezvoltarea personala
si socioprofesionala a cadrului
didactic presupune actualizarea
competentelor de baza
(pedagogice, de specialitate),
insusireca de noi competente,
aplicarea competentelor de
baza la nivelul didacticii
specialitatilor,  initierea  In
utilizarea unor noi strategii,
metode, mijloace de predare-
invatare-evaluare. Se urmareste
favorizarea interdisciplinaritatii
pe fondul valorificarii
conceptelor de baza, stimularea
cercetarii pedagogice si
inovatiei la nivel individual si
in grup sau echipa, aplicarea
paradigmelor educationale la
nivelul scolii si al clasei,

conform  curriculumului  si
noilor abordari in
managementul educatieli,
precum si dezvoltarea

comportamentelor psihosociale
necesare managementului
resurselor umane. Din punct de
vedere al cunoasterii mediului
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pedagogic si social obiectivele specific ale actiunilor vizeaza
favorizarea relatiilor scolii cu diferiti agenti sociali: economici,
comunitari, culturali, politici, raportarea sistemului de invatamant la
problematica socio-economica, adaptarea la schimbarile socio-
culturale specifice societatii informatizate si studierea factorilor
psihosociali care influenteaza comportamentele elevilor.

Un profesor de calitate formeaza, nu informeaza elevul. El
vede in actul instruirii un proces de deschidere a mintii, de clarificare a
ideilor, de cultivare a motivatiei interioare si a respectului de sine.
Numai in urma parcurgerii unor programe de formare adecvate,
potrivite sistemului de invatamant si schimbarilor sale, cadrul didactic
isi poate imbunatati si adapta stilul de predare. Specificul cursurilor de
formare, modul lor de desfasurare, abilitatile si calitatile formatorilor si
managerilor de curs ne-au ajutat de fiecare data sa ne imbunatatim
calitatea actului educational, dar si comunicarea profesor-elev.

Este cert ca acele cadre didactice care pregatesc profesori
trebuie sa aiba calificare inalta in domeniul lor profesional, de
vreme ce in societatea de astdzi cerintele generale pentru profesori
sunt in continua crestere, dar este, de asemenea, esential ca aceste
cadre didactice sa aiba cunostinte aprofundate a domeniului de
practicd si sd fie in legdtura strAnsa cu realitatea cotidiana a
scolilor, astfel 1incat cunoasterea teoriei si practicii sa nu fie
elemente separate si sda interactioneze 1in pregitirea oOferita
profesorilor.

De multe ori, dupa parcurgerea unui program de formare, ramai
placut surprins de importanta informatiilor, de maniera prezentarii si
transmiterii acestora. Si nu numai atat, in conditiile in care educabilii
nostri sunt tot mai energici, beneficiaza de multe surse informative,
sunt mult mai receptivi si curiosi, inveti, la randul tau, cum sa le
captezi elevilor atentia si sa le-o mentii pe tot parcursul lectiilor, sa
predai accesibil si convingator noile cunostinte, sa creezi situatii de
invatare adecvate, sa dirijezi invatarea si sa obtii feed-back, ori de cate
ori este nevoie, sa evaluezi prin metode variate.

Toate acestea focalizeaza atentia asupra necesitatii formarii
continue a cadrului didactic, formarea constituindu-se ca o provocare
in cadrul procesului de modernizare a sistemului de educatie.
Formarea continua a cadrului didactic este reglementata si obligatorie,
trebuie sa asigure evolutia in cariera a cadrului didactic, perfectionarea
in acord cu propriile nevoi dar si cu ale elevului si ale societatii.

Consider ca, fiecare dintre noi, trebuie sa participam la cursuri
de formare, nu numai
pentru acumulare de credite, ci pentru a deveni profesori competenti
care contribuie la eficacitatea si eficienta scolii. Imaginea profesorului
competent, un fel de rezultat asteptat al proceselor de schimbare si
transformare initiate in sistemul de invatamant, in conditiile actuale
presupune 0 anumitd perspectiva asupra formarii - initiale si mai ales
continue a profesorilor care sa raspunda nevoilor reale. Competenta
este adesea asociata cu capacitatea de a comunica, decide, selecta,
evalua date, informatii, relatii. Ea presupune “a sti”, “a sti sa faci” dar
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si “a sti sa fii”, a avea atitudini
care sa sustind  actiunea
prezenta cat si devenirea.

Analizand programele
de formare si dezvoltare
profesionala  din diverse
sisteme de invatamant, putem
formula concluzia ca
demersurile formative eficiente
sunt cele care: se bazeaza pe
cunostinte ~ ample  despre
complexitatea activitatii de
predare-invatare-evaluare,
ofera provocari intelectuale,
urmeaza un model al profesieli,
formeaza  profesionigti  si
manifesta respect fatd de
cadrele didactice ca
profesionisti, acorda  timp
Bibliografie:
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suficient, ocazii si suport cadrelor didactice, cu scopul de a-i determina
sa-si formeze noi competente si sa le integreze in propriile achizitii
profesionale. Experientele altor tari in privinta profesionalizarii se
dovedesc pozitive, de aceea pot fi utilizate ca surse de inspiratie in
reorganizarea si restructurarea profesiei didactice din Romania, dar si
in reformarea strategiilor de pregatire a profesorilor, in vederea
modernizarii i cresterii calitatii invatamantului romanesc.

Schimbarile tot mai dese obliga la 0 adaptare rapida la situatii
profesionale tot mai diverse si mai provocatoare. Astfel, fiecare
persoana activa profesional trebuie sa se specializeze cat mai mult si,
acolo unde este posibil, pe mai multe arii din domeniul sau de
activitate. Insasi extinderea ariilor, domeniilor de activitate impune o
specializare cat mai profunda din partea celor activi profesional, lucru
ce se poate realiza prin ceea ce numim formare profesionala.

Concluzionand putem spune ca schimbarile produse in
societate si prognoza accelerarii schimbarilor duc nu numai la
adaptarea continua a sistemelor educative la noile realitati economice,
sociale, culturale, ci si formarea in cadrul acestor sisteme a capacitatii
de reglare continua si de autoperpetuare a adaptabilitatii.

1. Hunca M. Formari profesionale continue ale cadrelor didactice centrate pe interconexiunea nevoilor
personale si institutionale. Autoreferatul tezei de doctor in pedagogie. Chiginau 2016.
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U pasi mici si

timizi  copiii

impreund  cu
parintii se indreaptd emotionati
spre gradinita.

Gradinita este 0
schimbare importantd in viata
copilului, aceasta fiind prima
experienta majora de
socializare cu persoane care nu
apartin familiei care il solicita
pe copil sa se adapteze unui
nou mediu.

Prof. Panainte Sorin-Lucian
Liceul Tehnologic I.C. Petrescu Stilpeni/ISJ Arges

CU PASI MICI IN LUMEA FERMECATA A
GRADINITEI

Daca pana acum copilul era tot timpul langa un membru al
familiei, acest lucru dandu-i un confort, o sigurantd, simtindu-Se
protejat, dintr-o data el este inconjurat de copii de aceeasi varsta cu el,
de doamna educatoare, cei mai multi fiindu-i necunoscuti. Simtindu-se
lipsit de atentia acordata permanent de membrii familiei, fiind obisnuit
sa NuU Tmparta cu nimeni aceasta atentie dintr-o data totul este foarte
diferit si incearca sa atraga atentia si toata dragostea educatoarei care
dintr-o data este impartita cu ceilalti copii din grupa. Nu este de mirare
ca prescolarul refuza sa paraseasca mediul familial pentru a se
aventura intr-un loc necunoscut. Acest refuz se transforma usor in
plansete si tipete. Programul de acasa este de cele mai multe ori foarte
diferit de cel de la gradinita.
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La gradinita totul este
fermecat: camera arata altfel,
sunt mai multe jucarii, copii
mai  multi, programul este
diferit. Treptat copilul
descopera lumea minunata a
jocului, a povestilor, a
cantecului.  Este normal ca
micutul sda fie emotionat, de
aceea are nevoie de timp pentru
a se adapta. La gradinitd
copilul invata o rutina care este
respectata in fiecare zi, dar care
dureaza atat cat copilul invata
sa 1si adapteze dorintele
individuale la cerintele
grupului din care face parte.
Daca acasa copilul poate alege
cand mananca, cand, unde si
cum se joacd, in gradinita
lucrurile stau putin diferit.
Daca copilul este incurajat sa
faca alegeri si sa isi exprime
nevoile este indrumat catre un
program prestabilit, ceea ce
pentru inceput il poate face sa
se simta singur fara protectia
mamei.

Cand  copiii fac
trecerea de la un loc cunoscut
in care se simt in siguranta la
un loc necunoscut este normal
sa apara frica de tot ce este nou.
Gesturile de dragoste oferite
copilului de familie i-au oferit
siguranta ca se poate baza pe
acestia. [Este firesc ca in
primele zile de gradinita cand
parintii ii aduc intr-un mediu
necunoscut sa refuze integrarea
in acel loc. Este important ca
parintii sd inteleagd ca plansul
este modalitatea prin care
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copilul isi exprima emotiile. De aceea copildria nu este doar un zambet
ci sunt si clipe cand copilul are nevoie de sprijinul parintilor pentru a-
si depasi temerile si de a-si forma abilitati care sa-| ajute pe copil.

Si pentru parinte intrarea la gradinita a copilului presupune
mari schimbari. Pana la 3 ani legatura dintre parinte si copil este
aproape neintrerupta, filnd mereu aproape unul de altul. Daca pana la
intrarea in gradinitd parintii erau obisnuiti sa i tina cat mai aproape si
sa 1i ofere tot ce are nevoie, acum trebuie sa il lase singur intr-un
mediu nou, pe care sa nu il poata influenta prea mult.

Avand in vedere ca este un eveniment atat de important,
copilul trebuie sa fie pregatit din timp pentru gradinita. Cea mai mare
provocare pentru copil este ca acesta sa se obisnuiasca fara parinti
pentru o perioada de timp, dar inconjurat de copii de aceeasi varsta cu
el si de educatoare. Acest lucru se va realiza treptat. Momentul in care
trebuie sa se desparta de parinti si s ramana in gradinita este cel mai
dificil pentru copil.

Iata cateva trucuri care il vor ajuta pe copil sa treaca mai usor
peste momentul despartirii de parinti:

Parintele trebuie sa fie cinstit in privinta timpului petrecut de copil in
gradinita.

Majoritatea parintilor considera ca micutii nu au notiunea timpului si
ii pacalesc ca se intorc imediat. Rezultatul este ca micutii isi asteapta
nerabdatori parintii, in loc sa inceapa sa exploreze noul mediu.

Este indicat sa nu transmita copilului starea de spirit pe care o are
parintele (ingrijorare, emotie)

Accepta emotiile copilului fara sa i le inhibe, este firesc ca la inceput
sa se simta trist, speriat, poate chiar disperat sau furios.

Educatoarea trebuie prezentata ca 0 prietenda, ea va fi cea mai
importanta pentru el in lipsa mamei.

Nu este indicat ca parintele sa plece pe furis, sd nu se intoarca daca
aude ca plange si mai ales nu trebuie sa cedeze rugamintilor lui de a-l
lua acasa. Altfel, 1i va lua mai mult timp sa se adapteze la gradinita.
La plecare copilul poate fi morocdnos sau suparat, este 0 reactie
normala dupa despartirea de mama.

In mod normal, dupa doui saptimani copiii incep si se
adapteze, reuseste sa respecte regulile clasei si programul gradinitei.
Nu mai plang la despartire si Se implica in activitatile din gradinita.

Chiar daca inceputul este mai greu, gradinita este un loc plin
de mister pentru copil, Acesta isi face prieteni noi, se joaca, invata,
socializeaza, isi formeaza deprinderi si se distreaza.

Printr-o colaborare stransa intre educatoare si parinti copiii
vor avea o acomodare mult mai rapida la gradinita. Sa ii ajutdm
impreuna sa paseasca increzatori in lumea fermecata a gradinitei.

Profesor invatimant prescolar: Patrascu Mirela Florina
Scoala Gimnaziala Constantin Brdncoveanu, Slobozia
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”Formarea caracterului si pregdtirea pentru viati sunt doud obiective constante care, indiferent de
mediul de formare, factorii instructivi sau continuturile specifice ale invatdrii, trebuie sa fie vizate, cu
prioritate, la nivelul scolii si nu numai. Mai devreme sau mai tirziu, ,,proba de foc” a valorii persoanei nu
Std in Ce sau cdt stie, Ci cum se pozitioneaza fatd de ce stie, ce atitudine are fata de eul propriu si realitatea
din jur, cum isi gestioneaza devenirea, cum se autoconstruieste in raport cu sine, cu altul, cu mediul
apropiat sau mai indepartat din care face parte.”
Prof. univ. dr. CONSTANTIN CUCOS, Universitatea ,,Al.L. Cuza” din Iasi
ZAn anul 2012 auzeam prima datd despre disciplina Dezvoltare personald, odatd cu prima generatie de clasa
Ipregétitoare.Trebuie sa recunosc, denumirea ei si varsta elevilor carora se adresa nu mi se pareau
potrivite.Apoi, totul a devenit extrem de legat , potrivit si extraordinar. Disciplina Dezvoltare
personala (DP) este dedicata activitatilor de invatare care au ca scop dezvoltarea capacitatii elevului de a se
autocunoaste si de a-si exprima intr-0 maniera pozitiva interesele, aptitudinile, trairile personale, abilitatile de
relationare si comunicare, reflectiile cu privire la invatare. Din perspectiva disciplinei de studiu, demersul
didactic, pornind de la competente, permite accentuarea scopului pentru care se invata si a dimensiunii
actionale in formarea personalitatii elevului. In cadrul disciplinei, se formeaza in primul rand abilititi si se
dezvolta atitudini, finalitatea fiind dobandirea increderii in sine, starea de bine a copiilor, pregatirea lor pentru
viata si pentru viitor.

Competentele vizate major 1in abordarea
disciplinei DP, din profilul de formare al
absolventului de ciclu primar sunt:

V' competenta de a invita si finveti, prin
formularea de intrebari de clarificare si
utilizarea unor metode simple de a invata si a
activa cunostinte anterioare;

v spiritul de initiativi si antreprenoriatul,
prin manifestarea curiozitatii in abordarea de
sarcini noi si neobisnuite de invatare, fara
teama de a gresi, asumarea unor sarcini
simple cu hotarare, angajament, initiativa,
creativitate, cooperare cu ceilalti,
identificarea utilitatii unor meserii/profesii;

v competentele sociale si civice, prin manifestarea interesului pentru autocunoastere si punerea in
practica a unor norme elementare de conduita in contexte cotidiene.

Se vizeaza astfel trei dimensiuni ale dezvoltarii personalitatii elevului:

v Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fati de ceilalti;

v Exprimarea adecvati a emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti;
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v Utilizarea abilitatilor si a atitudinilor specifice invatarii in context scolar.

In activitatile la clasa elevii vor fi invitati s constientizeze cine sunt, sa analizeze emotiile pe care le
au, sa se raporteze echilibrat la ceilalti (la diversitate), sa fie motivati sa invete cu succes, sa exploreze ce
meserii/profesii ar dori sa practice in viitor. Rolul cadrului didactic este de a organiza si oferi oportunitati de
joc si invatare care sa-i permita elevului sa-si descopere si sa experimenteze propriile abilitati si atitudini, de a
particulariza si facilita transferul acestora in viata reald. Selectia activitatilor se va face si in functie de
specificul local, precum si de resursele materiale disponibile.

Strategiile didactice recomandate pentru orele de Dezvoltare personald sunt cele activ-participative.
Disciplina are un accentuat caracter explorator si practic-aplicativ, care presupune implicarea directa a
elevilor. Elevii constientizeaza, exerseaza abilitati si atitudini intr-un mediu prietenos de invatare, devin
responsabili pentru modul in care se implica in jocurile si activitatile propuse. Este foarte important ca
activitatile sa-i ajute pe copii sa se simta bine, sa le placa si, astfel, sa fie motivati intrinsec sa invete. Sarcinile
de lucru pot fi realizate individual, in perechi/echipa, independent sau facilitate de cadrul didactic. Metodele si
tehnicile art-creative permit utilizarea unei palete largi de resurse (de la cele uzuale, precum creioanele si
colile colorate, pensule, etc - la materiale reciclabile, elemente din natura, bucati de material textil, plastic sau
lemnos etc.) care antreneaza si motiveaza elevii. Jocul de rol si simularea (dramatizare, marionete, teatru)
pregatesc copilul pentru situatii reale de viata si faciliteaza dezvoltarea comunicarii verbale si nonverbale, a
empatiei, a tolerantei. Lucrul in echipa antreneaza strategiile de rezolvare a conflictelor si modalitatile de
comunicare eficienta. Problematizarea ofera oportunitatea de a cauta solutii pentru diferite situatii de tip
investigativ si de a stimula curiozitatea naturala elevilor. Exercitiile si jocurile vor combina miscarea,
verbalizarea, manipularea unor obiecte. Tehnicile specifice dezvoltarii gandirii critice (de exemplu: turul
galeriei, ciorchinele, jurnalul cu dubla intrare, palariile ganditoare etc.) asigura exprimarea propriilor opinii si
creeaza premisele dezvoltarii asertivitatii. Utilizarea unor secvente din filme sau a imaginilor din planse/carti
de povesti reprezinta, printre altele, suporturi intuitiv-concrete indispensabile invatarii la aceasta varsta. In
ceea ce priveste contextele nonverbale si informale de realizare a activitatilor de Dezvoltare personala, sunt
recomandate: vizite in diferite organizatii publice sau private, intalniri cu persoane avand diferite ocupatii,
ateliere de lucru, etc. In aceste activitati am implicat tot colectivul astfel incat fiecare sa se simta important, sa

Totusi, in clasa a treia aceasta disciplind este oprita in Planul cadru si se revine la Educatie civica. Mie
personal mi se pare ca nu s-a dus pana la final o schimbare in bine. Sunt continuturi similare dar modurile de
abordare sunt total diferite, in special in manualele utilizate. Cu mare placere am descoperit anul trecut
optionalul “Pregatiti pentru viata. Educatie pentru viata si comunitate’ aprobat prin OM nr. 5863 /28.12.2017.
Studiind programa, observam 0 suprapunere peste programa de Dezvoltare personalda pentru clasele
pregatitoare, intai si a Il-a dar si continuarea in clasele a Ill-a si a IV-a. Prin participarea in dec 2020 -ian
2021 la un curs de formare despre acest nou optional mi s-a reconfirmat opinia ca dezvoltarea personala a
fiecarui elev este deosebit de importanta si ca abordarea acestui domeniu trebuie sa fie de lunga durata si
sustinutd cu daruire de cadrele didactice, nu numai invatatori dar si diriginti.

Bibliografie:
- Programa scolara pentru disciplina optionala Pregatiti pentru viatid. Educatie pentru viata si comunitate
- curriculumul la decizia scolii, clasa pregatitoare — clasa a 1V-a.- 2017- Aprobata prin ordin al ministrului
5863 /28.12.2017
- Programa scolara pentru disciplina DEZVOLTARE PERSONALA Clasa pregititoare, clasa | si clasa a
I1-a Aprobata prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013
Prof. inv. primar Peca Silvia,
Scoala Gimnaziala nr. 1 Stoenesti, loc Stoenesti, jud Arges
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EXCURSIA SCOLARA - MODALITATE DE

ABORDARE INTEGRATA

»Desfi-ti dara aripile, suflet al natiunii mele, loveste cu ele puternic gi larg aerul lumii de jos si ia-¢i

xcursia este 0 Incununare a muncii
educative. Ea uneste in mod fascinant
toate  laturile  educatieci  (educatia
intelectuala, educatia fizica, educatia muzicala,
educatia moral-civica, educatia relativa la mediu,
educatia nutritionala, educatia pentru timpul liber...).

Excursia scolara are menirea de a stimula
activitatea de invatare, fiind o forma de organizare
mai elasticd si Cu un pronungat caracter recreativ,
oferind camp deschis manifestarii tuturor laturilor
personalitatii elevilor, invatatorul avand posibilitatea
sa cunoasca mai bine elevii si sa contribuie mai mult
la formarea si dezvoltarea competentelor,
atitudinilor si aptitudinilor acestora.

Abordarea integrata a activitatilor este 0
cerintfa moderna si necesard invatamantului din
zilele noastre, a carui schimbare fundamentala
consta in trecerea de pe latura informationala pe cea
formationala. Interdisciplinaritatea mobilizeaza in
acelagi timp 1invatatorii si elevii, deschide noi
orizonturi in instructie si educatie, ii ajuta pe elevi
sa-si formeze o privire de ansamblu asupra vietii.
Excursiile au un larg caracter interdisciplinar, ofera
modalitati eficiente de formare a caracterului
copiilor, sunt activitati apreciate si accesibile tuturor
elevilor. Activitatile organizate 1in perioada
premergatoare excursiilor si in timpul acestora
imprima elevilor un anumit comportament, o tinuta
adecvata situatiilor, declanseaza anumite sentimente,
dezvolta gustul estetic.

ca un vultur zborul in zdrile senine si curate.”
(Vasile Pirvan)

Activitatile bine motivate, bine echilibrate
si mai ales bine organizate ofera posibilitatea
valorificarii acumularilor elevilor si pot avea ecou in
sufletul copiilor toata viata.

Cu elevii clasei a IV-a am organizat o
excursie de doua zile pe urmatorul traseu: Mioveni —
Targoviste (Resedinta domneasca, Turnul Chindiei,
Biserica domneasca, Gradina zoologica) —
Manastirea Dealu — Sinaia (Manastirea Sinaia,
Castelul Peles, Pelisor) — Busteni (Casa memoriala
Cezar Petrescu) — Bran (Castelul Bran) -
Dragoslavele (Schitul Sfantul Gheorghe) — Mateias
(Mausoleul) — Campulung — Mioveni.

Prin pregatirea excursiei si desfasurarea ei
am urmarit realizarea unor obiective specifice mai
multor arii curriculare. In orice excursie, invatitorul
(conducatorul grupului) are rolul conducator
didactic, stiintific si organizatoric. Este nevoie de o
pregatire teoretica a conducdtorului pentru a
prezenta pe traseu si la opriri obiectivele vizate si a
constientiza elevii privitor la aspecte intdlnite pe
traseu (forme de relief, ape, vegetatie, stiluri
arhitectonice, personalitati istorice, civilizatia strazii,
estetica locuintelor, elemente de urbanism, port
popular etc.). Aceasta pregatire a conducatorului
grupului conduce la 0 actiune reusitd care imbina
componente ale educatiei moral-civice, estetice,
stiintifice, ecologice, fizice, muzicale, religioase,
rutiere, sanitare etc. Cand da explicatii, invatatorul
trebuie sa aleaga intotdeauna momentul psihologic
cel mai bun, pentru ca interventia Sa si notiunile
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expuse sa fie foarte bine receptionate. Pentru ca
excursia sa dainuie in mintea elevilor peste ani,
invatatorul are datoria sa realizeze un ambient
placut.

In vederea pregitirii excursiei am inclus in
planificare anumite teme. La orele de limba romana
si la optionalul ,Literatura pentru copii” am
planificat teme prin care am urmarit cunoasterea
vietii si activitatii lui Cezar Petrescu Am planificat
doua ore pentru studierea romanului ,,Fram, ursul
polar” si 0 ora pentru ,,Naluca”. De asemenea, si-au
gasit locul in planificarea de limba romana si
urmatoarele texte din ,,Roméania pitoreasca” de
Alexandru Vlahuta: ,,Targovistea. Ruinele”, ,,Pe
Obarsia. La Omul. Pe valea Cerbului”, ,,Pe Valea
Prahovei : Predeal, Azuga, Busteni, Sinaia”. Am citit
cateva poezii scrise de Regina Elisabeta — Carmen
Sylva (regina-poetd) in traducerea lui Stefan
Octavian losif. (Regina Elisabeta era fiica Rinului,
fluviu cu legende fermecatoare, dar si fiica
fascinantei paduri Monrepos, unde se gasea un
pavilion de véanatoare, transformat in resedinta de
vara a Casei de Wied (Carmen-cantec, poezie; silva-
padure).

Elevii au aflat cateva lucruri despre
prietenia dintre Vasile Alecsandri si Regina
Elisabeta (sub imboldul bardului de la Mircesti,
Carmen Sylva a publicat in Germania, Franta si
Romaénia mai multe creatii in versuri si proza —
Povestile Pelesului, Povestile unei Regine, Rinul
meu).

Pentru realizarea acestor sarcini, elevii au
fost impartiti in mai multe grupe.

Dupa excursie elevii au redactat compuneri
sau au compus poezii (in aceste creatii au adus note
originale de nuanta afectiva prin care si-au exprimat
admiratia si dragostea fata de locurile vizitate).

in orele de matematici din perioada
premergatoare excursiei, elevii au compus probleme
in care au folosit date despre excursie (au calculat
distante, durate de desfasurare a anumitor actiuni).
In timpul excursiei au misurat sau au aproximat
unele lucruri intalnite in cale (indltimea castelului,
albia unui rau), au calculat pretul biletelor de intrare
pentru tot grupul sau pentru cativa membri ai
grupului etc.

La geografie am
urmatoarelor obiective:

urmarit  realizarea
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% sa calatoreasca prin tara (judetele Arges,
Dambovita, Prahova, Brasov);

% sa ofere elevilor posibilitatea ca pe baza
materialului geografic din mediul inconjurator sa-si
insuseasca mai bine materialul geografic studiat in
clasa (relief, vegetatie, ape, orase, Sate, locuitori,
ocupatii, clima, vreme...).

in orele de geografie am repetat unele cunostinte
legate de locurile pe care urma si le strabatem
(Carpatii Meridionali, Grupa Muntilor Bucegi, ape —
Pelesul, Ialomita , Prahova; orase, economie,
vegetatia naturala si animalele salbatice, turism,
clima, vreme...).

La obiectul istorie am urmarit:

s sa-si consolideze si sistematizeze
cunostintele dobandite anterior la orele de istorie, pe
baza perceperii directe a izvoarelor istorice (ruine,
castele, manastiri, unelte, arme, obiecte de arta,
inscriptii, monede, documente, harti, cronici, ziare,
fotografii) in conditii naturale sau a celor pastrate in
muzee;

% sa dobandeasca noi cunostinte pe baza
observarii obiectelor conservate, a unor fotografii,
desene, arme, obiecte de imbracaminte, alte obiecte
care au apartinut familiilor regale (obiecte de
mobilier, biblioteca, obiecte decorative);

% sa aprecieze valoarea obiectivelor istorice
vizitate si efortul depus de strabunii nostri pentru a
le fauri si a le apara;

% sa dobandeasca
arheologie;

% sa pun ,,copiii in fata monumentelor in care
este incorporatd istoria...si in felul acesta istoria
poporului nostru nu va mai fi 0 materie de invatat pe
de rost astdzi si de uitat maine, ci un element de
putere si de initiativa in sufletul fiecaruia dintre ei”;

% sa le formam deprinderea de a cauta pe
,cararile patriei” muzee, colectii, case memoriale,
biserici (si nu de a poposi si a cauta sa cumperi, sa
mananci i sa vVezi numai ceea ce este in magazine);

De asemenea, la istorie am planificat teme
despre regii si reginele Romaniei.

In cadrul orelor de educatie plastica elevii
au redat prin desen cele vazute in excursie.

Orele de educatie muzicala au fost prilej de
a invata unele cantece de drumetie. De asemenea,
am discutat despre muzica pe care 0 vor asculta in
autocar (am incercat sa alegem impreuna casete si
C.D-uri cu piese corespunzatoare varstei lor).

unele cunostinte de
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Pentru ca urma sa vizitam si cateva
manastiri (Manastireca Dealu, Biserica Domneasca
din Targoviste, Manastirea Sinaia), in cadrul orei de
religie a fost planificata tema ,Stim s3a ne
comportam in biserica?”.

In cadrul educatiei relative la mediu
(educatiec ecologicd) am urmarit ca elevii sa
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ccording to Dr. Howard Gardner of
AHarvard University there are many
different kinds of intelligences. He
has identified 8, but also says there may be many
more. Here, intelligence is not defined as doing well
on a test or memorizing lists of words, but as solving
problems or creating something, which is of value to
a culture. It means working collaboratively to
accomplish a task. It means creating a product like
turning clay into a lovely object, developing a new
dance or writing a poem.  The criteria for
intelligence that Gardner sets forth are varied.

e It should be seen in relative isolation in
prodigies, autistic savants, and other exceptional
populations.

e It should have some basis in evolutionary
biology.

e The intelligences
developmental trajectory.

e It should be captures in symbolic systems.
For example, in notations for math, language, and
music.

e It should be supported by evidence from
psychometric tests of intelligence.

should have distinct
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cunoasca particularitatile mediului inconjurator,
ale florei si faunei; sa nu distruga natura, sa o
ocrotescd. Buna pregatire a excursiei (pregatirea
invatatorului si pregatirea elevilor) conduce cu
siguranta la 0 actiune reusita, care va face de
neuitat orice excursie.

Prof. inv. primar Stoica Filofteia Daniela
Liceul Teoretic ,,Julia Zamfirescu” Mioveni

TEACHING THROUGH THE MULTIPLE

INTELLIGENCES

e It should be distinguishable
experimental psychological tasks.

e It should demonstrate a core, information-
processing. That is, there should be nearly automatic
mental processes that handle information related to
each intelligence.

The research into Multiple Intelligences grew
out of the need to accumulate knowledge about the
human brain. Intelligence, if it is to be tested must
be assessed in ways that are fair. That is intelligence
needs to be examined directly. One of the purposes
of Dr. Gardner's research was to get away from the
printed matter 1.Q. test. What the theory of Multiple
Intelligence does do in a big way is heap disdain on
those who think that intelligence is a matter of being
psycho-metrically bright. Thus, if one wants to look
at how strong someone is in spatial intelligence, the
only possible test is to allow the individual to
explore the terrain for a while to see whether or not
the person can find his or her way around. Any
other type of printed matter test would be
inconsistent with the major tenants of the theory.

It is important to be clear as to what Dr.
Gardner means by “an intelligence”. An
intelligence is not a discipline to be taught in school

through
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like math or history. It is a biological and
psychological potential. M.I. is about the human
mind and its cognitive aspects. It doesn't deal with
issues beyond intellect and its potential. Of course,
these intelligences are always capable of being
realized to a greater or lesser extent as a
consequence of experimental, cultural and
motivational factors. Any domain can be reached
more easily through using several of these
intelligences as entry points.

To really understand what “an intelligence”
IS you have to see it at work.

It is very important not to put labels on
students by suggesting they belong entirely to one
intelligence group. What is truly amazing is to see
how several intelligences work together to create
something that is worthwhile and valuable. Instead
of endless printed matter tests based on short-
answers, test-text content, correct-wrong answer
mentality, students should be given the opportunity
of creating and carrying out "performances™ which

CASA CORPULUI DIDACTIC
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allow them to demonstrate their deep understanding
of what is being taught. Time and space must be
given so that this can be done in ways that are
comfortable for the learners and accessible to others.
Printed matter-tests need to be at least supplemented
by performance-based examinations and exhibitions.
Multiple Intelligence can be rightly thought of as
many different windows all leading into the same
house. By learning to use these different windows to
enter into the house many of the barriers to
successful learning will be broken down.

Perhaps the way that the knowledge of
Multiple Intelligences can change our attitudes the
most is by focusing on the two personal
intelligences. This is especially true if you believe
who you are is more important then what you know.
While distinguishing between the ways we are able
to understand others and the way we understand
ourselves may appear logical and simple, they can at
the same time revolutionize the way we look at
education and the role of the teacher.

Howard Gardner, “Multiple Intelligences: New Horizons”, 2006
Howard Gardner, “Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences”, 2011

\
|
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Prof. Aida-Mihaela Grecu
Colegiul National Zinca Golescu, Pitesti

ROLUL EDUCATIEI IN FORMAREA
PERSONALITATII UMANE

,Omul nu poate deveni om decdt daca este educat”. (3. A. Comenius)

Educa‘gia a aparut odati cu societatea,
evolueaza si Sse schimba in functie de

transformarile ce se produc. Prin
educatie se urmareste formare unei personalitati in
concordanta cu cerintele obiective ale societatii, dar
si ale individului. Nu demult, educatia se referea
doar la o etapa din viata omului, fapt datorat ritmului
lent de dezvoltare a societatii. Dar, chiar si in aceste

conditii, marile personalitati ale omenirii, au insistat
pe ideea ca educatia este necesar sa Se exercite
asupra individului, pe tot parcursul vietii sale.
Nicolae lorga precizeaza ca ,,invatat este omul care
se invatda necontenit pe dansul si invatd necontenit
pe altii”, asadar educatia permanentd devine o
necesitate a societatii.

-88-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

Educatia ca proces de modelare a
personalitatii, realizat de familie, scoala, societate
are ca scop pregatirea educatului pentru educatie.
Fiinta umana este in mare masura rezultatul vointei
proprii. Pregatirea pentru educatie Se realizeaza prin
intreg procesul educational. Incepand cu primii ani
de viata, se pun bazele prin formarea in familie a
unor deprinderi de autonomie, de comportare
civilizata si a celor legate de activitatile scolare.

Dezvoltarea personalitatii copilului are loc in
prezenta si sub influenta a trei mari grupe de factori
determinanti, care se afla fintr-0 relatic de
interdependenta si care, in proportii diferite, pun in
valoare anumite aspecte ale personalitatii. Cele trei
grupe mari de factori sunt: ereditatea, mediul si
educatia. In actul de educare a copilului, familia a
fost si este considerata ca factor prioritar si
primordial deoarece in ordinea fireasca a lucrurilor,
educatia incepe din familie. In familie, copilul isi
face pregatirea pentru viata. Contributia familiei este
cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic si scade
pe masura ce etapele de crestere inainteaza. Familia
contribuie la satisfacerea trebuintelor copilului inca
din primii ani de viata, oferindu-i modele de
comportament, de comunicare, contribuind pregnant
la socializarea copilului, la dezvoltarea constiintei si
a conduitelor morale. Relatiile copilului cu familia
sunt de durata, consistente, fundamentate pe legaturi
afective care au la baza cdldura caminului si

intelegerea. Familia are datoria de a facilita
socializarea copilului si adaptarea acestuia la
conditiile impuse de societate, fiind prima

colectivitate umana caracteristica omului si absolut
necesara devenirii umane. Ca mediu social, familia
reprezinta locul in care copilul este ingrijit, educat,
educatia in familie precedand-0 pe cea institutionala.

Avand in vedere ca anii copildriei sunt si
anii gradinitei, sSpecificul muncii educative din
gradinita presupune si organizarea unor activitati cu
familia copiilor, nu fiindca aceasta ar cauta sa se
sustraga de la indeplinirea atributiilor sale educative,
ci si pentru ca de foarte multe ori nu stie sau nu
poate sa se faca acest lucru 1in conditii
corespunzatoare. Rolul familiei nu se poate rezuma
la asigurarea conditiilor de viata pentru copil, la
asigurarea supravegherii acestuia, ci trebuie vazuta

ca primul factor in educatia copilului si un
continuator al cerintelor impuse de practica
educationala.
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Stiintific este demonstrat, ca primii trei ani
de viata sunt decisivi in formarea abilitatilor, a
personalitatii si comportamentului lui social si
consecintele ratarilor la varsta timpurie cu timpul pot
sa se acumuleze.

Educatia timpurie:
importanta?

Copiii sunt ,,programati”, din punct de vedere
biologic, pentru invatare anume in aceasta perioada.
Modalitatea de formare, asamblare si interconectare
a circuitelor creierului determina ce putem face, ce
vrem sa facem, cum gandim, cine suntem. Aceste
legaturi, care asigura Vviabilitatea creierului, depind,
in particular, de codul genetic, dar, in mare masura,
de experienta de viatd din primul an. Anume in
aceasta perioada creierul copilului este capabil in cea
mai mare masurda sa perceapa usor si repede
experientele noi si sa le foloseasca util.

Experientele negative sau lipsa unor stimuli
adecvati pare efect grav si de durata. Cind copiii nu
primesc ingrijirea necesara in perioadele importante
de dezvoltare sau sunt supusi unor traume, abuz sau
neglijentd, dezvoltarea creierului lor poate fi
compromisa. Multi copii, care traiesc in conditii
deosebit de grele, refugiati sau care au nimerit in
situatii de postconflict, sau lipsiti de dragostea
parinteasca Se confrunta cu traumatisme grave si se
afla sub influenta unui stres continuu si incurabil.
Stresul impiedica invatarea. O datd cu cresterea
copilului acest fenomen poate periclita mecanismele
de dezvoltare.

Obiectivele generale ale educatiei timpurii:

— dezvoltarea integrald normald si deplind a
copilului, valorificandu-se potentialul fizic si psihic
al acestuia, respectandu-se ritmul propriu de
dezvoltare a acestuia, nevoile sale afective si
specificul activitatii sale de baza - jocul;

— dezvoltarea capacitatii de a interactiona Cu
alti copii, cu adultii si mediul pentru a dobandi
cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi.
Incurajarea exploririlor, exercitiilor, incercrilor si
experimentarilor, ca experiente autonome de
invatare;

— descoperirea de catre fiecare copil a propriei
identitati, a autonomiei si dezvoltarea unei imagini
de sine pozitive;

—  sprijinirea
cunostintelor,

de ce este atit de

copilului  in  acumularea
capacitatilor,  deprinderilor  si
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atitudinilor necesare acestuia la intrarea in scoala si
pe tot parcursul vietii.

Aceasta preocupare se manifesta in legatura cu
fiecare individ, pe toate treptele dezvoltarii sale
fizice si psihice, implicit, pe parcursul gradinitei,

Bibliografie:
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claselor primare si gimnaziale, insa cu alti
protagonisti, copilul, cadrul didactic si ceilalti factori
educationali, avand ca scop modelarea personalitatii
viitoare.

*Curriculum pentru invatamantul prescolar, Editura Publishing House, 2009.

*https://intercoqito.ro/?id=23325
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Prof. Neacsu Constanta
G.P.P.,,Castelul Magic” Pitesti

INTELIGENTA EMOTIONALA, FACTOR
FAVORIZANT AL SUCCESULUI SCOLAR

wSuccesul |a invatatura este dependent nu numai de nivelul dezvoltarii intelectuale ci, intr-0
insemnatda mdasurda si de natura trasaturilor de personalitate ale elevilor, ceea ce impune necesitatea
cunoasterii §i a influentdrii pozitive a acestor srasdaturi” — A. Chircev.

sihologul Howard Gardner este cel care a
introdus in anul 1980 ,,Teoria inteligentelor
multiple”, sustindnd ca@ inteligenta este de
sapte tipuri:
Inteligenta spatiala;
Inteligenta kinestezica;
Inteligenta muzicala;
Inteligenta lingvistica;
Inteligenta logico-matematica;
Inteligentd  interpersonald
propriilor emotii);
7. Inteligenta  intrapersonald
emotiilor celorlalti).

John Mayer si Peter Salovey merg mai
departe si definesc inteligenta emotionald ca un
subnivel al inteligentei sociale care implica abilitatea
de a monitoriza emotiile si sentimentele proprii si pe
cele ale celor din jur, de a face diferente intre ele
pentru a folosi aceastd informatie in a indruma
gandirea si actiunile celor din jur.

Uk whE

(etichetarea

(intelegerea

Potrivit lui  Daniel Goleman (1995),
inteligenta emotionald indicd capacitatea de control
si autocontrol a stresului si emotiilor negative, care
determind si influenteaza modul si eficienta cu care
putem folosi celelalte capacitati si abilitati pe care le
posedam.

Emotiile au impact asupra memoriei, atentiei,
invatarii, a capacitatii de relationare cu ceilalti,
asupra sanatatii psihice si mintale (,,Emotional
Intelligence” Salovey P., J.D. Mayer, 1990).

Inteligenta emotionala reprezinta capacitatea
elevului de a invata si de a se adapta cu succes la
provocarile pe care le intalneste in viata scolara.
Abilitatile care compun inteligenta emotionala sunt:
- Auto-constientizarea emotiilor;

- Detectarea emotiilor;

- Exprimarea emotiilor;

- Empatia;

- Capacitatea de a construi relatii interpersonale.
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Cand vorbim de succes scolar, inteligenta
emotionala (EQ) se dovedeste a fi mult mai
importanta decat inteligenta intelectuala (1Q). Nu de
putine ori, persoane cu un IQ peste medie nu au
reusit in viatd tocmai din cauza faptului ca nu au
stiut sa-si exprime si sa-si gestioneze emotiile, sa
relationeze cu ceilalti, adeseori acestia izolandu-se
intr-0 lume proprie, in zona lor de confort.

Aptitudinea de a recunoaste si de a face fata
emotiilor duce la performante mai mari in mediul
scolar.

Dacd 1n actiunile noastre vom promova
inteligenta emotionala vom comunica mai usor cu
elevii, determinand la acestia cresterea increderii, a
stimei de sine si astfel isi vor castiga mai usor
independenta si capacitatea de a alege singuri si
responsabili.

Bibliografie:
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Modalitatile de realizare pot fi urmatoarele:

- Integrarea unor activitati care au ca obiective
specifice dezvoltarea abilitatilor emotionale in
programul zilnic scolar;

- Realizarea in clasa a activitatilor de grupe, in
perechi, cu scopul de a dezvolta abilitatile
sociale si emotionale;

- Deschiderea si toleranta fata de ceilalti;

- Utilizarea dramatizarii ca model terapeutic,
prin care elevul ,joaca” o serie de emotii si
adopta 0 anumita atitudine fata de acestea;

- Jocuri in care sa raspunda la intrebari de genul:
,,Ce culoare au emotiile?”;

- Intalnirea de dimineat;

- Descurajarea ctichetarilor.

,Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences” (1983), Howard Gardner
,Emotional Intelligence” (1990), ” Salovey P., J.D. Mayer,

Prof. inv. primar Minoiu Gheorghita,

Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancoveanu”, Slobozia
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> Competente specifice lectiei:
CS1: Identificarea caracteristicilor
numar real in contexte specifice;

tipurilor de

PROIECT DIDACTIC

Data: 15.10.2020

Clasa: aX-aD

Obiectul: Matematica

Unitatea de invatare: Calcule cu puteri si radicali
Subiectul/ tema lectiei: Puteri si radicali

Tipul lectiei: Lectie de evaluare a cunostintelor.
Durata/ loc desfasurare: 45 minute/ sala de clasa.

numere utilizate in algebra si formei de scriere a unui

CS2: Compararea si ordonarea numerelor reale utilizand metode variate;

CS3 : Aplicarea unor algoritmi specifici calculului cu puteri, radicali sau logaritmi pe contexte variate;
CS4 : Alegerea formei de reprezentare a unui numar real in vederea optimizarii calculelor ;

CS5: Alegerea strategiilor de rezolvare in vederea optimizarii calculelor;

> Obiectivele operationale testului de evaluare:

1. Sa efectueze corect operatii cu puteri de numere reale.
2. Sa stie sa transforme un radical de ordin superior intr-0 putere si invers.
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3. Sa efectueze corect operatii cu numere reale.
4. Sa descompuna in factori primi pentru a scoate factori de sub radicali.
5. Sarezolve/redacteze corect si complet un exercitiu cu numere reale.

NUMELE SIPRENUMELE: ... e CLASAaX-aD
TEST DE EVALUARE
Rezolvati integral SUBIECTUL 1 si SUBIECTUL II:
SUBIECTUL L2 ettt ettt nbeennne e (36 puncte)
1. intre ce numere naturale consecutive se afla v17 ?
2. Scoateti factori de sub radical pentru V375
Scrieti sub forma de radical puterea 8° .
4. Comparati numerele: 4-/49 si 6-3/64
481+ 464 — 324
5. Calculati: 8
6. Calculati: v36 144 +3/1000 =
YU =] [ =T O 1 OO (54 puncte)

B2

7. Demonstrati ca numarul J72-8 este numar intreg.

8. Calculati urmatorul produs, folosind puteri cu exponent rational: 4‘/5_2 3f5.§5" =

142

9. Calculati: 2- V49-4

Barem de notare:

9 +327.4° =

3x-2
10. Si se determine valoarea rationala a lui x, pentru care are loc egalitatea: 4 2 =3/4°

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Iltem

1

2

10

Punctaj

0,6p

0,6p

0,6p

0,6p

0,6p

0,6p

1,2p

1,5p

1,5p

1,2p

Se acorda din oficiu 1p

Timp de lucru: 45 min

- Seacorda 1 punct din oficiu.

- Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferita de cea din barem, se acorda punctajul corespunzator.

- Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru rezolvari partiale, in
limitele punctajului indicat in barem.

BAREM DE CORECTARE $§7 NOTARE
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ITEM REZOLVARE PUNCTAJ
. J16 <17 < /25 3p
4 <17 <5 deci V17 se afla intre 4 si 5. ik
Descompunem in factori primi numarul 375, deci .
, | 375 =51 ZB
375 =35 =35° 5= 2p
3375 =535.
m 2
3 | Stimecd Va" =a"  atunci 8° 3 3p
2 3p
8° =64
4.7 4 6-34° 2
4 | 285i 6-4,28>24 2p
Finalizare: 6-3/64 <4-/49 2p
3
7 - J‘z‘: _ .
3
5 3+2—3/(5] - 2p
2
2p
5—f &5-2=3.
2
6-12+310° = 3
6
—6+10=4 3p
oo 22-1042
632 — 242 5p
7 5
-8/2 P
a=—"— 2
42 P
a=-2
2 1 4
{‘/5_2.3/5.\6/5_4:52.55.56 op
V2 Y1 Iy 6+4+8
8 G4 3 6 —5 12 6p
8¢ 3
Finalizare: 52 =57 =5° 3p
2 5p
41;4-9+£’/27-46 -
9 2. . 5
14 3
2.0 3433 (42
T 3p

CASA CORPULUI DIDACTIC
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6+3-4° =
6+ 48 =54 2p
3x-2 2
4 2 =43 4p
3X_Z:z:>3(3x—2):4 4p
10 2
= 9x—6=4=9x=10 4p
10

ANALIZA TESTULUI DE EVALUARE:

Testul de evaluare a fost structurat in doua parti SUBIECTUL | si SUBIECTUL I, fiecare parte
urmarind realizarea obiectivelor operationale stabilite, prin itemi de complexitate diferita si cu grade de
dificultate diferita, astfel incat marea majoritate a elevilor sa fie capabili sa obtina cel putin nota 5.

SUBIECTUL 1| a continut 6 itemi obiectivi, de tip rezolvare de probleme, care se bazau pe calcul
elementar al radicalilor de ordin 2 si al radicalilor de ordin superior, prin aplicarea de formule, de scoatere a
factorilor de sub radical prin descompunere in factori primi.

SUBIECTUL Il a continut 4 itemi de tip rezolvare de probleme, de complexitate scazuta spre medie.
La exercitiul 7 trebuiau facute descompuneri pentru a scoate factori de sub radicali, iar in urma unor calcule
corecte rezultatul obtinut era un numar intreg negativ. La subiectele 8 si 9 au fost puse in evidenta proprietati
ale radicalilor, calculul cu fractii ordinare, proprietati ale puterilor cu exponenti numere reale. La exercitiul 10
am pus accent pe transformarea unui radical de ordin 3 in putere, pentru a rezolva cu ajutorul proportiilor o
ecuatie de gradul I in necunoscuta x.

Punctajul acordat pentru fiecare item a fost in concordanta cu dificultatea acestuia.

Baremul a fost respectat la corectarea lucrarilor elevilor.

CONCLUZII:

Analizand rezultatele obtinute de elevi la aceasta proba de evaluare s-a constatat ca marea majoritate
dintre elevi s-au descurcat in rezolvarea itemilor bazati pe transformarea radicalilor de ordin superior in puteri
de numere reale cu exponenti pozitivi. Unii dintre ei au intdmpinat dificultati in a descompune cantitatile de
sub radical, in sensul ca au intampinat dificultati la impartirea numerelor si la criteriile de divizibilitate
studiate la gimnaziu. Au fost si elevi care au rezolvat integral testul de evaluare.

Nota Sub 5 Nota5 | Nota 6 Nota 7 Nota 8 Nota 9 Nota 10

Nr. elevi - 2 4 7 8 4 3

Elevi prezenti: 28
Elevi absenti: -

Media pe clasa: 7,60

Profesor: Manea-Marinescu Nicoleta
Liceul Tehnologic,,Dacia” Pitesti
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ducatia reprezinta un element

indinspensabil pentru dezvoltarea

corecta si completda a unei persoane,
iar drumul pe care il alegem in viata se bazeaza pe
cunoastere.

Gradinita este prima etapa de initiere a
copiilor in sistemul educational, este debutul unei
socializari sporite, invatarea respectarii unor reguli si
a unui program.

In gradinitd, prescolarul acumuleazi
cunostinte, isi dezvolta abilitatile si 1si formeaza
deprinderi, este locul unde rutina, activitatile zilnice
contribuie la dezvoltarea armonioasa a personalitatii
copiilor.

In experientele pedagogice din intreaga
lume, educatia conceputa ca proces de predare si
invatare in spatii diferite fata de sala de clasa, este
numita ,,Outdoor Education’’.

Activitdtile in aer liber, recreerea in aer
liber si educatia in aer liber raspund unei necesitati
psiho-evolutive a oamenilor de a mentine 0 anumita
forma de contac psihologic si fizic cu mediile si
procesele naturale.

Educatia outdoor este o fereastra de
oportunitate in educatie, cea care incepe dincolo de
usa institutiei scolare si se desfasoarda in drumetii,
excursii, ateliere de creatie, activitati Sportive,
activitati  practic-gospodaresti, jocuri  diverse,
concursuri, fiind conexata la  continuturile
curriculumului prescolar, fiind mediu de explorare,
de aplicare, de verificare sau experimentare a unor
cunostinte si deprinderi.

Din punct de vedere psihologic, ,, educatia
outdoor’’ este un proces de invatare care are loc in
aer liber. Aceastda educatie include educatia de

EDUCATIA OUTDOOR LA GRADINITA

mediu, de aventura, de campare, terapii prin
activitati in aer liber si unele aspecte din recreatia in
aer liber’’(Lappin,2000).

Din punct de vedere al mediului, ,, educatia
outdoor’’ este 0 metoda de

invatare  experientiala care  implica
folosirea tuturor simturilor. Are loc in general, dar
nu exclusiv, prin expunerea la  mediul
natural”’(Priest,1990).
De ce activitati la Erédini‘@“?

outdoor

e1e e,

de invatate si formarea unor deprinderi.

o Fiecare activitate are rolul de a aduce
copilului experiente noi, de a-l pune in situatia de a
gasi solutii singur sau de a lucra in echipa pentru a
ajunge la rezultatul dorit.

e Spre deosebire de invatamantul traditional,
activitatile outdoor prefera formele deschise de
activitate; in loc sa stea linistiti si sa lucreze pasiv-
receptiv, copiii au voie sia se deplaseze si sa
dobéandeasca cunostinte.

e Prin activitatile outdoor prescolarii Se
raporteaza la mediu si invata sa reflecteze aspra a
ceea ce 1i inconjoara.
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e Activitatile outdoor 1inlocuiesc cartile,
plansele si alte materiale ilustrative axandu-se pe
dezvoltarea simturilor, miscare si actiuni Ccu
materiale concrete din mediul specific.

Activitatile outdoor care se practica in aer
liber au un impact puternic si asupra dezvoltarii lui
sociale: il ajuta sa-si faca prieteni noi, contribuie la
cresterea stimei si increderii in Sine, esentiale pentru
dezvoltarea lui emotionala. Unul dintre cele mai
importante aspecte ale activitatii outdoor constd in
,disponibilitatea’” acesteia de a fi utilizata ca
instrument al educatiei. In timp ce se joaca, copilul
invata formele geometrice, culorile si dimensiunile
obiectelor.Treptat el invata sa-si faca planuri de
actiune,sa dezvolte strategii,sa evalueze situatii si sa
identifice solutii la diferite probleme.

Acum o sa prezint cateva jocuri in aer liber,
deoarece acestea au un rol important in dezvoltarea
armonioasa si sanatoasa a copilului.

e ,Vulpea si gainile’’- Dragi copii! 0 sa va
explic cum ne vom juca. Un copil ales va fi vulpea,
lar voi ceilalti veti fi gainile. Vulpea va alerga dupa
gdinuse. Dacd vreti sa nu fiti prinse trebuie sa
zburati pe gardut. Gaina prinsa devine vulpe. Voi
antrena gainile sa strige cot-cotdac, cot-cotdac, cot-
cotdac si sa dea din aripi. In final vom canta , A
venit o vulpe sa fure gaini’’ si ne vom aseza pe
iarba. Atunci voi trece la etapa urmatoare punand
intrebari:,, Ce este vuilpea?’’ ,,Unde traieste ea?”’
,,Ce mananci?”’ ,,Ce culoare are blana ei?’’ ,,in ce
povesti ati intalnito?”’ ,,Ea are prieteni?”’ ,,Unde
doarme?’’ ,,Cate urechiuse are?’’etc.

e  Atentie, comanda la capitan!’’-Copiii sunt
asezati in sir indian, pastrand o oarecare distanta
intre ei. Capitanul va comanda mersul, ritmul si
directia. In timpul jocului copiii care din greseala se
calca pe picioare, ies afara din joc. Se pot folosi
numaratori:,, unu, doi, unu, doi, mergem toti in pas
vioi’’; sau ,, unu, doi,trei,patru, mergem toti la
teatru’’

Bibliografie:

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Varianta: Cine vrea sa fie capitanul vaporului?
Acum plecam sa colindam lumea. Vom vedea copii
din alte tari, cum traiesc, Ceé mananca, cum Se
imbraca, cum se joacd, cum aratd gradinita si
jucariile lor, etc.

e ,Cilatoria cu peripetii’’-Copii vom porni
intr-0 calatori ( in jurul gradinitei) frumoasa, dar
presaratd cu multe obstacole. Intaii vom merge cu
autobuzul, dupa care vom ajunge si la o cale ferata,
apoi vom ajunge la malul raului. Daca vom trece
raul, acolo vom 1intalni prietenii nostri scolarii. La
intoarcerea spre gradinitd ne vom opri la magazin
pentru a cumpara 0 amintire din calatorie.

Etapa a ll-a: Ce este autobuzul? Cate roti
are?...Enumerati cat mai multe obiecte care sunt
rotunde sau au forma dreptunghiulara; Cine circula
pe calea ferata? Credeti ca este curata apa acestui
rau? Pentru a cumpira ceva ce ne trebuie? Iti place
sa oferi cadouri?

e , Traistuta fermecata’’- Copiii sunt asezati
pe 0 paturica in curtea de joc a gradinitei. In fata lor
va sta educatoarea care va scoate din traistutd
obiecte care apartin unor personaje din povesti.

Prin activitatile outdoor, am urmarit

natural ca spatiu de intr-un  mod
interdisciplinar.

Inchei prin a stabili locul si rolul educatiei
de tip outdoor in sistemul de invatamant, asa cum il
vede pedagogul Constantin Cucos: ,,Educatia din
scoald rdmane sdracitd daca nu este complementata
de ceea ce se poate adauga din afara perimetrului ei;
Educatia de tip outdoor nu eclipseaza educatia din
sala de clasa, ci 1i imprima 0 alta demnitate si
consistenta. O scoald inovativa va prelua si integra,
in modul ei specific, astfel de situatii, le va face
aliat, sursa de revigorare, de intarire, de extensiune a
ariei ei de actiune. Si asta, pentru binele scolii si al
celor care intra in ea,deopotriva!”’

invatare

1. MECT -,,Curriculum pentru invatamantul prescolar’’-Bucuresti,2009;
2. Ministerul Educatiei Nationale-,,Revista invatamantul prescolar in mileniul IIl,nr.15/16°’-Editura

Reprograph,Craiova,2013;

3. Lespezeanu M.-,, Traditional si modern in invatamantul prescolar’’-Editura S.C. Omfal, Bucuresti,

2007.

Prof. inv. prescolar Georgescu Maria
G.P.N. Rdachitele de Sus
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setea de
de a se

robit de
de dorul

mul este
cunoastere,
cunoaste.

Din clipa in care o0 faptura cunoaste
Cuvantul, oricare i-ar fi nivelul de evolutie, ea trece-
n randul marilor privilegiati.

Cuvantul poate fi asemuit cu un fruct al
carui invelis e “Vorbaria”, al carui miez e dat de
”Elocinta” si al carui simbure € ”Bunul simt”. Din
forta lui - a Cuvantului - au fost create toate cate
sunt pe pamant.

De aceea, poetul ne indeamna: ”Sa nu
lasam cuvintele nici sa doarma, nici sa amorteasca,
nici sa zacd, nici sa moara. Ele sunt asa cum ne
spune Tudor Arghezi - comoara noastra de mare
pret.

Scopul fundamental al predarii limbii si
literaturii romane in scoala il constituie formarea la
elevi a deprinderilor si obisnuintelor de exprimare
corectd, clard si nuantata in scris si oral.

”Cui revine sarcina formarii la elevi a
deprinderilor si obisnuintei de exprimare corectd,
clara si nuantata?” Cei dintdi chemati sa raspunda
acestei intrebari sunt, fara nicio umbra de indoiala,
invatatorii.

Constienti ca disciplina de studiu,
comunicarea, inclusa in planul de invatamant al
ciclului primar, nu trebuie sa raimana doar o eticheta
sub care sa se ascunda rutina, trebuie sa se asigure o
infuzie reala a actului verbal in viata de zi cu zi.

Copilul lucreaza continuu in starea activa el
aduna permanent senzatii si Se exprimd: munca
mentala a lui este tocmai aceea de a culege impresii
si de a se exprima fara incetare, asemenea valurilor
marii care niciodata nu obosesc si nu se opresc.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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UTILIZAREA LIMBII CA MIJLOC DE
COMUNICARE SI DE GANDIRE LA VARSTA

SCOLARA MICA

Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala
si scrisd a elevilor, asigura evolutia lor intelectuala,
pregatirea lor la celelalte discipline, exprimarea
experientei lor cu mijloace verbale adecvate, precum
sl 0 autocunoastere.

Limba trebuie studiatd in scoalda nu numai
ca disciplina obligatorie, ci mai ales in realitatea
functionarii ei, legata de fiintele care o utilizeaza in
scopul comunicarii. Integrarea limbii in realitate, in
actul comunicarii, implica abordarea ei din
perspectiva exigentelor acestui act si a elementelor
care il compun.

Limba (codul) este concretizata in mesaje
create de emitator si interpretate de catre receptor.
Avand in vedere ca emitatorii si receptorii sunt fiinte
umane, se va tine seama de particularitatile lor
psihologice, dar si de contextele sociale si
situationale in care se realizeaza comunicarea.

Este necesara integrarea actului de
comunicare, a oricarui mesaj sau element dintr-un
mesaj, in contexte identificabile in diverse niveluri:
contextul verbal sau lingvistic (oral, scris) si
contextul nonverbal (gesturi, mimica).

Toate aceste niveluri constituie contextul
total de care trebuie sa se tind seama in actul de
receptare a oricarui mesaj, Vvorbit sau scris.
Cunostintele si experienta lingvisticd anterioara a
copilului  constituie punctul de plecare pentru
dezvoltarea ulterioara a vorbirii, pentru cultivarea
limbajului. Accentul, va fi pus, deci, pe comunicare
stimuland activitatea verbala a elevilor ajutandu-i sa
comunice prin practicarea limbajului oral si scris in
cadrul componentelor studiului limbii romane-
citirea, scrierea, exprimarea scrisa, studiul
structurilor lingvistice si utilizarea expresiva a
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limbii. Exercitiile de limbaj si temele abordate vor fi
extrase cu precadere din universul copiilor, care sa le
satisfaca interesele si sa le intareasca increderea in

La wvarsta scolara mica elevii trebuie sa
cunoasca importanta limbajului pentru om, si, faptul ca
limbajul este perfectibil. Ei trebuie sa tind seama ca nu
pot avea o exprimare adecvatd, bogata, corectd cu un
vocabular sarac. Carentele de vocabular la elevi au
urmatoarele aspecte:

- ”bagajul” limitat de termeni cunoscuti;

- decalajul mare intre vocabularul pasiv si cel
activ;

Pentru dezvoltarea limbajului si sporirea
calitativa a vocabularului important este, nu atat numarul
de cuvinte noi invatate, cat, mai ales, numarul de cuvinte
cu mare frecventd in vorbirea curentd. Invitarea nu se
transforma in capacitate de comunicare daca li se dau
elevilor sarcini de a memora cuvinte izolate (ca in
dictionar) si daca termenul nou nu este desprins dintr-un
context care comunicd farda echivoc, o idee. Odata
formata preocuparea pentru corectitudine, bogatia si
frumusetea exprimarii, lectiile de comunicare in limba
romana devin lectii interesante, atractive si cat mai
eficiente. O strategie eficienta de perfectionare si

CASA CORPULUI DIDACTIC
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diversificare a exprimarii este simularea de roluri, de
situatii de viata in care se intrebuinteaza codul limbii.

Punand elevii in roluri sociale diverse, ei sunt
obligati sa foloseasca cunostintele pe care le poseda si
cuvintele, expresiile, enunturile lingvistice, stilul, tonul
cerute de noua situatie. Asemenea exercitii trebuie
programate si reluate pana cand elevii se pot transpune
usor in diverse roluri si se dovedesc apti de o integrare
sociala imaginara prin jocul de rol. In felul acesta, scoala
devine viata, iar elevii vorbitori ai limbii ca mijloc de
comunicare sociala si nu numai ai limbii ”de scoala” si
’pentru scoald”.

Deprinzandu-i  sa-si  exerseze si  sa-si
supravegheze ei insisi exprimarea, elevii devin constienti
si interesati de propria lor formare si dezvoltare si se vor
intrece intre ei sd-si “vaneze” greselile, sa propuna
enunturi imbunatatite, sa caute modele de exprimare la
persoanele adulte, in manualele scolare, in literatura. in
acest cadru, invatatorul devine principala figura, modelul
modelelor. Din cauza aceasta el trebuie sa-si controleze
permanent vorbirea, corectitudinea exprimarii, claritatea
pronuntiei, justetea folosirii accentului si a intonatiei.
Prin urmare, este esential ca elevii sd aiba asemenea
modele in fiecare cadru didactic si in fiecare activitate
desfasurata.

Prof. inv. primar: Ionitd Gherghina Cristina
Scoala Gimnaziala ”Petre Badea”, Negrasi

\ SELECTIA INITIALA iN JUDO

uccesul activitatii de performantd depinde de materialul uman cu care se lucreaza si presupune
depistarea de talente, care sa corespunda din punct de vedere bio-motric si psihic cu modelul sportului
respectiv. Pentru depistarea celor talentati trebuie sa stim ce vrem sa devina peste ani si trebuiesc
elaborate modele pe categorii de greutate referitoare la nivelul calitatilor motrice si a raporturilor dintre ele,
constitutia fizica si modelul tehnico-tactic, precum si calitatile psihice necesare in competitiile de mare

anvergura.
Pregatirea pentru selectia initiala
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Este cunoscut faptul ca, pentru practicarea organizata a judoului, in vederea cresterii unor elemente de
valoare capabile de performante sportive pe plan intern si international, varsta optima de includere a copiilor
in sectiile de judo este de 9-10 ani.

In calendarul Federatiei Roméne de judo primul concurs national de judo este cel de U-10 ani, ceea ce
inseamna ca au in jur de 9 ani. Necesitatea si eficienta introducerii competitiilor la 0 varsta asa de frageda este
0 sabie cu doua taisuri pe de o parte cuprinderea copiilor intr-o activitate planificata si condusa stiintific de la
varste mici 6-7 ani, pe de alta parte riscul de a exagera in pregatirea metodica a copiilor din dorinta unei
medalii, care la aceasta varsta nu reprezinta un indicator al marilor performante. Este de studiat statistic cati
dintre campionii de la aceste varste ajung sa reprezinte Romania la competitiile de anvergura, cati mai raman
prinsi in sistemul de performanta la nivel de juniori mari, tineret si seniori.

De asemenea un mare risc este cel al specializarii timpurii, copii aleg sa execute acele procedee care le
aduc victoria iar antrenorii ingusteaza pregatirea, fara a-si fixa obiective pe termen lung.

Majoritatea antrenorilor care lucreaza in domeniul performantei sunt personalitati puternice cu dorinta
de afirmare si cu orgoliu potentat si de aceea impunerea unei linii directoare va naste controverse puternice.
Consultarea antrenorilor prin chestionare, discutii libere in cadrul stagiului de antrenori, notarea parerilor
venite din domeniul in care activeaza - Cluburi Sportive Scolare, Licee cu program sportiv, Cluburi sportive
municipale, Cluburi private unde obiectivele din fisa postului sau cele personale sunt diferite, dificultatile si
oportunitatile din sistem ne pot duce la rezultate pozitive.

Pentru a se ajunge la finalizarea scopului propus pentru aceasta etapa, specialistii vor trebuie sa
respecte doua indicatii metodice fundamentale, determinate de particularitatile psiho-motrice ale copiilor de 6-
9 ani):

+/ activitatea sa aiba un continut de pregitire fizica generald, urmarind o dezvoltare fizica armonioasa a
copiilor, in principal cu mijloace specifice varstei — jocuri dinamice;

« si nu se denatureze judoul, cunoscut fiind ca prin continutul lui acest sport ofera posibilitatea
manifestarii depline a tendintelor copiilor de a se intrece.

Cdnd se doreste a se face 0 actiune de selectie este nevoie de alcatuirea unei brosuri sau ilustratii,
informari, in care sa se prezinte urmdtoarele:

e Institutia care face selectia, baza materiala pe care o detine, locul de desfasurare a antrenamentelor.

e Resursa umana, cadrul didactic cu care copii vor lucra, experienta acestuia in a lucra cu copii,
rezultatele anterioare obtinute in plan educativ, social si al performantei sportive

e Programul de antrenament sa fie unul accesibil, multi dintre copii fiind prinsi in diverse activitati de
educatie (after school, meditatii etc) iar parintii avand un program incarcat cele mai accesibile ore fiind

16-18 si 18 -20

e Trebuie prezentati de asemenea sportivii de valoare care au reusit performante deosebite la
competitiile nationale si internationale, dar si insertia in societate, pe piata muncii a celor care se
dedica sportului

e Un alt punct care trebuie atins este in a demonta acea idee preconceputa, ca practicand judo te dezvolti
mai putin in indltime. Argumentele aduse de medicul sportiv al scolii, dar si prezentarea modului de
lucru cu copii, fara a face excese de orice natura, si adaptate particularitatilor de varsta ale celor mici
conving parintii despre importanta acestui sport.

e Trebuie sa ne orientam catre motivele unui parinte de a-si da copilul la judo, si trebuie pus accent pe
caracterul educativ al judoului
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e Judoul isi aduce o importantd contributie la dezvoltarea concomitenta a fizicului si a psihicului
copilului cu efecte deosebite in integrarea in societate si in formarea ca om a individului.
e Discutii CU parintii spre a-i face sa inteleaga ce inseamna judo - calea supletei, ca este un drum in viata
si un factor important de echilibru comparat cu dezavantajele vietii moderne.
e Selectia si se organizeze in locuri cunoscute, accesibile copiilor. In acest sens se vor alege silile de
sport ale scolilor din care urmeaza sa se selectioneze Viitorii judocani.
Bibliografie:
1. Catedra de atletica grea, Teoria si Metodica Judoului, ANEFS, 2004;
2. Rabolu, E., N., Judo - Aspecte Teoretice, Ed. Trend, Pitesti, 2017.

Profesor Rabolu Elian Narcis,
L.P.S . ”Viitorul”, Pitesti

EDUCATIA COPIILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

intelege ce sunt cerintele educationale speciale nu este deloc complicat. Trebuie sa pornim in

a intelege ca fiecare are nevoie de educatie pentru cd prin educatie ne dezvoltam si putem

deveni membrii integrati ai societatii, dar si cd aceastd educatie trebuie sa fie potrivita
fiecaruia pentru a fi de folos. De la inceput e nevoie sa acceptam un adevar evidentiat de practica si dovedit de
stiintd: fiecare este diferit.

Putem spune ca exista multe diferente date de particularitatile de varsta, altele date de trasaturile fizice,
de reactii emotionale, de temperament, de ritmul de dezvoltare, de ritmul cu care invata, de stilul invatarii, de
preocupadrile predilecte, de aptitudini si talente, dar i de comportamentele pe care si le manifesta fiecare.

Toate aceste diferente se traduc in activitatea scolara cu a intelege ca succesul predarii -invatarii
depinde de cum identificam diferentele dintre copii, dar si de valoarea pe care o dam acestor diferente, adica
le vedem ca cerinte fatd de activitatea noastra.

Practic, noi profesorii suntem importanti si pentru felul in care acceptam si valorizdm sau incercam sa
nu observam si sa eliminam diferentele dintre copii: daca vedem diferentele ca provocare pentru a ne
imbunatati practicile sau dacd le vedem ca efecte sau probleme care ii privesc doar pe copii. Diferentele
determind existenta unor cerinte fatd de educatie. Aceste cerinte sunt mai mult sau mai putin speciale, in
functie de cum trebuie adaptatd educatia catre fiecare beneficiar. Indiferent de diferentele pe care le manifesta
copiii unii fata de altii, cand vin la scoala ei trebuie sprijinifi sd invete.

Mai mult, multi copii se confrunta cu probleme la un anumit moment al vietii lor. Unele probleme se
rezolva, altele necesitd sprijin continuu. Pentru profesori este important sd stie ca toti copiil trebuie sa
beneficieze de educatie si sd gaseasca calea pentru a face aceasta. De asemenea, trebuie sa spunem de la
inceput ca toti copiii pot Invata, dar daca nu frecventeaza scoala sansele de a invéta se reduc foarte mult.

Educatia integrata a devenit o miscare care se opune politicilor §i practicilor exclusiviste. Ea se refera
la faptul ca fiecare copil trebuie integrat intr-un program adecvat de educatie si ca fiecare copil are dreptul sa
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mearga la scoalda unde merg toti copiii din vecinatatea sa si care raspunde nevoilor sale educative. Aceasta
migcare a castigat teren 1n cursul ultimului deceniu pana cand a devenit metoda preferatd pentru a raspunde
nevoilor educative ale tuturor elevilor, scolilor si claselor obisnuite.

Initiativele in plan international luate de Natiunile Unite, UNICEF, UNESCO, Banca Mondiald si
organizatii neguvernamentale au dus la urmatoarele concluzii si opinii: toti copiii au dreptul de a fi educati
impreund, oricare ar fi dizabilitatea si handicapul sau dificultatile de invatare. Educatia integrata este un drept
in respectarea caruia este vorba de educatie buna si de bunul simt social

Atat la nivel international cat si la nivel national existd o dezbatere continud asupra avantajelor
includerii copiilor cu cerinte educative speciale in structurile educative alaturi de covarstnicii lor. Integrarea
scolard a copiilor cu cerinte educative speciale creaza discutii, dispute, dar existd ca tendinta in toata lumea.
Educatia incluziva cuprinde aceasta discutie dar si in plus, orientarea spre calitate si eficientd a intregului
sistem educativ, formal si nonformal. Unii parinti, profesionisti si chiar persoane cu dizabilitati argumenteaza
ca unei persoane care este impiedicata sa participe impreuna cu egalii sai in scolile generale i1 se neaga dreptul
fundamental la educatie. Altii, dimpotriva, afirma ca prin integrarea in scolile generale multor copii cu cerinte
speciale nu li se asigura satisfacerea nevoilor lor.

Argumentele celor din urma se bazeaza pe nevoia de curriculum scolar adaptat, resurse si atitudini
positive ale personalului din scoli, dar si pe nevoia de formare a unor deprinderi pentru profesori si parinti in
asa fel incat acesti copii sa fie inclusi in adevaratul sens al cuvantului. De aceea de multe ori incluziunea se
confunda cu integrarea deplind sau integrarea de calitate. La altd extrema, existd persoane care vad includerea
tuturor copiilor in scoli obisnuite sau speciale ca imposibila, nerealistd si asa de pretentioasa in resurse Incat
incalca principiul folosirii rationale si echitabile a resurselor pentru toata populatia scolara. De aceea unii cred
ca cerintele speciale nu pot fi asigurate decat cu rezerve speciale adica discriminative.

Incluziunea nu este un simplu concept care sa poata fi redus la plasarea, respective la integrarea
copilului cu cerinte speciale in scoald. Definitia are in vedere atit notiunea de acces educational cat si
recunoasterea importantei acoperirii adecvate a nevoilor individuale ale copiilor. Cresterea accesului in scoala
generala
Este un scop important. Totusi acest scop nu reprezintd totul si nu se obfine spontan. Este nevoie de
planificare activa si de promovare a unei abordari mai deschise si mai flexibile asupra educatiei. Cuvantul de
ordine pentru a intelege educatia incluziva este flexibilitatea. Principiile educatiei incluzive cer sd se aiba in
vedere importanta satisfacerii nevoilor, cerintelor individuale ale copiilor, sa se lucreze in parteneriat cu elevii
si cu parintii, persoanele care fac educatie, sa se implice profesorii si scolile in dezvoltarea acestei abordari.
Educatia incluziva este legata de o societate care promoveaza valorile democratice si ascultd vocile tuturor
membrilor ei. Societatea pluralistd, multiculturald si democratica este baza de dezvoltare a educatiei incluzive.

Diferenta intre integrare si incluziune este diferenta intre doud moduri de a aborda educatia copiilor in
societate. Educatia integrate se refera la copiii cu dificultati de dezvoltare si adaptare si la solutii speciale
pentru acestia.

Ea pune in centru problema speciald a copilului. Educatia incluziva se refera la toti copiii, pentru a le
acoperi adecvat nevoile educative si de dezvoltare, pornind de la ideea ca fiecare este special si are nevoi
speciale in anumite perioade. Ea pune in centru copilul, ca univers complet si ca partener in educatie. Educatia
integratd a aparut ca o reactie la marginalizare si excludere, educatia incluziva este un pas inainte pe calea
schimbarii societatii, prin grija cdtre toti membrii acesteia §i valorizarea diferentelor dintre oameni si
eliminarea oricarei forme de discriminare. Actual, politicile educationale merg pe transformarea scolilor si
politicilor scolare in asa fel incat sa se realizeze educatie incluziva in fiecare.

Bibliografie:
Ungureanu Dorel, Copiii cu dificultati de invagare, E.D.P.S.A, Bucuresti, 1998
Prof. inv. prescolar Panainte Costinela-Elena
Liceul Tehnologic I.C. Petrescu Stilpeni
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valuarea joaca un rol

important 1n procesul de

invatare — atat evaluarea
sumativa cat si formativa ofera
informatii despre progres si
ghideaza invatarea. Evaluarea
este esentiala pentru procesul
de certificare si rezultatele sunt
utilizate in mai multe feluri
pentru a masura evolugia si
succesul elevilor, profesorilor,
cursurilor sau ale institutiilor.
Datorita importantei evaludrii,
s-au dezvoltat diferite tipuri ale
acestui tip de proces.

Evaluarea online a crescut
in popularitate deoarece se
crede ca va ajuta la
administrarea  unor  volume
mari de notare si administrare
si de aceea vine in ajutorul
cadrului  didactic. In ciuda
utilizarii raspandite a
computerelor 1n predare si
invatare, utilizarea acestora in
ceea ce priveste evaluarea a
fost limitata. Exista o tendinta
de a asocia evaluarea bazata pe
utilizarea computerului
cu Intrebarile cu alegere
multipla, poate din cauza ca asa
s-a utilizat pentru prima oara
tehnologia
informatica. Evaluarea bazata
pe utilizarea computerului nu
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METODE SI TEHNICI DE EVALUARE iN
INVATAMANTUL ONLINE

face numai sa genereze exercitii de rutind ca aceste Intrebari cu alegere
multipla, ci poate imbogati experienta elevilor. Principala utilizare a
evaluarii online poate avea ca scop mai degraba evaluarea formativa
decat sumativa a elevilor. Acesta furnizeaza cea mai intalnita forma de
feedback prin intermediul forumurilor de discutii sau exercitiilor
online. O alta utilizare populara a tehnologiilor online este predarea
electronicd a temelor care poate simplifica procesul administrativ. Cel
mai putin pretuitd si utilizatd este autoevaluarea, care are multe
rezultate pozitive — de obicei incurajeaza independenta elevului si i
ajutd pe acestia sa dezvolte abilitdtile necesare pentru o invatare
autonoma (si pe tot parcursul vietii). Existd un numar de beneficii
percepute in utilizarea computerelor in procesul de evaluare:

> posibilitatea de a nota cu rapiditate si in mod adecvat un numar

mare de raspunsuri.

monitorizarea raspunsurilor elevilor.

evaluarea poate avea loc intr-un mediu cu acces deschis.
evaludrile pot fi pastrate si reutilizate.

furnizarea de feedback imediat.

Articolele de evaluare pot fi selectate la intdmplare pentru a
furniza un document diferit fiecarui elev. Evaluarea ar trebui sa fie
indeajuns de flexibild si diversa pentru a lua in considerare nevoile si
circumstantele diferite ale elevilor care urmeaza cursuri online.
Flexibilitatea poate insemna:

e sustinerea de exercifii de evaluare pentru a dovedi
circumstantele si nevoile elevilor;

e furnizarea de flexibilitate in duratd sau furnizarea de optiuni
pentru situatii neprevdzute pentru a compensa lipsa de
fiabilitate sau diferentele in ceea ce priveste conexiunile
tehnologice;

VV VY

procesului de evaluare deoarece elevii pot efectua exercitii de
evaluare la locul de studiu, care poate fi acasa, locul de munca
sau orice loc aleg

Cand e mai buna evaluarea online?
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Evaluarea online este
sustinuta de aceleasi principii
de valabilitate, fiabilitate,
flexibilitate si echidistantd si
utilizeaza multe dintre
strategiile folosite in predarea
si evaluarea traditionala fata in
fata. Diferenta constd 1in
contextul evaluarii, in
interactiunile dintre evaluator si
cei care sunt evaluati si
procesele de colectare si
administrare. Evaluarea online
poate fi utilizata:

- ca o sursa independenta
de dovezi pentru evaluare;

- ca o contributie la
intregul proces de evaluare;

- in vederea colectarii,
transmiterii  $i  administrarii
materialelor de evaluare si
resurselor.

Evaluarea online poate
furniza o mai mare flexibilitate
asupra locului, momentului si
modului in care este efectuata
evaluarea, dar si o mai largd
gama de optiuni elevilor pentru
a-si demonstra cunostintele si
abilitatile.

Optiunile de evaluare
online

Evaluarea  poate  fi
efectuata de catre cadrul
didactic, elev, colegi sau de
catre o persoand sau un grup
din afara. Cele mai comune

Bibliografie:
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strategii de evaluare online utilizate sunt in prezent: utilizarea
comunicarii prin computer ca mediu de transfer pentru a trimite si a
comenta pe marginea temelor de genul: eseuri; alcatuirea si predarea
de portofolii; si pentru testarea pe computer, de ex. raspunsuri scurte,
intrebari cu raspuns de tipul alegere multipla si quiz-uri. Unele dintre
optiunile online enumerate in literatura de specialitate includ:

- teme scrise;

- participarea la discutii online;

- eseuri;

- publicarea lucrarilor/prezentarilor elevilor;

- Quiz-uri si intrebari online;

- activitati experientiale, cum ar fi jocul de rol;

- teme colaborative;

- dezbatert;

- portofolii;

- revizuiri;

- examene online (cu carte deschisa, structurate, cronometrate).

Rispunderea elevului

Invitarea online, prin natura sa, necesita un grad de
independentd al elevilor si abilitatea de a rezolva probleme (adica,
abilitatea de a rezolva probleme de invatare si probleme tehnice).
Lucrul in afara scolii, departe de profesori si colegi, Inseamna ca elevii
trebuie sa-si asume responsabilitati mai mari daca doresc sa reuseasca
la cursurile online. In plus, existd perceptia conform cireia elevii sunt
incurajati sd-si assume si mai multe responsabilitati pentru propriul
proces de invatare pentru a face fatd asteptarilor angajatorilor si ale
comunitatii. S-a incercat trecerea catre abordari mai centrate pe elev in
ceea ce priveste predarea si invatarea care incurajeaza elevii sd faca
acest lucru. Se pare cd acest principiu ar trebui extins si la evaluare.
Autoevaluarea, evaluarea de cétre colegi, invatarea prin descoperire,
reflectia si articularea sunt doar cateva metode prin care elevii sunt
incurajati sa-si administreze propria invatare si evaluare. Alte metode
include optiuni de discutare a activitatilor de evaluare, mod de
prezentare, durata a evaludrii si decizii referitoare la
punctaj sau notare. Provocarea care ramane este aceea de a gasi
rezultate masurabile pentru a demonstra insusirea competentelor si a
abilitatilor dorite.

Referentialul in evaluarea scolara, Marin Manolescu
Teoria si metodologia evaluarii, Marin Manolescu
Perspective inovative ale evaluarii in invatdmantul primar, Evaluarea digitala, Marin Manolescu, Mirela

Frunzeanu

Prof. inv. primar Ionita Irina Florentina
Scoala Gimnaziald Merisani
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An afara beneficiilor
Ipentru sanatate,
sportul ofera
copilului multe lectii de viata,
care pot sta la baza reusitelor
profesionale si personale, din
viata de adult.
1. Spiritul de echipa
Sportul in  echipa
dezvolta abilitatile copilului de
a colabora cu ceilalti pentru
atingerea unui scop comun, de
a-si asuma  responsabilitati
multiple si de a invata sa le
indeplineasca.  Micutul va
experimenta atat esecul cat si
victoria si va invata sa-i

incurajeze s sa  nu-i
invinovateasca pe altii. Mai
tarziu, intr-un mediu

profesional, roadele spiritului
de echipa, nu vor intarzia sa
apara.

2. Orice greseala, un
pas inainte...

Sportul maturizeaza
copilul si il pregateste pentru
“competitia” cu viata. In
competitiile sportive, copilul se
obisnuieste cu faptul ca nu
trebuie sa abandoneze si sa fie
descurajat, atunci cand el sau
echipa sufera o infrangere, ci
sa-si adune puterile si sa

8 BENEFICII ALE SPORTULUI PENTRU
DEZVOLTAREA COPILULUI!

demonstreze ca poate face mai mult, ca poate ajunge la performanta.
Mai tarziu, in viata de adult, infrangerile nu-I vor lua prin surprindere,
dimpotriva, vor fi o motivatie pentru a invinge obstacolele.

3. Fara munca nu exista performanta!

Sportul 1l invata pe copil cu disciplina de a munci si de a
invata in mod constant. De asemenea, sportul 1i “preda” copilului
lectia ca nu poate obtine nicio victorie fara munca, iar atunci cand isi
doreste cel mai bun rezultat, nu trebuie sa se bazeze pe “noroc”, ci pe
propriul efort. Antrenamentele, sacrificarea timpului liber si a
anumitor placeri, efortul organizat, il fac pe copil mai responsabil si
mai atent, aratandu-i ca fara munca si sacrificii nu poate ajunge in
varf!

4. Abandonarea subestimarii

Sportul il va invata pe micut o regulda de viata: sa nu
subestimeze, nici propriile puteri, dar nici valoarea adversarului!
Aceasta psihologie 1l pregateste pentru viata, cand va fi important sa
aiba incredere in sine, dar sa nu-si desconsidere nici “adversarul” de
orice natura ar fi, pregatindu-se cu multa determinare si disciplina
pentru a invinge.

5. Criticile zidesc si nu darama!

Sportul il va educa pe copil sa suporte si sa foloseasca in
mod constructiv criticile pe care le primeste. Acestea il vor ambitiona
sa-si depaseasca punctele slabe si sa devina mai bun pe viitor.

6. Tratament pentru stres

Sportul este una din cele mai usoare si eficiente metode de a
combate stresul, lipsa increderii in sine, tulburarile de dispozitie,
tulburarile de somn, anxietatea, sau depresia in randul copiilor.
Activitatea fizica determina scaderea hormonilor de stres si cresterea
secretiei de endorfine, la nivelul sistemului nervos. Endorfinele,
cunoscute si sub denumirea de “hormonii fericirii”’, au un rol
regenerator la nivelul celulelor si sunt responsabile de buna dispozitie
resimtita dupa practicarea unei activitati sportive.

7. Increderea in sine
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Sportul ajuta copilul sa
se dezvolte fizic si psihic,
combate obezitatea, dezvolta
inteligenta si 11 cultiva
increderea in sine si in fortele
proprii, vointa si concentrarea.
Un copil care face sport cu
regularitate, va creste armonios
si va fi mult mai bine pregatit,
pentru a face fata situatiilor
dificile din viata de adult.
Sportul in echipa contribuie si

\
|
/
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An contextul dinamicii actuale din spatiul
Icomunicérii cunoasterii s1 a nevoilor tot mai
complexe de (auto)cunoastere si competenta,
procesul de predare-invatare-evaluare se redefineste
intr-un ritm tot mai alert. Incorporind teorii si
aplicatii consacrate, dar si practici noi si flexibile,
educatia online se prezintd ca un proces complex si
dinamic, care Incearcd sa raspundad cat mai eficient
nevoilor de invatare ale generatiillor actuale si
viitoare de elevi. Cu toate acestea, rolul cadrului
didactic in procesul educational ramane in
continuare vital in selectarea celor mai potrivite
continuturi, care sa construiascd competente solide,
precum si in oferirea climatului emotional adecvat
invatarii si a suportului moral, in stabilirea
scopurilor de invdtare si monitorizarea procesului.
Cea mai noud tendintd in invatamant,
cunoscuta si apreciatd ca cea mai eficienta si de dorit
de pana acum, este invatamantul electronic.
Cunoscut ca ,e-learning” sau, mai nou, ca ,.e-

la cresterea abilitatilor sociale de interactiune s comunicare cu ceilalti.

8. Creste performanta intelectuala

Miscarea antreneaza si dezvolta nu numai sistemul musculo-
articular al copilului, dar si creierul. Sportul este un antrenament si
pentru scoarta cerebrala! Aceasta activitate cerebrala este un tonic
pentru sistemul nervos, alaturi de hormonii benefici care sunt stimulati
de miscarea fizica (neurotrofine). Sportul imbunatateste astfel si
procesele cognitive de invatare si memorare. Deasemenea, sportul
consuma eficient energia debordanta a copiilor, educandu-le puterea de
atentie si concentrare, la scoala. Incurajati-va copiii si practice un
sport preferat, deoarece beneficiile sunt multiple, atat pentru cresterea
si dezvoltarea lor, cat si pentru sanatatea fizica si mentala.

Prof. lordache Luminiza
Liceul cu Program Sportiv ,,Viitorul” Pitesti

INVATAREA ONLINE — AVANTAJE SI

DEZAVANTAJE

education”, conceptul de invatdmant electronic (sau
virtual) este reprezentat de interactiunea dintre
procesul de predare — finvatare si tehnologiile
informationale. E-learning este in acest moment mai
mult decat un concept, este parte din Invatdmantul
actual, tinzdnd sa devind tot mai cdutat prin
economia de timp pe care o implica. Acest concept
permite flexibilizarea procesului de invatamant pana
la a oferi cea mai largd gama de carti electronice,
sfaturi, imagine si text.

Dezvoltarea profesionald si invatarea in
modelul traditional devin deja istorie. Nu exista
experti in clase, lucrurile se miscad rapid, iar
profesorii si elevii trebuie sa facd echipd pentru
crearea unui mediu de Invdtare prin utilizarea
tehnologiilor moderne. Astazi, cel mai bun si cel mai
important canal de distributie este cel online. Mediul
online sprijina abilitatile secolului al XXI-lea,
precum colaborarea, comunicarea si creativitatea.
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Oportunitatile de invatare online si utilizarea
resurselor educationale deschise si a altor tehnologii
pot reduce costurile asociate cu materialele necesare
Instruirii si permit utilizarea mai eficienta a timpului
profesorului. Astazi, putem vorbi despre o invatare
combinatd care Imbind oportunitatile de Invatare fata
in fatd cu oportunitatile de invatare online. Gradul in
care are loc invatarea online si modul in care este
integrata in curriculum pot varia in functie de scoli.

Avantajele si dezavantajele utilizarii
platformelor elLearning pentru activitatea de
invitare si evaluare

O platforma e-learning este un set integrat de
servicii interactive online, care ofera profesorilor,
elevilor, parintilor si altor persoane implicate in
educatie, informatii, instrumente si resurse pentru a
sprijini i a spori livrarea $i  managementul
educational.

Principalele caracteristici ale platformelor de
e-learning sunt:

— Autentificare

— Generarea de continut

— Vizualizarea continutului

— Diferite medii cu un profesor / tutore

— Efectuarea de activitati, cum ar fi sarcini,
grupuri de lucru

— Raportul activitdtilor intreprinse de catre
elev

— Instrumentele de evaluare

Avand la baza tehnologiile e-Learning
(multimedia), platformele eLearning au o serie de
avantaje, precum:

» Accesul la cunostinte, in orice moment si din
orice locatie

« Centrare pe elev/participant

* Elevii pot colabora si invata impreund

* Favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi
interpretari

* Permite accesul la noile competente cerute de
viata modernd

* Profesorul se poate adresa unui numar mult mai
mare de elevi decat in invatdmantul traditional

« Materialele pot fi personalizate
Biblografie:

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

* Posibilitatea modificarii informatiei difuzate

* Accesibilitate, comfort, flexibilitate

* Interactiunea cu profesorul este libera, fara
constrangeri

* Elevul poate invata in ritmul lui propriu

* Elevul poate beneficia de feedback rapid si
permanent

* Costuri reduse de distributie a materialelor

» Invatimantul online este organizat pe subiecte, nu
pe grupe de varsta

Dintre dezavantajele
online amintim:

* Lipsa unor resurse tehnologice performante si a
unor conexiuni optime la retea, de joasa performanta
in ceea ce priveste sunetul, imaginile si anumite
grafice

* Apar unele probleme legate de contactul face-to-
face, esential de multe ori pentru socializare

* Nu orice curs poate fi livrat prin intermediul
platformelor eLearning

* Necesitatea experientei elevilor in domeniul
calculatoarelor

* Elevii trebuie sa fie extrem de motivati pentru a
participa la cursurile online

* Posibilitatea aparitiei, pe plan uman, a reducerii
capacitatii de exprimare verbala a examinatului,
insotitd de o pierdere a capacitatilor de prezentare-
argumentare-contraargumentare ~ §i  accentuarea
gradului de dezumanizare, paradoxal chiar in
conditiile in care tehnica si tehnologia au deschis noi
drumuri si au oferit noi instrumente si tehnici pentru
comunicarea interumana.

Observand numarul mult mai mare de
avantaje decat al dezavantajelor, putem spune ca
utilizarea platformelor eLearning este o oportunitate
oferitd celor care doresc sd obtinda o formare
continud. Ea nu exclude educatia clasica, in care
sunt utilizate obiecte reale ca sursa de informare, ci
i1 adauga resursele virtuale. Este indicatd o imbinare
intre metodele clasice de invatare si evaluare si a
celor eLearning pentru a obtine performante in ceea
ce priveste dezvoltarea competentelor elevilor.

create de instruirea

- Huberman, A. M. Cum se produc schimbarile in educatie: Contributie la studiul inovatiei. Bucuresti: EDP,

1978;

- Istrate, O. Educatia la distanta. Proiectarea materialelor. Botosani: Agata, 2000.

Prof. inv. primar Ciobanu Aurelia

Scoala Gimnaziala ,,George Topirceanu” - Mioveni
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unctia centrald a educatiei este aceea de

formare i dezvoltare permanentd a

personalitatii individului cu scopul integrarii
sociale optime. Omul este 1In permanentd
interactiune cu factorii sociali ai existentei sale. In
aceastd interactiune, el asimileazd normele si
valorile societatii, modelele sociale de
comportament, mijloacele sociale de comunicare
umand. Prin aceasta, el este pregitit pentru viata
sociala, pentru asumarea unor roluri  s§i
responsabilitati. Acest proces se realizeaza de-a
lungul diferitelor etape de viatd, in cadrul unor
forme specifice de activitate sociald si in cadrul
specific al unor instituii sociale: familia, gradinita,
scoala, institutiile culturale, dar si Tmpreuna cu
intregul sistem al mijloacelor moderne de informare
si influentare.

Procesul de integrare in societate incepe in
familie din timpul copilariei mici, cand intervin
primele contacte sociale si experiente de viata
(socializarea primara sau socializare de baza), si
continud de-a lungul vietii omului, odata cu
dobandirea wunor statusuri si roluri succesive
(socializare continua sau secundara).

Primele deprinderi de viatd sdnatoasa ale
copilului sunt dezvoltate in familie (deprinderi
igienice, de alimentaie sandtoasda), acestea
constituind suportul dezvoltarii ulterioare si
punandu-si amprenta asupra Intregii personalitati.
Tot in familie, copilul 1isi insuseste limbajul.
Volumul, calitatea vocabularului, corectitudinea
exprimarii depinde de modelele oferite de parinti, de
felul in care acestia interactioneaza si 11 solicitd pe
copii. In familie se formeazi cele mai importante
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" GRADINITA, FAMILIA SI COMUNITATEA -
\ PARTENERI iN EDUCATIE

deprinderi de comportament: respectul, politetea,
cinstea, sinceritatea, ordinea, rdbdarea etc. In
realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuta cel
mai mult, parintii oferind copilului exemple de
comportamente in diferite contexte.

Activitatea educativa din gradinita nu poate fi
izolata, separata de alte influente educative ce se
exercitd asupra copilului si mai ales, de cea din
familie. Educatia trebuie sa se manifeste permanent
ca o actiune coerentd, complexa §i unitard a
gradinitei si familiei. La intrarea in gradinita, parintii
sunt cei care detin toate informatiile legate de copil:
stare de sanatate, obiceiuri alimentare, particularitati
de invatare, mod de comportare, probleme in
dezvoltare etc. In acelasi timp, gradinita, ca prima
institutie care se conduce dupa principii si metode
stiintifice, detine mijloace specifice pentru
valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecarui
copil. Imbinarea in parteneriat a informatiilor
detinute de parinti cu cele ale gradinitei trebuie sa fie
in beneficiul copilului.

Termenul de parteneriat presupune realizarea
unei aliante pentru atingerea unor obiective comune.
Pentru ca parteneriatul sa functioneze este nevoie de
respect, incredere reciprocd, consens cu privire la
scopurile actiunii si strategiilor de atingere a
acestora si de asumarea in comun a drepturilor si
responsabilitatilor.

Educatia copilului este o actiune care
presupune schimb de experiente, de competente si
valori intre toti adultii care il sustin in dezvoltare si
Cu care acesta intra in contact. Acest lucru presupune
ca parteneriatul educational dintre familie si

-107-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

gradinita sa se extinda si catre comunitatea care le
include.

Parteneriatul educational se realizeaza intre:
- agentii educationali (copii, parinti, personalul
gradinitei, specialisti in probleme de educatie:
psihologi, logopezi, terapeuti etc.);
- institutii ale educatiei (familie, gradinita, scoala,
centre comunitare, cluburi sportive, cluburi ale
copiilor etc.);
- membrii ai comunitdtii cu influentd asupra
dezvoltarii  copilului  (medici, reprezentantii
primariilor, ai politiei, ai bisericii, ai Directiilor
regionale de protectie a copilului etc.);

In orice parteneriat educational este important
sa fie implicati copiii, iar activitatile desfasurate sa
fie in beneficiul acestora.

Bibliografie:
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In functie de specificul comunitatii in care se afla
gradinita, se pot realiza parteneriate cu:

- institutii sanitare, in sustinerea unor activitati
care au ca scop cresterea si dezvoltarea tuturor
membrilor comunitatii;

- asociatiile nonguvernamentale, pentru rezolvarea
unor probleme de ordin social;

- parteneri privati care pot sprijini gradinita cu
fonduri materiale sau prin activitafi de voluntariat;

- mass-media, pentru promovarea imaginii
gradinitei, pentru promovarea ideilor noi, valorilor
etc.

Prin crearea parteneriatului gradinita—familie—
comunitate copiii castigd un mediu de dezvoltare
mai bogat, intre participan{i se creeaza relatii
pozitive si fiecare 1si va dezvolta sentimentul
coeziunii sociale.

- Dumitrana, Magdalena - ,,Copilul, familia si gradinita”, Ed. Compania, Bucuresti, 2000

- Revista Invatimantul prescolar nr.4, Bucuresti, 2007

\
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Prof. inv. prescolar Petria Ecaterina
G.P.N. ,,Casuta cu Povesti” Curtea de Arges

ROSTURILE DE SUDARE - Studiu de

specialitate

ostul de sudare este spatiul liber de o anumita forma geometrica, care se lasa intre piesele de
imbinat in vederea asigurarii patrunderii sudurii pe toatd grosimea metalului de bazd. Forma
si dimensiunile rosturilor depind de o serie de factori, dintre care importantd mai mare

prezintd urmatorii:

- calitatea si grosimea metalului de baza;
- proprietatile necesare ale imbindrii sudate;

- metoda de sudare;
- calitatea materialelor adaos;

- pozitia de sudare si accesibilitatea locului de imbinare;
Elementele rosturilor sunt notate prin cotele de dimensiuni caracteristice (Fig.1):

b - deschiderea rostului (mm)
a - unghiul rostului (grd.);
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h - indltimea radacinii rostului (mm);
E - latimea rostului (mm);
r - raza rostului (mm);
S - grosimea metalului de baza (mm);
Ir - lungimea rostului (mm);
In afara acestora se mai definesc urmitoarele notiuni:
- radacina rostului;
- muchia rostului;
- suprafata rostului etc.

Suprafata
rostului

Muchia -FE

rostulm

Ridicina —» I-—T
rostulu b

Fig.1. Elementele rostului de sudare.

Clasificarea rosturilor de sudare se face in functie de forma geometrica si gradul de simetric a
sectiunii transversale. Astfel se deosebesc rosturi:

- simetrice sudate dintr-o parte;

- asimetrice sudate dintr-o parte;

- simetrice sudate pe ambele parti;

- asimetrice sudate din ambele parti;

Dupa forma geometrica rosturile pot fi prelucrate in: I, V, Y, U, X, 2U etc.

Prelucrarea rosturilor se face prin metode termice, sau mecanice prin aschiere sau forfecare. De
reguld taierea elementelor constructive din semifabricatele laminate se face prin metode termice (cu flacara si
jet de oxigen, cu plasma, cu arc electric, laser etc.), urmata de prelucrarea mecanica prin frezare, strunjire,
rabotare, polizare etc.

Rosturile in I se caracterizeaza prin taierea si prelucrarea perpendiculard pe suprafata tablei a rostului
de sudare (Fig.2). Este cel mai economic rost, deoarece prelucrarile mecanice sunt minime, pierderile de metal
sunt reduse, necesarul de metal adaos este mic, iar productivitatea procesului de sudare este mare. Rosturile in
| pot fi sudate dintr-o parte sau din ambele parti, dintr-o trecere sau doua treceri. Cel mai frecvent se aplica la
procedeele de sudare cu surse puternice de caldura, de patrundere mare (MAG/MIG, sub strat de flux, in baie
de zgura, cu plasma, laser, fascicul de electroni, prin presiune in stare solida etc.).

Socul termic fiind mare se pot suda numai otelurile carbon, slab aliate sau inoxidabile cu continut
scazut de carbon, aluminiu, titan si aliajele lor. Apare pericolul de supraincélzire si de formare de fisuri in
apropierea cusaturii sudate.

Se aplica la table cu grosimea de s = 1-14 mm, lasand un rost de b =0,5-5 mm.
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Fig.2. Rostul in L.

Rosturile in V sunt prelucrate prin tesire pe toata grosimea metalului de baza, dimensiunea cea mai
importanta fiind unghiul rostului, care variazi intre a = 30 — 90° (Fig.3). Inclinarea se poate obtine direct prin
taiere termica, sau poate fi realizatd ulterior prin frezare. Este un rost mai pufin economic, pierderea de metal
este mare, iar necesarul de metal adaos ridicat. Dar patrunderea sudurii este foarte buna pe toatd grosimea
metalului de baza, nu sunt necesare surse puternice de caldura, supraincalzirea si topirea metalului de baza
sunt mici. Pentru evitarea scurgerii bdii de sudura la radacina cusaturii este necesara sustinerea baii de metal
topit cu suport de cupru, pernda de flux sau banda de otel. Sudarea se face din mai multe treceri, cu
recomandarea de a resuda radacina din partea opusa. Accesul la cusatura este foarte bun, fiind recomandat la
pozitia de sudare peste cap si in locuri greu accesibile.

Proprietatile imbindrilor sudate in rosturi in V sunt foarte bune, cusatura este formatd mai mult din
metalul de adaos, pericolul de fisurare este redus, iar structura este find. Rosturile in V se aplica in majoritatea
cazurilor la oteluri aliate si Tnalt aliate sensibile la supraincalzire si fisurare, usor calibile, dar pot fi utilizate si
la sudarea Cu, Al, Ni, Ti si aliajele lor, cu grosimea de s=3-32mm, prin procedee manuale de sudare cu arc
electric si electrod invelit, WIG, sau flacara oxiacetilenica.

Fig.3. Rostul in V.

Bibliografie:
1. https://sim.utcluj.ro/stm/download/Sudura/Curs%20Sudura.pdf

Prof. Ing. Bucurescu luliana
Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Dima” Pitesti
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Proiectul REFORM la final

¥ FORM

Sporirea competentelor educatorilor pentru consiliere si motivare

“REFORM” se
dezvoltarii
profesionale  si
competentelor educatorilor
pentru a oferi oportunitati
educationale si de angajare mai
bune elevilor lor, prin cresterea
motivatiei si interesului pentru
propria dezvoltare.
De-a lungul a doi ani, partenerii
din sapte organizatii si sase tari
diferite, au testat, adaptat si
implementat practici inovative
care pot oferi educatorilor
abilitatile de care au nevoie in
munca lor de consiliere,

Proiectul
adreseaza
cunostintelor

organizand o serie de instruiri si
activitati pentru a-i sprijini.

aaaaaa

Figura 1 -
intalnirea online din Romania

Ce calatorie!

De-a lungul a doi ani, intre 2018-2020, partenerii din Italia, Grecia,
Portugalia, Bulgaria, Romania si Polonia au lucrat intens pentru a spori
competentele educatorilor pentru consilierea, motivarea si sustinerea
elevilor in alegerea propriei cariere.

Pentru aceasta, ei au elaborat CC-Box (Caseta consilierii in carierd), 0
colectie de metodologii de predare si invatare din sfera orientarii in cariera
in scoald. Aceste practici au fost testate de catre toti partenerii, 1n tarile lor,
si au primit un excelent feed-back, de la elevi si profesori.

De-a lungul ultimei luni a proiectului, partenerii au organizat, on-line,
evenimente finale de promovare si diseminare a rezultatelor proiectului. In
timpul acestor evenimente, o serie de profesori au cerut copii ale CC-Box,
care, in curand, va fi disponibild si online, pentru a putea fi descércata si
implementatd in fiecare scoala.

Eveniment de

Figure 2
multiplicare din Polonia

Figure 3 — Instantaneu din
Italia

DE CE TREBUIE SA UTILIZATI CC-BOX?

URMARITI-NE..
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CC-Box este un aliat valid si dovedit pentru educatorii care doresc sporirea abilitdtilor lor pentru a oferi un
suport eficient tinerilor in alegerea/operarea celor mai mai bune decizii pentru viitorul lor.
Pentru a dezvolta un document de inaltd incredere si calitate, noi am inceput elaborarea CC-Box, dupa
evaluarea nevoilor elevilor din diferite tari europene. Metodologia urmareste sporirea abilitatilor relationale si
interpersonale, precum: ascultarea, dialogul, colaborarea, lucrul in echipa, necesare pentru piata muncii.
in plus, Metodologia a fost dezvoltati ca rispuns la identificarea a trei obstacole principale in sistemele de
educatie ale tarilor partenere:
1) Programele scolare nu au linii directoare in ceea ce priveste consilierea in carierd;
2) Profesorii (nu intotdeauna) au abilitdtile potrivite pentru a oferi consiliere in carierd;
3) Profesorii nu au suficiente ore in programa pentru a dedica timp consilierii in
cariera. -
in cuprinsul Metodologiei REFORM putem gisi: xo
e Tehnici si metode de consiliere 1n cariera, testate in tarile partenere; METHODOLOGY
e Sfaturi practice pentru profesori pentru a oferi consiliere elevilor;
e Sugestii (individuale sau de grup pentru activitatile din clasa (bune-practici), pe

categorii de varsta ale elevilor (12-14, 14-16 $i16-18 ani) si nivel de dificultate; L E
e Un accent pe abilitatile interpersonale si pe sfera social-emotionala.

IN POLONIA

In ansamblu, opinia asupra metodologiei si practicilor testate in Polonia, a fost buna. Fiecare dintre cei patru
profesori participanti la pilotare au gasit activitati interesante si adecvate grupului lor de elevi. Ei au adaptat
practicile din CC-Box (respectiv, “Ce este un job...care este jobul meu de vis?”, “Interese” si “Factori care
influenteaza alegerea carierei”) pentru a fi testate on-line. Feed-back-ul colectat aratd ca practicile pilotate
sunt adaptate grupei de varsta alese (12-14 ani) si au trezit interesul elevilor.

INITALIA

Urgenta Covid-19 a fortat scolile secundare italiene sa adopte Invatarea la distanta. Din acest motiv, profesorii
care au implementat practicile REFORM, le-au adaptat pentru mediul on-line. Desfasurarea de activitati
online cu elevii poate fi foarte dificild, mai ales cand vine vorba de implicarea lor activa in procesul de
invatare. Dar cand au testat metodologia REFORM (activitati precum “Licitatie de valori” si “Linia vietii”),
profesorul a Inregistrat o crestere a interactiunii, interesului si atentiei elevilor. De fapt, ei au cautat activitati
stimulative si utile si au invatat mai multe despre ei insisi.

IN PORTUGALIA

Pe parcursul proiectului REFORM, pe 29 octombrie 2020, a fost organizatd o sesiune de formare la Scoala
Secundara José Estévao Secondary School, cu scopul de a familiariza profesorii cu Metodologia si CC-Box-
ul. La aceasta sesiune au participat 25 de profesori.

AEJE, partenerul portughez, a implicat cu succes 319 de elevi si profesori in aplicarea metodologiei
REFORM. Cu totii au fost de acord ca este o buna practica de mentinut si de utilizat in scolile lor.

IN GRECIA

Metodologia REFORM si CC-BOX au fost prezentate unui total de 85 de profesori de liceu, din mediul public
si privat, consultanti de orientare profesionald pentru NEETS, reprezentanti ai ONG-urilor si consultanti de la
centre regionale de educatie si consultantd care sunt responsabili pentru sustinerea activitatii generale a
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scolilor, furnizarea de informatii si perfectionarea personalului
comunitdtii scolare. Toti participantii recunosc necesitatea sugerarii
unor noi instrumente de consultanta si au primit cu mare interes CC-
BOX. in timpul ME (Evenimentului de multiplicare), tehnicile ,,Pasi
inainte”, ,,Spuneti si vindeti” si ,,Studenti si angajati” au fost cele
selectate pentru testare si evaluare. Rezultatele evaludrii aratd ca planul
sugerat, de activitati cu elevii, este simplu, clar, foarte util si detaliat.
Figura 1 - Instantaneu din intdlnirea online din Grecia
IN ROMANIA
Noi am aplicat metodele "Lampa lui Aladdin", "Spune si vinde" si “Sase palarii ganditoare”. Discutiile au fost
constructive si i-au ajutat pe elevi sa-si defineasca sfera profesionald si locul de muncd, in acord cu
personalitatea fiecaruia. Ei au reusit sa realizeze asocierile dintre locuri de munca similare si oportunitatile
oferite de societate.
Datorita atelierelor care au avut loc, putem spune ca elevii au aratat o mare deschidere catre acest tip de
activitate, intelegand ca este timpul sa se gindeasca la viitorul lor, sd selecteze un domeniu profesional
specific, in acord cu propriile lor visuri. Mai mult, ei si-au dat seama de obstacolul reprezentat de teama de a
vorbi in public si de necesitatea de a depasi acest complex prin exercitii de comunicare. De asemenea, ei au
vazut beneficiile muncii in echipa. Elevii au fost deschisi si au dorit sd participe la acest tip de activitati de
consilsiere, ardtand interes si propunand sa continue aceste activitati.
Feedback colectat a aratat ca practicile pilotate sunt potrivite grupului de varstd ales (14-16 ani) si s-au
bucurat de interesul elevilor.
iN BULGARIA
Al doilea semestru al anului scolar 2019/2020 a fost organizat in intregime intr-un mediu online, ceea ce a
creat o mare provocare in ceea ce priveste testarea pilot si implementarea practicilor de orientare in carierd, cu
profesori si elevi. Cu toate acestea, unii profesori au reusit s modifice unele activitati si sd le faca potrivite
pentru un mediu online. Testarea a continuat si in anul scolar 2020/2021 si a fost efectuata atat in medii reale,
cat si online. Activitdtile au fost foarte bine primite de catre elevi si profesori. Au spus ca metodele sunt
interesante, utile si distractive. Pana in prezent, elevii din clasele 6, 7, 9, 11 si 12 au fost inclusi in testare.

Urmatriti: https://www.facebook.com/REFORMErasmus/si impartasiti-ne bunele practici!
Pentru a afla mai multe despre CC-Box si a primi o copie a produsului final, va rog sa trimiteti un mesaj la
unul dintre emailurile: e_stefanica@yahoo.com si florina_biculescu@yahoo.com.
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upa cum bine se stie, familia reprezinta

factorul primordial in educarea unui copil si

educatia incepe in familie, de aceea legatura
dintre gardinitd si mediul familial va trebui sa se
intrepatrunda. Educatia in familie are ca scop
formarea unui om cu 0 dezvoltare multilateral si
armonioasa. Parintii sunt datori sa creasca copilul, sa
se ingrijeasca de sanatatea, educatia, invatatura si
pregatirea profesionald a acestuia. Aceasta functie
are ca finalitate integrarea eficientd a individului in
societate, acest lucru realizandu-se prin formare
dupa un anumit ideal de personalitate. A fi parinte in
sec. XXI, iIntr-o perioadd marcatd de profunde si
rapide transformari sociale, este o misiune din ce in
ce mai dificila. Familia are nevoie de sprijin si
sustinere pentru a rezolva problemele ridicate de
cresterea generatiilor de astdzi. Aceasta nu are
intotdeauna cunostinte psihopedagogice necesare
educdrii copiilor. Educatorii profesionisti suntem
noi.

De aceea avem datoria ca prin activitdtile ce le
desfagsuram sa pregatim familia pentru a-si cunoaste
copilul, sd@ o antrendm 1n procesul educational. Prin
activitatile de parteneriat cu parintii, ne asiguram un
sprijin in propria activitate, o educatie solida a
copilului, iar prezenta familiei in cadrul gradinitei va
fi liantul intre copil §i mediul necunoscut initial.
Dragostea, familia, scoala sunt esenfe indispensabile
in viata fiecdrui om. Ca prima veriga a sistemului
educativ, familia are responsabilitdfi clare si diverse.
Este foarte importanta in educatia din copilarie
deoarece individul ia primele impresii din mediul
inconjurdtor, din familie.

Tot din mediul familial copilul absoarbe ca
un burete conduitele si obiceiurile celor din jur.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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IMPORTANTA COLABORARII DINTRE
GRADINITA SI FAMILIE

Individul va repeta i va imita persoanele
semnificative din viata sa, va avea aceleasi pareri,
idei, conceptii. Calitatea educatiei primate in familie
depinde indeosebi de nivelul de educatie al parintilor
si al familiei ce vine in contact cu copilul, in special
sub aspect moral §i comportamental.  Functia
principala a familiei - educarea copiilor este
deformata cu largi si dramatice consecinte, astdzi,
motivele fiind dintre cele mai diferite: lipsa
timpului, situatia financiard grea, violenta, lipsa de
comunicare. Colacul de salvare este dragostea, care
aduce cu sine comportare adecvata si respect.

Familia este unicul loc unde omul se simte
dorit, asteptat, iubit, drag si scump pentru fiecare
membru al ei, unde persoana ar putea sd se pronunte
sincer asupra tuturor problemelor, ar putea fi
inteleasa, sustinuta, incurajatd, unde s-ar putea
relaxa nu numai fizic ci si spiritual.

De la venirea in gradinifa educatoarea
intreprinde activitdti de cunoastere a copiilor si
familiilor acestora. Studiaza dosarele personale,
chestionarele aplicate la inceput de an, organizeaza
colectivul de parinti alegand comitetul de parinti si
repartizeaza fiecaruia atributiile. Stabileste un
program de activitdfi cu familia, proiecteza intalniri
individuale si colective, consultatii, activitati
extracurriculare. Tine legatura permanent cu parintii
prin orice mijloace, fie telefonic sau prin e-mail, prin
corespondenta sau prin avizierele si panourile de la
clasa, accesul la portofoliul copilului s-a dovedit a fi
eficient i multumitor pentru ambele parti.

Participarea parintilor la activitatile
demonstrative au permis acestora sa fie proprii
evaluatori ai copilului si posibilitatea de a-l aprecia
tinand seama de cerintele educatoarei cat si a
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colectivului din care face parte. Daca familia va fi
implicata de la Inceput in programul educativ, ea va
percepe corect importanta colaborarii cu gradinifa si
beneficiile acestei colaborari, iar implicarea sa in
activitatea gradinitei va fi constienta, interesanta si
reciproc avantajoasa. Beneficiar in parteneriatul
gradinita-familie este copilul care treptat prin modul
Bibliografie:
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de comportare va scoate in evidentad rezultatele
acestui parteneriat §i si va descoperi parintii ca parte
importantd a educatiei sale. Familia educa prioritar
copilul, gradinita continua pe coordonate noi tot ce
s-a facut si s-a realizat in familie. Lor li se adauga
natura, societatea, viata sub toate aspectele,
considerate pe buna dreptate, cel mai mare dascal!

- Ecaterina Adina Vrasmas, Consilierea si educatia parintilor, Bucuresti, Editura ,,Aramis”, 2002;
- Ecaterina Adina Vrasmas, Educatia copilului prescolar, Bucuresti, Editura Pro Humanitate, 1999;
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sistam §i participam in ultimii ani,

in calitatea noastra de profesori de

limbi moderne, la o desprindere
lentd, dar radicald de vechile, traditionalele metode
s principii ale invatdrii limbilor strdine vii si la
aderarea noastrd entuziastd la ceea ce se cheama
metode active, dinamica predarii, mijloace de
invatamant audio si vizuale.

De-a lungul ultimilor ani, studiul limbilor
straine s-a orientat mai mult spre comunicare. A preda
limba franceza inseamna sa-i inveti pe elevi sa
comunice in franceza, oral sau in scris. Predarea limbii
straine dintr-o perspectivd comunicativd determina
schimbarea relatiilor profesor-elev, dar si elev-elev, in
relatii egalitare, de parteneriat, cu numeroase si variate
interactiuni. Astfel, propunand pentru ora de franceza
tot felul de metode, profesorul trebuie sa fie constient
de faptul ca el pune in practica diferite resurse
cognitive specifice In vederea realizarii unor obiective
specifice.

Vorbim de metode moderne, dar ar trebui sa
le numim metode eficiente. Traditionale sau moderne -
nu este ceva impus, arta este sa stii cum sa le Imbini, sa
le adaptezi nevoilor elevilor, sa consolidezi o relatie de

Prof. inv. prescolar: Cornea Irina-Emilia
Liceul Tehnologic ,,1.C.Petrescu” Stilpeni

COLABORAREA PROFESORULUI DE LIMBA
FRANCEZA CU CENTRUL DE
J DOCUMENTARE SI INFORMARE AL
LICEULUI (SPATIU IDEAL iN PROCESUL DE
ACUMULARE A NOILOR COMPETENTE

LINGVISTICE)

parteneriat cu elevii, sa le pastrezi interesul pentru
invatare si prin ineditul metodelor folosite, si prin
atitudinea pozitiva! Invatarea este un proces individual,
o actiune determinatd si coordonata de un profesor.
Profesorul nu i invatd pe elevi, ci doar le creeaza
situatii de invatare, pentru ca de invatat - invdtam
singuri!

Interesant este faptul ca preocuparile
personalului didactic privind formarea deprinderilor
oral-scrise de limba straind au pornit atat din partea
celor ce studiaza limba respectiva, cat si din partea
celor care o vorbesc sa o faca cunoscuta lumii intregi,
ca posibilitate de acces la tezaurul de culturd si
civilizatie. Daca In urmd cu cateva decenii scopul
urmadrit de didactica predarii limbilor moderne a fost
acela de a accede la intelegerea operelor umaniste si
clasicizante, daca 1n perioada premergatoare
evenimentelor din decembrie 1989 scopul era acela de
a preamari realizdrile socialiste prin manuale desuete,
in ultima vreme s-a incercat ca prin manualele
alternative sa ne apropiem de stilul occidental:
cunostinte de gramatica minime si accent pe dialog. E
adevdrat, mai ales in ultima perioada, cd studiul
limbilor strdine moderne nu poate, evident, servi acest
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ideal decat daca el ar fi orientat mai mult catre
comunicare. Noi, profesorii de limbi straine si
profesorii documentaristi, fatd de alte specialitati,
trebuie sa ne bucuram pentru cd actualmente exista
pentru elevi o motivatie aparte, gandindu-ne la
integrarea acestora in societate, pe linie profesionala.

Metodologiile au stabilit felurite tipuri de
lectii, care fie s-au mentinut, fie s-au perimat, fie si-au
pastrat denumirea si si-au schimbat continutul. Astazi,
concluzia este una singura. Indiferent de tipul de lectie,
indiferent de tehnica abordata, important este ca elevul
sa-si atingd scopul urmarit: acela de a trece de
examenele curente inclusiv admiterea si, nu in cele din
urma, sa se descurce in limba straind atunci cand
situatia o cere.Invitarea moderna a gramaticii se face
potrivit  principiului  formdrii  deprinderilor de
exprimare, tinandu-se cont de faptul ca limba este un
mijloc de comunicare, ca ea se Invatd ca atare in acest
scop, §i nu pentru exprimarea resorturilor ei interne de
organizare. Astfel, in spiritul unei progresii gradate si
accesibile, gramatica se 1invatd printr-0 exersare
consecventd si sistematica. Oricat ne-am framanta,
oricit am concepe ora de limbd strdind, pentru
invatarea in mod temeinic a gramaticii nu putem trece
usor peste exercitiile de repetitie si de transformare,
pentru cd acestea genereaza automatisme. Toti
Bibliografie si sitografie selective:
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profesorii cunosc faptul ca aceste tipuri de exercitii au
menirea de a intari anumite deprinderi de exprimare
orald, de a forma deprinderile de exprimare scrisa,
ortografie, acorduri etc. In acest sens, foarte importanta
este selectarea tipurilor de exercitii de gramatica ce se
preteazd mai bine la metodologia predarii limbilor
straine, precum si stabilirea conditiilor, principiilor de
desfasurare a acestor exercitii in acest cadru. Formarea
automatismelor de exprimare orald si scrisda va fi
determinata de efectuarea unor exercitii in serie,
apelandu-se la procedeele traditionale, care vor fi
reevaluate 1n spiritul metodelor active. O problema
controversata este aceea dacd trebuie sau nu sd apelam
pentru clarificarea unor situatii complicate la limba
maternd. Din metodici aflim cd, in general, aceasta
trebuie evitata, dar se specifica totusi introducerea mai
frecventd a momentelor de traducere in scopul
controlului intelegerii.

In alti ordine de idei, manualele alternative
cuprind notiunile de baza ale gramaticii limbii franceze
in cei patru ani de studiu. Este de datoria profesorului
sd vind cu exercitii proprii pentru consolidarea
cunostintelor. Extrapoland, putem afirma ca astazi
invatarea unei limbi strdine In scoald sau in afara ei nu
mai constituie un lux, o placere, ci o necesitate.

e Bourguignon C., « De I’approche communicative a I’approche communic’actionnelle: une rupture
épistémologique en didactique des langues-cultures », in Synergie Europe N°1, 2006, p.7
e Ghid metodologic-aria curiculara, Limba si Comunicare, (2002), Ed. Aramis;

http://www.france-langue.fr/page/niveaux-de-francais
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Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Dima’’ Pitesti

EGALITATEA DE SANSE iN SISTEMUL
EDUCATIONAL ROMANESC - Studiu de caz

galitatea de sanse reprezintd conceptul conform caruia toate fiintele umane sunt libere sa-si
dezvolte capacitatile personale si sa aleaga fara limitari impuse de roluri stricte. Egalitatea de
sanse are la baza asigurarea participdrii depline a fiecdrei persoane la viata economicd si
sociald, fara deosebire de origine etnica, sex, religie, varsta, dizabilitdti etc. Scoala este leaganul copilariei in
care toate sperantele pot deveni realitate daca cei care iau parte la activitatile de invatare, profesori si elevi,
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constientizeaza diversitatea §i complexitatea naturii umane si valorifica fiecare talent sau laturd creativa
daruitd de Dumnezeu.

Scoala romaneasca se confruntd in ultimul timp cu diferite probleme, printre care se numara si
scolarizarea copiilor defavorizati sau celor cu cerinte educative speciale Egalitatea sanselor de instruire este
teoretic garantata in aproape toate tarile lumii, dar realizarea practica a acestui principiu generos continud sa
ramand una din cauzele de importantd majora ale reformelor. Conceptul de ,,egalitate” inseamna astazi ceva
mai mult decat drepturile egale pe care democratii secolului trecut le revendicau cu entuziasm pentru toti
cetatenii; ea Inseamna o egalitate reald a sanselor individuale de promovare sociald, iar educatia este
instrumentul cel mai important in dezvoltare.

Egalitatea sanselor semnifica, in fapt, oferireca de optiuni multiple pentru capacitati si aptitudini
diferite, ,,0 educatie pentru toti si pentru fiecare”, o educatie deschisa pentru toate persoancle, indiferent de
varsta si conditii socio-economice, dar si o educatie pentru fiecare, in functie de nevoile sale specifice —
evitandu-se omogenizarea si incurajandu-se diversitatea — care sa creeze premisele egalitatii sanselor de acces
in viata sociala. Aceasta optiune a fost sustinutd de politicile de egalizare a sanselor care au avut ca obiective
combaterea excluziunii si selectiei exacerbate, formarea competentelor de baza pentru toti indivizii, educatia
de tip ,,a doua sansd” pentru cei care au parasit sistemul educativ, integrarea educatiei formale cu educatia
non-formala si educatia informala, astfel incat sa se extinda situatiile de invatare.

In categoria copiilor defavorizati ii putem include pe cei proveniti din familii monoparentale sau orfani
de ambii parinti, copiii ai cdror parinti sunt someri, au grave probleme de sdnatate sau un comportament
imoral, copiii care locuiesc in zone izolate sau indepartate si a caror scolarizare depinde de existenta unui
mijloc de transport si copiii de etnie rroma care se integreaza cu greutate in colectivul clasei de elevi.

Cea mai buna solutie pentru un sistem educativ care sa raspunda nevoilor tuturor elevilor se dovedeste
a fi educatia incluziva, caracterizatd prin urmatoarele principii: dreptul fiecarui elev la educatie pe baza
egalitatii sanselor; nici un elev nu poate fi exclus din educatie sau supus discrimindrii pe motive de rasa,
religie, culoare, etnie, sex, limbaj, dizabilitati; scoala se adapteaza la nevoile elevilor; diferentele individuale
intre elevi constituie o sursd de bogatie si diversitate, si nu o problema. Scoala incluziva are la baza un
curriculum adaptat in raport cu nevoile copiilor.

Educatia pentru diversitate este un raspuns la pluralismul de toate felurile cu care ne confruntam.
Valorificarea diversitatii permite toleranta; recunoaste, apreciaza si faciliteaza procese implicate in explorarea
si descoperirea noului, conduce la intarirea relatiilor in cadrul comunitatii si mareste posibilitatile tinerilor de
a se realiza intr-0 societate pluralista, din ce in ce mai complexa. Institutiile de invatamant trebuie sa ia masuri
potrivite pentru eliminarea oricarei forme de discriminare prezente in interiorul lor.

Profesorii au nevoie sa isi constientizeze propriile prejudecati, sa fie corect formati, sd ia in
considerare condifiile sociale si nevoile elevilor. Copiii trebuie pregatifi sd Invete sa trdiasca si sa
interactioneze pozitiv in aceastd lume diversd. Multiculturalitatea este un fenomen care ne imbogateste cu
diversitate. Scoala trebuie sa formeze deprinderea pretuirii valorilor pluriculturale, ideea ca nu exista valori
superioare sau valori inferioare. Existd valori specific care trebuie pretuite prin aportul lor la nuantarea si
imbogdtirea celorlalte culturi cu care vin in contact.

Scoala romaneasca trebuie sa construiascd diverse strategii pentru o tratare pluralista a diversitatii
culturale, cum ar fi: aprecierea patrimoniului cultural pe care il aduc cu ei elevii si utilizarea acestuia pentru a
ajuta profesorii si directorii sa invete culturile elevilor; utilizarea conflictelor etnice pentru producerea unor
schimburi culturale si sociale pozitive; crearea unui mediu de cooperare intre elevi, profesori si familiile
elevilor; facilitarea succesului tuturor prin asigurarea accesului egal si eficient la institutia scolard; inlaturarea
prejudecatilor legate de rasa, clasd sociald sau etnie; eliminarea unor practici care dezavantajeaza persoane si
grupuri de elevi.

Egalitatea sanselor de instruire este teoretic garantatd in aproape toate tarile lumii, dar realizarea
practica a acestui principiu generos continud sd ramana una din cauzele de importanta majord ale reformelor.
Conceptul de ,,egalitate inseamna astdzi ceva mai mult decat drepturile egale pe care democratii secolului
trecut le revendicau cu entuziasm pentru toti cetatenii; ea inseamna o egalitate reala a sanselor individuale de
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promovare sociald, iar educatia este instrumentul cel mai important in dezvoltarea la maximum a acestor
sanse. Specia umana se conformeaza si ea acelui principiu director al evolutiei speciilor — variabilitatea;
indiferent de numarul indivizilor, educatia lor trebuie sa fie diferentiatd si specializatd, in functie de
»echipamentul natural-genetic* al fiecaruia, de aptitudinile si interesele fiecarei persoane, corelate cu nevoile
de cadre competente ale societatii.
Bibliografie:
Cretu D., Nicu A. — ,,Pedagogie pentru definitivat si gradul didactic II”’, Editura Universitatii ,,Lucian Blaga”
Sibiu, 2009. Mara D. — ,,Strategii didactice in educatia incluziva”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
2004. Verza E., Paun E. — ,,Educatia integrata a copiilor cu handicap”, UNICEF si RENINCO, Bucuresti,
2008.
Prof. Din Luiza Elena
Scoala Gimnaziala “Vintila Brdtianu”, Stefanesti

- \\
INDIVIDUALIZAREA PROCESULUI
[ INSTRUCTIV-EDUCATIV iN GRADINITA
/
,,///

ndividualizarea procesului instructiv-educativ implica respectarea particularitatilor individuale
in procesul de predare-invatare-evaluare si valorizarea diferentelor. Individualizarea presupune
adaptarea metodelor si procedeelor didactice la caracteristicile, stilul si ritmul de invatare al
prescolarilor, prin stimularea si corelarea relatiilor interindividuale si incurajarea invatarii experientiale.
Individualizarea reprezintd un mijloc prin care se stimuleaza dezvoltarea individuala si sociala.
Fiecare copil este unic, ceea ce determind o diversitate de identitafi psihice, fizice si experientiale.
Individualizarea procesului instructiv-educativ are la baza cunoasterea caracteristicilor individuale ale fiecarui
prescolar, care se referd la ritmul si nivelul de dezvoltare, gradul de dezvoltare a diferitelor domenii si procese
psihice, stilul de invatare, caracteristici individuale, mediul socio-cultural din care face parte.
Cum se poate realiza individualizarea procesului instructiv-educativ in gradinita?
Vorbim de un program de educatie timpurie individualizat atunci cand acesta prezintd urmatoarele
caracteristici:

+ Educatoarea planificad si organizeaza activitati care corespund nevoilor de dezvoltare individuala.
Activitatile pot fi propuse de educatoare, sunt activitati libere sau chiar propuse de copii. Jocul liber-
creativ este cel mai eficient n dezvoltarea personalitatii prescolarilor.

+ Educatoarea creeaza ocazii de joc pentru prescolari, adaptate la nevoile acestora. Daca se realizeaza cu
ajutorul activitatilor liber alese, situatiile de invatare sunt ocazii pentru dezvoltare si rezolvare de
probleme. Copilul este liber sd aleagd, in functie de motivele sale interioare, insa educatoarea
proiecteaza si amenajeaza mediul educational cunoscand nevoile fiecarui prescolar. Educatoarea are in
vedere individualitatea prescolarilor. Cunoscand particularitatile fiecaruia, proiecteaza activitafi prin
care fiecare copil sa fie antrenat, valorizat. Copiii sunt diferiti, au ritm si stil de invatare diferit, grad de
dezvoltare diferit, de aceea fiecare problema de invatare sau de dezvoltare a unui prescolar trebuie
privita ca o particularitate a sa, nu ca un defect.
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Educatoarea cunoaste fiecare prescolar si caracteristicile grupului de copii. Cunoasterea prescolarilor
presupune identificarea trasaturilor particulare ale fiecarui copil, astfel incat educatoarea sa intervina si
sa stimuleze acele domenii in care copiii au nevoie de sprijin.

Educatoarea valorizeaza importanta jocului in invatare si dezvoltare. Fiecare situatie de joc reprezinta
un mijloc de invatare. Prin joc, copilul isi dezvolta capacitati si deprinderi, ia decizii, rezolva situatii
problema, relationeaza. Jucandu-se, copilul utilizeaza tehnici de invatare experientiala ce stau la baza
devenirii sale individuale.

Educatoarea realizeaza o individualizare a activitatii didactice prin organizarea spatiului educativ in
functie de nevoile educative ale copiilor. Spatiul grupei este amenajat in arii de stimulare prin care
copilul exploreaza realitatea, stabileste relatii, experimenteaza, se exprimi. Mediul educational
reprezinta al treilea profesor, dupa parinte si educator.

Educatoarea utilizeaza o varietate de materiale didactice, planificate, organizate si adaptate nevoilor de
invatare ale copiilor, ceea ce pesupune o buna cunoastere a particularitatilor acestora.

Activitatea se realizeaza pe grupuri mici. Utilizand tehnica grupului mic si a invatarii prin cooperare,
copiii primesc roluri si responsabilitati diferite, care le stimuleaza participarea, sprijinul reciproc,
cooperarea, gasirea de solutii. Grupurile nu sunt permanente, ci flexibile, migcarea copiilor dintr-un
grup in altul sprijind invatarea sociala.

Educatoarea indeplineste mai multe roluri. Aceasta planifica si organizeaza activitatile cu prescolarii,
amenajeaza spatiul educativ, stimuleaza relatiile de grup, colaboreaza cu parintii, realizeaza activitati
de observare si cunoastere a potentialului si caracteristicilor fizice, cognitive, socio-emotionale ale
copiilor.

Individualizarea duce la construirea unei imagini pozitive despre sine. Acest lucru se realizeaza prin
valorizarea §i aprecierea activitatii prescolarilor. De asemenea, construirea unei imagini pozitive
despre sine este strans legata de atitudinea educatoarei fata de produsele activitatii prescolarilor si
modalitatea prin care corecteaza eventualele greseli. Astfel, o constructie realizatd din 3-4 cuburi din
plastic este la fel de valoroasa ca si una mai complexa. Iar atunci cand un copil greseste, educatoare va
evita sa-1 rezolve sarcina sau sd-i spuna ca a gresit, ci il va Incuraja sa incerce din nou.

Bibliografie:
Vrasmas, Ecaterina, Educatia timpurie, Editura Arlequin, Bucuresti, 2004

A. JOCTE

Prof. inv. prescolar Apostolescu Ramona
G.P.P. Floare de Colt, Pitesti

APLICATII PRACTICE - domeniul mecanica
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- REBUS DISCIPLINE TEHNICE

Cititi afirmatiile de mai jos. Completati rebusul respectand corespondenta dintre numarul afirmatiilor si
numarul randurilor din rebus:
1.

2
3.
4

Se executd cu burghiul;

Calibru folosit pentru controlul gaurilor;

Este elicoidal sau lat;

Se foloseste la prinderea burghielor cu coada conica;
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Este de racire;

Se foloseste la prinderea burghielor cu coada cilindrica;

Apare atunci cand nu se respecta procesul tehnologic;

. Dispozitiv de gaurit foarte simplu cu care se pot executa gauri de mica precizie si de diametre mici, in
metale moi.

Lo = ep O

> |m(3D[—[T|C|>|®

® N o ok wbh P

B. Realizati corespondenta dintre coloanele A, respectiv B:

B.1.
A B
(marimea masurata) (mijlocul de masurare)
a. unghi 1. ceas
b. lungime 2. echer
c. forta 3. Dbalanta
d. masa 4. termometru
€. temperaturd 5. ruletd
f.  timp 6. dinamometru
B.2.
A B
(marimea) (unitatea de masura)
a. aria suprafetei 1. cd
b. intensitatea luminoasa 2. W
c. Intensitatea curentului electric 3. Q
d. viteza unghiulara 4. A
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€. puterea electrica 5.

f. rezistenta electrica 6.

g. lucrul mecanic 7.
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A ncrederea in sine este o trisiturd foarte

Iimportanté in dezvoltarea copilului si se

invatd atdit din modul in care ne

comportdm cu copiii si din exemplele pe care le
oferim, cat si prin jocuri si activitati.

Copilul care si-a dezvoltat sanatos increderea
in sine va deveni adultul care isi asuma deciziile pe
care le 1a, care stie cand sa ceara ajutorul si care isi
imbratiseazd vulnerabilitdtile. Toate acestea se
construiesc in timp si se pot observa pe masura ce
copilul devine tot mai independent.

Aceste jocuri 1l vor ajuta pe copil:

-sd se cunoascd mai bine, sa-si contureze imaginea
de sine;

-sa se poatd autoevalua, astfel incét increderea in el
insusi sa nu se bazeze doar pe lucruri venite din
exterior — experiente, aprecierile celorlalti, validarea
figurilor de autoritate.

Desenul si pictura

Desenul sau pictura sunt esentiale nu numai
in exprimarea personalitatii copilului, ci si in
cresterea stimei de sine. Chiar daca are o tema data,
copilul este important sa fie lasat sa se exprime asa
cum doreste, farda a fi corectat, iar apoi sa fie
incurajat sa povesteasca despre ce e acolo si la ce s-a
gandit el cand I-a facut.

Trebuie sd apreciem intotdeauna eforturile si
sd nu criticam niciodata desenul sau chiar daca nu
seamdnd cu tema datd sau cu ce trebuia. Fiecare

Prof. Tomescu — lon Georgeta
Liceul Tehnologic ,,Dacia” Pitesti/1.S.J. Arges

JOCURILE CARE DEZVOLTA INCREDEREA

iN SINE LA COPII

copil transpune in desen perceptii proprii ale unor
concepte sau obiecte si nu trebuie sa fie criticat
pentru ele. Nu exista un desen perfect pentru floare.

Animalul de putere:

In acest joc, vom invita copilul intr-o
calatorie imaginara, in care sda 1isi construiasca
animalul de putere.Pentru cei mai mici este util sa
aducem diferite animale tipdrite si sa isi aleagd unul
dintre ele — pot fi construite sub forma unor fise de
colorat si sa le coloreze ei, sau sub forma unor
sabloane, iar copiii sd deseneze conturul pe o
foaie.Pentru copiii mai madricei, cream invitatia sa
isi deseneze singuri animalul de putere.Mai apoi,
copiil vor da un nume, vor spune ce calitate/calitati
ii aduc acest animal (de exemplu: urs — curaj, leu —
putere, girafa — incredere) si sd spuna cand il vor
folosi.

Pestisorul colorat:

Pentru acest joc va fi nevoie sd scoatem la
imprimanta un pestisor de colorat, care are solzisori.
Apoi, asezam culorile In doua categorii: culori calde
si culori reci. Le spunem copiilor cd vor folosi
culorile calde pentru a-si reprezenta calitatile si
culorile reci pentru a reprezenta defectele.

Pentru cei mai mici, care nu inteleg ideea de
calitate sau defect, discutdm impreund despre
lucrurile care 1i ajutd, cum ar fi faptul ca au fost
curajosi intr-o anumita situatie, si lucrurile care nu 11
ajutd, spre exemplu — cd le este mai greu sa-si faca
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prieteni.Discutam impreuna despre fiecare calitate si
defect adaugate in pestisor si 1i indrum pe copii sa
lege fiecare trasdaturd de o experientd concretd,
pentru a evita sa fie o etichetd.La defecte, 1i pot
sprijini pe copii sd gaseasca si un mod in care i-a
ajutat acel defect in trecut. Spre exemplu: timiditatea
mM-a ajutat sa fiu un bun ascultator.

Cuburi pereche:

Vom avea nevoie de doud sabloane de cub
printate pe care voi scrie formularile de mai jos.
Fiecare copil trebuie sd aleaga o fata de pe primul
cub si sd-i potriveascd o emotie de pe al doilea cub.

Primul cub wva cuprinde unul dintre
urmatoarele texte pe fiecare fata a sa:
Bibliografie:
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-Cum poti spune ca cineva se simte...

-Ce nu ar trebui sa facem cand cineva se simte...
-Aratd-ne cum e o persoana care se simte...

Al doilea cub va cuprinde sase emotii: Fericit, Trist,
Jenat, Furios, Entuziasmat, Fricos

Ce trebuie sa faca parintii si educatorul pentru a
dezvolta copiilor increderea in sine:

-sa exprime cerinte rezonabile fata de varsta
copilului

-sa planifice din timp activitatile.

-sa formuleze clar ceea ce asteapta de la copii.

-sa se focalizeze asupra aspectelor pozitive (insusiri,
realizari).

1.BADEA, E. (1997). Caracterizarea dinamica a copilului si adolescentului de la 3 la 17/18 luni cu aplicatie la

fisa scolara. Editura Tehnica. Bucuresti.

2.BOROS, M. (1992). Parinti si copii. Editura Didactica si Pedagogica. Bucuresti.
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Prof. inv. prescolar Ciocan Elena
G.P.P. ,,Lumea Copiilor” Topoloveni

STUDIU PRIVIND PERCEPTIILE CADRELOR
DIDACTICE DIN iNVATAMANTUL
| PRESCOLAR DESPRE STATUTUL,
" ROLURILE SI ATRIBUTIILE MENTORILOR
iN SISTEMUL EDUCATIONAL ACTUAL

Conceptul de mentor este un concept relativ nou in tara noastra, fapt demonstrat si de saraca

bibliografie iIn domeniu, in limba romana. Totusi, acest concept ar trebui sa ramand unul de baza in
existenta si devenirea fiecdrui individ. Prin acest studiu constatativ am vrut sd sondez parerea colegilor
cadrelor didactice din invatdmantul prescolar, membrii ai cercului pedagogic despre statutul, rolurile si

atributiile mentorilor in sistemul educational actual.

Prin mentor intelegem, in sens larg, o persoand care ajuta pe cineva sd se dezvolte prin invatare; in
sens restrans, un profesionist care lucreaza cu o persoand, un grup sau o organizatie pentru dezvoltarea
personala sau organizationala” (Potolea, D., Noveanu, E., Dictionar enciclopredic. Stiintele educatiei, 2008, p.

733)
Obiectiv general al cercetarii:

Sondarea perceptiilor colegilor profesori in invatdmantul prescolar din cerculul pedagogic, despre
pregdtirea practica a viitorilor profesori din unitatile prescolare.

Obiectivele specifice

-analiza perceptiilor si reprezentarilor a 40 de cadre didactice, profesori din invatamantul prescolar,
din cerculul pedagogic cu privire la statutul, rolurile, atributiile si competentele actuale ale profesorilor

mentori de practicd pedagogica;

-evidentierea opiniilor perceptiilor cadrelor didactice care au constituit lotul de subiecti cu privire la
practicticile mentorului, la statutul profesorului mentor in invatamantul prescolar.
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Lotul de subiecti

In prezenta cercetare, chestionarul s-a aplicat. lotului de subiecti constituit din profesori din
invatamantul prescolar din cadrul cercului pedagogic. Frecvent cele doua tipuri de cercetare, calitativa si
cantitativa, s-au intrepatruns, s-au sprijinit si potentat reciproc, devenind complementare.

Metode de colectare si analiza a datelor

Cercetarea este de tip cantitativ, instrumentul de colectare a fost chestionarul.

Cu ajutorul chestionarului am urmarit obginerea de informatii specifice grupului tintd reprezentat,
dupa cum urmeaza si cat mai multe informatii despre obiectivele specifice.

Prezentdm analiza statistica a datelor culese si oferim o interpretare a acestora Tabel 1 - grupul tinta

Nivel de invatamant | Categoria de varsta

Prescolar- 20-30 30-40 40-50 | Peste 50

8 16 14 9

Figura nr.1 -Categoria de varsta

Catetegoria de varsta

13% o 13%
g“ﬁ ,L —

39%

O 40 Prescolar- @ Categoria de varsta 20-30
O Categoria de varsta 3040 O Categoria de varsta 40-50
B Categoria de varsta Peste 50

Chestionarul de identificare a perceptiilor profesorilor din invatamantul prescolar asupra activitatilor
de mentorat educational are 16 itemi si a fost aplicat pe un lot de 40 subiecti cadre didactice, profesori din
invatamantul prescolar, membrii cercului pedagogic.

Chestionarul aplicat a fost contruit pe urmaitoarele dimensiuni investigheaza si ne dau informatii despre:
e conceptia profesorilor cu referire la practicile didactice eficiente in activ de mentor;
e proiectarea obiectivelor clare §i precise pentru activitatile de mentorat educational;
e corelarea competentelor profesionale initiale ale studentilor din timpul facultatii cu setul de

competente vizate prin stagiul practic;

e oferirea studentilor de exemple de corelare a continuturilor instruirii cu scopurile si obiectivele lectiei ;
e respectarea principiului egalitatii de sanse egale in raporturile sale cu elevii si studentii.
e Dupa aplicarea chestionarului si centralizarea datelor s-au obtinut urmatoarele rezultate:

Figuranr. 2 Figuranr. 3
1. Mentorul de practicd pedagogica isi 2. Mentorul de practica pedagogica se ofera pe
proiecteaza obiective clare si precise pentru sine ca model de predare pentru studentii
activitatile de mentorat educational practicanti

- 25%
% 7o o% :

93%

[@in foarte mica masura Bin mica masura D in foarte micd masurd B in micd masura
Oin oarecare masura Oin mare masura Oiin carecare masura Oin mare masura

min foarte mare masura ®in foarte mare masura

Cei mai multi profesori din invatamantul prescolar, 93%-sunt de parere ca isi proiecteaza obiective
clare si precise pentru activitatile de mentorat educational si 75% sunt de parere ca trebuie sa fie exemplu
pentru studentii practicanti.
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Figuranr. 4

Figuranr.5

3.Mentorul de practica pedagogica utilizeaza
corect limbajul de specialitate gi limbajul
pedagogic

20%
0% /

B in foarte micad masurd ®@In micd masura

80%

OlIn carecare masuré OlIn mare masura

B In foarte mare misura OIn foarte mare mésura

4.Mentorul de practica pedagogica
identifica experientele anterioare si
nevoile ale studentilor si le valorifica la
nivelul stagiului practic

0% 30%

70%— é

O in foarte micd masura ® in mica masura

O in carecare masura Oin mare masura

®in foarte mare masura @in foarte mare masura

Cei mai multi profesori din invatdmantul prescolar, 80% consider ca mentorul de practicd pedagogic
utilizeaza corect limbajul de specialitate si limbajul pedagogic si 70% considera ca mentorul de practica

pedagogic identificd experientele anterioare si nevoile ale studentilor si le valorifica la nivelul stagiului
practice.

Figuranr. 6

5.Mentorul de practicia pedagogica
coreleazia competentele profesionale
initiale ale studentilor din timpul
facultatii cu setul de competente

Figuranr. 7

6. Mentorul de practica pedagogica
ofera studentilor exemple de
proiectare didactica potrivite fiecarui
tip de lectie

o
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Profesorii din Tnvatamantul prescolar, in foarte mare masurd, 77% consider cd mentorul de practica
pedagogic coreleaza competentele profesionale inifiale ale studentilor din timpul facultdtii cu setul de

competente vizate prin stagiul practic si 87% ofera studentilor exemple de proiectare didactica potrivite
fiecarui tip de lectie.

Figuranr. 8 Figuranr. 9

8. Mentorul de practica pedagogica ofera

7. Mentorul de practica pedagogica ofera

studentilor materiale didactice diverse,
potrivite cu activitatile curente de practica
pedagogica;
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studentilor exemple de corelare a
continuturilor instruirii cu scopurile si
obiectivele lectiei
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6%

Oin ocarecare masura Oin mare masura

O In foarte micd masurd B In micid miasura

®mIn foarte mare miasura @ In foarte

Profesorii din invatamantul prescolar considera in proportie 90% mentorul de practica pedagogica
ofera studentilor materiale didactice diverse, potrivite cu activitatile curente de practicad pedagogica si 94%
ofera studentilor exemple de corelare a confinuturilor instruirii cu scopurile si obiectivele lectiei.
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Figuranr. 10

Figuranr. 11

9. Mentorul de practica pedagogica ofera
exemple de organizare a activitatilor cu cu
elevii sub diverse forme
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10.. Mentorul de practica pedagogica ofera
sugestii de imbunatatire a prestatiei didactice
a studentilor
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Profesorii din invatdmantul prescolar considerd in proportie de 97% ca mentorul de practica
pedagogica ofera studentilor ofera exemple de organizare a activitatilor cu cu elevii sub diverse forme,95%,
mentorul de practica pedagogic oferd sugestii de imbunatatire a prestatiei didactice a studentilor.

Figuranr. 12 Figuranr. 13
11. Mentorul de practici pedagogica 12. Mentorul de practica pedagogica ofera

respecta principiul egalitatii de sanse studentilor exemple de aplicatii §i activitati care
egale in raporturile sale cu elevii si stimuleaza creativitatea gi gandirea critica a

stu ntii elevilor
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In foarte mare masurd, 90% sunt de parere cd mentorul de practicd pedagogica oferd studentilor
activitati ce stimuleaza creativitatea si gandirea critica a copiilor si 90% ofera studentilor exemple de aplicatii
si activitati care stimuleaza creativitatea si gandirea critica a elevilor.

CONCLUZII

Profesorii din invatamantul prescolar considerd cd mentorul de practica pedagogicd coreleaza
competentele profesionale initiale ale studentilor din timpul facultatii cu setul de competente vizate prin
stagiul practic si mentorul de practica pedagogica ofera studentilor exemple de proiectare didactica potrivite
fiecarui tip de lectie Este, de asemenea, clar ca influenta mentorilor depinde foarte mult de ce fel de persoane
sunt in general, ca si de capacitatea de a gandi reflectiv pe care ei o au ei Insisi si vor sd o dezvolte si in
studentii lor, de implicarea in munca pe care o desfasoara si de cunoasterea si asimilarea valorilor educatiei.

Activitatea de mentorat este un proces interactiv complex de indrumare, relationare intre doua sau
mai multe persoane care are ca scop dezvoltarea cunostintelor si aptitudinilor intr-un anumit domeniu.
Mentorul furnizeaza constant suport, Incredere si ajutor tandrului mentorat. Din studiul constatativ realizat
reiese ca mentoratul ca proces este abilitatea de a indruma studentul practicant in alcatuirea proiectului
didactic in functie de particularitatile sale individuale si de etapa de invatare

Activitatea de mentorat este o activitate necesara tuturor oamenilor indiferent de domeniul de
activitate pe care il presteazd. Un mentor trebuie sa cunoasca foarte bine abilitatile pe care trebuie sa le posede
voluntarul la locul de munca si sd fie capabil sa il invete pe voluntar eficient aceste abilitati.

O alta concluzie care se desprinde din studiul realizat consideram ca mentorul isi va putea consolida
statutul sdu in cadrul practicii pedagogice numai daca:

e contribuie la imbunatatirea pregatirii teoretice si practice prin recomandari date studentilor
practicanti si aplicarea unor standarde de calitate

e mentorul manifesta o preocupare constanta fata de de propria perfectionare monitorizeaza si
evalueaza activitatile practice ale studentilor in practica pedagogica;

e consiliaza sistematic din punct de vedere psihopedagogic in mod individual dar si ca grup de
paractica;

10%

@ in foarte micd masura @ In mica masura
Oin oarecare masura O in mare masura
W in foarte mare masura
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e oferd studentilor exemple de aplicatii si activitati care stimuleaza creativitatea si gandirea
critica a elevilor;

e respecta principiul egalitatii de sanse egale in raporturile sale cu elevii si studentii;

¢ oferd modele de activitati extracurriculare si 1i implica si pe studenti in derularea acestora;

o oferd feed-back imediat studentilor pentru a-i ajuta sa-si imbunatiteasca performantele
didactice.

Mentorul de practicd pedagogicd are un statut recunoscut legislativ in Romania si isi castiga
prestigiul prin munca sa.

In Romania mentorul reprezinti un model profesional si spiritual la care discipolul aspira, fiind
astfel, prin definitie, unic pentru fiecare individ in parte. Mentorul este mai mult decat un sfatuitor, un
consilier pasiv care poate oferi solutii miraculoase. Mentorul trebuie vazut ca o persoana care joaca un rol
vital in aspectele cele mai profunde ale pregatirii profesorilor, in formarea studentului practicant capabil sa
reflecteze la munca pe care o0 desfasoara.

In practica pedagogica nu sunt retete sau proceduri mecanice pe care si le urmezi ¢i sa ai success.
Prin statutul sdu 1n scoala romaneasca apreciem cd mentorul este un pilon pe care se poate sprijini sistemul
educativ imprimandu-i acestuia calitatea de care are nevoie. Se poate spune ca mentorii reprezinta “modele”
pentru studentii practicanti in ceea ce priveste multitudinea de calititi ale unui profesor performant.

Cel mai dificil este nu sa alegi cei mai buni oameni, ci sa le recunosti celor pe care i-ai ales si sa-i
ajuti sa-si atingd maximul de potential. Mentorul, trebuie sa vada potentialul din oameni si sa-i ajute sa si-l
realizeze. Un mentor nu 1si va etala propria valoare, ci va reflecta valoarea celorlalti

Mentorii sunt cei care te Invata lucruri, te modeleaza, iti traseaza o conduitd morala si profesionala.
Mentorii iti lanseazad provocdri, te incurajeaza sa iti depasesti limitele si te sprijina atunci cand te Indoiesti de
tine. Nu exista ajutor sau asistenta mai buna decat cele oferite de un model de intelegere si veridicitate.

,,Pentru a educa... trebuie mai intéi si fara incetare sa te educi pe tine”. (A. Berge)

Mentorul este cel care trebuie sa dea un nou sens verbului ,, a educa”, ce este asociat, de cele mai
multe ori cu notiunea de formare in scopul de ,, fabricare a oamenilor conform unui model comun, unic”
(Albu, G. 2008). Pentru mentor a educa inseamna cunoastere si autocunoastere, valorificare personala, precum
si valorificarea fiecarui cursant pornind de la atributele acestuia, de la aptitudinile sale definitorii.

Cadrele didactice intrd in carierele lor cu grade variate de abilitati despre designul instructional.
Mentorii buni sunt dornici ,,sd-1 antreneze” pe debutanti sd-si imbunatateasca performantele, oricare ar fi
nivelul lor de abilitati.

Tocmai cum un bun cadru didactic isi ajusteaza comportamentele de predare si comunicare pentru a
veni In Intampinarea nevoilor individuale ale elevilor, la fel si un bun mentor isi ajusteazd comportamentul
pentru a veni in intdmpinarea nevoilor individuale ale persoanelor mentorate. Pentru a face asemenea adaptari,
mentorii buni trebuie sd posede o intelegere profunda a stilurilor proprii de comunicare si bunavointa de a
observa obiectiv comportamentul debutantilor.

Mentorul are misiunea importantd pentru a-si consolida statutul in organizatia scolara, sa fie un
vector al schimbarii, al adaptarii la nou si al colaborarii in scoald si in comunitatea educativa.

Bibliografie:
1. Cristea S. (1998) Dictionar de termeni pedagogici, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica
2. Ezechil L., Danescu E. (2009), Caiet de practica pedagogica, (NIVEL II), Pitesti: Ed. Paralela 45,
Seria Stiintele educatiei.
3. Ezechil, L., coord., (2009) Pitesti: Ghidul mentorului de practica pedagogica. Pitesti: Ed. Paralela 45
4. Potolea, D., Carp, D., (coord.), (2008.) Calitatea programelor de formare continua a cadrelor didactice;
conceptie si practici, in Profesionalizarea carierei didactice din pespectiva educatiei continue,
Bucuresti: Ed. Universitatii
Prof. Traistaru Maria
Liceul Tehnologic Petre lonescu Muscel
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iata omului nu este posibild in afara
comunicirii, pentru ci omul
comunicd in mediul in care traieste,
iar dezvoltarea lui psihica este legata de comunicare.

Comunicarea este un schimb de informatii
dintre doua persoane, dintre o persoand si un grup.
Este un liant, un factor de articulare si de coeziune a
indivizilor in viata sociala.

Evolutia limbajului la copil este strans legata
de evolutia gandirii, pentru cd limbajul impune
gandirii exigentele sale culturale, contribuind in felul
acesta la restructurarea ei. Extinderea si complicarea
raporturilor dintre copil si realitatea inconjuratoare,
sporirea independentei copilului se rasfrang direct
asupra limbajului sau.

Copilul apeleaza la realitate, dar, prin limbaj,
se departeaza de ea, isi aminteste situatiile trecute,
stabileste raporturi, face deductii corecte. La
prescolar, limbajul se imbogateste sub raport
cantitativ. Dezvoltarea capacitatilor de comunicare
in gradinita de copii este unul dintre obiectivele
majore care se realizeazda in mod treptat, prin
largirea relatiilor verbale cu cei din jur, in conditiile
manifestarii de catre copil a curiozitdfii de
cunoastere a obiectelor, pe de o parte; a atitudinii
interogative referitoare la originea si cauza unor
fenomene, pe de alta parte.

Vorbirea se naste in chip spontan in cadrul
grupului. Adesea copilul imitd nu pentru cad il
intereseaza actul, ci persoana care executd in mod
obignuit acest act. Pentru copil, cuvantul tine locul
explicatiei si al justificarii. Tubeste cuvantul in sine,
apoi vaneaza cuvinte, face colectii.

Invatimantul prescolar are o deosebitad
importantd in procesul dezvoltarii cognitive si a
personalitatii copilului, dezvoltare inclusa in relatia
joc-invatare-dezvoltare, relatie ce sta la baza
mijloacelor si procedeelor folosite in actul didactic.

In procesul instructiv-educativ desfasurat cu
copiii, informativul trebuie imbinat cu formativul,
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ROLUL JOCULUI DIDACTIC iN
DEZVOLTAREA LIMBAJULUI LA

PRESCOLARI

pentru ca trecerea de la activitatea preabecedara la
activitatea abecedara, de tip scolar sa aiba un impact
cat mai mic asupra copilului.

Educatia prescolara trebuie sa fie o pregatire
pentru viata, astfel ca acesta sa fie integrat in scoala
cat mai usor.

Jocul didactic este unul dintre cele mai
eficiente mijloace de educare, fiind folosit pentru a
forma si consolida anumite cunostinte, priceperi si
deprinderi.

Jocul didactic are un rol bine definit in
planul de 1invatamant al institutiilor prescolare,
determinat de faptul ca, pe masura ce copilul isi
insuseste, pe baza experientei sale de viata, cat si pe
alte cai, o serie de cunostinte, priceperi si deprinderi,
rolul sau creste in vedereca acumularii altora,
superioare.

Ceea ce caracterizeazd, in esentd, jocul
didactic consta in aceea ca imbina intr-un tot unitar
si armonios atat sarcini specifice jocului, cat si
sarcini si functii specifice invatarii. Prin urmare,
jocurile didactice au drept scop, pe de o parte,
instruirea copiilor intr-un domeniu al cunoasterii, iar
pe de altd parte, sporirea interesului pentru
activitatea respectiva prin utilizarea unor elemente
distractive specifice jocului, faciliteazd atingerea
obiectivelor cadru si de referintd urmarite si
impreuna cu celelalte activitati din gradinita exercita
o puternica si hotaratoare influenta asupra copilului
in vederea pregétirii sale pentru scoala.

Jocul antreneaza intens copilul in stimularea
si exercitarea vorbirii in directia propusa, fara ca el
sa constientizeze acest efort. Astfel, prin intermediul
jocului didactic se activeaza si se fixeaza
vocabularul copiilor, se Tmbundtateste pronuntia, se
formeaza nofiuni, se insusesc  constructii
gramaticale. Cele mai multe jocuri didactice sunt
destinate imbogatirii lexicului cu substantive
comune care denumesc oObiecte si fenomene
percepute direct din natura inconjuratoare si din
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viata sociala, nume de obiecte necesare in viata si
activitatea lor, principalele activitati zilnice, obiecte
de imbracaminte, obiecte personale si de igiena,
partile componente ale corpului omenesc, ale
animalelor, principalele incaperi si obiectele
necesare etc.

Toate cunostintele de limba sunt intr-o0
organizare concentric-cantitativa, adaugandu-se pe
niveluri de varstd, componente ale aceleiasi
probleme abordate la grupele urmatoare, se reiau si
se aprofundeaza intr-0 prezentare concentric-
superioard, prin sporirea gradului de generalizare si
abstractizare a cunostintelor, fiecare parte de vorbire
este reluatd si insotitd de precizari si recomandari
clare cu privire la cunostintele si jocurile care se
recomandd, pe grupe de varste. Jocul didactic
contribuie la imbogatirea lexicului copiilor
prescolari cu diferite adjective si adverbe care se
refera la 1insusiri privind culoarea, raporturi
dimensionale, cantitative, trasaturi de caracter. Se

Bibliografie:

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

are in vedere, de asemenea, formarea deprinderii de
a folosi corect gradele de comparatie.

Exercitiile de vorbire, rational dozate si
judicios imbinate cu elemente de joc, contribuie din
plin la imbogatirea vocabularului si la realizarea
corectd a acordului intre diferite parti de vorbire si la
folosirea corecta a timpului verbelor.

Jocul didactic constituie un important mijloc
de educare a limbajului copiilor 1n vederea
scolarizarii, Tmbinand ludicul cu asimilarea de
cunostinte si formarea unor capacitati de cunoastere.

Sarcinile dezvoltarii vocabularului la cei
mici trebuie abordate Intr-o viziune interdisciplinara.
Trebuie valorificata, pe deplin, fiecare posibilitate de
cultivare a exprimarii verbale a copiilor in diferite
imprejurari.

Ordinea de tratare a temei propuse urmeaza
o cale logica, pornind de la notiunile introductive in
care se subliniaza importanta  dezvoltarii
vocabularului la varsta prescolara, si terminand cu
cercetarea experimentala.

- Cazacu Slama Tatiana, 1974, ,,Relatiile dintre gradinita si limbaj”, Editura Stiintifica, Bucuresti
- Cerghit Ioan, 1980, ,,Metode de invatamant”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti
- Paisi Lazarescu Mihaela, Ezechil Liliana, 2001, ,Laborator prescolar”, Editura V&I Integral,

Bucuresti
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METODE INTERACTIVE DE GRUP
APLICATE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR
| - Studiu de specialitate — Braistorming-ul

A\ nvitarea activa dezvoltd gandirea criticd, creativa si responsabilitatea. Cadrul necesar invitirii active trebuie si

Iﬁe stimulativ bazat pe incredere si respect intre educator si educat. in procesul predarii interactive rolul
educatoarei se schimba: ea formuleazd probleme, ascultd parerile copiilor, sugereaza rezolvari, lucreaza
impreuna cu copii, corecteaza greselile acestora, dar niciodata nu impune autoritar un punct de vedere.

Brainstorming-ul

Brainstorming-ul este una din cele mai raspandite metode in formarea elevilor in educatie, in stimularea

creativitatii, in domeniul afacerilor, al publicitatii, etc.

Etimologic, brainstorming provine din engleza, din cuvintele ,brain”= creier si ,,storm”= furtund, plus

desinenta ,,-ing” specificd limbii engleze, ceea ce inseamna ,furtund in creier”’- efervescentd,o stare de intensa
activitate imaginativa, un asalt de idei. Este ,,metoda inteligentei in asalt.” Un principiu al brainstormingului este:
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cantitatea genereaza calitatea. Conform acestui principiu, pentru a ajunge la idei viabile si inedite este necesara o
productivitate creativa cat mai mare. (Osborne, 1959).

Prin folosirea acestei metode se provoaca si se solicita participarea activa a elevilor, se dezvolta capacitatea
de a trai anumite situatii, de a le analiza, de a lua decizii in ceea ce priveste alegerea solutiilor optime si se
exerseaza atitudinea creativa si exprimarea personalitatii.

De asemenea, utilizarea brainstorming-ului optimizeaza dezvoltarea relatiilor interpersonale, constatam ca
persoanele din jur pot fi bune, valoroase, importante. Identificarea solutiilor pentru o problemd data este un alt
obiectiv al brainstorming-ului.

Prescolarii sunt provocati sa participe activ la producerea de idei, se dezvolta capacitatea de rezolvare a
unei probleme prin cautarea de solufii cat mai originale, se dezvoltd atitudinea creativa si este favorizata,
exprimarea personalitatii, este stimulata participarea tuturor copiilor la activitatea de producere a ideilor, chiar si a
celor mai timizi, este stimulata cautarea solutiei optime prin alegerea din mai multe variante posibile.

ETAPELE METODEI:

1. Se alege tema si se anunta sarcina de lucru.

2. Se solicitd exprimarea intr-un mod cat mai rapid, in enunfuri scurte §i concrete, fara cenzurd, a tuturor
ideilor — chiar traznite, neobisnuite, absurde, fanteziste, asa cum vin ele in minte legate de rezolvarea unei situatii-
problema conturate. Se pot face asociatii in legatura cu afirmatiile celorlalti, se pot prelua, completa sau transforma
ideile din grup, dar atentie, fara referiri critice. Se suspenda orice gen de criticd, nimeni nu are voie sa faca
observatii negative. In acest caz functioneazi principiul ,.cantitatea genereaza calitatea”.

3. Totul se Inregistreza in scris, pe tabla, flipchart, video, reportofon, etc.

4. Se lasa o pauza de cateva minute pentru ,,asezarea’ ideilor emise §i receptionate.

5. Se reiau pe rand ideile emise, iar grupul gaseste criterii de grupare a lor pe categorii, simboluri, cuvinte-
cheie, imagini care reprezinta posibile criterii.

6. Grupul se imparte In subgrupuri, in functie de idei listate, pentru dezbatere. Dezbaterea se poate desfasura
insd si in grupul mare. In aceastd etapd are loc analiza critici, evaluarea, argumentarea si contraargumentarea
ideilor emise anterior. Se selecteaza ideile originale sau cele mai aproape de solutii fezabile pentru problema pusa
in discutie. Se discuta liber, spontan, riscurile si contradictiile care apar.

7. Se afiseaza ideile rezultate de la fiecare subgrup, in forme cat mai variate si originale: cuvinte, propozitii,
imagini, desene, cantece, coleje, joc de rol, pentru a fi cunoscute de ceilalti.

Cadrul didactic trebuie sa fie un autentic catalizator al activitatii, care sa Incurajeze exprimarea ideilor, sa
nu permita interventii inhibante si sa stimuleze explozia de idei.

In desfasurarea lectiilor in invatimantul primar se realizeazi de cele mai multe ori variante prescurtate ale
metodei, obiectivul fundamental fiind acela de a-i determina pe elevi sd-si exprime liber opiniile, sa formuleze idei
proprii eliberate de prejudeciti, sa exerseze atitudini deschise si creative in grup, sa fie motivati pentru activitate,
sa Tnvete Intr-o maniera placuta si atractiva, intr-o ambianta plind de prospetime si emulatie.

Avantajele utilizarii metodei brainstorming sunt multiple. Dintre acestea:

obtinerea rapida si usoard a ideilor noi si a solutiilor rezolvatoare;

costurile reduse necesare folosirii metodei;

aplicabilitate larga, aproape in toate domeniile;

stimuleaza participarea activa si creaza posibilitatea contagiunii ideilor;

dezvoltd creativitatea,spontaneitatea, increderea in sine prin procesul evaluarii amanate;

dezvoltd abilitatea de a lucra in echipa.

Limitele brainstorming-ului:

nu suplineste cercetarea de durata, clasica;

depinde de calitatile moderatorului de a anima si dirija discutia pe fagasul dorit;

ofera doar solutii posibile nu si realizarea efectiva;

uneori poate fi prea obositor sau solicitant pentru unii participanti.

Brainstorming-ul se desfasoara in cadrul unui grup format din 2 pana la 12 membri, de preferinta eterogen
din punct de vedere al pregatirii si al inclinatiilor, sub coordonarea unui moderator (in cazul nostru-educatorul),
care Tndeplineste rolul atdt de animator, cat si de mediator parcurgand unele etape:

1. Odata cu aceasta grupului i se fac cunoscute 2 principii :

AN N N N NN

DN NN
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a) cantitatea este cea care determina calitatea solutiilor

b) evaluarea solutiilor se face amanat, deci in alta etapa decat cea de emitere a lor de catre membri grupului

Si cele 4 reguli :

a) suspendarea criticii si autocriticii pe toata durata propunerii solutiilor;

b) imaginatia sa fie absolut libera, chiar daca ar ajunge la unele solutii absurde;

c) debitul de idei sa fie cat mai mare cu putinta;

d) pentru formularea propriilor idei, ne putem servi chiar si de ideile altora din grup.

2. Etapa formularii solutiilor

Este cea 1n care, de-a lungul a 15 pana la 45 de minute, grupul se concentreaza sa emita cat mai multe idei.
Daca in acest timp ideea stagneaza, animatorul grupului trebuie sa o stimuleze, iar, daca unii membri ai grupului se
manifesta critic, sa-i atentioneze ca incalca regula. Toate ideile sunt inregistrate de catre secretarul grupului, astfel
ca toti membri s ia cunostinta de ele.

3. Etapa de asteptare (amdnare), in timpul céreia pot fi formulate si transmise eventual alte idei, este
menitd si ordonarii solutiilor, pe langa reflectia juriului de experti asupra lor.

4. Etapa evaluarii critice, conceputd dupa intervalul de amanare, este cea in care juriul decide asupra
calitatii ideilor propuse. Vor fi selectionate cele aplicabile imediat si cele care au sanse de a fi acceptate in viitor.
(Moise Constantin, Seghedin Elena, 2009, p. 372).

Pentru a-i spori atractivitatea, dar si in scopul de a-i invata pe elevi sa-si asume contributia la activitatea
comuna de evocare sau realizare a sensului, este practicata adesea varianta brainstorming cu carduri (elevul va
scrie idea pe post-it si va fi pozitionat pe o listad a ideilor).

(Moise Constantin, Seghedin Elena, 2009, p. 373)
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Profesor Puiu Irina
G.P.P. ,,0 Lume Minunata”, Curtea de Arges

BENEFICIILE JOCULUI

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

ezvoltarea  intelectuald a copilului se

desfasoara in contextul propriilor activitéti

de invatare si are drept fortd motrica
contradictiile aparute dintre ,vechi” si ,nou”.
Mecanismul acestei dezvoltari este trecerea de la
exterior la interior, de la social la individual. Una
dintre conditiille fundamentale ale decurgerii
dezvoltarii intelectuale este comunicarea copilului ca
mod valoros de interactiune psihosocialda a

persoanelor.

Actualmente, cunoscut este rolul comunicarii
drept conditie de baza in dezvoltarea psihicului
uman avansat de Vagotskii (1983) care a explicat
legatura dintre dezvoltarea psihica si comunicare.
Conform lui L. Vagotskii, dezvoltarea psihicd a
individului nu este altceva decat 1insusirea
experientei sociale de catre el, iar aceasta are loc
doar 1n interactiunea cu alte persoane, adicd prin
intermediul comunicarii. la randul sau, comunicarea
se dezvolta si ea in corelatie cu celelalte functii
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psihice, deoarece intreaga activitate psihica
constituie un tot unitar, prin care se realizeaza
interactiunea copilului cu mediul inconjurator.

Mediul scolar i oferd copilului la varsta de
6-7 ani o colectivitate si un loc de activitate cu
numeroase intrepatrunderi intelectuale comunicd cu
altii si cu semeni necunoscuti, se adapteaza la noile
conditii si exigente, ocupa un nou statut in relatiile
interpersonale.

Copilul este pus 1n situatii de a-si demonstra
eficienta ideilor, de a-si planifica activitatea etc.,
conducand ca rezultat la consecinte favorabile
pentru dezvoltarea intelectului. Activitatea de
invatare la aceasta varsta scolara (micd) devine o
preocupare majord in programul zilnic al elevului,
insd dorinta lui de joc nu se diminueazd, jocul
ramanand o problema majora in perioada copilariei.

Jocurile sunt strategii euristice in care copiii
isi manifesta istetimea, inventivitatea, initiativa,
rabdarea, indrazneala si curajul. Prin incarcatura sa
afectiva, jocul asigurd o antrenare mai deplind a
intregii activitati psihice. In joc copilul este un
adevarat actor si un simplu spectator.

El participa, cu toata fiinta lui, la indeplinirea
obiectivului jocului, realizdnd in felul acesta o
invatare autentica. Referindu-ne la jocul didactic,
constatdim cd acesta este o activitate care sprijina
intelegerea obiectivelor planificate, fixarea si
formarea unor deprinderi durabile, precum si
implinirea personalitatii scolarului mic. Fiecare joc
didactic =~ cuprinde  urmatoarele = componente
constitutive: continutul, sarcina didactica, regulile
jocului, actiunea de joc.

Jocurile didactice, In majoritatea lor, au ca
element didactic intrecerea intre grupe de elevi sau
chiar intre elevii intregului colectiv, facandu-se apel
nu doar la cunoasterea lor, dar si la spiritul de
echipa, disciplina, ordine, coeziune in vederea
obtinerii victoriei. Intrecerea prilejuieste copiilor
emotii, bucurii, satisfactii. Copiii obosesc repede si
de aceea este necesara introducerea jocurilor incat
perioadele care solicita atentia sd alterneze cu
activitatea de invatare. Jocul didactic urmareste un
scop bine determinat, presupune o situatie de joc,
anumite conditii, reguli. Ele au menirea de a plasa
copilul in lumea cunostintelor, de a-l inarma cu
deprinderi pentru a putea opera cu cuvantul. Prin
intermediul jocului obignuim copilul sa gandeasca

CASA CORPULUI DIDACTIC
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independent, sa aplice cunostintele acumulate
preventiv in diferite situatii.

Ele vin sa altoiasca copilului cele mai

frumoase calitati intelectuale, morale, estetice.
Ele influenteaza si asupra emotiilor copilului,
devenind mai dinamici, ingeniosi, Increzuti in fortele
proprii, le dezvolta reflexivitatea, autocunoasterea si
autoevaluarea propriului  demers cognitiv, a
propriilor actiuni si operatii realizate. Inainte de joc
invatatorul creeazd o atmosferd placutd si o
dispozitie buna elevilor.

Pe parcurs, sunt sustinuti si incurajati elevii
timizi. Uneori participa nemijlocit la joc, 1i conduce
pe neobservate si le sustine initiativa, se bucurd si
traieste emotional Impreuna cu ei. Desigur se va tine
cont de respectarea raportului dintre instruire si
distractie. Incilcand acest principiu, nu poate fi
vorba de joc didactic, ci de joc-distractie.

Dupa obiectivele urmarite, jocul didactic este
folosit in cadrul tuturor ariilor curriculare, iar dupa
tipul lectiei jocul este folosit ca mijloc de predare,
asimilare, mijloc de consolidare, sistematizare,
recuperare a cunostintelor. Utilizarea jocurilor
didactice in cadrul lectiilor, are o mare importanta
deoarece vizeaza:

Vcultivarea creativitatii prin indrazneala, istetime,
spirit inovator, flexibilitatea gandirii;

Vv crearea unor situatii generatoare de motivatie;

v educarea unor trasaturi volitiv-pozitive;
v'stimularea elevilor slabi sau timizi;

v cultivarea increderii in fortele proprii, precum si a
spiritului de raspundere, de colaborare si ajutor
reciproc.

Jocurile didactice le plac copiilor, iar
folosirea lor sporeste eficienta lectiilor. Este demn
de luat in seama afirmatia lui Lucian Blaga ca
,Intelepciunea si iubirea copilului e jocul”. Prin
joc, copilul se dezvoltd intelectual, moral si fizic.
Jocurile didactice pot fi folosite in orice moment al
lectiei cu scopul de:

+ a familiariza elevii cu unele concepte;
+ a consolida cunostintele insusite;

+ a cultiva unele calitati ale gandirii;

+ a evalua cunostintele insusite.

In procesul jocului, copilul demonstreaza cat
de realist este el in tot ceea ce face si la ce nivel se
ridica competenta sa, uneori atat de bine conturata
motivational. Succesul unui joc didactic este asigurat
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daca sunt indeplinite majoritatea cerintelor, dar mai
ales daca este bine explicat. Jocurile copiilor devin
metoda de formare in cazul in care ele capatd o
organizare si se succed in ordinea implicata de
logica cunoasterii si a invatarii.

Pe parcursul experientei didactice personale,
activitatile didactice au fost axate pe cunoasterea in
profunzime a nevoilor si trebuintelor elevilor, a
stapanirii unui limbaj, metode si procedee pentru a
Bibliografie:
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atinge palierele cele mai sensibile ale gandirii si
sentimentelor copiilor.

Maiestria pedagogica joaca un rol decisiv in
reusita elevilor. Din aceste considerente, una dintre
metodele activ-interactive bazate pe actiunea
stimulata este jocul didactic. Astfel, cadrul didactic
consolideaza, precizeaza, dar si verifica cunostintele
elevilor, pune in valoare §i antreneaza capacitatile
creatoare ale acestora.

1. Badica T. et al. Jocuri didactice pentru dezvoltarea vorbirii. Bucuresti, Editura Didactica si

Pedagogica, 1974

2. Popescu-Neveanu P. Natura jocului si eficienta lui. Copilul si jocul — colectie metodica. In: Revista de

pedagogie. 1975, Nr. 8
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chimbarile care au loc 1n societatea noastra,

dar si pe plan mondial, fac necesarda

desfasurarea unei tot mai intense activitafi
pentru studierea si intelegerea fenomenelor
economico —sociale si sanitare, a actiunii legilor
dialecticii in dezvoltarea societatii omenesti pentru a
da raspuns stiintific problemelor ridicate de viata, de
evolutia umand. Conform Organizatiei Mondiale a
Sanatatii, prin sanatate se intelege mai mult decat
absenta bolii si a dezabilitatii; este o stare de bine-
fizica, mentald si sociald-si se manifesta ca abilitate
de adaptare continua la cererile de schimbare
constanta, la expectatii si la stimulii mediului natural
si social.

Educatia pentru sanatate isi propune sd ajute
oamenii-fie ei copii sau adulti-sa inteleagd factorii
care le afecteaza starea de sdnatate si de aceea este
legata obligatoriu de calitatea vietii, de promovarea
bunastarii individului din punct de vedere fizic,
social si mintal. De asemenea, isi propune sa
formeze si sa dezvolte priceperile de a utiliza
cunostintele despre sanatate.

Prof. Miercan Georgiana Nicoleta

Gradinita cu Program Prelungit ""Sfinta Marina'" Campulung

MISCARE, DEZVOLTARE, SANATATE PRIN
ACTIVITATI SPECIFICE CU PRESCOLARII

In acest sens, noud, educatoarelor, ne revine
rolul de a transmite copiilor cunostinte despre sanatate
in noua acceptie a conceptului si de a contribui la
formarea deprinderilor lor de viata sanatoasa, adecvate
varstei la care se afla ei, stadiului de dezvoltare
psihologica si cerintelor vietii sociale.

Integratda in procesul educativ general,
activitatea de educatie pentru sandtate din institutiile
prescolare prezintd o serie de aspecte specifice si
comune Intregului proces instructiv educativ din
gradinitd, determinate de particularitatile de varsta si
individuale ale prescolarilor.Principalii factori care au
impact asupra starii de sandtate si boala sunt
comportamentele care descriu stilul de viata:
alimentatie echilibrata, practicarea exercitiului fizic,
adoptarea comportamentelor preventive (vaccindri,
verificari medicale periodice), respectarea orelor de
somn.

Comportamentele sanatoase sunt invatate
social de catre copii prin observarea §i imitarea
adultilor. De exemplu, alimentatia, practicarea
exercitiului fizic sunt comportamente care se invata
din familie in perioada timpurie de dezvoltarea (varsta
prescolard) si au un rol definitoriu in dezvoltarea
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atitudinilor si practicilor din perioadele ulterioare de
dezvoltare si din viata adulta relationate cu stilul de
viata sanatos.

La  varsta  prescolara  copiii  invata
comportamente prin observarea si imitarea adultilor,
isi formeaza atitudinile fatd de comportamentele
sanogene (ceea ce promoveaza sanatatea) si de risc. La
aceastd varstd se formeaza si reprezentarea starii de
sanatate si de boald. Parintii si  adultii care
interactioneaza direct cu copii au un rol major in
dezvoltarea comportamentelor sanogene cu rol

protectiv asupra sanatatii. Educatia pentru
sanatate la prescolari permite invatarea
comportamentelor ce promoveaza sanatatea si

integrarea lor in rutinele comportamentale. in sens
larg, educatia pentru sdnatate este reprezentatd de toate
experientele de invatare care conduc la Tmbunatatirea
si mentinerea stirii de sanitate. In sens restrans,
educatia pentru sanatate implica dezvoltarea abilitatilor
cognitive, sociale si emotionale cu rol protector asupra
sanatatii si dezvoltarea unui stil de viata sanatos prin
intarirea comportamentelor sanatoase si reducerea
comportamentelor de risc.

La varsta prescolard educatia pentru sanatate se
poate realiza prin lecturi dupa imagini, poezii, povesti,
convorbiri, jocuri didactice, jocuri de miscare,
ghicitori, cantece, jocuri de rol, dramatizari, imagini
ppt, activitati interdisciplinare, parteneriat cu medicul,
concursuri cu teme specifice, etc.

In cele ce urmeazi voi evidentia rolul pe care il
au educatia fizicd si sportul 1n dezvoltarea si
mentinerea sanatatii copilului prescolar.

Ca obiect de studiu, educatia fizicd si sportul
urmaresc dezvoltarea armonioasd a organismului,
imbunatatirea starii de sanatate, cresterea indicilor
morfo - functionali, Tnarmarea cu cunostinte, priceperi
si deprinderi motrice cit mai variate.

Educatia fizica este acea latura a educatiei prin
care se urmareste realizarea unei armonii intre
elementele biologice si cele psihice ale personalitatii
umane. Educatia fizica contribuie la dezvoltarea
functionala a sistemului nervos, asigurand condifii
favorabile pentru activitatile intelectuale, contribuie la
educarea constiintei si conduitei morale, la formarea
Bibliografie:
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unor trasaturi de viatd si caracter si la formarea
calitatilor, priceperilor si deprinderilor motrice.

Spre deosebire de celelalte activitati, activitatea
de educatie fizicd presupune instruirea si formarea
copilului in si prin miscare. Activitatea fizica are o
pondere insemnatd in dezvoltarea fizica corecta si
armonioasd a copilului, precum si in mentinerea starii
de sanatate. Exercitiul fizic stimuleaza nu numai
respiratia ci si circulatia sangvinad care intareste si
dezvolta sistemul muscular si osos si realizeaza puntea
de legatura intre gandire si actiune.

Jocurile de miscare dau prilej copilului sa-si
satisfaca nevoia de miscare si totodatd contribuie la
dezvoltarea armonioasa a organismului. Data fiind
inclinatia naturald a copilului spre miscare trebuie sa le
acordam o pondere relativ mare jocurilor de miscare,
atdt in cadrul activitdtilor obligatorii, cat si la
activitatile libere. Lipsa exercitiilor fizice determina
frustrarea la copil, ceea ce ca avea efecte nefavorabile
asupra evolutiei sale ulterioare. Fara miscare nu exista
viatd. Omul se afla in perpetua miscare de la conceptie
pana la moarte. Miscarea reprezintd un factor
important in dezvoltarea copilului. Copilul sanatos nu
trebuie motivat sa se miste, pentru cd nu poate sa se
miste. In timp ce se misca castigd experientd, se
dezvolta sistemul muscular, scheletul si coordonarea
miscarilor si abilitatilor fizice. Datorita exercitiilor
fizice creste schimbul de substante in organism,
metabolismul se intensifica, asimilarea hranei se
imbunatateste. Activitatea plamanilor si a inimii este
influentatd favorabil, asadar respiratia devine mai
ampla.

Sintetizand efectele jocului de migcare putem
afirma cad ele dezvoltd forta, viteza, indemanarea si
perseverenta, desdavarsesc pregatirea fizica si intaresc
sanatatea.

In concluzie, un copil pentru a se dezvolta
sandtos are nevoie de spatiu, de aer liber, de o
alimentatie adecvatd, de adoptarea comportamentelor
preventive (vaccinari, verificari medicale periodice),
de respectarea orelor de somn si nu in ultimul rand de
foarte multa miscare.

-Lespezeanu, Monica -Traditional si modern in invatamantul prescolar, Editura Omfal Esential, Bucuresti-

2007

- Tataru, L, Glava, Chis, O, - Piramida cunoasterii, Editura Diamant, Pitesti,2014
- Tudosoiu, D, Petre, D, - Ghid pentru desfasurarea activitatilor psihomotrice in gradinita, Editura Trend 2015

Prof. inv. prescolar Ceausescu Iuliana

Liceul Tehnologic ,,1.C. Petrescu ,,Stdlpeni, G.P.P. Stilpeni
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motivatie exprima

starea de
mobilizare, de activare a
individului si de directionare a
activitatii sale spre scopurile
propuse.

Motivatia este  un
proces dinamic in desfasurare
intr-o organizare ascendentd in
structura activitatii  si  cu
consecinte asupra rezultatelor
acesteia. Ea este conceputa ca o
,sete” de cunoastere, ca un
,,mod subiectiv” al cauzalitatii
obiective, ca o cale eficace de a
cunoaste evolutia psihicd a
copilului in diferite etape ale
evolutiei sale.

Ca forta propulsatoare
a energiei si  efortului,
motivatia este alaturi de
aptitudini, cea mai importantd
variabila a succesului scolar.
Fara motivatie nu poate avea
loc un proces constient de
invatare, exceptind invatarea
incidentala. De aceea problema
motivatiei este apreciatd ,,a fi
cheia” oricarui  Invatamant
democratic modern.

In invatare existd, pe
de-o parte, motivatia extrinseca
cand invatarea este determinata
de un motiv extern invatarii
propriu-zise, sustinuta de o
recompensd din afara acesteia
(nota, lauda, pedeapsa).

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

MOTIVATIA-PREMISA A EFICENTEI
ACTULUI DIDACTIC

Motivatia intrinseca este prezentd atunci cand copilul desfasoara
activitatea pentru satisfactia, placerea pe care o provoaca aceasta. Ea
sustine din interior Invatarea a ceea ce este atit o caracteristica a situatiei
de invatare cat si consecinta trezirii dorintei copilului de a invata,
pregatita de familie si/sau scoala, rezultat al identificdrii cu scopurile
educationale.

Se stie ca motivatia pentru invatare nu este innascutd, nu se
formeaza de la sine, ci presupune organizarea conditiilor de invatare astfel
incat acestea sia devind motivante pentru copil. In acest sens, cadrele
didactice pot: sa precizeze foarte clar scopul activitatii sa ofere
perspectiva aplicarii in practica a cunostintelor, sa-i indrume in insusirea
unor tehnici de activitate independentd, sd creeze situatii-problema,
experimente, demonstratii etc care sd intretina curiozitatea copiilor etc.

Motivatia poate evolua nu numai progresiv. Sarcinile de invatare
care depasc nivelul de intelegere al copilului duc la resemnare,
indiferentd, descurajare, chiar opozitie, mai ales cand intervine si
presiunea celor din jur. Efectul va fi scaderea motivatiei (demotivarea) si
stingerea interesului.

Intotdeauna trebuie si existe un ,,de ce” al invatarii, un mobil
constientizat sau cu functie declansatoare si de sustinere energetica a
conduitei de invatare.

Fiecare motiv se poate gasi in diferite stadii de dezvoltare.
Interesul , de pilda, se poate gasi in stadiul de curiozitate, de dorinta de a
cunoaste.

In scopul sprijinirii copiilor in formarea personalitatii, o
importanta contributie o are munca educatoarei incepand de la varste
mici. Ea poate ajuta copiii sa se dezvolte in ritmul propriu, sa—si fixeze
scopuri, sd realizeze ceea ce si—au propus pe parcursul activitatilor
desfasurate.

Intrecerile, jocurile, concursurile, sunt citeva dintre modalitatile
de lucru cu prescolarii ce contribuie la formarea comportamentelor
adecvate varstei dar si la dezvoltarea unei imagini de sine corecte, a
increderii in propriile forte si capacitdti, a motivatiei pentru invatare.

Prin intermediul intrecerilor sportive, se dezvolta increderea in
sine si in fortele proprii. Recompensele oferite au rolul de a dezvolta
motivatia castigului, deci educatoarea trebuie sa le aleagd cu grija,
cunoscand preferintele majoritatii copiilor.

Jocul, cu toate formele lui, este considerat de prescolari o
recompensd. Dacd acesta se desfdsoara pe echipe, copiii vor dori
intotdeauna sa facd parte din echipa castigatoare, sa fie primii. Este
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suficient sa fie scosi in fata
clasei si sa fie felicitati pentru
succesul obtinut prin aprecieri
verbale, aplauze.

Din  acest  motiv
educatoarea are in vedere sa
sublinieze in finalul jocului ca
toti copiii sunt castigatori, dar pe
primul loc se afla acela care a
rezolvat cel mai bine cerintele
date. Orice recompensa, cat de
neinsemnatd pentru adulti, este
pentru prescolari un motiv de
mandrie, constituind in acelasi
timp o modalitate prin care se
dezvoltd  motivatia  pentru
invatare. Copiii vor dori sa
invete mai bine, sd cunoasca mai
multe despre temele propuse,
pentru a fi recompensati,
felicitati in fata clasei.

Concursurile intre
copiii de aceeasi varstd, intre
grupe sau gradinite, stimuleazd
in cea mai mare masura dorinta
Bibliografie:
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de a fi primii, vointa de a fi castigatori. Atunci cand primesc diplomele,
acestia se mandresc in fata celorlalti prescolari, starnind la acestia dorinta
de a participa si ei si de a castiga premii in cadrul concursurilor.

Prin urmare, motivatia pentru invatare se dezvolta de la cele mai
mici varste, mai intai prin aprecieri verbale asupra activitatii la clasa, apoi
prin intreceri, jocuri, concursuri, toate acestea organizate cu scopul de a
verifica capacitati si comportamente dobandite pe parcursul procesului
educativ. O conditie a asigurdrii reusitei scolare ar fi continuitatea
autentica intre gradinita si scoald. Totusi sunt numeroase distorsiuni in ce
priveste functionalitatea legaturii, care pot constitui surse de inadaptare a
copilului.

Unele activitati ce par un lucru firesc pentru copii din gradinita,
la scoald 1si modifica aspectul, devenind actiuni programate, de munca
sistematica ce parcurg pasi specifici asimildrii cunostintelor. Astfel ca
pregatirea copilului in scopul adaptarii la cerintele scolii vizeaza
structurarea intregii sale personalitati, indeosebi: dezvoltarea fizica si
senzoriala (adecvata cerintelor activitatii de scriere); intelectual—
cognitiva; afectiv motivationala; psiho—sociala; a trasaturilor de vointa.

Un rol deosebit de important in sensul imbunatatirii rezultatelor
scolare il constituie promovarea unei relatii educator — prescolari, bazata

In concluzie, succesul are un rol mobilizator, conduce la dorinta
de a invéta si de a obtine rezultate bune, pe cand insuccesul, daca nu este
intarit si de aprecierile cadrelor didactice, poate descuraja, ducand la
lipsa de interes fata de actul educativ.

e Cerghit, I-Metode de invatamdnt, 1976, E.D.P., Bucuresti
e Cerghit, I., Radu,T.I., Popescu, E, Vlasceanu, 1., - Didactica, 1998, E.D.P., Bucuresti

e Tomsa, Gh., (coordonator) — Psihopedagogie prescolara si scolara, 2005, Bucuresti

Prof. inv. prescolar Buleteanu Ramona loana
G.P.P. Dumbrava Minunata, Pitesti

CREATIVITATEA, O ETAPA NECESARA iIN
ACTIVITATEA CU PRESCOLARII

/
/
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ducatia este unul dintre fenomenele
care au aparut odatd cu societatea
umana. Tot ce tine de umanitate:
limbaj, ratiune, sentimente, artd, se realizeaza prin
educatie. Astfel, educatia trebuie sa raspunda cat mai
bine cerintelor contextului actual in care, a te adapta
la nou este un imperativ. Prescolaritatea este
apreciatd ca varsta ce cuprinde cea mai importanta

experientd educationald din viata unei persoane. Pe
parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante
in dezvoltarea individualitatii umane si cele mai
semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii noastre. De aceea
nu putem face abstractie de una din acele dimensiuni
esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a
personalititii — creativitatea. In contextul actual
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educational, stimularea creativitdtii este un demers
socioeducational complex, ce cuprinde simultan
fenomenele de activizare, antrenare, cultivare si
dezvoltare prin actualizarea virtutilor creative,
pentru accederea lor de la posibil la real, prin
afirmarea efectivd. A fi sau a nu fi un profesor
creativ in procesul didactic, tine de: ereditate, mediu,
capacitati intelectuale, aptitudini, caracter, motivatie,
efort de pregatire si investigare.

Astazi 1n sistemul de invatdmant au aparut
multe metode moderne, atractive, care-i stimuleaza
pe copii si le dezvolta capacitatile intelectuale. Acest
lucru 1i face si pe profesori sa fie mai creativi, sa le
ofere posibilitatea de a jongla cu toate instrumentele
pe care le au la dispozitie. Educatoarea trebuie sa fie
si ea in aceste tendinte, deoarece copilul prescolar isi
pierde foarte repede interesul si atentia, daca ceea ce
1 se spune nu este pe intelesul lui sau nu rezoneaza
cu personalitatea si preferintele sale. Educatoarea
trebuie sa stimuleze potentialul creator al copilului,
prin activitatile desfasurate In cadrul programului
din gradinita, sa ofere copilului invatare autoinitiata,
o atmosfera neautoritard, sa stimuleze curiozitatea
copilului spre a descoperi noul, incurajandu-i
procesele gandirii creative. Aceasta inseamna ca, il
indeamnd pe copil sd caute noi legituri 1intre
cunostinte, sd reuseasca sa asocieze Intr-un mod cat
mai util informatia inmagazinatd cu scopul gasirii de
solutii inovative la problemele propuse. Educatoarea
creativa stie sd formuleze problemele in asa fel incat
solutiile sd fie intuitive, intrebarile ce definitiveaza
inmagazinarea  informatiet ~ venind  natural
prescolarului, acesta invatand in mod activ. Dupa
cum stim, fiecare act creativ incepe cu intrebari, dar
acestea trebuie sa fie deschise, sa aiba sens, sd nu
reclame o expunere a faptelor. Si la gradinitd se pot
utiliza metode moderne de predare, spre exemplu:
metoda piramidei, metoda ciorchinelui, metoda
cubului, metoda exploziei stelare, metoda
mozaicului, metoda dramatizarii, branistormingul,
etc. De buna proiectare a activitdtilor bazate pe
aceste metode depinde ingeniozitatea si creativitatea
cadrului didactic. Instaurarea unui climat favorabil
este o altd conditie principald, o conlucrare
fructuoasa intre copil si educatoare, un climat
caracterizat printr-o tonalitate afectiva, pozitiva, de
exigenta si iIntelegere. La fel de importantd este
stimularea efortului personal al copilului si
stimularea lui Tn aducerea unei contributii proprii, de
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a fi original, inventiv, creator. Relatia educatoare-
copil este un factor esential in stimularea spiritului
creativ .

Educatoarea trebuie sd aiba o atitudine
pozitiva fatd de creativitatea copilului. O educatoare
creativd determind avantul originalitatii copilului,
fara eforturi speciale. Secretul consta in transferul
setului de valori propice creativitatii de la educatoare
la copil, urmat de automodelarea copilului in functie
de atitudinile si convingerile deve-nite proprii
copilului. In zilele noastre, o prioritatea
invatdmantului o constituie si informatizarea, softul
educational, reprezentat de programele informatice
special dimensionate si adaptate in perspectiva
predarii  unor teme specifice Invatamantului
prescolar. Utilizarea calculatorului in procesul
instructiv-educativ faciliteaza realizarea scopurilor
didactice si idealurilor educationale. Tine de
priceperea si creativitatea educatoarei sa foloseasca
aparatura modernd, softurile educationale, in
activitatile din gradinita si chiar sa-i initieze pe copii
in folosirea lor.

Inovatia didactica a adus in atentia noastra a
cadrelor didactice, termeni si atitudini noi necesare
in procesul instructiv-educativ. Integrarea si
interdisciplinaritatea sunt doud dintre ele. Integrarea
este 0 manierd de organizare oarecum similard cu
interdisciplinaritatea, in sensul ca obiectivele
invatarii au ca referintd nu o categorie de activitate,
cl o tematica unitard, comund mai multor categorii
de activititi. In nici un caz nu trebuie confundate
cele doua concepte, integrarea fiind consideratda o
metoda care rupe hotarele intre categoriile de
activitati si grupeaza cunoasterea in functie de tema
propusd. Copilul prescolar este prin natura sa un
creativ  datoritd imensei sale curiozitdfi, a
freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce
se petrece in jurul siu. In perioada prescolard
imaginatia se exprimd viu prin tot ceea ce face
copilul la gradinifa la toate  activitatile.
Prescolaritatea reprezinta varsta la care este imperios
necesar stimularea potentialului creativ al copilului,
nevidentiat sau neexprimat prin cunoagsterea si
stimularea aptitudinilor, prin mobilizarea resurselor
latente prin sustinerea manifestatilor printr-0
motivatie intrinseca.

Activitatea didactica trebuie inteleasa ca un
act de creatie nu ca un sir de operatii sablon, de
rutind. Educatoarea trebuie sa dispuna de capacitatea
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de intelegere a copiilor, sa trdiascd Tmpreuna
sentimente puternice, sd creeze situatii care sa
imbogateasca mintea copilului cu  anumite
reprezentdri §i obisnuinte. Educatoarea trebuie sa-si
Bibliografie:
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foloseasca creativitatea, tactul pedagogic, toate
talentele pentru a-1 determina pe copil sa ,,creeze” la
randul sau jucandu-se.

e Breben S, Gongea E, Ruiu G, Fulga M, Metode interactive de grup, Ed. Arves, Bucuresti, 2002
e Cojocaru C, Creativitate si inovatie, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 2005
e Oprea C, Strategii didactice interactive, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2007
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Prof. inv. prescolar Tinca lonela

G.P.P.”Lumea Copiilor” Topoloveni

SISTEMUL DE EDUCTIE INCOTRO...

Motto: ,,Cei care educa copiii sunt demni de mai multa onoare decit cei care le dau viata; de aceea
pe langa viatd, daruiti copiilor si arta de a trdi bine, educindu-i!”

istemul de invatdmant este parte integranta a sistemului
educational din Romania.
Educatia incepe cu primele zile ale copilariei
punandu-se accent pe dezvoltarea liberd, integratd si armonioasd a
individualitatii umane in formarea personalitdtii autonome, de unde se
spune ca ,,lJumea micd a copilului este o particica din Univers. De aici
incepe de venirea lui ca Om”.

Astazi sistemul de invatamant a fost chemat sa raspunda la o
noud provocare- invatamantul 1in sistem online. Activitatile
educationale din ultimii 70 de ani nu s-au confruntat cu un pericol de
acest gen (pandemia de Covit-19) cand a trebuit sa dispunem de
dispozitive moderne de comunicare, cunostinte in informatice,
platforme si conexiuni online -toate acestea evoluand cu o viteza
extraordinara.

Accesul echitabil la o educatiei este esential. Fara educatie nu
putem avea nici sdnatate nici economie, cu atat mai mult in perioada
dificild pe care o traversam.

Am demonstrat de a lungul timpului in calitate de cadru
didactic/manager cd avem calitdti prin care se poatd desfasura cu
succes activitatea educationald din sistemul de invatamant din
Romania.

Si in programul ,,Romania educatd” sistemul de invatamant are
in vedere principalele directii:

- asigurarea educatiei de baza de baza pentru toti copiii;

- formarea de competente cheie;

Aristotel

- asigurarea echitatii in
educatie;

- fundamentarea ofertei

educationale pe baza nevoilor

de dezvoltare permanenta a

principalilor beneficiari
copiii/elevii;

- Imbunatdtirea bazei
materiale;

- dimensiunea euro-
atlantica a  Educatier  si
cooperarea internationald.

Obiectivul principal
fiind strategia sandtatii i
mentinerea deschisd a unitdtilor
de invatamant pentru un act
educational de calitate punand
in centrul sau copiii si nevoile
lor.

Invitimantul romanesc
ar trebui  sda fie mai
bine organizat si mai eficient,
astfel incat procesul instructiv-
educativ sd se desfasoare pe
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coordonatele invatarii definite de catre UNESCO:

- invatarea pentru a sti (educatia formald);

- invatarea pentru a face (adaptarea sistemului educativ la
cerintele de munca ale societatii);

- invitarea convietuirii (activitatile desfasurate in timpul
liber);

- inviatarea organizirii propriei vieti (asimilarea de
informatii, astfel incat acestea sa fie utile dezvoltarii personale).

Invatimantul prescolar, ca prima etapi a sistemului de
invatamant, urmareste sa asigure o dezvoltare normala si armonioasa a
copiilor de varsta prescolara.

Lumea contemporand se straduieste sd devina din ce in ce mai
mult, o lume unitard. Educatia contemporand este o educatie universala
caracterizatd prin complexitate si globalitate, conceputa printr-0
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viziune holistd si prospectiva,
cu sublinierea permanentei ei.
0] dovedesc forurile
internationale  europene = si
mondiale, precum si rezultatele
activitatii  unificatoare  ale
acestora. Studierea si analiza
problemelor educatiei
mondiale, precum si luarea
masurilor necesare trebuie
facute 1in viziune holista,
privind fenomenele educative
in globalitatea lor.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru Invatamantul prescolar, Editura Publishing House, 20009.
2. G. Tomsa, Bazele teoretice ale psihopedagogiei prescolare, Ed. V&Integral, Bucuresti 2007
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ermenul de management a patruns

in limbajul pedagogic la fel de

insistent ca cel de curriculum. in
mod analogic, are o dubla semnificatie, de
concept si de paradigma pe cale de afirmare in
teoria si practica educatiei.

Conceptul de management defineste un tip
de conducere superioara care corespunde
modelului cultural al societatii. Trebuie sa
subliniem faptul ca managementul este in opozitie
cu tipul de conducere birotica, administrativa,
care corespunde modelului cultural al societatii
industrializate (timpurii si in faza de maturizare).

Managementul reprezinta o activitate de
conducere globala/sistematica, optima,
strategica/inovatoare, necesara in conditii de
schimbare sociala rapida, permanent, proprii
societatii postindustriale, informationale, bazata pe
cunoastere.

Prof. Carmen Maria Sandulescu

Gradinita cu Program Prelungit ,,Castelul Magic” Pitesti
PRINCIPIUL DEMOCRATIEI iN
MANAGEMENTUL ORGANIZATIEI
SCOLARE
Mangementul urmareste, ca obiectiv

esential, obtinerea excelentei in orice tip de
organizatie, ceea ce echivaleaza cu un model de
actiune, spre care trebuie sa tinda si careia trebuie
sa i se conformeze orice activitate concreta.
Urmareste eficienta, eficacitatea, randamentul
oricarei activitati din cadrul unei institutii,
organizatii sau unui domeniu prin aplicarea unor
principia si functii manageriale, bazandu-se pe
competente si calificari special ale managerilor, ce
urmaresc relationarea optima a resurselor umane
cu cele material.

Managementul educational este stiinta si
arta de a pregati resursele umane, de a forma
personalitati potrivit unor finalitati solicitate de
societate si acceptate de individ. Managementul

sistemului i al institutiilor de invatamant
cuprinde:  formularea clara a finalitatilor,
proiectarea  retelei institutionale, elaborarea

-138-



Revista CATEDRA Nr. 1, ianuarie-februarie 2021

continuturilor  invatarii,  asigurarea  cadrului
legislativ-normativ, formarea initiala si pe parcurs a
personalului de conducere si instruire, stabilirea
unor tehnici de evaluare care sa permita reglarea pe
parcurs a sistemului si procesului de invatamant si
optimizarea rezultatelor.

Managementul educational presupune o
abordare interdisciplinara, care  studiaza
evenimentele ce intervin in decizia organizarii unei
activitati pedagogice determinate si in gestiunea
programelor educative. Coducerea manageriala
implica si accente pe idei, pe abordare sistematica,
pe schimbare, pe strategie pe inovare.

Managementul educational reprezinta o
metodologie de abordare globala, optima,
strategica a activitatii de educatie, ansamblul de
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principii si functii, de norme si metode de
conducere care asigura realizarea obiectivelor
sistemului educativ (in ansamblu sau la nivelul
elementelor componente). Managementul
educational are obiective clare si ierarhizate,
principii de eficienta si calitate, functii specifice,
elemente strategice, afirmarea creativitatii 1in
solutionarea situatiilor, abordare interdisciplinara si
sistematica, cercetari fundamentale. Se diferentiaza
de managementul general prin raportare specifica
la finalitatile educatiei, la continut, la resursele
umane antrenat, la activitagile centrate pe
informare, comunicare si participare prin strategii
educationale  specifice la  comportamentele
actorilor implicati  (bazate pe  motivatie,
responsabilitate, cooperare, logica, afectivitate).

Bibliografie:
1. lonescu, M., Managementul clasei. Un pas mai departe...invatarea bazata pe proiect, Ed. Humanitas
Educational, Colectia ”Sanse egale”
2. Radulescu, E. si Tirca, A., “O scoala prietenoasa”, Editura Humanitas, Centrul Educagia 2000
Prof. inv. prescolar Ciucu Gabriela/Filip Gabriela Nicoleta
G.P.P. Lumea Copiilor, Topoloveni

MARTISORUL- SEMNIFICATII
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olclorul romanesc s-a dezvoltat la confluenta a doua mari regiuni ale civilizatiei europene: vestul si

sudul Europei. De-a lungul secolelor, romanii si-au cristalizat propria lor cultura. Aceasta cultura

reprezinta nevoia de comunicare a omului cu natura si a omului cu alti oameni. Spiritualitatea
romaneasca a fost in perfecta armonie cu pozitia geografica a tarii noastre si cu practicile populare ale
romanilor.

Cultura romaneasca prezerva cu grija memoria stramosilor ei, astfel ca printre cele patru mituri
importante ale romanilor il vom intalni alaturi de ,,Miorita” si pe cel al ,,Babei Dochia”, ultimul fiind in
stransa legatura cu data de 1 Martie si cu martisorul.

Romanii sarbatoresc venirea primaverii intr-un mod wunic, la inceputul lunii martie.
1 Martie este in calendarul ortodox ziua Evdochiei, o femeie martir, numita si Dochia. Sarbatoarea este de fapt
apriori timpurilor crestine, iar Dochia este un personaj pagan.

Traditia martisorului este o mostenire de la stramosii nostri romani.

Cuvantul ,,martisor” are origini latine si este numele popular al lunii martie. Acest stravechi obicei al
primaverii este specific poporului roman si isi are originea in credintele si practicile agrare. Sarbatoarea lui are
loc in prima zi a lui martie, considerata ca prima luna a primaverii. La Roma, inceputul anului nou se
sarbatorea la 1 martie, luna care purta numele zeului Marte, ocrotitor al campului si al turmelor, zeu care
personifica renasterea naturii. La vechii traci, aceleasi atribute le avea zeul Marsyas Silen, considerat
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inventatorul fluierului, cultul sau fiind legat de glia materna si de vegetatie. Lui ii erau consacrate sarbatorile
primaverii.

In multe sapaturi arheologice din Romania s-au gasit martisoare cu o vechime mai mare de opt mii de
ani. Sub forma unor mici pietre de rau vopsite in alb si rosu, ele erau insirate pe ata si se purtau la gat.
Culoarea rosie, data de foc, sange si soare era atribuita vietii, deci femeii. In schimb, culoarea alba, conferita
de limpezimea apelor, de albul norilor era specifica intelepciunii barbatului.

Snurul martisorului exprima impletirea inseparabila a celor doua principii ca 0 permanenta miscare a
materiei. EI semnifica schimbul de forte vitale care dau nastere viului, necurmatul ciclu al naturii. Culorile alb
si rosu au ramas pana in zilele noastre ca simbol al sexelor, ele fiind regasite si la bradul de nunta si
inmormantare.

Cand venea primavara, oamenii obisnuiau sa lege de copaci funii albe si rosii, cu scopul de a alunga
duhurile rele. Aceasta masura de precautie era luata pentru a preintampina orice fel de posibil dezastru care s-
ar fi putut abate asupra florilor copacilor si i-ar fi putut impiedica sa rodeasca.

La originile martisorului a stat 0 moneda de aur la care se atasa o sfoara facuta din doua parti rasucite,
una rosie si alta alba, pe care copiii obisnuiau sa o poarte la gat. Exista credinta, conform careia, aceasta
amuleta aducea noroc si fericire. Fetele purtau martisorul pana cand infloreau copacii, moment in care, legau
martisorul de trunchiul unui copac, iar cu moneda isi cumparau branza, pentru a avea o fata alba si frumoasa
tot anul.

Dupa un timp, margele frumos colorate au luat locul monedei. in unele parti ale tarii, martisorul este
purtat la incheietura mainii, toata luna martie. Dupa care, inainte de rasaritul soarelui, fetele il innoada de
trunchiul unui copac sau il pun intr-un arbust de trandafiri, cu convingerea ca toate dorintele lor se vor
implini.

Simbolul snurului realizat din cele doua parti rasucite, una alba si cealalta rosie, a fost initial folosit de
daci inainte ca romanii sa-i cucereasca. Pe acea vreme snurul era alcatuit din alte doua culori: alb si negru.
Culoarea neagra reprezenta lana neagra data de Baba Dochia nurorii sale si simboliza intunericul iernii. Partea
alba simboliza lumina primaverii. Lana s-a schimbat, conform legendei, din negru in alb prin sacrificiul fetei.
Din aceastd cauza partea rosie din martisor reprezinta sangele si sacrificiul. In final, primavara si martisorul
vor fi mai puternici decat intunericul cu ajutorul lui Issus Hristos.

in zilele noastre, martisorul este un simbol al primaverii care va sa vina, iar realizarea lui a devenit o
adevarata opera de arta. Oamenii ofera cu multa placere de 1 Martie martisoare celor pe care ii iubesc, ca
simbol al admiratiei lor, ca respect si stima speciala pentru doamne si domnisoare.

Martisoarele se poarta o perioada de timp bine determinata, dupa care se agata in copacii care urmeaza
sa infloreasca. Procesul scoaterii martisoarelor a fost legat de practicile de previziune a vremii. In sud, spre
exemplu, oamenii cred ca ar trebui sa-ti dai jos martisorul doar atunci cand vei observa un stol de berze. In
alte regiuni, acest lucru se intampla la vederea unei lebede, existand credinta ca vei fi tot anul la fel de gratios
precum respectiva pasare. Fetele nemaritate isi pun martisorul sub o piatra mare si incearca sa ghiceasca care
le va fi ursitul.

Scoaterea martisorului, conform ritualurilor, are un scop bine intemeiat: sa marcheze astfel tranzitia dintre
sfarsitul iernii si noul anotimp care incepe. Martenitsa, amuleta magica, mostenitd de la predecesori, este primul
semn al venirii primaverii. El simbolizeaza credinta fiecaruia ca toate vor fi mai bune 1n anul ce va sa vina.

Luna martie este luna n care nu trebuie sa iti dispara zambetul de pe fata, in care sa radiezi frumusete si sa
imparti acest sentiment de bine cu toata lumea din viata ta. Chiar daca este pentru prietena ta cea mai buna, pentru
mama ta sau pur si simplu pentru cineva special din viata ta, o felicitare te poate ajuta sa iti exprimi gandurile
bune si urarile de fericire.

Bibliografie:

- Tudor Pamfile, ,,Mitologia poporului roman” (vol. I+vol. II)”, Editura Vestala, 2009;

- Elena Niculita Voronca, ,, Traditii si obiceiuri romanesti”, Editura Saeculum I. O., 2008.

Prof. inv. prescolar Neculae luliana
G.P.P. TIC-PITIC, Mioveni
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erioa rin care trecem reprezinta

pentru noi toti mai mult decat o

provocare obisnuitd — Intregul nostru
stil de viata este pus la indoialda pe o perioada
nedeterminata, vestile negative ne asalteaza din toate
partile, izolarea ne afectead resursele pe diferite
paliere. Ce se intampla cu elevii, cu scolile, cu
sistemul de predare-invatare-evaluare in general?

Tot ceea ce inseamnd proces educational de
predare-invdtare a redevenit in atentia noastrd sub
titulatura de proces educational la distantd. Cu totii
ne-am mutat activitatea in mediul on-line, am fécut
cunostintd si am “Tmblanzit” aplicatii care faciliteazd
invdtarea la distanta.

Scopul acestei perioade ar trebui sa fie
pastrarea legaturilor sociale si emotionale cu cei
mici, iar aici parintii joacd un rol important.

Primul pas este comunicarea cu parintii,
care trebuie sa fie informati In legdturd cu
modalitatile de predare online si obiectivele de
invatare In aceastd perioada si asigurati cd odata
intorsi la gradinita, copiii vor recupera in timp. Un
exemplu ar fi scrisorea pe care 0 trimitem
parintilor in care anuntdm proiectele tematice,
durata lor, scopul si modalitatile lor de implicare,
ii sfatuim sd asigure un spatiu de lucru bine
delimitat. Chiar daca nu au camera lor, spatiul de
lucru personal poate tine locul mesei din sala de
grupd. Psihologic, asta va ajuta prescolarul sa ia in
serios lucrul si sa fie mai responsabil.

Indiferent de cat de bine reusim sd o
facem la distanta, tot trebuie sd ne strdduim sa
ajungem la copii, mdcar pentru a ne conecta socio-
emotional cu ei. Ei au nevoie sa stie ca cineva 1i
vegheaza si sa se simtd parte dintr-un colectiv.
Chiar daca nu vom putea face mari progrese la
capitolul cunostinte si abilitdti noi, deprinderea
zilnicd a invatarii de acasa, chiar si doud ore pe zi,
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" ADAPTAREA EDUCATIEI TIMPURII LA
INVATAMANTUL ONLINE

este cruciala pentru sandtatea lor mentald si
pastrarea motivatiei pentru gradinita.

Pentru prescolari conectarea sincrond este
mult mai dificil de realizat, copiii fiind prea mici
pentru a putea respecta instructiunile pentru 30-40
de minute. In cazul acesta, educatoarele se pot
filma in prealabil si trimit sarcinile de lucru pe
platforme precum Kinderpedia sau Google
Classroom, iar cu ajutorul parintilor, primesc pe
Whatsapp teme rezolvate pe marginea carora ofera
feedback fie inregistrand mesaje pe Whatsapp.

Dupa ce parintii au fost pregatiti pentru a
stabili o rutina zilnica acasa, educatoarele trimit pe
grupurile de parinti orarul zilnic cu link-ul cétre
folderul de pe Google Classroom. Un exemplu de
orar in care o educatoare a inclus link-uri cétre
clipuri unde s-a filmat, adresandu-se direct
copiilor, cu explicatii si instructiuni de lucru pe
zile.

Profesorii se simt ca si cum ar avea un loc
de muncd nou. Chiar dacad primele saptamani sunt
mai dificile, odatd ce realizeazd o planificare, pe
proiecte tematice, cu obiective simple si realiste, ei
pot castiga claritate si mai mult echilibru. Cu
ambitii realiste si un plan pas cu pas care sd creeze
o rutind in “noul loc de munca”, educatoarele pot
sd 1si intdreasca sanatatea lor mentald. Integrarea
noilor tehnologii — dependente de capacitatea de
asistenta pedagogica a calculatorului — in structura de
actiune specificd metodei didactice, confera activitatii
elevului un caracter recreativ si proactiv, in raport cu
informatia vehiculata, cu timpul real de invatare, cu
valoarea formativa a cunostintelor dobandite. Sunt
multe opinii care sustin ca invatdmantul se confrunta

astazi, datorita informatizarii, cu o adevarata
revolutie. Acestor opinii optimiste li se opun
consideratiile sceptice si abordarile realiste i

pragmatice. De aceea, in literatura de specialitate care
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abordeaza aceastd tema, se preferda ca in loc de
revolutionare sa se discute de asimilare. Problema
esentiald in prezent nu se refera la cautarea de
argumente (pro sau contra) introducerii informaticii
in Invatdmant, caci optiunea a fost deja facuta.
Particularitdtile specifice metodei instruirii asistate de
calculator aduc noi dimensiuni in educatie si care pot
fi complementare sau alternative fatd de metodele
traditionale din domeniul educatiei. Procesul de
predare-invatare-evaluare capatd noi dimensiuni si
caracteristici  prin  utilizarea noilor tehnologii.
Sistemul de invatdmant din tara noastra este in mod
direct si determinant implicat in fundamentarea si
construirea societatii informationale. O societate
Bibliogarfie:

e CURRICULUM PRESCOLAR 2019

e Scrisoare metodica 2020
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informationala se naste intr-un mediu in care marea
majoritate a membrilor ei are acces la tehnologii
IT&C  si  utilizeaza  frecvent  tehnologiile
informationale, atat pentru instruire si perfectionare
profesionald, cat si pentru activitati personale privind
rezolvarea unor probleme economice, sociale, etc.

Utilizarea  inteleapta = a  computerului
achizitionarea software-ului corespunzitor pentru
copii acordarea de atentie deosebitd programelor care
ofera oportunitdti de a iIncerca mai multe solutii
diferite, acestea ajuta la stimularea creativitatii si
rezolvarea de probleme setarea unui profil separat de
utilizare pentru copil programe care ajuta
descoperirea orientata spre Invatare.

¢ Ghid de bune practici (proiect "Competente cheie prin jocuri virtuale la gradinita — resurse
didactice pentru punerea bazelor formarii competentelor cheie la prescolari” Ed. InfoRapArt

Galati 2017

e Centrul pentru Educatie si Dezvoltare personald Step by Step

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

Prof. inv. prescolar Fugulin Emanuela Steliana
G.P.P. "Lumea copiilor” Topoloveni

[ 3 SCOALA iN MEDIUL ONLINE
,,///

ediul online este foarte generos in termeni de propuneri, iar cei mici pot s dea curs cu
usurintd tendintei lor naturale de explorare, ajungand sd Intdlneascd spatii sau activitti
online foarte atractive. Copiii sunt, in mod natural, deschisi, curiosi si marturisesc cd, pe

Internet, se simt foarte des liberi si in control pentru propriile decizii, pot invata intr-un mod interactiv aproape
orice si acest lucru le hraneste increderea in sine. Prin diversele activitati specifice care presupun o evaluare,
prin scor sau prin conectarea cu alte persoane, ei pot sd isi masoare competenta, propriul progres, primesc
feedback individual rapid, se pot exprima si adesea se simt ,,e1 insisi”. Multe din spatiile online te invita la
reflectie si din acest loc, copiii ajung sa se inteleaga mai bine pe ei Insisi.

Componenta sociald a Internetului este cea mai des mentionatd de catre copii si tineri ca fiind
importantd pentru ei. Nevoia de conectare cu persoane care Tmpartasesc aceeasi experientd, aceleasi interese,
pasiuni sau curiozititi, este o nevoie profund umani si se accentueazi in pragul adolescentei. In plus, unii
dintre tineri aleg jocuri si activitati complexe care le stimuleaza elemente mai nalte ale potentialului uman,
precum gandirea criticd si cea strategica, creativitatea, exprimarea personalizata acordata la context, adaptarea
si spontaneitatea pentru a putea lua decizii rapide.
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Sa nu uitam si aspectul neurologic care intretine placerea si nevoia intrinseca de a apartine unei
comunititi, elemente care isi gisesc rezolvarea rapida in online. In centrul creierului se afla structuri cerebrale
conectate printr-o retea neuronala complexd care formeaza ,sistemul de recompensda”. Activitatile care
stimuleaza aceasta retea neuronald sunt asociate cu sentimente de bine, satisfactie, placere, confort, sentimente
care au fost denumite recompense si care determina o intdrire pozitiva a acestor activitati. Parte a ,,sistemului
de recompensa” este si sistemul limbic, care se dezvolta si se maturizeaza cel mai rapid in anii adolescentei si
din acest motiv creste vulnerabilitatea acestora de a da curs activitatilor care provoaca placere.

Pe langa aceasta paleta larga de optiuni care aduc satisfactie, se incurajeaza colaborarea online cu alti
membrii ai comunitatii. Desigur, in interactiunile tinerilor, inevitabil, vor intra tatondri, ciocniri si conflicte si
aceasta este o oportunitate permanentd de crestere daca este hranitd capacitatea lor de a ramane conectati in
relatii si de a trece, impreund cu celdlalt, prin diverse situatii tensionate si a gasi rezolutii pentru conflictul
aparut.

Este admirabil cd nevoile de contributie, de a crea continut original si de a fi valorizati de ceilalti
pentru unicitatea lor, sunt din ce in ce mai vizibile pentru tAnara generatie.

Desigur, toate aceste aspecte sunt mai degraba benefice si reprezintd oportunitati aduse de era digitala
si, pentru multi copii si tineri, abilitatile deprinse in online se transpun in viata de zi cu zi, mai ales atunci cand
au langa ei un adult care sa i incurajeze si sa 1i stimuleze sa faca acest lucru.

In alta ordine de idei, copiii pot fi expusi la diverse pericole in incercarea lor de a cunoaste lumea, iar
explorarea si relationarea in mediul online, un spatiu public si nereglementat, nu

este o exceptie. Folosit in exces sau fara indrumarea unui adult care are viziunea de ansamblu, copilul
are multe sanse sa ajunga in situatii neplacute pe Internet si sd nu stie cum sa reactioneze, riscand sa devina
dependent de tehnologie. Atentia este moneda de schimb in era digitald. Vointa este adesea tulburatd din
cauza credrii unei culturi care pune mare accent pe dorinte si fantezii care nu rispund unor nevoi reale. In
lipsa unor informatii pertinente despre eforturile companiilor si ale presei de a atrage profit si rating, atat
adultii, cat si copiii, pot sa cadd cu usurintd in capcana dependentei de Internet. Reclamele agresive ale
companiilor, personalizate in functie de profilul si istoricul fiecdrui utilizator si vietile cosmetizate din
postarile online ale altor persoane, stimuleaza lipsa de sigurantd si incredere in sine, sentimentul de
inadecvare, frica, vina si rusine, plasind fericirea oamenilor undeva in viitor sau in afara propriei persoane.
Aceste mesaje venite din atdt de multe parti determina chiar si adultii sd se indeparteze de puterea lor
personala si si se autolimiteze. In acest caz, este facil si ne dim seama cd aceste componente au un efect
similar si chiar mai accelerat asupra copiilor, data fiind lipsa lor de experientd de viata pentru a putea discerne
intre ce le este util pentru un scop mai mare si ce doar ,,le face timpul sa treaca”.

In ceea ce priveste timpul petrecut online, dintre recomandarile membrilor Academiei Americane de
Pediatrie (www.aap.org) — o organizatie care reuneste peste 66.000 de medici si specialist dedicati sanatatii,
sigurantei si starii de bine a copiilor, adolescentilor si tinerilor — amintim:

* 0-2 ani: copilul sa nu aiba contact direct cu tehnologia;

* 2-5 ani: pot fi introduse dispozitivele interactive pentru maximum o ora pe zi, cu pauze mari

intre sesiuni.

In aceasti etapi este esential si selectati cu mare discernimant continutul, si fie adaptat etapei de
dezvoltare la care se afla copilul si sa discutati cu el despre ce vede si cum se coreleaza cu viata de zi cu zi.

* Peste 6 ani: este esential sa stabiliti impreuna cu copilul reguli consecvente cu privire la timpul

petrecut online si la folosirea dispozitivelor.

Asigurati-va cd Internetul sau jocurile nu inlocuiesc timpul de somn, de joaca cu prieteni ori cel
pentru activitati fizice dinamice si alte comportamente sandtoase. Stabiliti momente dedicate in care puteti
vorbi despre tehnologie si spatii in care dispozitivele nu sunt permise — la masa, in dormitor seara la culcare.
Bibliografie:

e Timpul petrecut online si joaca in era digitald, G. Rosculet, 2020
Prof. inv. prescolar Odoroaga Ani Georgiana
G.P.P. Sf. Nicolae, Campulung, Arges
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and vorbim despre motivarea prescolarilor/

scolarilor mici, ne referim la ansamblul de

motive care il determina pe copil sa vina la
gradinitd/scoald si sd invete. Psihologii aratd ca
putem face apel la doua tipuri de motivatii:
motivatie intrinseca (internd) si motivatie extrinseca
(externd). La baza motivatiei stau trebuintele. In
manifestarile copiilor este identificata, ca un impuls
foarte puternic, curiozitatea, tendinta de a cunoaste,
de a explora ambianta.

In gradinita principalul mijloc prin care
copilul invata la aceastd varsta este JOCUL, un joc
pe care l-am putea defini ca “motor al mintii” care
vrea sa exploreze mai mult decat pana acum, dar si
al corpului care vrea sia dobandeascd mereu noi
deprinderi. Psihologul Jean Piaget considera ca jocul
il determind pe copil sa participe “in mic” la
societatea din care fac parte, il pregateste pentru
activitatile viitoare, jocul fiind “ucenicia varstei
mature”. Cercetdrile recente comutd tot mai activ
accentul de pe factorii intelectuali pe cei
motivationali si afectivi, iar jocul este instrumentul
cel mai eficient, prin integrarea afectiv-emotionala a
participantilor.  Elementele ludice stimuleaza
creativitatea copiilor, libertatea de gandire si actiune,
dezvoltd initiativa, curajul, vointa perseverenta,
combativitatea, corectitudinea, disciplina, spiritul de
cooperare, comportamentul civilizat.

Data fiind aceasta complexitate si importanta
a motivatiilor, In procesul de instructiv, este nevoie
de cunoasterea profunda a copiilor, de practicarea

unui invatdmant diferentiat, adaptat nevoilor
individuale de cunoastere, adaptat specificului
motivational individual

Jocurile de simulare ofera modalitati

generoase de motivare a copiilor, de antrenare activa
a acestora 1n activitate, prin transferul unor activitati
specifice muncii adultului In lumea creatd de copii

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

'STIMULAREA MOTIVATIEI INVATARII LA

PRESCOLARI

prin joc. In acest mod, in functie de aria de
preocupdri, de actiunile imitate, de ,,instrumentele”
folosite, procedee si tehnici de lucru au fost
Htransferate” de la o activitate de un anumit tip la
alta, facilitand insusirea unor priceperi si deprinderi,
precum si acoperirea lor verbald, astfel incat
vocabularul copiilor s-a largit/imbogatit cu sensuri
noi. Prin imitarea rolurilor socio-profesionale,
desfasurate in cadrul jocurilor de rol, cu subiecte din
viata cotidiana, copilul incepe sa patrunda sensurile
activitatii productive a adultului, proiectandu-se
“imaginar” 1n viitor, sintetizdnd cunostinte insusite
in lecturile dupa imagini, observari efectuate prin
vizite (la coafor, cabinet medical, super-market,
patiserie)  aspectele  caracteristice  diferitelor
profesii/meserii, exprimand ganduri, sentimente,
emotii, in legatura cu acestea prin ghicitori, rime,
poezii, cantece, gesturi. Actiunile unor meserii au
fost mimate, s-a facut miscare, s-au ales jetoanele ce
ilustrau diferite meserii, ,uneltele” folosite in
acestea, copiii transpunand in aceste jocuri impresii
dobandite in mediul extern, fizic si social, precum si
roluri, conduite, atitudini, obiecte, prelucrate in
contexte ludice diverse. Cunoasterea prin experienta
directa pe care au asigurat-0 aceste jocuri au
implicat capacitdtile perceptive, abilitatile de reactie,
de comunicare, copiii avand posibilitatea de a
practica a solutiilor pentru ca jocul sa continue.
Exemplific cu cateva jocuri ce s-au
desfasurat in activitatile alese si recreative, in cadrul
proiectului tematic “Meseria, bratara de aur™: ,,La
magazin”,”La coafor”, ,,La doctor”, ,In vizitd”,

»De-a familia”, ,De-a  gospodinele”, ,De-a
patiserii”, ,,De-a mecanicii”, consolidand cunostinte
insusite anterior, largind sfera unor notiuni,

prescolarilor fiindu-le atribuite roluri de vanzatoare,
medic, mama, patiser, mecanic etc. Actionand
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conform rolului ei au denumit diferitele actiuni, au
purtat dialoguri adecvate, folosind un vocabular
specific, au manifestat interes si curiozitate pentru
lucrurile noi, intelegdnd cunostintele insusite,
aplicandu-le prin exersarea unor abilitati, prin munca
independentd/cooperare in grup, experimentand, pe

ilitati proprii, aspectele care-i
intereseazd 1n mod deosebit, exprimand liber,
creative, opinii si stari sufletesti. Manifestarea
potentialului creativ in cadrul jocurilor este posibila
Bibliografie:

datorita relatiilor care se stabilesc intre personaje sau
persoane, reflectand trebuinta de independentd si
autoexprimare a copilului.

Deoarece in gradinitd munca profesorului
consilier are un specific aparte, datd fiind varsta
copiilor, si comportamentele problematice ale unor
copii, eternul mijloc la indemana este jocul,
organizat cu pricepere, tact pedagogic si maiestrie
didactica, in colaborare si nu 1n competitie cu
educatoarea.

1. Cosmovici, A. si lacob, L— Psihologie scolara — Editura Polirom, Iasi, 1999;
2. Chateau, Jean - Copilul si jocul, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,1986;
3. Rosca, Al., - Psihologie generald, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1976.
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Etapa 1. Creare Google Classroom

Prof. inv. prescolar Calin Elena Andreea
G.P.P,, Lumea Copiilor”, Topoloveni

GHID RAPID GOOGLE CLASSROOM

Etapa de creare este influentata partial de modul in care ne vom autentifica: de pe un cont personal sau de pe
un cont institutional (al scolii sau universitatii). Pentru ca exista mici diferente, vom prezenta ambele situatii.

Cont personal

Deschidem Google:

1. In partea dreapta a paginii, sus, din matricea (de patritele) deschidem obiectele Google si accesim obiectul

Google Classroom:

Gmail  Imagini

VIND © % = @

Documente

Blogger Hangouts
B
Jamboard Google
Classroom
Colectii
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2. Se va deschide fereastra care permite sa cream un curs:

Faceti click pe  pentru acrea o . :+'

clasa, si apoi peCreati curs.

Inscrieti-va la curs

\ Creati un curs
Creati 5

3. In campurile noii ferestre se completeaza o serie de date:

| Creatiun curs
nun?,e $CG|a, n_IVEI Numele cursului (obligatoriu) M
clasa sau tipul GOOGLE CLASSROOM
acesteia.
Sectiunea
Scoala 4
Lo ]
Un subiect MESSESEN e
ubtectul cursulut
Ocalle ae Sala
desfasurare
i Anulati  Creati
lar reaultatul va fi: nulati ~ Creati
= GOOGLECLASSROOM Flux Activitate la curs Persoane Note [33

[ Scoslad

(C]0]0]CIHHAWCEY N what's new in Classroom X
Scoala 4
Codul pentru curs 2ofaeht [ 3

Get ready for the school year

« See student grades for all assignments on the
Grades page

£ 4
o Testdrive tubtics, ongmality reports, and SIS A _/"/

grace sync. Leam more electall o tem&
+ Customize your Stream. Go 1o class settings » fotografia

Classwork on the Stream

0o

in curind

n

Nicio tema de predat in

Cont institutional

Chiar daca finalul operatiei de creare va fi acelasi, momentul initial este putin diferit, si anume:

v" Este recomandat sa folosim aplicatia Google Chrome. Pentru autentificare pe un cont institutional veti
primi de la administratorul domeniului, un nume de utilizator si o parold. La prima conectare veti fi
intrebati daca sunteti de acord cu termenii si conditiile oferite de aceasta platforma, veti bifa ca sunteti
de acord si veti trece la ecranul urmitor. in acest ecran vom putea seta 0 noud parola (o confirmam) si
mergem mai departe. Acest cont ne va permite accesul la aplicatiile Google, cu facilitdti suplimentare,
de care nu dispunem atunci cand folosim un cont simplu de utilizator (cum ar fi o adresa de e-mail pe
gmail.com). Aplicatia Google Classroom o putem accesa din meniul contextual sau putem si o
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solicitam din bara de adrese (initial este posibil sa vi se ceard sa va stabiliti rolul avut in clasa:
profesor sau elev. Acest rol ulterior nu va mai putea fi modificat. Indiferent de modul de conectare,
modul de lucru si rezultatul va fi acelasi.

La crearea unei clase, Google Classroom creeaza automat un cod de clasa (are 7 caractere si este unic), pe care il
putem folosi pentru a invita elevii. Il putem copia cu CTRLAC si folosi in locul dorit cu CTRL+V pentru a-l transmite
eventual elevilor.

Prezentarea interfetei

Flux (Stream): reprezinta centrul de comunicare,
unde puteti crea si programa anunturi pentru
clasa dvs. Puteti personaliza ceea ce apare pe
pagina pentru dvs. si elevii dvs. in setdrile clasei.

Activitate la curs (Classwork): este
locul in care veti crea, distribui si

Note (Grades): pagina Note este
locul in care vizualizati si

organiza  sarcini, intrebari  si -
actualizati catalogul.

materiale pentru clasa.

SOIO?LE CLASSROOM Flux Activitate la curs Persoane Note @
Ccoala

Persoane (People): este locul
n care veti adauga elevi si alti

Meniul Pﬂﬁdpﬂl Biini] GOOGLE CLASSROOM | profesori la clasa dvs.

orizontale)  (hamburger):

: Scoala 4 /
permite accesarea claselor, / /
" /

'
@

ra
a calendarului, a activitagii | Codu!pentrucurs Zofaeht .

elevilor, dar si o serie de % (din bibli licatiei : '
<etiriclobale. Se poate alege o tema (din biblioteca aplicatiei), prin accesarea ;

butonului Selectati tema, sau se poate incdarca o imagine din ..vl§e|'em§mema
calculator, dac folosim butonul incarcati fotografia. Vncarcati fotografia

- 8 e 2 s .
in curand _‘a Trimiteti celorlalti de la curs.. Reutilizare postare pa

Nicio tema de predat in
curand

Cand ne aflam pe Flux, aici avem s Comunicati cu studentii de la curs aici
informatii despre teme atribuite

Setdrile cursului (Class settings): Adaugati

A detalii despre clasd, accesati codul pentru
sau nu, teme evaluate sau in [ creati si programati anunturi 2 , 1 p

curs de evaluare. evaluate

curs, determinati permisiunile studentului
[E] Raspundeti la postarile studentilor si configurati notarea.

La crearea unei clase, Google Classroom creeaza automat un cod de clasa (are 7 caractere si este
unic), pe care il putem folosi pentru a invita elevii. Il putem copia cu CTRL+C si folosi in locul dorit cu
CTRL+V pentru a-l transmite eventual elevilor.

Fiecare clasi creatd va avea propriile sale setiri. In zona de setari se pot actualiza detaliile clasei, se
pot modifica setdrile initial facute la crearea clasei, cine are drept de postare pe flux, cine poate seta lucrarile
si notificarile fluxului.

Continuare in numarul urmdtor

Inf. Valentina Androne
Casa Corpului Didactic Arges
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rescolaritatea este perioada in care cel mic,

copilul incepe sa se descopere, descoperind

totodata realitatea care il inconjoara. Astfel,
pentru copil aceastd perioadd este una delicata.
Varsta prescolara este cea mai importantd perioada,
deoarece copilul 1nmagazineazd cea mai mare
cantitate de informatie, fiind totodatd perioada in
care prescolarul se poate adapta la viata care 1l
asteaptd, pentru a putea pasi pe un drum lin, presarat
doar cu reusite, de care familia si societatea sa se
mandreasca.

In aceasti perioad, copiii isi dezvoltd atat
laturile sociale, cat si cele interne: temperamentul,
personalitatea, spiritul de observatie, laturile
artistico-plastice, spiritul de investigatie, etc. Cand
discutam despre limbaj, ne referim la totalitatea
elementelor care au un inteles preluat si insusit de un
individ. Pentru un pdrinte, perioada cea mai
importantd, o reprezintd cea in care copilul invatd sa
mearga si sd vorbeascd. Aceastd etapd este una
dintre cele mai dificile pentru un parinte, deoarece
fac eforturi destul de mari pentru a-i indemna sa
vorbeasca si sd se miste.

S-au realizat studii pentru a scoate in
evidenta efectele pozitive pe care le are cititul unor
povesti, de la o varstd frageda. Parintii au fost
indemnati sd le citeasca copiilor, inca din primii ani
de viatd, pentru a favoriza dezvoltarea limbajului,
precum si indemanarea cognitivd. La inceputul
perioadei de 1 an volumul vocabularului cuprinde
aproximativ 20 de cuvinte, masa vocabularului
crescand odata cu Tnaintarea in varstd, cand ajunge la
aproximativ 3000 de cuvinte, in jurul varstei de 6
ani. Perioada 1-3 ani este perioada anteprescolara,
cand cel mic, copilul era obisnuit sd primeasca tot
ceea ce isi dorea, insa in perioada 3-6 ani, acesta
trebuie sd respecte anumite reguli, cerinte si norme,
pentru a primi ceea ce vrea. Astfel, viata reprezinta
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MEMORIZAREA-MIJLOC DE FORMARE A
LIMBAJULUI LA COPILUL PRESCOLAR

un joc in care trebuie sd respecti anumite reguli,
altfel ai de pierdut. Memorizarea reprezinta procesul
prin care se ating obiectivele educationale, la care ia
parte intreaga grupa de copii. Aceasta se poate
realiza frontal sau pe grupe, desfasurandu-se atat sub
forma de activitate integratd, cat si sub forma
moderna. Poezia are un rol important in viata
copilului, deoarece aceasta contribuie in mod direct
la educatia estetica a acestuia, Indemnandu-1 sa
perceapa frumosul din lumea inconjurdtoare, din
atitudinea oamenilor. Astfel, prin sentimentele
exprimate, poezia il ajutd pe copil sa vibreze in fata
frumosului, stimulandu-l afectiv. Cand vorbim
despre limbaj, ne referim la ansamblul elementelor
care au o anumitd semnificatie preluatd si insusita
de o persoana.

Limbajul constituie principala functie utilizata de
indivizi 1n activitatea de comunicare. Totodata,
acesta reprezinta principala sursd de comunicare prin
intermediul limbii si principala aptitudine pe care
copilul mic o achizitioneaza pe parcursul gradinitei
s1 mai apoi in mediul scolar. Cea mai importantd
perioadd pentru un parinte este cea in care copilul
invatd sa vorbeasca si sd meargd. Aceasta etapa este
dificila pentru un parinte, deoarece se straduieste sa
i1 stimuleze pe cei mici sd vorbeasca si sd se miste,
iar mai apoi parintii, depun eforturi pentru a-i ajuta
sa se linisteasca si sa vorbeascd mai putin. Lipsa
exercitiului, duce la o incetinire a progresului si
chiar la incetarea acestuia. La fel cum prescolarul
trebuie sa capete experientd in mers Inainte de a
incepe sd alerge, asa trebuie sd capete si experienta
in vorbire, Tnainte de a face cunostinta cu un limbaj
mai dificil, precum cititul si scrisul. Prescolarii au
nevoie de o multime de experiente.

Limbajul are la baza ascultarea, vorbirea, citirea
si scrierea. Pentru ca cititul sd capete sens,
prescolarul trebuie sd inteleagd sensul cuvintelor pe
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care le citeste. Pentru a vorbi corect si coerent, cuvintele.
copilul trebuie sa auda pentru inceput cum suna
Bibligrafie:
1. Mitu Florica, Antonovici Stefania, Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul
prescolar, Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2005
2. Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, V&I INTEGRAL, Bucuresti, 2005
3. Tugulan, Lidia, Toma, Maria, Literatura pentru copii, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti,
1979
4. M. Paisi Lazarescu, Metodologia cercetarii stiintifice in invatamantul prescolar si primar, Editura
Paralela 45, Pitesti, 2011
Prof. inv. prescolar: Tomescu Oana
G.P.P. "Lumea Copiilor” Topoloveni

PLACE DE LA GRAMMAIRE DANS
L 'ENSEIGNEMENT DU FLE- studiu de
specialitate
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A travers les recherches en linguistique et la didactique de la langue on trouve ces questions: Quelle est la
place et le role de la grammaire dans 1’enseignement d’une langue étrangere?

Il 'y a ici plusieurs aspects a envisager: le niveau de langue, le but de I’apprentissage, le public cible. Si
I’on parle de I’enseignement du FLE dans une école, college ou lycée, le but premier de ce cours sera de
pouvoir utiliser la langue dans différentes situations de communication ou en vue de soutenir différents
examens. L’oral, donc, va jouer un rdle trés important. Mais, a partir de 13, une autre question s’impose: on
enseigne une grammaire explicite, c’est-a-dire on explique les notions de théorie, ensuite on les met en
pratique, ou on fait appel a une grammaire implicite, et c’est alors qu’on va partir des exemples, des phrases
enticres, des expressions, pour découvrir la régle grammaticale.

Ce serait peut-étre bien de s’arréter sur le terme méme de "grammaire", qui, a lui seul, produit ces
confusions. On va commencer par dire que le terme latin gramatica aurait di conduire au terme frangais
grammatique, qui serait semblable a la phonétique, sémantique, pragmatique etc.et qui renvoie a une
discipline. En revanche, le terme crée par I’adjonction du suffixe —aire nous fait penser a des mots comme par
exemple vocabulaire, dictionnaire, glossaire, c’est-a-dire des listes, des recueils etc. La grammaire peut étre
donc définie comme une énumération d’exemples, de constructions syntaxiques, auxquels s’ajoutent aussi des
reégles et des exceptions.

Ce qui est bien évident aujourd’hui c’est que la place de la grammaire dans 1’enseignement d’une
deuxiéme langue dépend de deux éléments: de I’évolution de la didactique des langues et de la conception, les
croyances et les intuitions pédagogiques des enseignants et méme des apprenants. De méme, on est d’accord
qu’a présent 1’accent est mis sur ’apprenant et non pas sur la connaissance de la grammaire, alors on pourrait
parler de deux grandes tendances: 1’'une qui évite a tout prix I’enseignement de la grammaire sous prétexte de
faire un cours tout a fait communicatif et une autre, qui propose un enseignement traditionnel qui accorde la
place la plus importante a 1’étude de la grammaire, laissant de c6té les autres compétences.

Les études plus récentes ont essayé juste de réconcilier ces deux tendances, y tenant compte de deux
aspects: I’importance de la composante linguistique, y compris la grammaire et 1’attention qu’on doit accorder
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aux besoins des apprenants, a I’ambiance authentique d’apprentissage qui conduit a travailler en fonction du
contexte et des intentions de communication.

Si I’on prend aussi en considération les principes généraux du CECR (Cadre Européen Commun de
Référence pour I’enseignement) on parle de trois compétences: linguistique (lexicale, grammaticale,
sémantique, phonologique et orthographique), pragmatique (organisation et structure des messages et des
discours, des types de textes) et sociolinguistique (la connaissance et 1’habileté nécessaires pour utiliser
correctement la langue dans la vie de tous les jours). On peut conclure que 1’étude d’une langue suppose la
maitrise du code linguistique en théorie et en pratique.

"Une grammaire ne se limite pas a la description, la plus rigoureusement, la plus scientifiguement
conduite d’une langue, c’est-a-dire les principes et les régles qui en explique ’'usage. Une grammaire a aussi
pour objectif de préciser les conditions d’un emploi correcte d’une langue, qu’elle soit parlée ou
écrite."(Vigner, 2004, p15)

On retient donc 1’idée que dans le processus de I’apprentissage, I’enseignant doit trouver les ¢léments
langagiers dont le locuteur a besoin pour communiquer ses pensées, ses sentiments, ses besoins. La grammaire
ne comprend pas seulement des exercices structuraux, elle est partout présente: dans un texte écrit, un texte
oral, elle est étroitement liée a 1’intention communicative, elle fait la cohésion et la logique du message que
I’on veut transmettre. Et ce sera I’enseignant celui qui va déterminer la progression grammaticale en classe de
langue étrangére, en fonction de quelques critéres, comme: la sélection des formes les plus utilisées, partir du
plus simple au plus complexe, mémorisation des formes, la sélection des catégories grammaticales nécessaires
dans certaines situations de communication etc. Ce qui est bien évident c’est que I’enseignant doit adapter
chaque contenu en fonction de son public et des besoins langagiers de celui-ci. Et la grammaire constitue un
facteur important dans 1’apprentissage d’une langue étrangere, elle est un outil essentiel pour un utilisateur car
elle aide a se faire comprendre et a satisfaire son intention communicative.

Références:
Vigner, G (2004) La grammaire en classe de FLE, Paris, Hachette
Cuq, J-P (1996) Une introduction a la didactique de la grammaire en classe de frangais langue étrangere.
Revue de Didactologie des Langues-Cultures, 2(122), 169
Besse H&Porquier R (1991) Grammaire et didactiques des langues, Paris: Credif/Hatier
www scielo.org.co/pdf/clin/n31
Profesor Curtasu Elena
Colegiul Economic "Maria Teiuleanu", Pitesti

. \ METODELE TRADITIONALE SI MODERNE
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ctivi instructiv-educativa se  specifice. Curriculum-ul scolar integreaza toate aceste

desfasoara in baza unor finalitati, componente, dintre care o pozitie centrald revine
este pusa in practicd prin metodelor care fac posibila atingerea finalitatilor
intermediul unui sistem de metode si procedee,  educationale.
apeleaza la o serie de mijloace tehnice de realizare, Etimologic, termenul metodd provine din
iar rezultatele sunt verificate si evaluate prin strategii ~ grecescul ,methodos™, care inseamna ,drum spre”.

Metodele de invatamant pot fi definite ca ,,modalitati
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de actiune cu ajutorul carora, elevii, in mod
independent sau sub indrumarea profesorului, 1si
insusesc cunostinte, 1isi formeaza priceperi si
deprinderi, aptitudini, atitudini, conceptia despre lume
si viatd”. (M. lonescu, V. Chis, p.126). Metodele
traditionale, expozitive ori frontale lasd impresia ca nu
ar mai fi n conformitate cu noile principii ale
participarii active si constiente a elevului. Acestea pot
insa dobandi o valoare deosebita in conditiile unui
auditoriu numeros, avand un nivel cultural care sa-i
asigure accesul la mesajul informational transmis
raportat la unitatea de timp.

Metodologia didactica actuala este orientata
catre implicarea activd si constientd a elevilor in
procesul propriei formari si stimularea creativitatii
acestora. In acest context, prefacerile pe care le
cunosc metodele de invatimant cunosc cateva
directii definitorii. Relatia dinamica-deschisa consta
in raporturile in schimbare ce se stabilesc intre
diferitele metode. Diversitatea metodelor este
impusd de complexitatea procesului de invatare,
fiecare metoda trebuie sa fie aleasa in functie de
registrul caruia 1 se raporteazd. Amplificarea
caracterului formativ al metodelor presupune
punerea accentului pe relatiile sociale pe care le are
elevul in procesul de culturalizare si formare a
personalitatii. Reevaluarea permanentd a metodelor
traditionale vizeaza adaptarea lor 1n functie de
necesitati si raportarea lor la evolutia stiintei.

Metodele didactice pot fi clasificate in:

1. Traditionale: expunerea didactica, conversatia

didactica, demonstratia, lucrul cu manualul,
exercitiul;
2. Moderne: algoritmizarea, modelarea,

problematizarea, instruirea programata, studiul de
caz, metode de simulare (jocurile, invatarea pe
simulator), invatarea prin descoperire.

Principala metoda de educare a gandirii in
invatdmantul traditional o constituie expunerea
profesorului, completatd cu studiul individual al
elevului. Aceasta metoda a fost criticata, sustinandu-
se cd ea nu favorizeaza legatura cu practica
Metodele activ-participative pun accent pe invatarea
prin cooperare, aflandu-se in antitezd cu metodele
traditionale de invatare. Educatia pentru participare
Ii ajuta pe elevi sa-si exprime optiunile in domeniul
educatiei, culturii, timpului liber, pot deveni
coparticipanti la propria formare. Elevii nu sunt doar
un receptor de informatii, ci $i un participant activ la
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educatie. In procesul instructiv-educativ, incurajarea
comportamentului participativ inseamna pasul de la
,a invata” la a ,invata sa fii si sa devii”, adica
pregdtirea pentru a face fatd situatiilor, dobandind
dorinta de angajare si actiune.

Principalele metode de dezvoltare a gandirii
critice sunt: metoda Ciorchinelui; metoda Mozaic;
metoda Cubul; metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5;
metoda Lotus; metoda Palariile ganditoare; metoda
Frisco; metoda Schimba perechea; metoda Explozia
stelard; diagrama Venn; metoda Cauza-efect. in
vederea asigurdrii unui climat pozitiv in sala de
clasa, este necesar ca elevii sa aiba impresia ca au
succes 1n ceea ce fac. Factorii care asigura succesul
intr-o clasa sunt: formularea de expectante pozitive
fata de elevi; utilizarea unor strategii de management
educational eficient; stabilirea de obiective clare si
comunicarea acestora elevilor; valorificarea la
maxim a timpului destinat predarii; evaluarea
obiectiva.Eficienta muncii in grup depinde de
claritatea explicatiei pentru sarcinile de lucru.
Profesorii trebuie sa ofere explicatii cat mai clare si
sa se asigure ca ele au fost corect intelese de catre
elevi.

Literatura de specialitate ofera o imagine
fidela asupra antitezei care se creeaza intre metodele
traditionale si cele moderne utilizate in predare.
Metodele tradifionale au urmatoarele caracteristici:

epun accentul pe insusirea continutului,
vizand, in principal, latura informativa a educatiei;

e sunt centrate pe activitatea de predare a
profesorului, elevul fiind vazut ca un obiect al
instruirii, asadar comunicarea este unidirectionala;

« sunt predominant comunicative;

e sunt orientate, In principal, spre produsul
final, evaluarea fiind de fapt o reproducere a
cunostintelor;

e au un caracter formal si stimuleaza
competitia;

e stimuleazd motivatia extrinsecd pentru
invatare;

o relatia profesor-elev  este  autocratica,

disciplina scolara fiind impusa.

Aceste metode genereaza pasivitate in randul
elevilor. La polul opus, metodele moderne se
caracterizeaza prin urmatoarele note:

e acordd prioritate dezvoltarii personalitatii
elevilor, vizand latura formativa a educatiei;
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e sunt centrate pe activitatea de invatare a
elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;

e sunt centrate pe actiune, pe invatarea prin
descoperire;

e sunt orientate spre proces;

e sunt flexibile, incurajeaza invatarea prin
cooperare §i capacitatea de autoevaluare la elevi,
evaluarea fiind una formativa;

o stimuleaza motivatia intrinseca;

 relatia profesor-elev este democratica, bazata
pe respect si colaborare, iar disciplina deriva din
modul de organizare a lectiei.

Prin metodele moderne, se Incurajeaza
participarea elevilor, initiativa si creativitatea. Din
Bibliografie:
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toate cele mentionate, rezultd faptul ca profesorul
trebuie sa-si schimbe conceptia si metodologia
instruirii §i educarii, sd coopereze cu elevii, sa
devind un model real de educatie permanentd, sa se
implice in deciziile educationale, sa asigure un
proces didactic de calitate.

Pregatirea manageriala a profesorului,
insusirea culturii manageriale, nu numai cea
traditionala psihopedagogicd si metodica, pot
asigura intelegerea si aplicarea relatiei autoritate-
libertate, ca nou sens al educatiei, prin predare-
invatare si rezolvarea altor situatii din procesul
educational scolar.

1. Dumitru, 1., Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficientd, Editura de Vest, Timisoara, 2001.
2. Gutu, V., Dezvoltarea si implementarea curriculumului in invatimantul gimnazial: cadru conceptual,

Grupul Editorial Litera, Chisinau, 1999.

3. Ionescu, M., Radu 1., Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001.
4. Marcu V., Filimon L., Psihopedagogie pentru formarea profesorilor, Editura Universitatii din Oradea, 2003.

ARGES

/
y

CASA CORPULUI DIDACTIC

Prof. inv. prescolar Ungureanu Luminita
G.P.P. ”Lumea Copiilor”’Topoloveni

AN PROIECTUL CRED — ,,Curriculum relevant, educatie
- deschisa pentru toti” — Proiect cofinantat din Fondul Social
European prin Programul Operational Capital Uman 2014-

2020

An périoada— 25-ianuarie - 20 aprilie 2021, CCD Arges organizeaza o noua serie de formare, atat la
Inivel primar (seria 6), cat si gimnazial (seria 7) pe proiectul CRED - ,,Curriculum relevant, educatie
deschisa pentru toti”, Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational

Capital Uman 2014-2020.

Seria 6, nivel primar, cuprinde 3 grupe, si seria 7 pentru nivel gimnazial tot cu 3 grupe, respectiv
Chimie, Geografie, Educatie fizica. Cursurile se desfasoara in exclusivitate online.
Toate cadrele didactice care participa la curs beneficiaza de subventie in valoare de 600 lei.
In acest proiect, la nivelul regiunii Sud-Muntenia se vor forma in total 2363 cadre didactice, nivel

primar si 6095 cadre didactice, nivel gimnazial.

Formatorii acreditati pentru Casa Corpului Didactic Arges, pana la aceasta data, sunt in nr. de 16. Astfel:
- Pentru Limba si literatura romana — Cergan Cristina si lonescu Mihaela

- Pentru Limba Engleza — Dragoi Iuliana

- Pentru Matematica — Surugiu Ligiu si Voiculescu Dumitru;
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- Pentru Chimie — Dejanu Mariana

- Pentru Fizica — Necuta Emil

- Pentru Geografie — Hernest Adrian

- Pentru Educatie Fizica — Stanica Liliana si Teodorescu Simona

- Pentru Educatie tehnologica — Radut Daniela

- Pentru Stiinte sociale — Dorcioman Magdalena

- Pentru Invatamantul primar — Voiculescu Simona, Briceag Adriana, Biculescu Florina, Rizea

Minerva.

In perioada implementirii proiectului CRED (2018-2022), CCD Arges are alocat de citre MEC un
numdr de 499 cursanti pentru nivelul primar si 1399 cursanti pentru nivelul gimnazial, disciplinele Lb.
Romana — 210, Lb. Engleza — 148, Lb. Franceza — 112, Lb. Germana — 10, Matematica — 166, Fizica — 54,
Chimie — 35, Biologie — 76, Istorie — 90, Geografie — 60, Religie — 103, Stiinte sociale — 5, Educatie muzicala
— 50, Educatie Plastica — 23, Educatie Fizica — 160, TIC — 27, Educatie Tehnologica — 34.

Pana la aceasta data, pe acest proiect, CCD Arges a finalizat activitatea pentru 36 de grupe, respectiv
821 de cadre didactice.

Imagini din timpul activitatii de formare:
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Echipa de proiect a CCD Arges:
Expert local coordonare formare — prof. Badea Ana
Expert local implementare si certificare - prof. Anghel Maria Magdalena
Expert local grup tinta - prof. Barlogeanu Floarea
Expert local monitorizare si raportare - prof. Crivac Georgeta Mihaela
Expert local elearning — inf. Androne Valentina
Expert zonal evaluare finala — Sufariu Mirela
CRZ
,»Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti” - CRED
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Py
@

niversitatea din Sussex a realizat un studiu conform caruia sase minute de lecturd pe zi pot
reduce nivelul stresului cu pana la 68 %, alaturi de cresterea nivelului de empatie, dezvoltarea
vocabularului si a creativitatii.

Astfel, a fost depusa in parlament o propunere legislativa pentru declararea Zilei Nationale a Lecturii
in Roméania pe data de 15 februarie. Aceastd zi nu a fost aleasd intdmplator, ea marcand nasterea a doi mari
carturari si ctitori ai scolii si culturii roméanesti: Spiru Haret si Titu Maiorescu.

Obiectivul acestui proiect este Incurajarea lecturii si recuperarea decalajului fatd de media Uniunii
Europene.

Bibliotecar Mirela Sufariu
Casa Corpului Didactic Arges
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