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arintele sesizeaza la propriul copil o stare de oboseald, de anxietate, copilul evitd anumite
situatii (de a merge la teatru, In excursie, de a participa la festivitate) pana la refuzul de a merge
la gradinita. Devine un interiorizat, chiar are tendinta de a deveni furios.

Stresul, anxietatea si chiar fobia sociald pot sa apara ca efecte negative in astfel de situatii.

Ce pasi trebuie sa urmezi cand copilul tau este agresat la gradinita de un alt coleg?

1. Semnaleaza problema educatoarei si insistd sa ancheteze cazul si sa ia masuri.

2. Deschide problema ca tema de dezbatere in cadrul sedintelor cu parintii (cauze, efecte, preventie).

3. Cere ajutorul consilierului scolar din unitatea de invitimant pe care o frecventeaza copilul tiu. In cazul in
care gradinita nu are un astfel de consilier, solicita ajutorul directorului unitatii.

De retinut! Orice sesizare pe care o faci trebuie inregistrata. Verifica numarul de inregistrare! Potrivit
masurile care se impun 1n urma investigatiilor.

5. Numai in cazul in care observi cd fenomenul se repetd in ciuda masurile luate la nivelul unitatii sesizezi
Inspectoratul scolar.

Bullying-ul incepe la gradinitd. Pentru a nu degenera la scoald, parintii ar trebui sa cunoasca mai multe
detalii despre acest fenomen si, mai ales, sa ia din timp masuri!

Bullying-ul este definit ca fiind un comportament ostil, de excludere, de luare in deradere a cuiva, de
umilire. Pentru a fi considerat bullying, comportamentul trebuie sa fie repetitiv, agresiv si sa fie orientat catre
un copil care este mai mic, mai slab sau care are probleme de sanatate.

Bullying-ul inglobeaza o serie de comportamente agresive prin intermediul carora un copil incearca sa
obtind unele beneficii: apreciere, atentie din partea celorlalti colegi sau chiar bunuri materiale.

Din pécate, problemele apar in familie. Mai ales cand parintii nu isi cenzureaza atitudinea si cuvintele
agresive pe care le folosesc in familie fata de ceilalti membri si mai ales fata de copil. Involuntar, copilul copiaza

parintii si se comportd in societate asa cum vede 1n propria familie.

3



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

Copilul care beneficiaza de atentie, dragoste, intelegere este respectat si va oferi la randul lui iubire,
sprijin va sti sa aprecieze, sa primeasca suport si afectiune.

Un copil care traieste intr-un mediu ostil, nesigur, care este agresat fizic si verbal, emotional va face
acelasi lucru la randul lui. Nu-si da seama cat de dureroasa poate sa fie postura in care sunt puse ,,victimele lui”.
El provine din familii dezorganizate in care se tipa, se foloseste agresiunea fizica si psihica, se distrug bunuri in
crizele de furie, iar comportamentul urat este un un lucru obisnuit.

Copilul care manifesta un comportament repetat indreptat spre ranirea fizica sau mentala a unui alt copil,
care Incearca sa-i domine pe ceilalti copii din grupa este un potential agresor.

Tinand cont de particularitatile de varsta, copiii agresori pot ajunge sd se autosaboteze in relatiile cu cei din
grupa, nu inteleg de ce nu sunt acceptati si ajung in final sd devind victime ale bullying-ului, fiind etichetati.
Desi incearca sa scape de pedeapsa, li se confirma ca sunt neputiciosi in momentul 1n care sunt pedepsiti.
BIBLIOGRAFIE

Ciubuc, 1., Armonia naturii, Editura Aureo, Oradea, 2011,

Ionesc, M., Chis, V., Mijloace de invatamdnt §i integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire,
Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2001,
https://www.kidmagia.ro/utile/gradinita/bullying-ul-in-gradinita-cauze-efecte-masuri-de-combatere-
recomandate-de-specialist
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iolenta reprezintd amenintarea sau utilizarea intentionata a fortei fizice sau a puterii asupra
sinelui, altuia sau asupra unui grup ori comunitatii care antreneaza sau risca puternic, sa
antreneze un traumatism , un deces, o alterare psihologica, o dezvoltare precara. Formele

violentei sunt fizicd, sexuald, psihologica, privatiuni, neglijenta.
Protejarea copiiilor de orice forma de violenta este un drept fundamental, garantat de Conventia cu
privire la Drepturile Copilului, precum si de alte tratate si standarde la drepturile omului. In ultimii zece ani s-

a vorbit din ce In ce mai mult despre violenta impotriva copiilor, despre impactul si raspandirea ei. Cu toate
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acestea, fenomenul ramane in mare parte necunoscut si putin documentat si acestea dintr-0 multitudine de
motive. Multe victime sunt prea mici ca sa poata vorbi despre ce li se intdmpla, iar atunci cand cazurile sunt
raportate, nu exista instrumente legale.

Primul lucru este de constientizarea spre schimbarea unei atitudini si practici care afecteaza dezvoltarea
copilului. Pentru ca schimbarea sa aiba loc, este necesar ca familiile si comunitatile sa fie mereu informate, iar
cel mai buni purtdtori de mesaje sunt profesionistii locali, care cunosc mecanisme si specificul fiecarei
comunitdti din interior.

Din acest punct de vedere, profesionistii precum asistentele sau lucratorii sociali, asistentii medicali,
mediatorii scolari sau mediatorii sanitari sunt actorii cheie pentru declansarea schimbarii. Schimbarea
comportamentelor si atitudinilor este un proces de durata, care are nevoie de cateva elemente importante.Primul
pas , fara de care nu se poate merge mai departe este sd intelegem de ce este nevoie si sa dorim schimbarea
comportamentului sau a atitudinii. Dorinta de schimbare trebuie mentionata pe tot parcursul procesului, iar
aceasta necesitaeforturile sustinute pe o perioadd lungéd de timp. De aceea, parintii trebuie sprijiniti permanent
si incurajati in efortul lor de a face schimbarea. Atunci cand parintii sunt abordati, este important sa intelegem
problemele lor.

Pentru a combate violenta este nevoie de strategii, de legi care sa sustind copiii, de sustinerea parintilor
in domeniul dezvoltarii timpurii a cresterii copiilor, de metode pozitive de disciplinare. Dezvoltarea abilitatilor
la copii si adolescenti sa raspunda provocdrilor fard a folosi violenta, sa ceard ajutor in situatiile de risc, este
cruciald pentru reducerea violentei in scoli si comunitati. Trebuie schimbate atitudinile si normele sociale care
incurajeaza violenta si discriminarea.

Conpiii trebuiesc incurajati sa caute sprijin profesionist si sd raporteze cazurile de violenta, sa rezolve
pozitiv experientele din violentd din viata lor. Aplicarea legilor, sd transmita ca violenta este pedepsita. Pentru
oprirea violentei angajatii institutiei de invatdmant care sunt martorisau detin informatii despre un act de abuz,
neglijenta, exploatare, trafic sunt ogligati sa intervina pentru a stopa sau sa solicite ajutor in cazul in care nu pot
interveni de sine statator.

Sarcina lor principala este sa separe partile, sa opreascd violenta si in caz de necesitate, sd acorde
victimelor primul ajutor. La fel trebuie sa procedeze si elevii sa anunte imediat adultii, sa indemne partile sa
inceteze violenta, sa-i separe pe cei din jur dacd nu le ameninta siguranta. Pana la sosirea lucratorului medical
al institutiei sau in lipsa acestuia, primul ajutor il va acorda orice angajat al institutiei. Atunci cand depisteaza
ca victima are traume si rani, acesta trebuie sd cheme ambulanta si imediat sa informeze parintii.

Despre incidentul care a avut loc in institutia de ITnvatdmant ori in afara ei sau despre cazul suspect de
abuz trebuie informati dirigintele, coordonatorul actiunilor de prevenire si asistenta in cazurile de violenta,

directorul unitatii. Impactul informatiilor eronate risca sa fie mult mai negativ decat lipsa de informatii caci un
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nivel al prevalentei inferior realitatii poate fi utilizat pentru a contesta importanta fenomenului violentei. Este
deci important ca un studiu asupra violentei in familie sa fie condus dupa o metodologie solida pentru a reduce
erorile la maximum posibil. Intr-o abordare a sanatatii publice, pentru tratarea si rezolvarea problemei violentei
este necesara parcurgerea succesiva a urmatoarelor patru etape cheie:

1. Descoperirea si cunoasterea tuturor aspectelor de baza ale: violentei printr-o colectare sistematica de date
(amploarea, caracteristicile si consecintele violentei la scara locala, nationala si internationald).

2. Realizarea unor studii, anchete clinice si epidemiologice pentru determinarea cauzelor, corelatiilor, factorilor
de risc, factorilor favorizanti ai violentei, precum si a factorilor asupra carora se poate interveni, influentand de
maniera pozitiva fenomenul.

3. Conceperea unor mijloace de prevenire a violentei utilizand informatiile furnizate de studiile efectuate si
aplicarea lor acordand o atentie importanta evaluarii interventiilor.

4. Punerea 1n practica in diverse cadre a interventiilor care sunt promitatoare, difuzarea pe larg a informatiilor
precum si calcularea rentabilitatii programelor respective.Prin diferite jocuri copiii isi pot exprima starile,
emotiile,pot descrie abilitati prin care se poate face fata stresului,prin jocul ,,Podul”, ,,Exprimarea emotiilor”,
se realizeaza in cadrul unui program de dezvoltare a abilitatilor sociale si emotionale.In cadrul acestei activitati
va f1 analizata relatia dintre normele de gen si sanatatea emotionald. Un alt joc este ” Cui pot cere ajutor” se
recomanda sa se realizeze in cadrul unui program de dezvoltare a abilitatilor de coping., ,,Vreme ploioasd”, are
ca scop intelegerea modului pe care ni le dezvoltam pot reprezenta mecanisme de a face fatd problemelor pe
care ne confruntdm.

In concluzie, consider ci prin crearea unor sisteme nationale puternice de protectie a copilului, care s

functioneze in interesul superior al tuturor copiilor, inclusiv al celor mai vulnerabili.
BIBLIOGRAFIE:

1. Liceanu, A. Violenta umana o neliniste a societatii contemporane , in Forreol,G.Neculau, A.(coord.),
Violenta-Aspecte psihosociale, Tasi, editura Polirom, 2003,p.47-57.

2. Mitrofan, N., Agresivitatea, in Neculau, A.(coord), Psihologie sociala, lasi, Editura Polirom, 1996, p.427.
3. Salavastru, D., Violenta in mediul scolar, in Ferreol, G. Neculau, A. (coord), Violenta- Aspectepsihosociale,
Tasi, Editura Polirom, 2003, p 120
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ullying-ul nu apare brusc si misterios la copii. Cand copiii mici intra la gradinita si mai apoi

la scoald, 1si aduc cu ei istoria familiei si experientele pe care le-au avut in casele lor, fie cu

parintii, cu alti copii, fie chiar cu ecranele la care au fost expusi. Aceste experiente vor
influenta copiii, mai mult sau mai putin, sa se angajeze intr-un comportament de agresiune.

In unele familii, copiii pot suferi sau observa violenta in fiecare zi: agresiune verbali sau fizica, pedepse
corporale, santaj ... Aceste experiente in mediul familial 1i pot determina pe copii, care invatd din exemplul
parintilor lor, sd adopte comportamente agresive si sa fie implicati in acte de agresiune, inca din copilarie.

Accesul nerestrictionat la ecrane si programe nerecomandate varstei copilului influenteaza, de asemenea,
implicarea potentiald a copiilor in agresiune. Copiii pot Invdta comportamente de agresiune vizionand filme care
glorifica violenta si jucand jocuri video care recompenseaza comportamentul violent.

In afara contextului familial, copilul poate intra in contact cu copiii agresivi; fie in parc, cu vecini, veri.
Copilul va cauta apoi sa imite si sa experimenteze acest comportament intr-un alt context, fie la gradinita, fie cu fratii
si surorile sale.

DEZVOLTAREA AGRESIUNII LA GRADINITA

In gradinita, comportamentele agresive sau de agresiune apar si se dezvolta intr-un mod bine construit! Cei
mai mici, intre 2 si 4 ani, pot incepe sa adopte aceste comportamente pentru a-si apara proprietatea, teritoriul si
prietenia. Cei mai mari, Intre 4 si 6 ani, adopta aceste comportamente pentru a ameninta sau intimida alti copii.
Aceste comportamente agresive timpurii se dezvolta in mod sistematic in functie de reactia copilului vizat: daca
plange si renunta la jucarie, copilul ,,abuziv”’ are mai multe sanse sa tinteasca din nou acelasi copil si hartuirea va
avea loc. Uneori, supunerea copilului vizat poate deveni plina de satisfactii in sine, iar copilul ,,agresor” poate zambi
si se poate bucura sa 1l rdneasca pe celalalt, in mod intentionat. Daca sunt lasate sa continue, aceste comportamente
pot duce la un caz real de hartuire.

HARTUIREA ESTE CONTAGIOASA?

Atunci cand ceilalti copii din grupa observa o manifestare reusitd de putere si dominatie de catre un copil

agresiv, acestia se pot alatura si astfel pot domina aceeasi victima sau pot folosi tactici similare pentru a-si viza si a-
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si domina propriile victime. Daca aceste forme timpurii de agresiune directd sunt lasate libere sa continue timp de
cateva luni si nimic nu 1i opreste pe acesti copii, se pot forma ierarhii ale puterii, grupuri de copii dominanti hartuind
in mod regulat alti copii care cedeaza cerintelor lor facand tot ce li se cere.

FETE SI BAIETI EGALI IN FATA AGRESIUNII?

Pentru baieti, atacurile fizice si verbale sunt cele mai frecvente si sunt legate de probleme de putere si
dominatie. Aceste comportamente, care necesita interventie imediata, sunt relativ usor de detectat si observat.

In schimb, fetele sunt mai subtile si indirecte, iar hartuirea tine mai mult atacuri relationale si tachinari
asociate cu tiparele de afiliere si excludere. De exemplu, fetele au mai multe sanse sa-si manipuleze relatiile, sa-si
excluda colegii de grupa, sa dezvaluie secrete si sa ameninte, daca cererile lor nu sunt indeplinite.

Prin urmare, educatorii trebuie sa fie atenti la copiii mici implicati in aceasta hartuire relationald. Mai dificil
de detectat, dduneaza la fel de mult, daca nu chiar mai mult, decat forme mai directe de violenta.

Prevenirea agresiunii la gradinita

Profesorii de gradinita cred, adesea, cd nu exista agresiune la copiii asa de mici. Se bazeaza pe faptul ca sunt
prea naivi si nevinovati pentru a intimida pe oricine. Ei pot ignora inconstient anumite comportamente, considerand
ca sunt doar copii sau ca unii sunt doar mai ,,dificili” decat altii. Este posibil ca profesorii sa nu vada agresiunea,
deoarece se intampla atunci cand adultii nu 1i urmaresc. Este dificil de inteles cd aceste comportamente de ,,pre-
intimidare”, care uneori ne pot parea inofensive ca adulti, se pot transforma in intimidari 1n cativa ani.

Interveniti atunci cand apare o situatie de hartuire

Daca educatorii nu intervin pentru a opri agresiunea, copiii invatd ca agresiunea este un mod acceptabil de a
se comporta.

Copiii care hartuiesc vor continua sd hartuiascd. Ei nu vor invata sd se angajeze in interactiuni utile, de
sustinere si incluzive. Copiii victime vor continua sa fie victime. Nu vor invata sa se apere, sa aiba incredere 1n sine
si sd ceard ajutor de la prieteni si adulti. Fara interventia cadrelor didactice, se pot dezvolta si persista modele de
intimidare si victimizare, nu numai in conditiile copilariei timpurii, ci si in adolescenta si chiar la maturitate.

Cand apare o situatie de agresiune, trebuie luate masuri imediat. Educatorii pot profita de aceastd ocazie
pentru a-1 transforma intr-un moment de nvatare, pentru a modela si schimba actiunile si rdspunsurile copiilor atunci
cand sunt agresati, folosind o strategie specifica:

*Educatorii ar trebui sa pund capat imediat agresiunii spunand ,,opriti” si acordand o atentie minima copilului care
agreseaza. Importand este atentia acordatd victimei. Nu trebuie sd acordati atentie copilului abuziv, nici macar pentru
a-1 reaminti cd este inacceptabil comportamentul sau, acest lucru nu ar face decat sa sporeasca comportamentul
negativ si chiar sa fie recompensator pentru el. Mai tarziu, odatd ce copilul victima s-a linistit, este totusi important
ca educatorii sa poarte o discutie cu ,,agresorul” copilului.

*Educatorii ar trebui sa ajute copilul victima stand alaturi de el si ajutandu-1 sa reactioneze cu incredere.

*Educatorii ar trebui sd incurajeze copiii sa sprijine copilul agresat.
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Dupa incident, educatorii trebuie sd urmareascd separat fiecare dintre copii, discutand incidentul, efectele si
consecintele acestuia.
*Copiii care hartuiesc trebuie sa inteleaga ca hartuirea nu este acceptabila si nu este permisa. Ajutati-i sa inteleaga
regulile si asteptarile scolare, sa inteleaga ca agresiunea ii raneste pe altii si sa se angajeze in comportamente sociale
pozitive.
*Copiii victime trebuie sa stie ca adultii sunt acolo pentru a-i ajuta si a-i sprijini, ca nu merita sa fie hartuiti si ca pot
cere adultilor si altor copii sa-i ajute.
*Copiii care asista la agresiune ar trebui sa inteleaga ca au puterea de a calma situatia cerand agresorului sa se
opreasca, ajutand victima sa plece, primind sprijin de la alti copii, cerand ajutor sau asistarea unui adult si raportarea
incidentului. Discutati cu ei despre ceea ce au facut sau nu pentru a-si ajuta colegii victime.

Discutii despre hartuire

Vorbind direct si deschis despre hartuire cu copiii, ii face sa stie ca adultii care 1i Ingrijesc iau in serios
hértuirea si nu accepta astfel de comportamente. Vorbind despre modul in care adultii si copiii pot lucra impreuna
pentru a preveni si a pune capat agresiunii, ii informeaza pe copii ca fac parte dintr-un mediu sigur, de sustinere si
incluziv.

Spuneti copiilor ci este important si vorbim despre acest lucru. Incurajati-i si-si avertizeze educatoarea daci
cred ca sunt agresati sau daca vad alti copii agresati. Ascultati-i cu atentie, validati-le sentimentele, cereti detalii,

spuneti cd ii puteti ajuta, vorbiti despre solutii si urmariti progresul relatiei dintre copii.

COMBATEREA VIOLENTEI iN MEDIUL
SCOLAR

ARGES

Prof. Andreea Maria Enache
/ G.P.P. ,,Pui de Lei* Pitesti

CASA CORPULUI DIDACTIC |

1olenta in scoli este o problema complexa si alarmanta, avand consecinte semnificative asupra
elevilor, mediului educational si comunitatii in ansamblu. Aceasta situatie necesitd o

abordare ampla si coordonata pentru a preveni si gestiona aceste comportamente nocive.
In primul rand, este crucialdi implementarea unor politici si regulamente clare care interzic
comportamentele violente sau agresive in mediul scolar si prescolar. Aceste reguli ar trebui sa fie cunoscute de
catre toti cei implicati In procesul educational - elevi, cadre didactice si personal auxiliar - si sd fie aplicate

uniform pentru a asigura un mediu sigur si respectuos pentru toti.
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Educarea si constientizarea reprezinta un alt pilon important in combaterea violentei. Prin programe de
educatie si informare, copiii pot invata despre impactul negativ al violentei asupra lor insisi si asupra celor din
jur. De asemenea, aceste programe pot oferi instrumente si strategii pentru gestionarea conflictelor si a emotiilor
intr-un mod pozitiv.

Supravegherea si interventia prompta in situatii de conflict sunt esentiale pentru prevenirea escaladarii
violentei. O atentie sporitd asupra comportamentelor problematice si interventia rapidd pot limita efectele
negative ale unor astfel de situatii.

Programele de consiliere si suport sunt la fel de importante in abordarea cauzelor profunde ale
comportamentelor violente. Aceste programe pot ajuta copiii sa-si dezvolte abilitati de comunicare, rezolvare a
conflictelor si management al stresului, oferindu-le un spatiu sigur si confidential pentru a-si exprima
problemele si a gasi solutii.

Colaborarea cu parintii i comunitatea este, de asemenea, esentiald in eforturile de combatere a violentei
in mediul scolar. Implicarea lor in dezvoltarea si implementarea unor strategii eficiente poate aduce un aport
suplimentar si poate contribui la promovarea unui mediu sigur si sdndtos in scoala.

In plus, este crucial si se promoveze o culturd a empatiei si a respectului reciproc in scoli. Aceasta poate
fi realizata prin intermediul activitatilor educationale si a unui curriculum care subliniaza importanta tolerantei,
a acceptarii diferentelor si a rezolvarii pasnice a conflictelor.

O altd masura importanta consta In instruirea si sustinerea cadrelor didactice si a personalului scolar in
recunoasterea, gestionarea si prevenirea violentei. O echipa educativa bine pregatita poate interveni mai eficient
in situatii tensionate si poate oferi sprijin adecvat celor implicati in astfel de situatii. Tehnologia poate juca, de
asemenea, un rol semnificativ in monitorizarea si prevenirea violentei in mediul scolar. Implementarea
sistemelor de supraveghere si raportare, aldturi de utilizarea mediilor digitale pentru educatie si constientizare,
pot contribui la prevenirea comportamentelor violente.

Este important sa se sublinieze cd prevenirea violentei in scoli nu poate fi realizata printr-0 abordare
unica sau intr-un timp scurt. Este nevoie de angajament pe termen lung, de evaluare continud a strategiilor
implementate si de adaptare a acestora pentru a raspunde schimbdrilor in comportamentul si in dinamica sociala.
De asemenea, este vital ca aceste eforturi sa fie sustinute de resurse adecvate si de o implicare activa a factorilor
de decizie la nivel educational si guvernamental pentru a asigura implementarea eficienta a politicilor si
programelor destinate prevenirii si combaterii violentei in mediul scolar.

Prin eforturi continue, colaborare si dedicare, unititile de invatdmant pot deveni spatii sigure si
sustindtoare pentru toti copiii, oferindu-le nu doar o educatie academica, ci si un mediu propice pentru
dezvoltarea lor armonioasa si formarea unor cetateni responsabili si empatici. Astfel, se poate construi un viitor

mai bun si mai sigur pentru toti cei implicati in procesul educational.
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In concluzie, combaterea violentei in mediul scolar necesita eforturi integrate din partea tuturor actorilor
implicati in procesul educational. Prin implementarea unor strategii ample, educative si preventive, se poate
crea un mediu scolar sigur si pozitiv pentru toti cei implicati, contribuind astfel la dezvoltarea armonioasa a
elevilor si prescolarilor si la crearea unei culturi a respectului si increderii n mediul educational.
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“Omul, fiinta sociala prin esentd, se raporteazd in mod necesar la semeni, la societate in ansamblu,
acesta fiind cadrul care-i asigura existenta si dezvoltarea prin aceea cdi ,.fiecare are un statut al sau in care
se insumeaza totalitatea drepturilor pe care societatea le acorddi sau le pretinde de la fiecare”.

paritia conceptului de drepturi ale omului a fost rezultat al evolutiei ideilor umaniste si a
receptdrii acestora din ce in ce mai intense. Debutul, din punct de vedere cronologic poate fi
pozitionat in antichitatea preocupata de definirea omului si a pozitiei sale In societate si de
formularea inaltelor principii morale, a ideii de justitie. In timp, conceptii noi au fost cristalizate, datorita in
principal evolutiei societdtii, a mutatiilor produse in plan politic si juridic, a teoriilor filosofice reflectate
pregnant in acte si documente ale vremurilor. Se poate aprecia deci ca ,,elaborarea conceptului de drepturi ale

omului a fost rezultanta unor acte juridice cu un bogat continut moral si politic, a consacrarii sub forma unor
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documente redactate de juristi de mare prestigiu, a unor principii de organizare politica, fundamentate In opere
teoretice de valoare universala, care au rezistat timpului. Conceptul in sine de drepturi ale omului a reprezentat
prin urmare, o sinteza a tot ceea ce gandirea umana a avut mai bun, ridicand pe trepte noi principiile umaniste,
reluand elemente din gandirea religioasa si din ndzuintele generale de libertate care se facuserda cunoscute cu
atata vigoare 1n secolele XVII si XVIII™.

Initial drepturile omului s-au afirmat in domeniul civil si politic, ulterior in plan economic si social,
aceste etape fiind inregistrate in doctrind ca prime generatii ale drepturilor omului, intre care exista o
interdependenta evidenta. In prezent, data fiind dimensiunea internationald dobandita de necesitatea garantarii
drepturilor omului, cooperarea statelor pentru realizarea dezideratului enuntat, s-a conturat o a treia generatie a
drepturilor omului, rezultat al definirii in plan teoretic si transpunerea practica a conceptelor noi de drept la
dezvoltare, drept la viata, drept la pace, dreptul la un mediu sanatos de viata, dreptul de a beneficia de
patrimoniul comun al umanitatii.

Societatea noastra, aflindu-se mai bine de un deceniu in tranzitie sub aspect economic si politico-social,
a avut o vizibilad influenta si asupra celor care sunt viitorul nostru, copii, astfel au fost inregistrate un sir de
fenomene noi, explozive, experimentate dramatic de individ si de colective, copii abandonati si institutionalizati,
cresterea numarului de divorturi, adicd a numarului de familii dezorganizate, rata inaltd a criminalitatii, a
violentei, a abuzurilor de toate tipurile.

Astazi deoarece se vorbeste mereu despre emanciparea copilului, a femeii, despre tendinta, aspiratia de
a fi mult mai liber, de a alege singur, de a actiona dupd propria vointa, dar in limitele moralei si a bunelor
manere, este necesar ca fiecare sd cunoasca care 1i sunt drepturile.

Initierea copiilor in spatiul valorilor democratice si ale drepturilor omului constituie unul din
fundamentele educatiei, incepand cu cea mai frageda varsta.

Prin sintagma ,,drepturile omului” se intelege, general, raportarea la drepturile legale de natura noastra,
fara de care nu am sti sa traim ca fiinte umane. Drepturile omului ne permit sd dezvoltam si sd folosim din plin
calitatile noastre umane, inteligenta, talentele, constiina noastra si s raspundem nevoilor noastre spirituale si
de altd natura. Ele decurg din aspiratia crescanda a umanitatii la o viata in care demnitatea si valoarea fiecaruia
sa fie respectate si protejate. Refuzul drepturilor omului si al libertatilor sale fundamentale nu este numai o
tragedie personala, ci contine §i germenii agitatiei sociale si politice.

Interesul pentru drepturile copilului a aparut in a doua jumatate a secolului al XIX-lea, cand a luat nastere
prima miscare preocupata de aspecte referitoare la dezvoltarea copilului, care pleda pentru protectia copilului
numar considerabil de institutii publice de ocrotire, scoli si institutii separate pentru copii delincventi, precum

si de tribunale pentru minori.
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Dupi Primul Rizboi Mondial, ideea drepturilor copilului a captat pentru prima data atentia lumii. In
1924, Liga Natiunilor a adoptat Declaratia de la Geneva. In 1959, Organizatia Natiunilor Unite a adoptat
Declaratia drepturilor copilului.

Spre sfarsitul anilor ‘60, s-a pus accentul pe ideea drepturilor de participareale copilului. Mai multi lideri
de opinie au sustinut ca si copiii au competentele necesare pentru a lua decizii in privinga problemelor importante
din viata lor si ca ar trebui lasati sa participle la luarea acestor decizii.

Drepturile copilului sunt acum lege. Noua lege are un pronuntat caracter social, centrandu-se pe
prevenirea separdrii copilului de familia sa iar implementarea ei eficientd se poate face prin schimbarea
mentalitatii oamenilor si prin efortul comun al tuturor persoanelor implicate. Legea urmareste sprijinirea
familiei §i comunitatii care existd in jurul fiecarui copil, incercand sa le ofere sprijin In procesul atit de
complex care este cresterea unui copil.

O mai buna cunoastere a drepturilor copilului va conduce la respectarea acestora si la o viatd mai buna
pentru toti copiii. De aceea, este foarte important ca din ce in ce mai multe persoane din Romania sa aiba
cunostinte despre drepturile copilului. Intelegind ce inseamni in practica aceste drepturi, cu totii vom fi mai
avizati despre felul in care trebuie sa ne purtam cu copiii.

Conpiii trebuie sa beneficieze de drepturile generale ale omului, la care suntem toti indreptatiti inca din
momentul nasterii. Drepturile omului inseamna sa 1i tratezi pe ceilalti asa cum ti-ar placea tie sa fii tratat, si
anume cu demnitate, respect, egalitate si dreptate, si se aplica fara deosebire de cetatenie, nationalitate, rasa,
etnie, limba, sex,orientare sexuala,abilitati sau orice alt statut.

Pe de alta parte, copiii diferd de adulti. Ei sunt vulnerabili, trebuie sa se joace, sunt in proces de
dezvoltare si au nevoie de oarecare autonomie. De aceea ei au nevoie de drepturi proprii, cucaracter special.

Pentru a fi respectata si aplicatd, Conventia trebuie cunoscuta de catre copii, parinti,profesori, specialisti
si autoritati.

Raspunderea pentru cresterea si asigurarea dezvoltarii copilului revine in primul rand parintilor, acestia
avand obligatia de a-si exercita drepturile si de a-si indeplini obligatiile fata de copil tinand seama cu prioritate
de interesul superior al acestuia.

In subsidiar, responsabilitatea revine colectivititii locale din care fac parte copilul si familia sa.
Autoritatile administratiei publice locale au obligatia de a sprijini parintii sau, dupd caz, alt reprezentant legal
al copilului in realizarea obligatiilor ce le revin cu privire la copil, dezvoltand si asigurand in acest scop servicii
diversificate, accesibile si de calitate, corespunzatoare nevoilor copilului.

Interventia statului este complementard; statul asigurd protectia copilului §i garanteaza respectarea
tuturor drepturilor sale prin activitatea specifica realizatd de institutiile statului si de autoritatile publice cu

atributii Tn acest domeniu.
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Drepturile prevazute de prezenta lege sunt garantate tuturor copiilor fara nici o discriminare, indiferent
de rasa, culoare, sex, limba, religie, opinie politica sau alta opinie, de nationalitate, apartenenta etnica sau origine
sociald, de situatia materiald, de gradul si tipul unei deficiente, de statutul la nastere sau de statutul dobandit, de
dificultatile de formare si dezvoltare sau de alt gen ale copilului, ale parintilor ori ale altor reprezentanti legali
sau de orice alta distinctie.

Noua lege promoveaza un sistem nou si modern de protectie a copilului menit sa schimbe ideea ca statul
se poate substitui grijii parintesti.

Protectia drepturilor copilului nu presupune incédlcarea drepturilor paringilor. Parintii trebuie sa-si asume
obligatii permanente fara de care dezvoltarea armonioasa a copilului nu ar fi posibild. Potrivit noii legi, ambii
parinti sunt responsabili de cresterea copiilor lor, chiar daca sunt divortati.
2.Drepturile copilului

Copiii trebuie sa beneficieze de drepturile generale ale omului, la care suntem toti indreptatiti inca din
momentul nasterii. Drepturile omului inseamna sa 1i tratezi pe ceilalti asa cum ti-ar placea tie sa fii tratat, si
anume cu demnitate, respect, egalitate si dreptate, si se aplica fard deosebire de cetatenie, nationalitate, rasa,
etnie, limba, sex, orientare sexuala, abilitati sau orice alt statut.

Pe de altd parte, copiii diferd de adulti. Ei sunt vulnerabili, trebuie sd se joace, sunt in proces de
dezvoltare si au nevoie de oarecare autonomie.

De aceea ei au nevoie de drepturi propri, cu caracter special.
,, Toti oamenii mari au fost mai intdi copii. Dar putini dintre ei isi mai aduc aminte.” ( Antoine de Saint-Exupery)

In Romania autorititile publice, organismele private autorizate, precum si persoanele fizice si persoanele
juridice responsabile de protectia copilului sunt obligate sa respecte si sd garanteze drepturile copilului stabilite
prin Constitutie si lege, in concordanta cu prevederile Conventiei Organizatiei Natiunilor Unite cu privire la
drepturile copilului, ratificata prin Legea nr.18/1990, republicata, si ale celorlalte acte internationale in materie,
la care Romania este parte .

1. Copilul are dreptul la stabilirea si pastrarea identitatii sale.

2 Copilul are dreptul de a mentine relatii personale si contacte directe cu pdrintii, rudele, precum i cu
alte persoane fata de care copilul a dezvoltat legaturi de atasament.

3. Copilul care a fost separat de ambii parinti sau de unul dintre acestia, printr-o masura dispusa in
conditiile legii are dreptul de a mentine relatii personale si contacte directe cu ambii parinti, cu exceptia situatiei
in care acest lucru contravine interesului superior al copilului.

4. Copilul ai carui parinti locuiesc in state diferite are dreptul de a intretine relatii personale si contacte

directe cu acestia, cu exceptia situatiei in care acest lucru contravine interesului superior al copilului.
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5. Copilul are dreptul de a primi 0 educatie care sa ii permita dezvoltarea, in conditii nediscriminatorii,
a aptitudinilor si personalitatii sale.

6. Copilul are dreptul de a se bucura de cea mai buna stare de sanatate pe care o poate atinge si de a
beneficia de serviciile medicale si de recuperare necesare pentru asigurarea realizarii efective a acestui drept.

7. Copilul are dreptul de a fi protejat impotriva exploatdrii si nu poate fi constrans la o munca ce
comporta un risc potential sau care este susceptibila sa ii compromita educatia ori sa 1i dduneze sanatatii sau
dezvoltarii sale fizice, mentale, spirituale, morale ori sociale.

8. Copilul are dreptul de a beneficia de un nivel de trai care sa permita dezvoltarea sa fizica, mentala,
spirituald, morala si sociala.

9. Copilul are dreptul de a beneficia de asistenta sociala si de asigurari sociale, in functie de resursele si
de situatia in care se afld acesta si persoanele in intretinerea carora se gaseste.
asa cum sunt acestea definite de tratatele internationale in materie.

11. Copilul are dreptul la protectie impotriva oricarei forme de exploatare;

12. Copilul cu handicap are dreptul la ingrijire speciala, adaptata nevoilor sale.

13. Copilul are dreptul la protejarea imaginii sale publice si a vietii sale intime, private i familiale. Este
interzisa orice actiune de naturd sa afecteze imaginea publica a copilului sau dreptul acestuia la viata intima,
privatd si familiala.

14. Copilul are dreptul la libertate de exprimare. Parintii sau dupd caz alti reprezentanti legali ai copilului,
persoanele care au in plasament copii precum si persoanele care prin natura functiei promoveaza si asigura
respectarea drepturilor copiilor au obligatia de a le asigura informatii, explicatii si sfaturi in functie de varsta si
gradul de intelegere al acestora precum si de a le permite sd-si exprime punctul de vedere, ideile si opiniile.

15. Copilul capabil de discernamant are dreptul de a-si exprima liber opinia sa asupra oricarei probleme
care il priveste; In orice procedura judiciara sau administrativa care il priveste, copilul are dreptul de a fi ascultat.
Este obligatorie ascultarea copilului care a implinit varsta de 10 ani. Cu toate acestea poate fi ascultat si copilul
care nu a Tmplinit varsta de 10 ani daca autoritatea competenta apreciaza ca audierea lui este necesard pentru
solutionarea cauzei.

16. Copilul are dreptul la libertate de gandire, de constiinta si religie. Religia copilului care a implinit 14
ani nu poate fi schimbata fara consimtamantul acestuia; copilul care a implinit varsta de 16 ani are dreptul sa-si
aleaga singur religia.

17. Copilul are dreptul la libertate de asociere, in structuri formale si informale, precum si dreptul la

libertatea de intrunire pasnica, in limitele prevazute de lege.
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18. Copilul apartinand unei minoritati etnice, religioase sau lingvistice are dreptul la viata culturala
proprie, la declararea apartenentei sale religioase, la practicarea propriei sale religii, precum si dreptul de a folosi
limba proprie in comun cu alti membrii ai comunitatii din care face parte.

19. Copilul are dreptul la respectarea personalitatii si individualitatii sale si nu poate fi supus pedepselor
fizice sau altor tratamente umilitoare ori degradande. * Copilul are dreptul la odihna si vacanta.

21. Copilul are dreptul de a fi protejat impotriva oricaror forme de violenta, neglijenta, abuz sau rele-
tratamente.

22. Copilul are dreptul sa creasca alaturi de parintii sai. Copilul are dreptul sa fie crescut intr-o atmosfera
de afectiune si de securitate materiala si morala.

23. Orice copil care este, temporar sau definitiv, lipsit de ocrotirea parintilor sdi sau care, in vederea
protejarii intereselor sale, nu poate fi lasat in grija acestora, are dreptul la protectie alternativa.

24 . Copilul are dreptul sa depuna singur plangeri referitoare la incalcarea drepturilor sale fundamentale;
Copilul este informat asupra drepturilor sale precum si asupra modalitatilor de exercitare a acestora.
3.Categorii de drepturi
3.1.Drepturile de protectie

Majoritatea drepturilor copilului au un caracter protectiv. Copiii trebuie protejati impotriva unor situatii
de risc, precum transferul ilegal in strdinatate, violentd, abuz sau neglijare din partea parintilor sau a ingrijitorilor
sdi, abuz sexual sau de altd natura, implicarea in traficul de substante ilicite si traficul de copii.

Protectia este necesard si in cazul copiilor aflati in situatii vulnerabile: copii refugiati, copii cu
dizabilitati, copii apartinand minoritdtilor nationale, precum si copii aflati in zone de conflict armat.

In plus, trebuie protejate relatiile copilului cu familia. Copiii au dreptul si isi cunoasca parintii, sa fie
ingrijiti de parinti si nu pot fi separati de acestia decat in conditii strict definite. Daca are totusi loc o astfel de
separare, copiii au dreptul sa mentina relatii personale si sa fie in contact direct cu parintii chiar si atunci cand
locuiesc 1n tari diferite.

Copiii au dreptul sa fie protejati impotriva:

-oricdror forme de violentd, abuz, rele tratamente sau neglijenta (art. 85)
-transferului ilicit in strainatate si a nereturnarii (art. 99)

-exploatdrii economice (art. 87)

-exploatarii sexuale si a violentei sexuale (art. 99)

-folosirii ilicite de stupefiante si substante psihotrope (art. 88)

-rapirii §i traficarii in orice scop si sub orice forma (art. 99)

-pedepselor fizice sau altor tratamente umilitoare ori degradante (art. 28 si 90)

-lipsirii, in mod ilegal, de elementele constitutive ale identitatii sale sau de unele dintre acestea (art.8.5)
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Copilul este inregistrat imediat dupa nastere si are de la aceasta data dreptul la un nume, dreptul de a
dobandi o cetatenie si, daca este posibil, de a-si cunoaste parintii si de a fi ingrijit, crescut si educat de acestia
(art.8.2).
3.2.Dreptul copilului la educatie

Toti copiii au dreptul de a avea o viata sociala, culturala cat mai bogata. Acest drept rar este nerespectat.
Este, dupa parerea mea, singurul drept care in proportie de 80%este respectat.

Ei au nevoie de tot ceea ce 1i poate ajuta sa creasca si sa se dezvolte. De exemplu, au nevoie de prieteni
si de familie, de dragoste si de distractie, au nevoie de un mediu curat si de locuri de joaca, de povesti i muzica,
de scoli si biblioteci, precum si de toate lucrurile care le stimuleaza mintea si 1i ajutd sa creasca si sd se dezvolte
de laan la an.

Toate lucrurile de care au nevoie copiii pentru dezvoltare trebuie sa corespunda fiecarui stadiu de
dezvoltare in parte.

Parintii, atdt mama cat si tatal, sunt principalii responsabili pentru asigurarea dezvoltarii copilului, care
trebuie sa {ina seama de capacitatile in dezvoltare ale copilului si de drepturile de participare ale copilului.

Copiii au dreptul de a primi o educatie care sa le permita dezvoltarea, in conditii nediscriminatorii, a
aptitudinilor si personalitatii lor (art. 47).

Copiii au dreptul sa creasca alaturi de parintii lor (art. 30). Ambii parinti sunt responsabili pentru
cresterea copiilor lor (art.31).

Copiii au dreptul de a se bucura de cea mai buna stare de sanatate pe care o pot atinge si de a beneficia
de serviciile medicale si de recuperare necesare pentru asigurarea realizarii efective a acestui drept (art. 43).

Copiii au dreptul de a beneficia de un nivel de trai care sa le permitd dezvoltarea fizica, mintala,
spirituald, morala si sociala (art. 44).

Copiii au dreptul de a beneficia de asistenta sociala si de asigurari sociale (art. 45).

Copiii au dreptul la odihna si vacanta (art. 49).

Educatia trebuie sa pregateasca copilul pentru viata, sa-i dezvolte respectul pentru drepturile omului si
sa-1 formeze in spiritul intelegeri, pacii si tolerantei.
3.3.Drepturile de participare

Drepturile de participare le permit copiilor sd aibd un cuvant de spus in ceea ce priveste vietile lor.
Acestea le ofera copiilor posibilitatea de a-si exprima parerile, de a discuta problemele pe care ei le considera
importante, precum si de a cduta si a primi informatii relevante pentru ei. In unele cazuri, legislatia romaneasca
permite in mod explicit copiilor sa aiba un cuvant de spus dupad o anumita varsta.

Drepturile de participare ale copilului sunt, totusi, limitate, in sensul ca, pentru a si le exercita, copiii

trebuie sa fie capabili sa-si formeze propriile pareri. Insa a nu se intelege ca drepturile de participare nu se aplica
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in cazul copiilor mici. Din contrd, si acestia din urma au nevoi si capacitati participative. In conformitate cu
legislatia romaneasca, copilul in varsta de peste 10 ani trebuie sa fie ascultat in toate procedurile juridice si
administrative care il privesc (de exemplu, copilul in varsta de peste 10 ani pentru care s-a deschis procedura
de adoptie trebuie sa consimta la adoptie). Si copiii cu varstd mai mica pot fi audiati, iar dacd autoritatea
competentd considera de cuviinta, parerile copilului vor fi luate in considerare in functie de varsta si gradul de
maturitate ale copilului. Pe scurt, cu cat copilul avanseaza in varsta, cu atat mai multe nevoi participative va
avea, si cu atat mai capabil va fi sa-si formeze propriile pareri. Prin urmare, drepturile participative devin extrem
de importante la copii.

sa-si1 exprime liber opinia asupra oricarei probleme care 1i priveste (art. 24);

sa fie ascultati in toate procedurile care 1i privesc (art. 24);

Dreptul de a fi ascultat ii confera copilului posibilitatea de a cere si de a primi orice informatie pertinenta,
de a fi consultat, de a-si exprima opinia si de a fi informat asupra consecintelor pe care le poate avea opinia sa,
daca este respectatd, precum si asupra consecintelor oricarei decizii care il priveste. (art. 24.3).

-la libertatea de exprimare (art. 23);

-la libertatea de gandire, de constiinta si de religie (art. 25);

-la libera asociere in structuri formale si informale, precum si libertatea de intrunire pasnica, -in limitele
prevazute de lege (art. 26);

-la protejarea imaginii lor publice si a vietii lor intime, private si familiale (art. 22);

-sa depuna singuri plangeri referitoare la incdlcarea drepturilor lor fundamentale (art. 29, alin. 1);

Copilul apartinand unei minoritati nationale, etnice, religioase sau lingvistice are dreptul la viata
culturald proprie, la declararea apartenentei sale etnice, religioase, la practicarea propriei sale religii, precum si
dreptul de a folosi limba proprie in comun cu alti membri ai comunitatii din care face parte (art. 27.1);
la Tmplinirea varstei de 14 ani, copilul poate cere incuviinfarea instantei judecatoresti de a-si schimba felul
invataturii si al pregatirii profesionale (art. 47.3);
sa conteste modalitatile si rezultatele evaluarii si de a se adresa in acest sens
conducerii unitatii de invatdmant, in conditiile legii (art. 48.3).
4.ANPDC

Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului (ANPDC) s-a constituit la 1 ianuarie 2005,
in baza prevederilor Legii 275/2004 si a Hotararii de Guvern 1432/2004 cu modificarile ulterioare, odata cu
intrarea 1n vigoare a pachetului legislativ privind protectia si promovarea drepturilor copilului, prin
reorganizarea Autoritatii Nationale pentru Protectia Copilului si Adoptie.

ANPDC functioneaza ca organ de specialitate al administratiei publice centrale, cu personalitate juridica,

in subordinea Ministerului Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse.

18



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

ANPDC asigura respectarea, pe teritoriul Romaniei, a drepturilor copilului prin interventia, in conditiile
legii, in procedurile administrative si judiciare privind respectarea si promovarea drepturilor copilului.
PROGRAME DE INTERES NATIONAL 2008
1. Programul ,,Inchiderea institutiilor de tip vechi pentru protectia copilului si infiintarea de cisute de tip familial
si apartamente”
2. Programul ,,Dezvoltarea retelei serviciilor sociale comunitare pentru copil si familie”
3. Programul ,,Servicii specializate pentru copilul delincvent”
4. Programul ,,Perfectionarea personalului care lucreaza in serviciile de protectie a copilului”
Programele inca sunt in desfagurare ar fi trebuit sa se realizeze pana acum dar din pacate pentru copii Inca se
lucreza speram ca pana la sfarsitul lui 2009 sa le vedem incheiate.
Concluzii
,,Reprezentand un principiu de drept international cu valoare de ,,jus cogens” principiul respectarii universale
a drepturilor omului, obliga toate statele in aceeasi masura. El implica indeplinirea unor indatoriri ferme a
fiecarui stat atdt fata de proprii cetateni cdt si fata de comunitatea internationala a statelor, privita in intregul
sau. Nerespetarea obligatiilor juridice asumate poate atrage deci sanctiuni din partea comunitatii
internationale”.

“Procesul realizarii drepturilor omului nu este unul armonios, care sa evolueze de la sine §i rectiliniu.
Ramdne un domeniu de lupta §i contestare pe plan intern §i international pentru drepturi, pentru acces la putere,
la resurse §i respectiv pentru o distribuire a acestora. ,, De accea, actiunea in favoarea drepturilor omului
porneste de la necesitatea ca statul, societatea, prin diferite forme de actiune, asigurand egalitatea in drepturi
si exercitarea drepturilor individuale sa devina un instrument al participarii, al redistribuirii in favoarea
tuturor, mai ales a celor care sunt sau devin dezavantajati, pentru a evita excluderea, marginalizarea sau
scoaterea lor in afara vietii sociale”.

Bibliografie

1. Ioan Diaconu ,,Drepturile omului” — IRDO, Bucuresti, 1993

2. 1. Muraru, ,,Drepturile, libertatile si indatoririle constitutionale”, Ed.Institutul Roman pentru Drepturile
Omului, Bucuresti, 1992.

3. Note Curs, Drepturile omului

4.Victor Luncan, Victor Duculescu ,,Drepturile omului — studiu introductiv, culegere de documente
internationale si acte normative de drept intern” — Partea I si 1I, LUMINA LEX, 1993

5. V.D.Zlatescu, ,,Drepturile omului in actiune”, Ed.Institutul Roman pentru Drepturile Omului, Bucuresti,
1994,

6. ,,Drepturile omului”, Ed. IRDO, anii: V, VI, VII, VIII, IX

19



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

\COPILARIA, CEL MAI IMPORTANT ANOTIMP

ARGES

Prof. inv. presc. Popescu Vasilica Narcisa
Prof. inv. presc, Colteanu Maria Adelina

/ G.P.P. ”Alba ca Zapada”, Pitesti

CASA CORPULUI DIDACTIC

opilaria este cea mai fericitd perioada a vietii. Este ca un vesnic anotimp ce 1i confera acest
privilegiu prin lipsa de griji, prin dragostea celor din jur si cu posibilitatea de a nazui catre tot
ce este mai luminos sau mai greu de atins pe lume.

Copilaria este varsta viselor fard granita, varsta care traieste prin flori si se exprima prin exclamatii.
Orice copil este un trofeu pe care viata il smulge mortii in marea batilie care dureaza de miliarde de ani si al
carei sfarsit nu se cunoaste inca. Copildria este cea mai nevinovatd, cea mai ingereasca, dar in acelasi timp si
cea mai imorald, cea mai sadica varstd a omului. Nu existad nici un om care sd nu-si aminteasca de aceasta varsta
caun vis disparut cu care nimeni nu poate fi asemuit mai pe urma. E varsta in care orice copil dd voie imaginatiei
sa-si implineasca visurile si are dreptul la orice. Ea e frumoasd, candida si fiintele cele mai bune sunt cele care
pastreaza cel mai mult sau pierd cel mai putin din aceastd candoare si din aceastd sensibilitate. Sentimentele
fatd de copildrie impreuna cu toate frumusetile ei sunt puse in miscare de catre neputinta. Primele impresii
despre copilarie au o importantd enorma si tot restul vietii noastre nu-i adesea altceva decét o urmare a lor.

Ea este singurul moment al vietii in care trdim totul la maxima intensitate, in care plangem si radem in
aceeasl zi, in care ne suparam si iertdm dupa citeva momente, in care suntem singuri si totodatd cu toata lumea.
Apoi, odatd cu trecerea anilor, toatd aceasta magie dispare, facand loc unei lumi mult mai serioase, o lume in
care uitam sa zambim, sd ne bucurdm de tot ceea ce ne inconjoara si este frumos, ne pierdem bucuria jocului,
libertatea si infinitul imaginatiei copilariei. Ne spunem de multe ori cd am da orice pentru a redeveni copii, si
1atd ca acel moment poate sd apara o datd cu momentul in care noi insine devenim parinti si ne imagindm ca o
datd cu puiutii nostri avem posibilitatea retrairii acelor clipe magice ale copilariei.

Indiferent de situatia lui sociala, copilul trebuie ocrotit, tratat cu cadldura si dragoste, cu onestitate si
inconjurat cu afectiune, cu acea tandrete de care simte nevoia numai el. Scoala trebuie sa fie factorul major de
educatie Tnalta si pilduitoare. Educatia este un proces complex si delicat, este o artd si o stiintd, o intelepciune.
Daca pand acum simtea cd lumea era organizatd in functie de el, o data sosit in scoala, copilul constatda un mediu
afectiv neutru si observa ca trebuie sa-si ia raspunderea proprie pentru tot ceea ce va trai aici: bucurii, satisfactii,

dificultati, mici necazuri. Important este rolul familiei, care trebuie sa-1 pregateasca pe copil pentru acest
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moment. De asemenea, trebuie obisnuit sa gindeasca ca el se poate descurca foarte bine atunci cand este lasat
singur, ori cand invatd alaturi de alti copii. El trebuie sa stie clar de ce este necesar sd mearga la gradinita, mai
apoi la scoala: pentru a cunoaste alte lucruri, pentru a se juca si a invata, pentru a vedea cum sunt alti copii,
pentru cd acolo este o lume a lor, a copiilor, creatd pe masura lor si pentru ca acolo este doamna educatoare care
stie o multime de lucruri si care i va invata si pe ei tot ceea ce este necesar.

Este foarte important ca in calitate de educator si de parinti sa {inem cont de diferentele existente in
individualitatea copiilor. Fiecare copil are o anumita personalitate si propriul sau potential intelectual, de aceea,
copiii au nevoie sa stie cine sunt si sa-si formeze o idee clard a propriei identitdti, a sentimentului ca sunt o
persoana distincta de altele, deosebita, speciald, importantd; acest lucru presupune ca fiecare fiintd umana sa se
respecte pe sine si sa aiba grija de ea insasi.

La varsta copilariei, 1n etapa prescolara, copiii incep sd devina constienti de ei insisi, ca fiinte existente
in lume si isi formeaza involuntar o imagine despre sine in care sunt inscrise gradat si nedeslusit inca datele
fizice si posibilitatile intelectuale. Prima imagine pe care si-o formeaza nu le apartine, ci este a celor din jur de
la care ei o preiau. Este foarte important cu ce imagine despre ei pornesc in viatd, deoarece in functie de ea vor
trai dezinvolti sau complexati afectiv. In formarea imaginii de sine au un rol important parintii, scoala, anturajul
in care se dezvolta copilul. Subaprecierea de catre educatori, batjocura colegilor, utilizarea necenzurata de catre
parinti a unor expresii de genul ,,nu va iesi nimic din tine, esti un prost”, pot avea pentru un copil sensibil un
efect dezastruos asupra motivarii psihologice in viata. Intelegand ci valoarea sa este modesta, copilul nici nu va
avea aspiratii Tnalte, nu va dori un loc de frunte in societate, multumindu-se cu un loc modest in viata in loc sa
nazuiascd la mai mult.

Pe masura ce creste, copilul invatd sa recunoasca si sa inteleaga sentimentele pe care ei si alti copii le
examineazd, iar aceste sentimente vor fi Tmpartasite cu alte persoane. Atitudinea adultului fatd de copil,
aprobativa si mai ales participativa, amplifica disponibilitdtile creative ale copilului. Numai un educator deschis,
cald, apropiat, va stimula potentialul creativ al acestuia.

Creativitatea, ca produs, se caracterizeaza prin noutate, originalitate, aplicabilitate, armonie, relevanta.
In general, la aceasti varsti, copilul are tendinta de a-1 imita pe celilalt si de a repeta cuvintele care au fost
apreciate de adult. De aceea se impune orientarea scolarului spre original si util. Educatorul, parinte sau cadru
didactic, va avea grija sa aprecieze toate stradaniile copilului, chiar si atunci cand ele nu corespund unor criterii
riguroase, si sd-1 mobilizeze sa-si finalizeze proiectele.

Ridicarea potentialului creativ al copiilor incepe de la munca creatoare a cadrului didactic (pentru aceasta
sunt necesare cunostinte vaste, o buna pregatire si multd munca).

Este adevdrat ca stimularea creativitatii, a originalitatii si a gandirii critice presupune o serie de riscuri

pe care Invatatoarea trebuie sa si le asume, constienta fiind ca rezultatul final meritd un asemenea pret. Niciodata
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nu este prea tarziu pentru cunoasterea, stimularea, educarea si dezvoltarea creativitatii. Dar cu cat aceasta
actiune incepe la o varstd mai micd si continua de-a lungul anilor, cu atat va fi mai productiva, conducand la
obtinerea unor realizari creative mai valoroase. Dezvoltarea creativitafii presupune stimularea la copii a
curajului de a emite ipoteze, chiar hazardate, capacitatea de a aprecia in ce masura este plauzibila o anumita
ipoteza, de a elabora o strategie de lucru si nu de a astepta de-a gata solutiile adultilor.

Creativitatea nu trebuie confundata cu talentul, indeméanarea sau inteligenta. Creativitatea nu inseamna
a face ceva neaparat mai bine decat ceilalti; inseamna a gandi, a descoperi si a imagina. Ideile creative se
regasesc in stimularea potentialului creativ. Receptivitatea si curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei, tendinta
sa spontand catre nou, pasiunea pentru fabulatie, dorinta Iui de a realiza ceva constructiv si creativ pot fi
»alimentate” si Tmplinite efectiv. Beneficiul Tncurajarii creativitétii in gradinisa face ca activitatile sa fie mai
eficiente, dand un farmec imaginatiei si invatarii copiilor, care o sa dureze toata viata. In acest sens, atmosfera
sau climatul psiho-social in care 1si desfasoara activitatea copilul constituie aspectul hotarator. Rolul unui climat
caracterizat prin deschidere si stil relaxat de creatie, prin asigurarea libertatii de afirmare si expresie
independenta, prin recunoasterea si aprecierea pozitiva ca si prin incurajarea si promovarea efortului creativ pot
participa in mod decisiv la dezvoltarea creativitatii copiilor.

Dezvoltarea capacitatii de actiune, imbogatirea experientei senzoriale ca si evolutia intregului plan al
cunoasterii, pot oferi elemente care sa concure la acea expansiune subiectiva specifica si la acea independenta
actionald pe care o presupune potentialul creativ al copiilor. Ca strategie generald de actiune in stimularea
creativitatii in invatamantul prescolar, este utila valorificarea in sistemul activitatilor instructiv-educative a
conditiilor si principiilor invatarii de tip creativ.

Jocul diactic, pentru a ramane joc, adicd pentru a fi antrenant si vioi trebuie sa includa elementele de joc.
Acestea pot apdrea si din imbinarea activitatii cu unele situatii imaginare, prin determinarea copiilor de a crea,
lasandu-le liberd imaginatia, incurajandu-le spontaneitatea si dezvoltandu-le spiritul de observatie. Prin
varietatea lor, prin crearea unor situatii-problema, ele dezvolta spriritul de observatie, de analiza, gandirea,
memoria, inlaturd monotonia si conformismul. Un dicton celebru spune: ,,omul este singura fiinta care se joaca
toatd viata pentru ca jocul este implicat in contextul vietii la toate varstele. Poetul Lucian Blaga isi imagina cele
trei generatii ca trei trepte: a jocului, a iubirii si a intelepciunii, filozofand ca jocul este intelepciunea si iubirea
copilului, cum iubirea este jocul si intelepciunea tanarului, si cum intelepciunea este iubirea si jocul batranului.”

Jocul si invatarea oferd copilului nenumarate prilejuri de a combina si recombina prezentarile pe care le
dispun propriile sale imagini, ascultand povesti, basme, poezii, reconstruieste mental principalele momente ale
naratiunii, le inverseaza, le omite, le amplifica si inventeaza altele noi.

Prin tot ceea ce are specific manifestarea libera a optiunilor, ideea libertatii depline in actiune, spiritul

de independenta generat si intretinut de ideea realei competente, realizarea imediata a scopului, caracterul fictiv
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al acestuia si al actiunii, precum si al mijloacelor implicate in actiune, trdirile afective intense in tot timpul
actiunii, etc., jocul permite copilului sa intretind legatura permanenta cu realitatea cotidiand, sa-i Inteleaga
exigentele si sa actioneze in modul propriu si creator, in lumea in care traieste.

Materialele didactice bogate si atractive, indicatiile verbale, descrierile adultului amplifica manifestarile
creative ale copilului in joc, In desen, in povestea creatd. Un mijloc important pentru a-1 face pe copil sa
actioneze Intr-o directie sau alta pentru a-i mobiliza intregul potential psihic, consta in a-1 introduce in diverse
activitati si situatii care sa-1 determine la o participare activa. Practic, fiecare tip de joc poate activa potentialul
creativ al copilului, dar noua ne revine sarcina, in primul rand, sa tinem cont de solicitarile societatii de astazi,
de avansare pe scara modernismului, care conduc la schimbari si in modul de joaca al copiilor. Prin joc, copiii
pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatile lor de a actiona creativ pentru ca strategiile
jocului sunt, in fond strategii euristice, in care se manifesta istetimea, spontaneitatea, inventivitatea, inifiativa,
indrazneala etc. Chiar si in jocul didactic, care are reguli stricte de desfasurare, se poate rezolva o sarcina
didactica intr-un chip nou, deosebit, atractiv.

In vederea valorificarii la un nivel cit mai inalt a potentialului creativ al copiilor, este necesar ca fiecare
cadru didactic sa realizeze doua actiuni complementare:

-evaluarea nivelului pe care 1l ating diferiti factori ai creativitatii la fiecare copil,;
-gasirea celor mai eficiente modalitati de activare, stimulare, educare, formare si dezvoltare a creativitatii;

La fiecare nivel de varsta copiii trebuie sa fie invatati cum sa invete si cum sa se exprime creator.

Educatorii sunt cei care respecta ideile copiilor, 1i ajutd sa gandeasca si sa-si rezolve problemele singuri.
Conpiii care sunt liberi sa greseasca, sa exploreze si sa experimenteze, se vor simti liberi sa inventeze, sa creeze
si sa gdseasca multiple modalitati de a rezolva situatiile intalnite.

A.S. Macarenco aprecia inalt capacitatea pedagogului de a visa impreuna cu copiii, de a-i pasiona prin

visul sau sau, a-i ajuta sa vada ,,bucuria de maine”.

,, Copilaria este inima tuturor varstelor” (Lucian Blaga)
BIBLIOGRAFIE
AL. Rosca: Creativitatea, Colectie, Orizonturi, Editura Enciclopedica Romana, Bucuresti, 1972
C. Cojocaru: Creativitate si inovatie, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti 1975
E. Claparedé: Psihologia copilului si pedagogia experimentala, E.D.P., 1975
U. Schiopu: Psihologia Copilului, Educatia Didactica si pedagogica 1967

23



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

=
2

/ g \ DREPTUL COPILULUI DE A FI PROTEJAT

‘ S | iIMPOTRIVA VIOLENTEI

‘u 5 & |

\ % = //

\ :: / Prof. ed. timpurie Ciripan Mariana
2 Prof. ed. timpurie Aldea Liana
(3)

-~ - G.P.P. ,, Micul Print”, Pitesti
repturile omului si drepturile copilului se refera la acele aspecte de care avem nevoie pentru
a trai in siguranta, a fi sandtosi si a ajunge la potentialul nostru maxim de dezvoltare.
Drepturile nu sunt dorinte sau ceea ce vrem, ci rolul lor este sa ne asigurdm ca ne tratim unii
pe altii corect si adecvat.

Copiii se nasc din iubire, ei dand sens vietii prin candoarea si inocenta lor. Dintr-un mediu al realitatii
in care e suficient sa doresti si sa ceri, copilul intra intr-o lume in care trebuie sa te supui unor legi si regulamente
pentru a descoperi, a cunoaste, a stapani.

Drepturile copilului pot fi grupate in trei categorii:

Dreptul de protectie, care se referd la protectia impotriva oricdrei forme de abuz fizic sau emotional,
precum si oricdrei forme de exploatare;

Dreptul de dezvoltare, se refera la disponibilitatea si accesul la toate tipurile de servicii de bazd, precum educatia
si serviciile medicale;

Dreptul de participare, se referd la dreptul copilului de a fi implicat in deciziile care il privesc.

Drepturile si responsabilitatile copiilor sunt: dreptul sa fie ascultati...si au responsabilitatea sa i1 asculte
pe ceilalti ( sensul de a fi auzit, de a-si face cunoscute gandurile, sentimentele, parerile, opiniile, nu cu sens de
obedientd), dreptul la ingrijirea medicald corespunzatoare si au responsabilitatea sa aiba grija de ei insisi, dreptul
la o buna educatie...si au responsabilitatea sa invete si sa-si respecte educatorii (invatatorii, profesorii, toti cei
care 11 educa), dreptul sa fie iubiti si protejati de rau si au responsabilitatea sa arate iubire si respect, la randul
lor, dreptul la ingrijire speciald pentru nevoi speciale si au responsabilitatea fata de ei insisi de a-si dezvolta
potentialul cat de bine pot, dreptul la o casa sigura si confortabila si au responsabilitatea sa participe la pastrarea
hraniti adecvat si au responsabilitatea s nu risipeasca hrana fara rost, dreptul de a fi protejati Impotriva oricarei
forme de intimidare verbal sau fizicd, impotriva oricarui abuz sau forme de exploatare dar si reponsabilitatea de

a nu intimida, abuza sau teroriza pe ceilalti.
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Nivelul scazut de educatie, sardcia, lipsa de informatii cu privire la drepturile copilului, protectia
copilului si metodele alternative de crestere si educare a copiilor — sunt doar cétiva dintre factorii de risc pentru
aparitia de comportamente cu impact negativ asupra dezvoltarii copiilor, comportamente care reprezintd grave
incalcari ale prevederilor Conventiei Drepturilor Copilului. Expunerea copiilor la violenta in propriile familii,
in mod regulat, prin asistarea la conflicte violente si certuri intre parinti, incalca reglementarile in vigoare cu
privire la protectia copilului si pot afecta in mod grav bundstarea acestuia, dezvoltarea personala si interactiunea
sociala in copilarie si in viata de adult.

Fenomenul violentei asupra copilului ramane unul ascuns si subraportat, un fenomen ce afecteaza mai
ales copii din grupurile vulnerabile, dar caruia ii cad victime copii din toata societatea. De cele mai multe ori,
datele statistice surprind manifestarile cele mai violente si cazurile cele mai dramatice ale violentei cu victime
copii.

Un rol important in protejarea copiilor impotriva violentei in protectia si promovarea drepturilor copiilor
il au: familia scoala, comunitatile si autoritatile publice locale, statul.

a) Rolul parintilor este unul foarte mare acestia avind responsabilitatea de a educa indruma, si a sfatui. Ei trebuie
sd-1 poarta oferi copilului ingrijire, sa-1 garanteze siguranta, stimulare dar si indrumare si reguli. Tatal trebuie
sd joace un rol activ in viata copilului, s comunice, s se joace, sa se implice in activititile commune. Un copil
crescut si educat cu dragoste si responsabilitate de ambii parinti, chiar si atunci cand acestia nu locuiesc
impreund au sanse mai mari de integrare si reusita sociala.

b) Scoala are un rol deosebit de important si constd in prevenirea acestui fenomen prin luarea urmatoarelor
masuri:

e stabilirea unor legdturi stranse intre scoala si familie;

e infiintarea unui centru de consultantad cu parintii si copii unde sa se poatd depista, mediatiza si dezbate
acte de violenta scolara;

e asigurarea de personal didactic calificat si suficient numeric;

e valorificarea temelor relevante pentru problematica violentei, care se regasesc in curriculum;

e derularea unor programe si activitati extrascolare pe tema combaterii violentei scolare (saptdmana anti-
violenta, jocuri, concursuri expozitii tematice, intalniri cu specialist care sd prezinte intr-un mod
interactiv teme legate de violenta scolard).

e asigurarea unui serviciu de paza permanent;

¢) Rolul comunitatii si al autoritatilor publice locale Acestia intervin in subsidiar asigurand asistenta si sprijin
pentru parinti prin trei categorii de “actori” care vin in contact cu copilul si familia sa: membrii comunitatii in
general, profesionistii din diferite grupuri profesionale si institutiile pe care le reprezintd specialistii din
serviciile autoritatilor publice locale.
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d) Statul asigura protectie copilului si garanteaza respectarea drepturilor sale, prin activitatea specifica realizata
de institutiile lui si de autoritatile publice cu atributii in acest domeniu.
Dascalul si parintele trebuie sa ajute copilul sa constientizeze consecintele actelor sale si faptul ca trebuie sa —
si asume responsabilitatea pentru ele.
Bibliografie:

1. Béran — Pescaru, A., Parteneriat in educatie, Editura Aramis Print, Bucuresti, 2004
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repturile copilului sunt fundamentale pentru asigurarea unei cresteri sandtoase si a unei
viitoare societati echitabile. Acest articol exploreaza aspecte-cheie ale drepturilor copilului,
evidentiind importanta lor in asigurarea bundstarii si dezvoltarii optime a copiilor.
1. Dreptul la Viata si Supravietuire
Primul drept esential al copilului este dreptul la viata si supravietuire. Acesta include accesul la ingrijire
medicald de calitate, nutritie adecvata si adapost sigur. Conform [UNICEF, 2020], milioane de copii in intreaga
lume sufera nca din cauza lipsei accesului la servicii medicale si alimentatie corespunzatoare.
2. Dreptul la Educatie
Educatia este un pilon esential pentru dezvoltarea fiecarui copil. Potrivit [UNESCO, 2019], peste 260
de milioane de copii din intreaga lume nu au acces la educatie. Asigurarea accesului universal si egal la
invatamant este cruciald pentru promovarea dezvoltarii sociale si intelectuale.
Copiii au dreptul de a fi protejati impotriva oricdrui tip de exploatare si neglijare. Conform [Human
Rights Watch, 2021], milioane de copii sunt incd expusi la munca fortata, trafic de persoane si alte forme de
abuz. Comunitdtile si guvernele trebuie sa se angajeze ferm In combaterea acestor practici si asigurarea

sigurantei copiilor.
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4. Dreptul la Expresie si Participare

Copiii au dreptul de a-si exprima opinia si de a participa la deciziile care 1i afecteaza. Acest drept
incurajeaza dezvoltarea abilitatilor de gandire critica si responsabilitate sociala. Organizatiile precum [Save the
Children, 2022] sustin nevoia de a oferi copiilor platforme pentru a-si face auzita vocea.
Concluzie

Drepturile copilului reprezintd o parte fundamentala a progresului societatii noastre. Asigurarea
respectarii acestor drepturi nu doar ca protejeaza individul, ci contribuie si la formarea unui viitor echitabil si

prosper. Incurajam fiecare comunitate sa se implice activ in sustinerea si promovarea drepturilor copilului.
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;eptul fundamental al omului inscris in orice act international referitor la drepturile omului,
si care este afirmat si in Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului, este
dreptul la viata: art.6,al.1.“Statele parti recunosc dreptul la viata al fiecarui copil”. Dreptul

la viatd este conditionat in mare masura de dezvoltarea economica a tarii, a comunitafii locale. Copiii sunt
vulnerabili deoarece ei nu isi pot asigura mijloacele de existentd (adapost, hrana,etc.). De asemenea, copiii nu
sunt vinovati de situatia familiei sau a societatii careia apartin. Acesti copii nu au acces in mod normal la
serviciile educative, medicale, culturale. De aceea majoritatea devin adulfi nepregatiti pentru viatd, pentru a
munci, fiind expusi riscului izolarii sociale, ce par a fi prinsi intr-un cerc vicios, neputand oferi copiilor lor o

alta alternativa.
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Dreptul la identitate presupune dreptul de a primi un nume, o cetdtenie, o nationalitate. Un copil fara
identitate nu exista oficial. El nu poate beneficia de drepturile sale legale la educatie, la ingrijiri medicale sau
asistenta sociala. De aceea se desfasoare multe actiuni prin care se urmareste reducerea persoanelor, in special
al copiilor abandonati, sau al copiilor ai caror parinti nu le-a oferit sansa de a avea o identitate oficiala, prin
eliberarea actelor ce le atesta identitatea, certificat de nastere, carte de identitate si altele. Dreptul la cetdtenie se
refera la faptul ca membrul unui stat devine cetafean prin nastere, el beneficiind astfel de toate drepturile si de
protectia acordata de statul respectiv.

Dreptul la familie este unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului. Pentru majoritatea dintre
ei, ne-am bucura daca am putea spune vreodata ca pentru toti, familia este locul protector in care se nasc, care
le asigurd existenta si afectiunea de care au nevoie pentru a supravietui, a creste, a-si dezvolta personalitatea.
Ce este familia? Sunt multe raspunsuri posibile, dar din punctul de vedere al Conventiei, familia reprezinta un
grup de persoane legate intre ele prin rudenie, prin casatorie, prin descendenta sau adoptie, prin interese comune.
Oricum ar fi, extinsa, primard, mono-parentala, familia are drepturi si obligatii in cresterea si educarea copilului.
Acei copii, care din diferite motive au fost adoptati, se bucura de aceleasi drepturi, iar familia adoptiva are
aceleasi responsabilitati ca si familiile biologice. Exista 1nsa si copii fara familie, fie ca au fost abandonati sau
au parasit familia care nu le oferea sprijinsi afectiune. Comunitatea locala si statul sunt obligate sa ofere sprijin
acestor copii, si sa le gaseasca o familie. Familia are rolul de a asigura copilului mediul potrivit de viata,
afectiune, dragoste, siguranta, sa reprezinte modelul de viata pe care copilul Incepe sa si-1 insuseasca.

Urmatorul drept important in viata copilului este cel la educatie. Mediul familial, afectiunea si grija
acestuia constituie prima scoala pentru copil. Apoi grupul de prieteni, comunitatea, societatea contribuie la
transmiterea de informatii, de cunostinte, de atitudinisi comportamente. Acestea ofera copilului un suport practic
in fata problemelor zilnice, insd sunt insuficiente viitorului adult. Scoala, institutie specializata in educatie, preia
si continud educatia Inceputa in familie. Copilul primeste informatii in functie de varsta sa si de capacitatile ce
trebuie formate. Invatd si comunice cu ceilalti, descoperd lumea cu realititile ei complexe si in continui
schimbare. Invati si-si foloseasca cunostintele, si puni probleme, si rezolve probleme, si devini o fiinta
independenta si creatoare. Statul este obligat sd asigure exercitarea acestui drept pe baza egalitatii de sanse
pentru toti copiii.

Succesul in educatie este asigurat atat de conditiile create de familie, de stat, prin institutiile de
invatamant, prin accesul la activitati recreative, culturale, sportive, cat si de participarea activa si de
responsabilitatea copiilor fata de educatie.

Desi toate drepturile sunt importante in dezvoltarea copilului, unele necesita o atentie mai mare, deoarece
pot avea consecinte mai grave asupra evolutiei copilului. De aceea ultimul drept ce 1l vom discuta va fi cel de

protejare impotriva oricarei forme de abuz si violentd. Abuzul este o manifestare a violentei fata de copil,
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profitdindu-se de diferenta de forta (fizica, psihica, economicd) dintre adult si copil, provocand intentionat
afectarea fizicasi/sau psihica a acestuia. Abuzul poate lua diverse forme : abuz fizic, emotional sau sexual, insa
nu se poate realizare o delimitare precisa intre ele, deoarece se Intrepatrund. Efectele abuzului sunt profunde si
au reverberatii de-alungul intregii vieti. Comportamentul de tip abuziv se bazeaza pe de cele mai multe ori pe o
forma de educatie mostenita, preluata de la parintii nostri, uitand de ce e bine si ce e rau pentru copil. Pedeapsa
corporala aplicata copiilor incalca dreptul fundamental la demnitate si integritate fizica afectand evolutia
armonioasa a copilului. Copilul este o persoana si invata mai bine din indrumari si incurajari decat din pedepse.
De asemenea, sa nu uitam ca principala forma de Invatare a copilului la inceput este imitatia, asa ca, sd nu
pedespsim copiii pentru propriile noastre defecte. Daca veti vedea un copil batand o papusa intrebati-va daca
nu noi am generat acest comportament, sau alti adulti din jurul lui, inainte a-1 pedepsi.

Bibliografie:

Conventia cu privire la Drepturile Copilului, Salvati Copiii, Bucuresti, 2004;

Drepturile Copilului, manual clasa a-VI-a, material realizat in cadrul proiectului “Drepturile copilului”,
desfasurat de Organizatia Salvati Copiii 1n parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii;

Legea nr.272 din 21 iunie 2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, Romania.
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9 Plasarea copilului in centrul preocuparilor unei societati trebuie sa constituie o proprietate

a tuturor factorilor implicati si responsabili cu protectia lui.

Dacéd vom intelege copilul ca o persoana care are nevoie de respect, de dragoste, indrumare si sprijin,
vom putea vorbi de o reala respectare a drepturilor lui si de asigurarea unei protectii corespunzatoare. Toti copiii
ndscuti si crescuti in acestd tard trebuie sa beneficieze de minimul necesar pentru o dezvoltare armonioasa:

sigurantd, hrand, educatie, libertate, afectiune, protectie.
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Conventia Drepturilor Copilului, atrage inca de la inceput, atentia asupra vulnerabilitatii copiilor care au
nevoie de conditii speciale de ingrijire si protectie si pune un accent deosebit pe implicarea si responsabilitatea
familiei.

Astazi se manifestd o atentie crescuta fatd de copiii abuzati si neglijati chiar in casele lor si de propria
lor familie. Conform Conventiei Natiunilor Unite pentru Drepturile Copilului, este dreptul fiecarui copil sa fie
protejat impotriva abuzurilor. Rareori copiii abuzati au sansa de a cere ajutor, fiind lasati sa se apere singuri. De
aceea, este extrem de important ca autoritatile si serviciile sociale sa se implice in identificarea i monitorizarea
copiilor abuzati, neglijati si acolo unde este necesar, si intervina pentru protejarea lor. In lipsa acestei implicari,
abuzul poate avea consecinte dezastruoase asupra copilului.

Pentru a respecta drepturile copilului nu e de ajuns sd semnezi documente internationale, ci trebuie sa
copilului nu sunt altceva decat nevoi intelese si recunoscute de cétre societati preocupate de un viitor mai bun"
(A. Muntean - Raport, p.31).

Situatia privind abuzul copilului este confuza, cazul legislativ lipseste, si nu este definita clar notiunea
de abuz, nici chiar in randul specialistilor. Din pacate, in scoli, in institutii, in familie, sunt prezente toate formele
de abuz (fizic, emotional, sexual).

Tema copilului si a copilariei a devenit, in special dupa adoptarea Conventiei Natiunilor Unite cu privire
la Drepturile Copilului, o prezentd constanta atat in discursul politic actual, cat si
in abordarile stiintifice, culturale, educationale — atat international cat si regional si national.

S-au constituit aliante internationale, ale organismelor non-guvernamentale, care preseaza guvernele sa
respecte drepturile copilului. Cu ajutorul mijloacelor de comunicare in masa, opinia publica de masd este
sensibilizatd in legatura cu situatia dramaticd a copiilor din diverse colturi ale lumii.

In Romania, au fost create institutii specializate menite sa monitorizeze implementarea si respectarea
drepturilor copilului. S-au dezvoltat programe de parteneriat stat-organisme private - nationale si internationale
- in acest scop, al ameliorarii protectiei copilului si copilariei. Prin intermediul cooperarii internationale, in special
tarile subdezvoltate si in curs de dezvoltare, beneficiaza de asistenta tehnico-stiintifica si financiara in domeniul
implementarii si protectiei drepturilor copilului.

Incepand chiar cu o varsta frageda, de la care poate constientiza anumite lucruri, fiecare copil trebuie sa
isi cunoasca drepturile, trebuie sa fie informat, pentru a se evita eventuale situatii de abuz, intr-un cadru extins
fie spus: incalcarea drepturilor copilului. Experienta ne arata ca cei mici sunt de multe ori mult prea constienti
de responsabilitdtile pe care le au si prea putin de drepturile lor. Ei nu stiu ca au drepturi precum:

Dreptul la sanatate,care sa ii permita o dezvoltare armonioasa;
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Dreptul la educatie - fiecare copil are dreptul sa beneficieze atat de o educatie informald, care vine din partea
familiei, cat si de o educatie acordata intr-un cadru formal (gradinita, scoald);

Dreptul la opinie - fiecare copil are dreptul de a-si exprima opinia si de a-i fi tratate cu seriozitate toate
problemele cu care se confrunta;

Dreptul de a nu fi discriminat, dreptul de a fi acceptat si respectat de cétre cei din jur si, fie ca este vorba despre
discriminarea de gen, nationalitate, etnie, religie, cultura;

Dreptul de a fi protejat impotriva oricarei forme de abuz, violenta, exploatare (emotional, fizic, prin neglijare,
sexual) sau actelor de violenta, precum si formelor de exploatare.

In cadrul scolii copiii trebuie invitati si incurajati sa rimana la fel de sinceri, de deschisi, de dornici de
a permite ajutorul si de a discuta despre problemele cu care se confruntd, indiferent de natura lor! Este important
sd cunoasca faptul ca au drepturi, ca exista o lege care ii protejeaza si cd au responsabilitatea la randul lor sa
actioneze/reactioneze in virtutea lor.

Adultii trebuie atentionati sa fie deschisi la problemele copiilor, sa le ia opiniile in serios, insuflandu-le
respectul pentru ei si pentru ceilalti, transformadu-i in adulti responsabili, capabili de decizii intelepte.

O tema controversatd, mult discutatd atdt de mass-media cat si in toate subiectele legate de educatia
copilului este problema pedepsei corporale.

Opiniile parintilor vis-a-Vvis de disciplina si pedeapsa par sa nu depinda de clasele sociale sau de grupul
cultural de apartenentd. O mare parte din atitudinea noastrd este influentdta de propria experientd de copil.
Problemele pe care le acuza majoritatea parintilor tin de dificultatea pe care o Intdmpina in a-§i aminti cum era
cand a fost copil.

Copiii sunt cea mai mare resursd umana a oricarei culturi. Modul 1n care sunt crescufi contribuie la
fomarea conceptiei fundamentale despre ei insisi.

Educatia parintilor 1n ceea ce priveste comunicarea cu copilul este un element esential in viata de familie
si ca in societatea noastra contemporand este necesard o asemenea interventie. Infomarea si educarea
parintilor pot preveni multe conflicte in viata de familie si pot contribui la respectarea drepturilor copilului.

Situatia economica a tarii, a lumii, sdracia, scaderea nivelului de trai §i cresterea somajului a schimbat si
viata familiei, implicit si viata copilului. Goana nesfarsitd dupa binele material distrage atentia de la educatia,
cresterea corectd a copiilor. Ei pot deveni in foarte multe cazuri victime ale mediului in care trdiesc si nu de
rareori devin victime in propriile familia. Parintii nu cunosc si nu respecta drepturile copiilor, iar in familii
domina "legea" intimitatii.

Din aceste motive institutiile sociale trebuie sa intervina si sa ia parte in sprijinirea familiei la cresterea si

educarea copiilor, numai ca acest sprijin nu poate fi realizat decat cu o colaborare eficienta cu institutiile scolare.
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De exemplu, cadrele didactice sesiseaza prima data problemele socio-umane, la copiii de 3 ani, veniti
prima data Intr-o institutie de educatie unde cateva ore nu sunt cu parintii.

Aceste probleme pot fi descoperite cu usurintd, mai ales in jocul liber a copiilor cand se joaca "de-a
familia" sau la desenele lor, apar deseori pete imense de negru, la copiii care balbaie din cauza unor agresiuni a
parintilor sau alte probleme asemanatoare. Educatorul este primul "strdin" care poate identifica neregulile care
pot intra Tn competenta asistentei sociale.

Institutia scolara, care, in virtutea misiunii sale, cultiva cu grija statornicia, dezvolta judecata, promoveaza
simtul valorilor, pregateste pentru viata profesionala si generand relatii de prietenie intre copii de firi si conditii
diferite, favorizeaza spiritul de buna ingelegere. Pe langa acestea, ea constituie un centru la a carui activitate si
dezvoltare trebuie sa participe familiile.

Prin pregitirea psiho-pedagogica cadrul didactic poate efectua o serie de teste psiho-pedagogice de
cunoastere a copiilor cu probleme, chiar si a parintilor si poate intr-0 prevenii sau corecta problemele.

Copiilor trebuie sa li se asigure o protectie aparte, de care adultii nu au nevoie. Ei depind de oamenii din
jurul lor, pe parcursul copildriei. In aceastd perioada, au nevoie de protectie speciald, care si-i ajute s se
dezvolte si sa devina adulti independenti. Trebuie, totodata, ca la randul lor sa respecte drepturile celor mai
vulnerabili decat ei. Drepturile omului si drepturile copilului se referd la acele aspecte de care avem nevoie

pentru a tréi in sigurantd, a fi sandtosi si a ajunge la potentialylnostru maxim de dezvoltare, nu sunt dorinte sau

1tii corect si adecvat.Daca le oferim copiilor
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in concluzie, de aceste drepfuri trebuie sd se bucure totii copiii, de toate rasele, indiferent de limba
vorbitd, de nationalitatea lor, de cultura sau religia din care fac parte. Nu conteaza daca au sau nu o dizabilitate,
ce opinii au sau exprima, din ce familie fac parte, sau unde locuiesc. Nu conteaza nici daca sunt baieti sau fete,
ori dacd sunt bogati sau saraci. Toti copiii au drepturi!
Bibliografie:
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opilaria este un tdram magic. Nu stim unde si cand incepe si nu stim unde si cand se termina.

Copilaria este singurul moment al vietii in care trdim totul cu maxima intensitate, in care

radem si plangem in aceeasi zi, in care ne suparam si iertdm 1n cateva secunde, In care suntem
singuri si totodata cu toatd lumea. Ne trezim doar cd nu mai suntem copii, ca am iesit din copilarie, uneori fara
sa o fi trait pe deplin.

Copilaria este o lume fermecata, duioasa, dulce, lina, in care orice se poate intampla. Absolut orice!

Copilul, ca oricare alt om, este o fiintd umana rationald si sensibild. Dar spre deosebire de restul
oamenilor, copilul este extrem de vulnerabil, fiind aproape in totalitate lipsit de aparare. Din acest motiv,
oamenii au convenit, prin Conventia ONU, adopta la 20 noiembrie 1989, sa le ofere un statut special, prin care
sd-1 protejeze si sa le asigure conditiile optime de trai si dezvoltare. Aceste reguli sunt numite ,,Drepturile
copilului ™.

Initierea copiilor in spiritul valorilor democratice si al drepturilor omului constituie unul din
fundamentale educatiei, incepand cu cea mai frageda varsta.

Prin sintagma ,,drepturile omului" se intelege, in general, raportarea la drepturile legate de natura
noastra, fara de care nu am sti sa trdim ca fiinte umane. Drepturile omului ne permit sa dezvoltam si sd folosim
din plin calitdtile noastre umane, inteligenta, talentele, constiinta noastra si sa raspundem nevoilor noastre
spirituale si de alta natura.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului prevede ca: ,,educatia trebuie sa vizeze inflorirea
personalitatii umane si intdrirea respectdrii drepturilor si libertatilor omului".

In educatia prescolarilor, cunoasterea drepturilor copilului vizeazi stimularea unui sentiment de
incredere si de toleranta fatd de aproape. Prin diferite activitdti, copiii invatd sa se exprime, sa comunice $i sa

iubeasca.
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Dreptul si accesul la educatie, constituie un rol primordial pe care invatamantul trebuie sa-1 acorde
copiilor. Educatia nu contribuie numai la dezvoltarea copilului, ci il pregateste in mod egal si pentru viata de
adult.

Copiii au dreptul sa aiba opinii proprii, care se formeaza pe baza informatiilor de care dispun, deci au
dreptul la informatie (TV, radio, ziare/ reviste, carti etc), aprecierea culturii proprii, fara a ignora pe cea a altor
popoare. Jocul, povestirile, muzica, arta, sarbatorile, costumele populare si chiar alimentatia - toate fac parte
din obiceiurile culturale ale unui popor.

Printr-o paleta larga de activitati (jocuri, povestiri, convorbiri, poezii, studii de caz, intalniri cu diferite
personalitdti), copiii trebuie initiati in drepturile si indatoririle lor avand posibilitatea sa impartaseasca si altora
din experienta lor. Astfel, vor intelege ca identitatile culturale trebuie sa faca parte integranta din sistemul
educativ, ca trebuie sa se respecte reciproc, sa devina mai sensibili, mai buni.

Consideram ca este necesara o formare a copiilor si chiar a parintilor, in spiritul valorilor democratice si
al drepturilor copilului, care sa-i ajute sa inteleaga ca au dreptul la cetatenie, familie, educatie, ingrijire medicala,
ca pot sa-si exprime pareri proprii, cd pot lua atitudine impotriva unor abuzuri sau agresiuni neplacute provocate
de unii adulti asupra copiilor sau pot cere ajutor si protectie. Nivelul scdzut de educatie, saracia, lipsa de
informatii cu privire la drepturile copilului, protectia copilului si metodele alternative de crestere si educare a
copiilor — sunt doar cativa dintre factorii de risc pentru aparitia de comportamente cu impact negativ asupra
dezvoltarii copiilor, comportamente ce reprezinta grave incalcari ale prevederilor Conventiei Drepturilor
Copilului.

Expunerea copiilor la violenta in propriile familii, in mod regulat, prin asistarea la conflicte violente si
certurl Intre parinti, incalcd reglementarile in vigoare cu privire la protectia copilului si pot afecta in mod grav
bunistarea acestuia, dezvoltarea personald si interactiunea sociala in copilarie si in viata de adult. in ciuda
interzicerii prin lege inca din 2004 a oricarei forme de violentd asupra copiilor in familie, parintii nu doar ca
inca utilizeaza pedeapsa corporald in practica educationald de zi cu zi, dar un procent semnificativ dintre ei
apreciaza pozitiv bataia ca mijloc de educatie a copilului. Convingerea cd prin pedepsire copiii vor invata cele
mai importante lectii este extrem de raspandita in randul parintilor. Cu toate astea, ceea ce copiii Invatd este
total diferit de ceea ce incearca parintii sa 1i Invete.

Prin campaniile desfasurate, Salvati Copiii urmdreste constientizarea violentei impotriva copiilor din
societatea romaneasca, generarea unei schimbari de atitudine fatd de aceasta violenta, precum si generarea unei
schimbari de paradigma in educatia copiilor, prin inlocuirea practicilor violente cu metode educationale
pozitive, respectarea copilului in locul umilirii lui, renuntarea la indiferentd si acceptare fata de violenta

impotriva copiilor.
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A fi parinte poate fi un lucru edificator, plin de satisfactii si impliniri. Poate fi i un rol solicitant, frustrant
si epuizant. Parintii joaca rolul important al cresterii generatiei viitoare, totusi, oamenii isi incep cariera lor de
paringi cu foarte pufind pregatire, si trebuie sa invete din incercari si greseli. Provocarea pentru tofi parintii o
reprezinta cresterea unor copii sanatosi, bine adaptati, intr-un mediu predictibil, plin de iubire. Nu exista o
singura cale de a fi parinte sau de a ingriji copiii. Depinde de fiecare dintre noi ce valori si aptitudini dorim sa
dezvoltam la copiii nostri, si cum ii invatam. De asemenea, trebuie sa ne dezvoltam propria metoda de a gestiona
comportamentul nedorit. Exemplul personal este cheia modelarii comportamentului copilului, iar dragostea
neconditionatd, pe care copilul o va simti in atitudinea noastra (parinti sau educatori), in tonul vocii si in caldura
ochilor nostri, va fi ingredientul magic.

Bibliografie:
e Smaranda Maria Cioflica,Viorica Preda, ,,Drepturile copiilor pe intelesul lor”, Eitura Tehno Art”,

Petrosani 2015;

e M. Balica, ,,Perspectiveasupradimensiuniidegenineducatie”, Institutul de Stiinteale Educatiei, Unicef

Bucuresti 2004;

e Ferrol G.; Neculau A., ,,Violenta. Aspectepsihosociale”, Editura Polirom, Iasi, 2003.
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repturile omului si drepturile copilului se referd la acele aspecte de care avem nevoie pentru
a trdi In sigurantd, a fi sandtosi si a ajunge la potentialul nostru maxim de dezvoltare.
Drepturile nu sunt dorinte sau ceea ce vrem, ci rolul lor este sa ne asigurdm ca ne tratdm unii
pe altii corect si adecvat. Romania a fost printre primele state care au ratificat Conventia ONU, in anul imediat
urmator adoptarii sale in cadrul Adunarii Generale a Natiunilor Unite, prin Legea nr. 18 din 28 septembrie 1990.
in anul 2004, a fost adoptata si o lege speciala pentru protectia si promovarea drepturilor copilului (Legea nr.
272/2004, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare).
Drepturile copilului pot fi grupate in trei categorii:
Dreptul de protectie, care se referd la protectia impotriva oricdrei forme de abuz fizic sau emotional,

precum si oricdrei forme de exploatare;
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Dreptul de dezvoltare, se refera la disponibilitatea si accesul la toate tipurile de servicii de baza, precum
educatia si serviciile medicale;

Dreptul de participare, se refera la dreptul copilului de a fi implicat in deciziile care il privesc.

Drepturile si responsabilitatile copiilor sunt: dreptul sa fie ascultati...si au responsabilitatea sa 1i asculte
pe ceilalti ( sensul de a fi auzit, de a-si face cunoscute gandurile, sentimentele, parerile, opiniile, nu cu sens de
obedientd), dreptul la ingrijirea medicald corespunzatoare... si au responsabilitatea sa aiba grija de ei insisi,
dreptul la o buna educatie...si au responsabilitatea sa invete si sa-si respecte educatorii (invatatorii, profesorii,
toti cei care 1i educd), dreptul sa fie iubiti si protejati de rau ...si au responsabilitatea sa arate iubire §i respect,
la randul lor, dreptul la ingrijire speciald pentru nevoi speciale...si au responsabilitatea fatd de ei Insisi de a-si
dezvolta potentialul cat de bine pot, dreptul la o casa sigura si confortabild...si au responsabilitatea sd participe
dreptul sa fie hraniti adecvat ...si au responsabilitatea sa nu risipeasca hrana fara rost, dreptul de a fi protejati
impotriva oricarei forme de intimidare verbal sau fizica, impotriva oricdrui abuz sau forme de exploatare dar si
reponsabilitatea de a nu intimida, abuza sau teroriza pe ceilalti. Un rol important in protejarea copiilor impotriva
violentei in protectia si promovarea drepturilor copiilor il au: familia scoala, comunitétile si autoritatile publice
locale, statul.

Violenta amenintd nu doar sansele de supravietuire si sanatatea copiilor, ci si bunastarea lor emotionala
si viitoarele perspective. Actele de violenta la care un copil este supus sau martor la o varsta frageda, atunci
cand creierul si corpul se afld la o etapa importantd a dezvoltdrii, pot provoca daune pe tot parcursul vietii.
Acestea afecteaza sanatatea fizicd si mintala a copiilor, le compromit capacitatea de a invata si a socializa, si le
submineaza dezvoltarea ca adulti functionali si parinti buni mai tarziu in viata.

Toti copiii au dreptul sa fie protejati Impotriva violentei provocate de catre oricine din viata lor — parinti,
profesori, prieteni, iubiti sau straini. Toate formele deviolenta fata de copii sunt ddunatoare, indiferent de natura
sau gravitatea actului.

Dincolo de suferinta si durerea inutila pe care o provoaca, violenta submineaza sentimentul propriei
valori si impiedica dezvoltarea copiilor. Cu toate acestea, violenta asupra copiilor este adesea justificata ca fiind
necesara sau inevitabila. Aceasta poate fi acceptatd tacit din cauza legaturii de familiaritate cuagresorii, sau
poate fi minimizata ca fiind neimportanta.

Violenta poate fi data uitdrii sau neraportata din cauza rusinii sau fricii de represalii. Sunt necesare si
servicii sociale mai bune pentru asatisface diversele necesitati ale copiilor. Acestea ar trebui sa includd o gama
de optiuni in sectoare diferite — de la abordarea atentd a copilului victima a abuzului de catre sistemul de aplicare

al legii si cel al justitiei, la sprijinul fizicsi psihologic oferit de sistemul de sanatate si cel social.
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Exista mai multe forme ale violentei. Unele sunt mai vizibile si mai usor de recunoscut, altele sunt mai
subtile si mai ,,viclene”, fapt ce le face mai greu de recunoscut. Exista episoade izolate, dar si comportamente
violente de lunga durata.

Violenta fizica, sub forma de lovituri, batai, zgarieturi, arsuri;
Violenta psihologica, precum umilirea, injosirea, harfuirea etc.;
Violenta emotionald, inclusiv izolarea §i respingerea;
Violenta verbala, atunci cand se adreseaza insulte sau amenintari;
Neglijarea este o forma de violenta si o intdlnim atunci cand copilul nu este ingrijit asa cum trebuie;
Bullying-ul este tot o forma de violenta.

Asadar, drepturile trebuie sa se bucure totii copiii, de toate rasele, indiferent de limba vorbita, de
nationalitatea lor, de cultura sau religia din care fac parte. Nu conteaza daca au sau nu o dizabilitate, ce opinii
au sau exprima, din ce familie fac parte, sau unde locuiesc. Nu conteaza nici dacad sunt baieti sau fete, ori daca
sunt bogati sau saraci. Toti copiii au drepturi!

Bibliografie:
1. Vrasmas, E.A., (2002) Consilierea si educatia pdrintilor, Bucuresti: Editura Aramis.

2. Baran — Pescaru, A., (2004) Parteneriat in educatie, Bucuresti: Editura Aramis Print.

// E \
g DREPTURILE COPILULUI

=0

& 5 Prof. inv. presc. Iancu Aurelia
\ 8 / Prof. inv. presc. Oprea Adriana
AN 5 ya G.P.P. “Floare de Colt”, Pitesti

nteresul pentru copil ca fiinta umana cu drepturi depline este unul din principalele aporturi ale

secolului XX la evolutia umanitatii. Nimic nu apare ca fiind mai firesc pentru un secol pe care la

inceputurile sale Helen Key 1l anunta ca fiind “secolul copilului”, decat numeroasele dezbateri si
discutii referitoare la natura drepturilor ce trebuiau asociate copilului si copilariei.

Dreptul la familie este unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului. Pentru majoritatea dintre
ei, ne-am bucura daca am putea spune vreodata ca pentru toti, familia este locul protector in care se nasc, care
le asigura existenta si afectiunea de care au nevoie pentru a supravietui, a creste, a-si dezvolta personalitatea.
Ce este familia? Sunt multe raspunsuri posibile, dar din punctul de vedere al Conventiei, familia reprezinta un
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grup de persoane legate intre ele prin rudenie, prin casatorie, prin descendenta sau adoptie, prin interese comune.
Oricum ar fi, extinsa, primara, mono-parentald, familia are drepturi si obligatii in cresterea si educarea copilului.
Acei copii, care din diferite motive au fost adoptati, se bucurd de aceleasi drepturi, iar familia adoptiva are
aceleasi responsabilitati ca si familiile biologice. Exista 1nsa si copii fara familie, fie ca au fost abandonati sau
au parasit familia care nu le oferea sprijinsi afectiune. Comunitatea locala si statul sunt obligate sa ofere sprijin
acestor copii, si sa le gaseasca o familie. Familia are rolul de a asigura copilului mediul potrivit de viata,
afectiune, dragoste, siguranta, sa reprezinte modelul de viata pe care copilul incepe sa si-1 insugeasca.

Urmatorul drept important in viata copilului este cel la educatie. Mediul familial, afectiunea si grija
acestuia constituie prima scoald pentru copil. Apoi grupul de prieteni, comunitatea, societatea contribuie la
transmiterea de informatii, de cunostinte, de atitudinisi comportamente. Acestea ofera copilului un suport practic
in fata problemelor zilnice, insa sunt insuficiente viitorului adult. Scoala, institutie specializata in educatie, preia
si continud educatia inceputa in familie. Copilul primeste informatii in functie de varsta sa si de capacitatile ce
trebuie formate. Invatd si comunice cu ceilalti, descoperd lumea cu realititile ei complexe si in continui
schimbare. Invati si-si foloseascad cunostintele, si puni probleme, si rezolve probleme, si devini o fiinta
independenta si creatoare. Statul este obligat sd asigure exercitarea acestui drept pe baza egalitatii de sanse
pentru toti copiii.

Deciziile copilului trebuie analizate si luate in considerare in functie de varsta si nivelul lui de
maturitate. Aceasta prevedere trebuie respectata in toate mediile in care se dezvoltd copilul: familie, scoala,
comunitate. Dreptul este valabil pentru orice copil, fara nici o restrictie de varsta. Familia si scoala au un rol
important in pregatirea copiilor pentru a-si exprima liber opinia. Parintii si profesorii trebuie sa-i trateze pe copii
ca pe un partener real si nu ca pe un beneficiar static al ingrijirilor sau eforturilor educative. Copilului trebuie
sa i se ofere informatii, dar si invatat s le caute singur. Copilul are dreptul sa stie, dar adultul trebuie sa-| ajute
sa-si dezvolte propria gandire, sd Invete sd gandeasca singur. De asemenea, el trebuie invatat sa se apere de
efectul negativ al informatiei, sa o selecteze. Daca sunt ajutati, copiii se vor dezvolta armonios, vor invata sa se
autoevalueze obiectiv, sd-si asume responsabilitati.

De aceea ultimul drept ce il vom discuta va fi cel de protejare impotriva oricdrei forme de abuz si
violenta. Abuzul este o manifestare a violentei fata de copil, profitindu-se de diferenta de forta (fizica, psihica,
economicd) dintre adult si copil, provocand intentionat afectarea fizicasi/sau psihica a acestuia. Abuzul poate
lua diverse forme: abuz fizic, emotional sau sexual, Tnsa nu se poate realizare o delimitare precisa intre ele,
deoarece se intrepatrund. Efectele abuzului sunt profunde si au reverberatii de-alungul intregii vieti.
Comportamentul de tip abuziv se bazeaza pe de cele mai multe ori pe o forma de educatie mostenita, preluata
de la parintii nostri, uitand de ce e bine §i ce e rau pentru copil. Pedeapsa corporala aplicata copiilor incalca

dreptul fundamental la demnitate si integritate fizica afectand evolufia armonioasad a copilului. Copilul este o
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persoana si invatd mai bine din indrumari i Incurajari decat din pedepse. De asemenea, sd nu uitam ca principala
forma de invatare a copilului la inceput este imitatia, asa ca sd nu pedespsim copiii pentru propriile noastre
defecte. Daca veti vedea un copil batand o papusa intrebati-va daca nu noi am generat acest comportament, sau
alti adulti din jurul lui, inainte a-l pedepsi.
Bibliografie:

e Conventia cu privire la Drepturile Copilului, Salvati Copiii, Bucuresti, 2004;

o Drepturile Copilului, manual clasa a-VI-a, material realizat in cadrul proiectului “Drepturile copilului”,

desfasurat de Organizatia Salvati Copiii in parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii,

e Legeanr.272 din 21 1unie 2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, Romania.
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repturile copilului sunt reglementate de Conventia asupra Drepturilor Copilului adoptata de

catre Adunarea Generala a Natiunilor Unite la data de 20 noiembrie 1989. La documentul

respectiv, care cuprinde 54 de articole, a aderat si Romania prin adoptarea legii 18 din 27
septembrie 1990 pentru ratificarea Conventiei cu privire la drepturile copilului (publicata in Monitorul Oficial,
numarul 109 din 28 septembrie 1990).

Actul adoptat de catre O.N.U. defineste drepturile si principiile dezvoltarii normale ale unui copil si a
fost ratificat de catre 196 de state membre ale organizatiei, cu exceptia S.U.A. Prin ratificarea conventiei, fiecare
tara in parte se obliga sa aplice integral si corespunzator standardele juridice in domeniul promovarii si protectiei
drepturilor copilului.

Conform documentului asumat si de catre autoritatile romane, copiii au drepturi oriunde s-ar afla: acasa
la parintii naturali, in familii substitutive, in institutii de ingrijire sau la scoala. Parintii si familiile, grupurile
profesionale care lucreaza cu copiii, dar si orice cetatean responsabil ar trebui sa stie de existenta acestor

drepturi. Politistii si judecatorii sunt cei care au sarcina sa aplice legea, dar toata lumea (in special cine lucreaza

cu copiii) are obligatia sa raporteze cazuri de abuz sau neglijenta indreptate asupra copiilor. Autoritatile publice
locale si centrale au obligatia de a garanta si promova drepturile copilului, definit drept fiintd umand avand

varsta de sub 18 ani.
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Copilul se inregistreaza imediat dupa nasterea si are, prin nastere, dreptul la un nume, dreptul de a
dobandi o cetatenie, si pe masura posibilului, dreptul de a-si cunoaste parintii, si de a fi ingrijit de acestia.

Orice copil are dreptul de a-si cunoaste ambii parinti si dreptul de a creste intr-un mediu familial sigur.
Copilul are dreptul sa trdiasca si sa creasca intr-o familie, pe cit este posibil acest lucru; sa-si cunoasca parintii,
s se bucure de grija acestora; sa locuiasca impreuna cu ei, cu exceptia cazului in care acest lucru este contrar
intereselor sale, sa creasca alaturi de parintii sai, sa fie crescut intr-o atmosfera de afectiune si de securitate
materiala si morala, si beneficieze de o alimentatie corespunzitoare. In absenta parintilor, in cazul de decidere
intr-0 familie este realizat prin tutela si curatela.

Statul roman garanteaza accesul obligatoriu si gratuit la educatie pentru toti copiii, fara discriminare.
Parintii au obligatia de a-si inscrie copiii la scoala si de a se asigura ca acestia nu lipsesc de la cursuri. Copilul
este liber sa primeasca si sa dea mai departe orice informatie care corespunde interesului lui. Educatia trebuie
sd pregateasca copilul pentru viata, sa-i dezvolte respectul pentru drepturile omului si sa-1 formeze in spiritul
intelegerii, pacii si tolerantei.

Parintii sau persoanele care au copii in ingrijire sunt obligati sa ofere informatii, sfaturi si explicatii
copiilor si sa le permita sa isi exprime propriile idei si pareri. Copiii sunt liberi sa-si practice propria religie.

Copiii reprezinta viitorul unei societati, motiv pentru care, autoritatile statale au obligatia de a-i ajuta sa-
si insuseascd principiile democratice fundamentale, astfel incét sa-1 pregateascd pentru a deveni niste cetiteni
responsabili.
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EMPATIA LA VARSTA PRESCOLARA

ARGES

Prof. inv. prescolar Dinescu Ramona
G.P.P. ,,Pui de Lei ” Pitesti

CASA CORPULUI DIDACTIC |

/N ultima perioada intilnim tot mai multe cazuri de violentd verbala si fizicd in rAndul elevilor si
liceenilor in scolile din Romania. Ne intrebam cum s-a ajuns n asemenea situatii i , mai ales, ce
putem face pentru a stopa aceste comportamente total nepotrivite. Unii ar spune ca totul porneste de

acasa, altii ca si unitatile de Invatdmant au o vina in tot ceea ce se Intampla, dar cert este ca toti suntem implicati
si trebuie sd ne unim forgele pentru a combate violenta in scolile din tara noastrad. Un prim pas ar fi acela ca la
varsta prescolara se pun bazele dezvoltarii emotionale, a inteligentei emotionale a adultului de mai tarziu. La
ora actuala, In gradinite, doamnele desfasoara diverse activitati pe teme legate de emotii, recunoasterea acestora,
de ce trebuie sa invatam sa le recunoastem, dar mai ales sa stim sa le gestionam.

Empatia sta la baza dezvoltarii inteligentei emotionale, cea care ne ajutd sa intelegem si sa gestionam
mult mai bine situatiile de criza pe parcursul vietii noastre si nu numai. Un copil empatic este cel care va intelege
ceea ce simte cel de langa el, va rezona cu emotiile celui de langa el, astfel incat va avea capacitatea de a se
putea ,,pune in pantofii celuilalt”. Pe langa influentele pe care mediul din familie il au asupra copilului, un rol
important il are, de asemenea, in acest sens si mediul educational.

Se stie ca prescolarul invata si prin imitatie, deci, puterea exemplului isi spune cuvantul. Relatiile dintre
parinti, dintre educatoare si parinti, dintre cadrele didactice, nedidactice si auxiliare din gradinitd pot fi un
exemplu de ,,Asa da!” sau ,, Asa nu!” pentru cei mici. Cu alte cuvinte, tot ce se intdmpla in jurul copilului poate
fi un reper in dezvoltarea emotionala a acestuia. Atitudinea adultilor din jur, tonul si modul in care 1si vorbesc,
felul in care actioneaza in diferite situatii influenteaza dezvoltarea emotionala a copiilor.

Pe langa toate acestea, activitatile din gradinita au un aport important in bagajul emotional pozitiv pe
care cei mici il acumuleaza pe perioada prescola. Exemplele sunt numeroase in acest sens: discutii libere, jocuri,
povesti, poezii, cantece, activitati cu parintii, dramatizari, desene, vizionari de filme educative, participarea la
diverse actiuni de voluntariat etc.

In primul rand, prescolarii trebuie si se familiarizeze cu emotiile, cu recunoasterea expresiilor faciale

produse de anumite emotii, de starile generale pe care le pot produce anumite trdiri, ca mai apoi, sa poata

achizitiona abilitati de o buna gestionare a acestora.
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Jocuri de genul ,,Roata emotiilor”, ,,Recunoaste emotia”, ,,Cubul emotiilor” se pot desfasura cu
precadere la grupa mijlocie, pentru ca la grupa mica prescolarii sunt inca in etapa de acomodare la gradinita cu
tot ceea ce se intampla in jurul lor. Bineinteles, ca la grupa mica se pot spune povesti, se pot viziona diverse
filme educative pe intelesul lor, se pot desfasura jocuri de rol. La grupa mare, pe langa povestile clasice ,,Ratusca
cea uratd”, ,,Povestea ursului cafeniu”, isi fac loc, usor, usor, povesti care abordeaza subiecte noi, atat de
necesare in dezvoltarea emotionala a prescolarilor, spre exemplu : ,,Emotiile Sarei”, ,,Tachinarea nu e mereu
amuzantd”, ,,Mati si capitanul incredere” etc. Jocuri de genul ,,Cum e sa te pui in pantofii celuilalt”, ,,Ce tie nu
iti place, altuia nu face!”, ,,Asa da, Asa nu!” etc se pot desfasura cu succes la grupa mare.

Stim ca digitalizarea din ultima perioada ne-a acaparat pe toti, dar mai ales pe cei mici si noi trebuie sa
ne adaptam noilor situatii. Utilizam in activitatile didactice diverse accesorii IT, insa cu masura, astfel incat cei
mici sa inteleagad importanta echilibrului in tot ceea ce facem in viata. Vizionam filmulete educative, chiar filme
animate pe diverse teme de actualitate, printre acestea se afld preferatele mele: ,.Intors pe dos!” (este vorba
despre emotii), ,,Elefantul magicianului” (este vorba despre ideea de credinta, daca crezi cu adevarat in ceva,
poti si reusesti), ,,Coco” (este vorba despre iubire, empatie, familie). In astfel de momente, atentia prescolarilor
este captata la maxim si astfel, putem avea convorbiri interesante pe baza celor vizionate.

Implicarea prescolarilor si a parintilor in activitatile de voluntariat de-a lungul anilor petrecuti la
gradinitd joacd un rol esential in dezvoltarea empatiei la varsta prescolara. ,,Cutia cu pantofi” din preajma
sarbatorilor de iarna este doar un exemplu de actiune de voluntariat in gradinitd. Actiuni de voluntariat am
desfasurat, spre exemplu, si la spitale de oncologie pentru copii, orfelinate si case de batrani. De asemenea, am
facut donatii impreuna cu prescolarii §i parintii acestora si catre adaposturile de animale, fiind bine stiuta
afinitatea celor mici pentru animalute.

Activitatile desfasurate in gradinita sunt numeroase in vederea dezvoltarii empatiei la prescolari, si nu
numai. Dezvoltarea emotionald a prescolarilor este foarte importanta si de aceea trebuie tratata cu foarte multa
seriozitate si responsabilitate de noi, adultii.

BIBLIOGRAFIE:

Gherghinescu R., (2001), Anotimpurile empatiei: studii de psihologie social cognitiv, Bucuresti, Editura Atos;
Florescu, P. (2004), Calatorie in tara Desenelor, Editura Solness, Timisoara;

Bourbeau L., (2023), Despre relatiile dintre parinti si copii, Ed. Ascendent;

Mocanu LA., (2023), Vreau sa te cunosti, Ed. Universitara.
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< / G.P.P ,,Pui de Lei” Pitesti

bordarea copilului ca o persoana cu drepturi egale, cu capacitatea de a avea opinii si
de a si le exprima este calea cea mai sigurd catre dezvoltarea optimd, plenara a
copilului, din punct de vedere fizic, mental, emotional. In acelasi timp, este si cea
mai dificila si de durata abordare pentru ca lupta impotriva unor convingeri si obiceiuri cu care parintii Tnsisi au
crescut si care au devenit pentru ei a doua natura. O intelegere empatica a pedepselor fizice si psihologice
aplicate copiilor este primul pas important in eradicarea acestor practici. Daca parintii (si toti cei care lucreaza
cu copii) nu simt problema — prin intelegerea consecintelor in cunoasterea durerii provocate de orice forma de
violenta — nu 0 vor putea elimina din viata personala si nu pot actiona impotriva sa in viata profesionala.
Schimbarea atitudinilor sociale se produce la nivel personal.
Neglijarea este o forma non-fizica a violentei si reprezinta incapacitatea sau refuzul adultului de a asigura
dezvoltarea copilului in toate aspectele vietii sale. Ea poate fi de mai multe feluri:
+ alimentard — copilul nu este hranit corespunzator nevoilor sale (hrana nepotrivita sau administrata
necorespunzator; privare de hrana etc);
* vestimentard — copilul nu are haine, sau este imbracat nepotrivit si murdar;

* neglijarea igienei — lipsa igienei corporale, mirosuri respingatoare, paraziti;

» medicald — cand parintii nu se ingrijesc de sanatatea copilului si de efectuarea controalelor medicale de rutind;
 neglijarea educationala — neinscrierea copilului la gradinitd/scoala, lipsa preocuparii parintilor pentru
stimularea intelectuald a copilului, inconsecventa sistemului de pedepse si recompense, lipsa de urmarire a
progreselor scolare;

* neglijarea emotionald — poate cea mai frecventd si cea mai insidioasd forma de neglijare — lipsa atentiei din
partea adultului pentru copil, lipsa contactelor fizice, a semnelor de afectiune, a cuvintelor de apreciere;
Ce consecinte are neglijarea pentru copil? Neglijarea afecteaza negativ atat dezvoltarea fizica a copilului,

cat si pe cea psihologica.
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Palma la fundulet este una dintre cele mai controversate si dezbatute metode de disciplinare a copilului.
Exista o tabard care spune un "nu" hotarat oricarei forme de violentd sau agresivitate asupra copilului, o alta
care considera ca "bataia este ruptd din rai" si o alta de mijloc care merge pe premisa cd din cand in cand o
palmuta la fundulet nu strica. Este sau nu eficienta aceastd metoda?

De ce apeleaza parintii la palma ca metoda de disciplinare?

Desi majoritatea oamenilor sustin ca a lovi o persoana este gresit si de neacceptat, nu au aceeasi parere
cand vine vorba de cate o palmuta aplicatd uneori propriului lor copil. Palmuirea este inca acceptata ca forma
de discipinare a copiilor. Parintii apeleaza la ea deoarece considera ca o palma la fund 1i determina pe copii sa
inceteze in a face anumite lucruri interzise sau in a corecta anumite forme de comportament nepotrivit. In timp
ce aplicarea unei palme la funduletul copiilor poate elibera parintele de anumite frustrari sau de un exces de
stres acumulat si calmeaza copilul pe termen scurt, specialistii sustin ca aceasta este una dintre cele mai putin
eficiente metode de a disciplina copilul.

Un mediu familial sigur si relaxant este cel in care:

* riscul de accidente domestice este minim;
* copilul poate explora, experimenta si dezvolta noi abilitati;
* parintele are posibilitatea de monitorizare a comportamentului copilului (stie unde este si ce face);

* relatia de cuplu a parintilor este armonioasa.

~_

VR - \
y Q
/ g \ DREPTURILE COPILULUI-COMBATEREA
Sid | VIOLENTEI
> |
- < Prof. Marin Maria Magdalena
§ Prof. Niculae Maria
\ g G.P.P.,,Micul Print”, Pitesti

nteresul pentru copil ca fiinta umana cu drepturi depline este unul din principalele aporturi ale
secolului XX la evolutia umanitatii. Nimic nu apare ca fiind mai firesc pentru un secol pe care la
inceputurile sale Helen Key il anunta ca fiind “secolul copilului”, decat numeroasele dezbateri si
discutii referitoare la natura drepturilor ce trebuiau asociate copilului si copilariei.
A existat o unanima recunoastere a nevoii speciale de protectie a copilului datoritd vulnerabilitatii sale
in raport cu societatea. Vulnerabilitatea a fost interpretata prioritar in legaturd cu anumite incapacitati, prin

urmare copilul a fost mai curand tratat ca obiect al actelor de caritate decat ca o fiintd umana individuala, cu
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propriile sale drepturi. Elaborarea deciziilor cu privire la copil a avut loc de cele mai multe ori in absenta
copilului.

Drepturile copilului sunt un set de principii universale si norme juridice care protejeaza interesele si
bundstarea copiilor. Ele sunt recunoscute si garantate de Conventia cu privire la drepturile copilului, adoptata
de Adunarea Generald a ONU in 1989%. Conventia prevede ci fiecare copil are dreptul la viatd, supravietuire si
civicd, la educatie, sandtate si asistentd sociala, si la respectarea identitatii si demnitatii sale.

Cu siguranti, drepturile copilului sunt un subiect important si necesar de discutat. In ceea ce priveste

combaterea violentei impotriva copiilor, UNICEF are un program dedicat acestei probleme . Acesta se

concentreaza pe trei domenii principale: pastrarea familiilor impreund, accesul la justitie si prevenirea violentei
impotriva copiilor. Violenta impotriva copiilor acasd este o norma sociald, nefiind combatutd chiar si atunci
cand are loc in public. In timp ce putini parinti consideri ci violenta poate fi aplicatd pentru educarea copilului,
aproape jumatate Inca mai cred ca bataia este o forma acceptabila de disciplind, iar 16% dintre parinti recunosc
ca si-au batut copilul mai mic de un an. Saracia si nivelul scazut de trai, consumul de alcool si migratia parintilor

Conform articolului 19 din Conventia Natiunilor Unite privind drepturile copilului, toti copii au dreptul de a fi

protejati impotriva oriciror forme de violentd . intruct acest drept fundamental este consacrat in dreptul

international, organizatiile interguvernamentale trebuie sd depuna eforturi pentru a asigura o copilarie fara

violenta pana la obtinerea unei aplicari universale a acestui drept .

Violenta impotriva copiilor este orice forma de tratament dur sau ddunator, fizic, psihologic, sexual sau
emotional, care afecteazd dezvoltarea si bundstarea copiilor. Violenta poate avea loc in diferite contexte, cum
ar fi familia, scoala, comunitatea, institutiile, mediul online sau sistemul judiciar. Violenta poate avea consecinte
grave pe termen lung asupra sanatatii fizice si mentale a copiilor, asupra capacitdtii lor de a invata si de a se
integra in societate, si asupra dezvoltarii lor ca adulti responsabili si parinti afectuosi.

Prevenirea violentei impotriva copiilor in scoli este o problema complexa si necesitd o abordare integrata.
In primul rand, este important s se creeze un mediu sigur si sanitos in scoli, care si promoveze respectul si
toleranta. In acest sens, se pot lua urmitoarele masuri:

Dezvoltarea unor politici si proceduri clare pentru prevenirea si gestionarea violentei in scoli.

Crearea unui cadru legal care sa protejeze drepturile copiilor si sa pedepseasca agresorii.

Formarea cadrelor didactice si a personalului scolar in domeniul prevenirii si gestionarii violentei.

Promovarea valorilor de respect, tolerantda si non-discriminare prin intermediul programelor
educationale.

Implicarea parintilor si a comunitatii In prevenirea si gestionarea violentei in scoli.
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De asemenea, este important sa se ofere sprijin psihologic si social victimelor violentei, precum si sa se
ofere servicii de consiliere si terapie pentru agresori. In acest fel, se poate preveni recidiva si se poate ajuta la
reintegrarea sociald a acestora.

Dezvoltarea unor programe educationale care sa promoveze valorile de respect, toleranta si non-
discriminare.

Crearea unor grupuri de suport pentru copiii care au fost victime ale violentei.

Promovarea unor modele pozitive de comportament si de relationare in familie si Tn comunitate.

Dezvoltarea unor programe de consiliere si terapie pentru agresori.

Crearea unor mecanisme de raportare a cazurilor de violentd impotriva copiilor si de protectie a victimelor.

Aceste masuri pot contribui la crearea unui mediu sigur si sandtos pentru copii, care sa le permita sa se
dezvolte armonios si sa 1si atingd potentialul maxim.

Implicarea comunitatii este esentiald in prevenirea violentei impotriva copiilor. Iatd cateva exemple de
masuri care pot fi luate la nivel comunitar:

Organizarea de campanii de congtientizare si informare a publicului cu privire la drepturile copilului si
la impactul negativ al violentei asupra copiilor.

Crearea unor grupuri de sprijin pentru copiii care au fost victime ale violentei, precum si pentru familiile
acestora.

Promovarea unor modele pozitive de comportament si de relationare in familie si Tn comunitate.

Implicarea comunitatii in dezvoltarea si implementarea politicilor si programelor de prevenire a violentei
impotriva copiilor.

Crearea unor mecanisme de raportare a cazurilor de violentd Tmpotriva copiilor si de protectie a
victimelor.

Existd multe organizatii care se ocupa de drepturile copilului la nivel international si national. [ata cateva
dintre cele mai importante:

UNICEF - Fondul Natiunilor Unite pentru Copii este o organizatie interguvernamentala care lucreaza in
peste 190 de tari si teritorii pentru a proteja drepturile copilului si a imbunatati viata acestora .

Save the Children - Aceasta organizatie non-guvernamentala lucreaza in peste 100 de tari pentru a
proteja drepturile copilului si a imbunatati viata acestora prin intermediul programelor de sanatate, educatie si
protectie .

World Vision - Aceasta organizatie crestina lucreaza in peste 100 de tari pentru a proteja drepturile
copilului si a Tmbunatdti viata acestora prin intermediul programelor de sanatate, educatie si dezvoltare

economica .
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ChildFund International - Aceasta organizatie non-guvernamentala lucreaza in peste 20 de tari pentru a
proteja drepturile copilului si a imbunatati viata acestora prin intermediul programelor de sanatate, educatie si
dezvoltare economica .

Aceste organizatii sunt doar cateva dintre cele care lucreaza pentru a proteja drepturile copilului la nivel
global. Exista multe alte organizatii care se concentreaza pe probleme specifice, cum ar fi combaterea traficului
de copii sau protejarea drepturilor copiilor refugiati.

Bibliografie:

Conventia cu privire la Drepturile Copilului, Salvati Copiii, Bucuresti, 2004 ;

Drepturile Copilului, manual clasa a-VI-a, material realizat in cadrul proiectului “Drepturile copilului”,
desfasurat de Organizatia Salvati Copiii in parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii ;

Legea nr.272 din 21 iunie 2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, Romania.
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radinita reprezintd un mediu institutionalizat educational pentru copiii de varsta prescolara. Este acel

loc special care contribuie la dezvoltarea fizica si psihica a copiilor si i1 pregateste pe acestia, pentru

integrarea scolara si sociala. Gradinita le ofera copiilor un spatiu ambiental placut, primitor si
relaxant, unde acestia se vor simti ca si acasd. Principala activitate de invatare din gradinita fiind reprezentata
prin joc.

Consider ca violenta” nu trebuie sa existe in gradinite si in nicio institutie educationald. Copilul sta la
gradinitd doar cateva ore, petrecandu-si cea mai mare partea din timp in mediul familial. Desi gradinita are o
legdtura permanenta de colaboarae cu familia, unele cazuri de violentd se pot petrece chiar in mediul familial
sau pot fi imitate din surse mass media: televizor, internet, telefon, youtobe, etc.

Mediul familial reprezinta, cred, cea mai importanta sursa a agresivitatii unora dintre copii. Stim foarte
bine puterea exemplului, copilul imitandu-si de cele mai multe ori parintii, fratii, prietenii etc.

Multi dintre acestia, care prezintd un profil agresiv provin din familii dezorganizate, au experienta
divortului parintilor si traiesc in familii monoparentale. Echilibrul familial este perturbat si de criza locurilor de

muncd, de somajul ce-i atinge pe foarte multi parinti.
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Parintii sunt confruntati cu numeroase dificultati materiale, dar si psihologice, pentru ca au sentimentul
devalorizarii, al esecului. In aceste conditii, ei nu mai sunt sau sunt putin disponibili pentru copiii lor.

Pe acest fundal apar apoi probleme familiale foarte grave care-i afecteaza profund pe copii: violenta
intrafamiliala, consumul de alcool, abuzarea copilului, neglijenta, la care se adauga si importante carente
educationale — lipsa de dialog, de afectiune, inconstanta in cerintele formulate fata de copil (treceri de la o
extrema la alta, de la o permisivitate exagerata la restrictii foarte dure), utilizarea mijloacelor violente de
sanctionare a copilului pe motiv ca “bataia-i rupta din rai”.

Inca de la varsta prescolard unii copii sunt martori ai violentei domestice (fizice, psihice) si fiind la
varsta la care 1si aleg si imita modelul de comportament, copilul isi va insusi inconstient actele de violenta ale
adultilor, le va reproduce 1n interactiunea cu gradinita, grupul de prieteni, fiind convins ca aceste atitudini sunt
corecte si firesti.

Dacd acasa, tatdl foloseste agresivitatea verbala sau chiar si pe cea fizicd, pentru a obtine un lucru firesc,
atunci copilului i se vor intipari Tn mintea sa aceste comportamente, incat le va considera normale si la randul
sau le va folosi in orice mediu, chiar si la gradinita.

Cadrele didactice trebuie sa observe comportamentele de acest gen pentru a putea preveni manifestarile
violente ale acestora prin discutii atit cu copii in cauza cat si cu familiile lor. Doar o buna colaborare a familiei
cu gradinita va reusi prevenirea/stoparea/indreptarea unor deviatii comportamentale, deoarece cadrul legal nu
permite luarea unor masuri extreme care sa determine din partea copilului respectarea drepturilor celor din jur.

Gradinita trebuie sa promoveze intotdeuna o gradinita a prieteniei si a respectarii valorilor morale atat
in cadrul copiilor cat si in cadrul parintilor.

In cadrul orelor de consiliere a parintilor se vor aborda teme de prevenire si combatere a violentei dar si
de promovare a drepturilor copiilor. Se vor realiza ca si masuri proiecte nationale ca si proiectul ,,Sa fim prieteni

fara bullying,, dar si optionale precum: Educatia pentru prevenirea violentei in gradinita. Acestea avand ca si

teme:
TEMA ACTIVITATII MIJLOC DE REALIZARE
,, Bunele maniere in gradinita” Convorbire
,Asa DA, asa NU!” Joc didactic
,,Dar pentru prietenul meu” Desen
., Nu violenta ne face mai puternici!” Lectura dupa imagini
,, Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face!” Poveste cu inceput dat
,, Greseala recunoscuta este pe jumatate iertata” Convorbire
,,Spune NU violentei” Pictura
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., Fapte bune” Memorizare

La nivelul gradinitei este indicata elaborarea unui regulament intern. Aldturi de director, personalul
unitatii, parintii si copii fiind cei ce negociaza regulile, si stabilesc sanctiunile in cazul abaterilor. Trebuie
stabilite reguli simple ce pot fi lesne intelese Si respectate.

In conditiile in care situatiile de violentd nu pot fi rezolvate in mod direct prin actiunea efectiva si
imediata a cadrului didactic se impune formarea unei echipe (in cadrul careia sa fie incluse atat cadrele didactice
cat si psihologul, medicul, reprezentanti ai politiei, pompierilor, primariei, etc).

Aceastd echipa ar putea preveni si combate acte de violenta prin prezentarea faptelor att in mediul
familial cat si in cel educational prin explicarea urmarilor acestora.

Infiintarea in cadrul gradinitei a unui centru de consultantd cu parintii si copii, unde si se poita depista,
mediatize si dezbate acte de violenta.

A elabora strategii, proiecte de prevenire a violentei implica a tine cont de toti factorii (temperamentali,
sociali, familiali) care pot determina comportamentul violent al copilului.

Bibliografie:
1.http://integrareacopiilor.blogspot.com/2009/03/prevenirea-si-combaterea-violentei
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esi multi considera agresivitatea mai degrabd o problemda de comportament a baietilor,
studiile privind prevalenta acestui tip de manifestari au relevat faptul ca eventualele diferente
sunt legate de tipul de agresivitate. Chiar daca baietii manifesta niveluri mai ridicate de
violenta fizica, cand vine vorba de violenta relationald, diferenta dintre genuri tinde sa dispard (U.S. Department
of Justice, 2000). Este important de retinut faptul ca agresivitatea fizica este la fel de daunatoare si are aceleasi
efecte negative ca si agresivitatea verbald sau relationald. Din aceasta cauza, este important pentru adulti sa
constientizeze faptul cd tolerarea acestor comportamente In speranta cd ele vor disparea cu timpul este
contraproductiva. Copiii care nu manifestd comportamente prosociale si atitudini pozitive in interactiunile cu

ceilalti risca sa dezvolte probleme de comportament severe mai ales la varsta adolescentei, cum ar fi implicarea
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in batai, amenintarea altor persoane, cruzime fatd de animale, distrugerea bunurilor si vandalism. (Benga, 2015,
pag 19)

»otatisticile demonstreaza faptul ca aproximativ 20-30% dintre adulti manifesta la un moment dat
ingrijordri cu privire la problemele de comportament ale copiilor. Printre comportamentele care pot genera astfel
de reactii din partea adultilor se numara:

Agresivitatea fizica (lovirea adultilor sau a altor copii)
Agresivitatea verbala (injuraturile, amenintarile, ironia)
Smiorcaielile

Crizele de furie

Sfidarea

Certurile cu adultii sau cu alti copii.” (Benga, 2015, pag 13)

Dupa cum bine se stie, in perioada copilariei si a preadolescentei problemele de comportament se
manifesta prin: agresivitate, comportamente de intimidare si sfidare.

,Agresivitatea reprezintd un comportament impulsiv care se produce prin ranirea fizica si/ sau
emotionald a unei persoane. Agresivitatea poate fi (Werner si Crick, 2004): fizicd — lovire, ciupire, muscaturi;
verbala — amenintare, ironie, injuraturi; relationala — evitarea/ excluderea anumitor copii din jocuri sau din
activitatile unui grup, poreclirea, raspandirea unor zvonuri.” (Benga, 2015, pag 19).

»Agresivitatea este un raspuns la frustrare”, sustin cei de la Yale University din SUA. Atunci cand
atingerea unui scop este blocatd ia nastere frustrarea. Aceasta frustrare devine apoi o sursd de manifestare a
agresivitatii. Se Intampla insa deseori ca agresivitatea sa nu poata fi orientata catre sursa stdrii de frustrare ci ea
este reorientatd cdtre ceea ce se numeste o ,,tintd sigurd”. De exemplu, o persoand nu isi poate sanctiona seful
si in schimb se poate certa acasd cu partenerul de viatd; un copil nu isi poate pedepsi parintele, in schimb insa
loveste un alt copil. Autorii Sigmund Freud si Konrad (1970) sustin cd agresivitatea este inniscuta. In viziunea
lui Freud, agresivitatea este un instinct, oamenii se nasc cu instinctul de a agresa si de a fi violenti. Intrucat
aceasta ,,presiune” ereditara nu poate fi inlaturatd, este necesar ca, in procesul influentarii educational-culturale,
sa se gaseascd modalitati nedistructive de canalizare a tendintelor agresive. Pe de alta parte Roger D. Masters
(1979) a aratat ca ,,diferitele culturi dezvolta diferite combinatii ale agresivitatii, fricii si atasamentului, dand
ostile”. Masters este de parere ca agresivitatea este un produs al istoriei individuale: in cadrul normelor culturale,
experienta personala Intdreste adesea cunostintele sau comportamentul agresiv la unii oameni, in timp ce la altii
le reorienteaza sau stinge.

Agresivitatea afecteaza viata tuturor celor care sunt martori la ea. Pentru copii, agresivitatea are urmari

psihologice, emotionale si de dezvoltare. Chiar si la copiii foarte mici, martori la agresivitate, pot aparea
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simptome precum: anxietate, cosmaruri, regresie in limbaj sau in dezvoltarea motorie si stres posttraumatic. De
asemenea Increderea 1n propria persoana sau in cei cu care vine in contact poate avea de suferit.

Desi tendinta celor din jur atunci cand vad un copil care loveste este sa se gandeasca la educatia deficitara
pe care i-au oferit-o parintii sau la ,,teroarea” cu care creste in familie, in realitate, cauzele unui comportament
agresiv pot fi foarte diverse. Este adevarat ca sansele ca un copil sd fie agresiv atunci cand are un model
asemanator in familie sunt mai mari. Sunt insa multe cazuri in care copiii crescuti in familii non-agresive, ai
caror membri se trateaza reciproc cu respect, se poarta agresiv in anumite momente. Iata cateva exemple:

*Varsta: copiii de varste foarte mici, care nu au Invatat sa spund In cuvinte sentimentele sau sa ceara
ajutor, aflati In perioada egocentrismului infantil, au tendinta s reactioneze agresiv cand intra in competitie cu
cei de varsta lor. In pus, ei inca nu sunt capabili sa se punia in pielea altei persoane pentru a intelege raul pe care
il provoaca. Reactia este mai mut instinctiva.

*Frustrarea (neputinta de a obtine ceea ce ai nevoie sau iti doresti): este una dintre cele mai semnificative
cauze ale agresivitatii, atat la copii cat si la adulti. Alaturi de durere si caldura excesiva, reprezinta doar cativa
din factorii care duc la comportamente agresive, mai ales in cazul copiilor care nu si-au dezvoltat Inca
mecanisme de control al impulsurilor. Asadar, daca parintele trece prin perioade in care copilul are accese de
furie si agresivitate, adultul trebuie sa investigheze daca nu se intampla ceva in mediul din jurul sau ori in corpul
sau.

* Televizorul si calculatorul: conform statisticilor, peste 60% dintre programele din mass-media contin
scene cu agresivitate, mare parte dintre ele fiind initiate de personaje prezente ca eroi, personaje cu care copiii
si adolescentii se identifica. In acelasi timp, unele jocuri pe calculator stimuleaza competitia si comportamentele
agresive. Copilul trdieste pentru cateva momente intr-o lume virtuald in care agresivitatea 1i oferd garantat o
cale spre succes — astfel, comportamentul agresiv poate sa devinda o alternativa familiara de rezolvare a
conflictelor.

Este potrivit sa incurajam copilul sa se apere prin agresivitate?

Traim intr-o societate in care competitia si agresivitate sunt intalnite aproape la fiecare pas. Pe de alta
parte, noi suntem societatea. Teama fiecdrui parinte cd va creste un copil vulnerabil in fata pericolelor si
comiterea unor tipare de comportament, in special baietilor, care contin agresivitate, in orice forma, duc in
crearea unui cerc vicios: agresivitatea atrage agresivitate. lata cateva motive pentru care ideea stimularii
copilului de a se proteja prin agresivitate nu este potrivita:

Copilul nu trebuie sa se apere singur: protectia este responsabilitatea adultilor din jurul sau. A-1 invata
sa ceara ajutorul atunci cand are nevoie si nu a incerca sa se apere sigur atunci cand nu e capabil, iInseamna a-|
securiza. Atunci cand copilul este responsabilizat cu o sarcina de care simte ca nu este capabil, ar deveni si mai

tensionat, anxios, furios si i va scadea increderea in el si in cei cu care relationeaza. Cel mai potrivit ar fi sa
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creasca intelegand ca are voie sd ceard ajutor unor persoane avizate, chiar si adult fiind, fara a se expune la
pericole inutile si fard a-i fi afectata imaginea de sine.

Copilul nu e capabil sa selecteze situatiile in care agresivitatea ar fi necesara de cele in care nu se impun
astfel de masuri. Pentru copil, simplul fapt de a-si fi pierdut locul in rand poate fi perceput ca o neplacere si
chiar un pericol. Asa cum afirmam mai sus, atata timp cat i se oferd permisiunea sa foloseasca agresivitatea in
anumite situatii, comportamentul de acest gen ii va deveni familiar si tendinta de a apela la el si creste chiar si
atunci cand nu are nevoie sa se apere.

Avem tendinta sa percepem raul care ne-a fost facut mai mare decat este in realitate. Daca un coleg iti
loveste copilul, el va simti agresivitate venitd asupra sa mai intens decat este ea cu adevarat si va reactiona ca
atare. Astfel se creaza un nou cerc vicios.

Exprimarea furiei nu o reduce, ci o accentueaza. Cu cat copilul va reactiona mai agresiv la comportamentele
celor din jurul sdu, cu atat furia resimtita chiar la nivel corporal va creste si cu atdt mai mult va cauta justificari
ale reactiei sale pentru a nu intra in disonantd cognitiva.

Cum putem corecta comportamentele agresive?

Bineinteles ca nu tot prin agresivitate! A lovi un copil pentru a-i pedepsi propriul comportament agresiv
este un paradox si produce confuzie in mintea sa. In plus, si nu uitim ca noi, adultii, suntem modelele lor de
comportament! Incd un motiv pentru care nu e indicat si se reactioneze cu agresivitate in astfel de cazuri este
faptul ca durerea si frustrarea sunt factori extrem de semnificativi in stimularea agresivitatii. Pentru a-| ajuta pe
micut sd invete sd coopereze si sd renunte la agresivitate este util ca parintii si educatoarele sa stimuleze empatia,
sa-1 ajute sd inteleagi treptat ce triieste o altd persoand, si-1 ajute sa se puni in locul altcuiva. In plus, el poate
f1 ajutat s pund in cuvinte ceea ce Incearca sa exprime prin gesturi si 1 se pot oferi alternative de comportament.

Foarte utile sunt oferirea unor modele non-agresive si recompensarea reactiilor cooperante.
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»Numai un iubitor de copii poate fi si un bun invatitor”
( Simion Mehedinti)

/A n practica educationala ne punem deseori intrebarea: ,,Ce asteapta copilul de la educatoarea sa?”
Asteapta foarte multe! Asteapta sa fie buna si blanda in relatiile cu ei, sa fie dreapta, sa-i trateze ca
pe niste oameni mari, sa-i faca sa fie apropiati de ea, sa le fie cel mai apropiat prieten, caruia sa-i poata
destainui toate secretele, si bune, si rele, fara retineri. In relatia educatoare—copil, esentiala a fost si riméne insa
siproblemaprestantei,a autoritatii sale. Aceasta relatie stabila in cadrul cuplului educativ sedeosebeste de orice

tip de relatie, prin pozitia specifica a celor doi membri ai sai.

Avem o mare raspundere morala fatd de copiii care ne sunt incredintati ca prescolari. Atitudinea si
stradaniile noastre vor avea efecte deosebit de importante asupra procesului maturizarii copilului. Unul dintre
principalii factori care contribuie la angajarea copilului in activitatea de invatare este exemplul pe care il poate
desprinde din insési viata si comportarea educatoarei sale. Ea este pentru copil modelul pe care il imitd. Nu
existd presclar care sa nu caute sa 11 imite educatoarea in atitudini, gesturi, ticuri, imbracaminte, etc.

Se spune ca meseria de educatoare este dificila nu din cauza laturii stiingifice, ci din cauza celei metodice.
Se pune foarte serios problema alegerii celor mai eficiente modalitati de lucru pentru a obtine performante,
competente, atat in domeniul cunoasterii, cat si cel rational-comportamental.

Pentru a avea succes 1n aceasta activitate privind protectia drepturilor copilului, educatoarea trebuie sa
aiba atat competente cognitive, relationale, cat si comportamental-atitudinale. Ea trebuie sa indeplineasca
standardele de performanta ce se fundamenteaza pe un sistem de principii care exprima conceptia actuald asupra
continutului specific al profesiei didactice, asupra calitatilor unui bun pedagog, dar si privind sistemul protectiei
s1 promovarii drepturilor copilului.

Mai precis, respectarea dreptului copilului la educatie se realizeaza de care educatoare prin urmatoarele

directii de actiune:

53



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

-cunoasterea conventiei ONU cu privire la drepturile copilului si Legea 272/2004 privind protectia si
promovarea drepturilor copilului cu modificarile si completarile ulterioare, adaptandu-si actiunile si atitudinea
la spiritul legislatiei romanesti existenta la ora actuald in vigoare;

-asigurarea unei implicari active a fiecarui copil in procesul de instruire si crearea unui mediu stimulant de
invatare , prevenindu-se astfel abandonul scolar;

-adaptarea programei, metodelor de predare si a modalitatilor in care este condusa clasa, la diversitatea de copii,
respectandu-se principiul nondiscriminarii;

-organizarea unor activitati remediale sau de sprijin, pentru copiilor care nu pot raspunde cerintelor programei,
sprijinindu-i sa progreseze potrivit nivelului, ritmului, intereselor si nevoilor sale din punct de vedere intelectual
si psihocomportamental;

-constientizarea faptului ca activitatile de invatare trebuie sa fie administrate Intr-o modalitate conforma cu
demnitatea umana a copilului si in conformitate cu drepturile copilului, nefiind permise pedepsele fizice sau
cele care afecteaza dezvoltarea fizica, psihica sau emotionala a elevilor;

-evitarea impunerii masurilor care care ar putea impiedica micii prescolari sa participe la activitatile legate de
cultura lor, ori sa utilizeze limba materna, masuri care ar putea impiedica exercitarea drepturilor de participare
si exercitarea dreptului la odihna sau timp liber.

Prin urmare, dreptul la educatie-un drept fundamental al copilului, ca sa fie respectat, trebuie ca
invatatorul sa cunoasca foarte bine realitatea clasei sale, problemele cu care se confrunta fiecare scolar, modul
in care parintii se implica activ in asigurarea protectiei sale sociale si educationale.

Educatoarea trebuie sa-i sprijine pe parinti si sa-i informeze in permanenta cu privire la dezvoltarea
copilului lor, indrumand familiile aflate in dificultate catre Serviciul Public de Asistenta Sociala (SPAS),
existent 1n fiecare oras, resedintd de judet sau comund, in calitatea acesteia de institutie care monitorizeaza
situatia sociala a copiilor de pe raza teritorial-administrativa de referintd. Acesta trebuie sa faciliteze respectarea
dreptului la odihna si vacanta, asigurandu-se ca acestia dispun de suficient timp liber prin:

-organizarea activitatilor de invatare, in asa fel incat acestea sa nu solicite un volum de munca exesiv;
-includerea unui numar suficient de recreatii si activitati extracurriculare;

-incurajarea copiilor sa participe la activitati culturale, cum ar fi lectura, vizitarea muzeelor sau a monumentelor
istorice, activitati si intreceri sportive etc;

-organizarea activitatilor extragcolare: tabere, proiecte, excursii tematice, serbari.

O 1intrebare fireascd pe care mi-am pus-o deseori se refera la:

,» Cum poate educatoare dobandi cunostintele necesare si relevante referitoare la capacitatile copiilor sdi, pentru

a respecta dreptul la educatie?”
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Raspunsul este complex, dar se focalizeaza asupra unui centru dominant: cunoasterea acestora nu numai
privind activitatea de la gradinita, dar si privind viata personala.

Cunoasterea personalitatii copilului de varsta prescolarda sub multiple aspecte este realizatd de catre
educatoare, nu in ultimul rand de catre parinti (care furnizeaza informatii valoroase acestui proces de cunoastere
organizatd pe baze stiintifice), dar si de catre specialisti psihologi, carora le acord un loc important in acest
material, ca si persoane avizate sa verifice siguranta puntii de legatura intre invatdmantul prescolar si cel primar.
Fiecareia dintre persoanele enumerate 1i revine un loc aparte in realizarea acestui proces de cunoastere a fiecarui
copil. Toate actiunile indreptate in acest sens au la baza identificarea suporturilor copilului ca personalitate si
proiectarea corectd a strategiilor educationale, favorizand, in fiecare etapa a dezvoltarii, valorificarea si
amplificarea potentialului nativ.

Pentru a ajunge la o cunoastere cat mai completa si complexa a copilului am parcurs o serie de etape n
colectarea informatiilor. Toate datele obtinute au constituit obiectul unui asa-numit ,,dosar-portofoliu” in care
se aduna, in diferite prezentari, informatiile esentiale, cu rol diagnostic si predictiv cu privire la personalitatea
si comportamentul copilului. Acest dosar contine instrumente specifice cunoasterii personalitatii lui, sub toate
aspectele: personal, scolar, social si psihosocial:

-caracterizarea psihopedagogica,

-fige psihopedagogice,

-harta psihopedagogica,

-grilele si fisele de observatie a copilului in diferite medii si activitati,

-portofolii, cuprinzand totalitatea testelor si probelor aplicate in procesul instructiv-educativ,

-copii ale unor fige/certificate medicale, consemnari ale unor specialisti (logoped, psiholog scolar, asistent
social, etc), atunci cand este cazul,

-produse ale activitatii copilului (desene, fise de lucru, colaje, poze, etc.),

-diplome, calificative sau alte distinctii primite.

O alta intrebare care se poate pune,referitor la implicarea educatoarei in respectarea dreptului la educatie
este:

Care sunt cunostintele de care are nevoie educatoarei pentru a respecta dreptul la educatie?

Desigur, inteligenta, afectivitatea, atitudinea copilului de varsta mica, se formeaza treptat, ca urmare a

Copilul este considerat sub aspectul caracteristicilor sale de personalitate, ea fiind rezultatul interactiunii
dintre fondul ereditar, conditiile de mediu in care se dezvolta si actiunile educative exercitate asupra sa.

Cercetdrile psihologice evidentiaza necesitatea de a cerceta copilul in dependentd cu conditiile in interiorul
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carora se desavarseste procesul de maturizare. Prescolarul si mediul sdu de viata alcatuiesc o unitate dinamica in
interiorul carora se desavarseste procesul de maturizare, pe doua linii de evolutie:

-procesul de individualizare - structurare specifica a caracteristicilor de personalitate;

-procesul de socializare-prin care mica fiinta asimileaza experienta social-istorica.

Daca dispune de aceste cunostinte, ce fel de decizii poate lua educatoarea in procesul de invatdmant? -
o alta intrebare pertinenta care se poate pune oricand.

Cunoasterea personalitatii copilului oferda educatoarei o structura teoretica, care permite formularea
propriilor ipoteze in legiturd cu rezolvarea problemelor fiecaruia.

Cunoscand particularitatile individuale, aceasta va sti sd adapteze strategia sa de lucru la acestea, sa
diversifice actiunile instructiv-educative luand in consideratie structura lor concret — individuala, pentru o
protectie sociala coerenta si realista.

In legatura cu deciziile pe care cadrul didactic le poate lua in procesul de invatimant putem spune ci
acesta:

-manifesta preocuparea de a se adapta la diversitatea copiilor, in functie de stilurile de invatare, din perspective
educatiei inclusive;

-stabileste obiectivele pe care le va urmari 1n activitatea cu copiii;

-concepe activitati de invatare diferentiate;

-antreneaza prescolarii in forme de activitate variate, promovand invéfarea prin cooperare;

-propune copiilor sarcini de lucru interesante, diferentiate, de natura sa stimuleze dezvoltarea lor intelectuala;
-proiecteaza activitdfi de invatare care raspund intereselor imediate ale acestora, pentru a-i motiva s participe
activ si responsabil;

-incurajeaza interactiunea sociala si integrarea lor eficienta in cadrul grupului scolar.

Dreptul la educatie este un drept fundamental sustinut de Legea 272/2004.

In ciclul prescolar acesta se regiseste in perioada de acomodare, cind educatoarea reuseste si-i castige
sufleteste pe copii, urmeaza perioada cand copiii trec la un alt program de invatare ,.Este perioada invatarii prin
joc, cand trebuie sa li se stabileasca un program zilnic de Invatare, cand fiecare trebuie sa devina constient de
sarcinile pe care le are.

Educatoarea trebuie sa stabileasca de la inceput un set de reguli, ce asigura protectia dreptului la educatie,
al caror rost trebuie Inteles si acceptat de copii. Daca acest lucru se pune in aplicare se va reusi ceea ce se cheama
disciplina si invatare liber consimtite, eliminandu-se din start neintelegerile, supararile si nedoritele tulburari de
comportament. Copiii trebuie invatati de pe acum ca hotararile adoptate trebuie respectate, dimensiune ce-i

pregateste pentru viata.
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O educatoare stie multe despre fiecare dintre copiii sdi, dar descopera adevarata lor personalitate numai

atunci cand 1si propune sa se ocupe de fiecare, organizat §i sistematizat.
Limitarea sanselor la experiente de invatare variate pot duce la reducerea inteligentei, stiut fiind ca acele zone
ale creierului uman care nu sunt folosite se dezactiveaza, ducand in mod evident la reducerea potentialului de
invatare. Este important ca persoanele implicate in orice fel de Tnvatare sd poata si s vrea sa devina participanti
activi ai procesului de invatare, respectandu-se dreptul la educatie.

Acceptarea teoriei inteligentelor multiple ale lui Gardner are cateva implicatii semnificative pentru
fiecare educatoare, in procesul de instruire si promovare a drepturilor copilului. Pornind de la aceasta teorie, ca
cele opt tipuri de inteligentd sunt necesare pentru o functionare optima a intelectului uman, invatatorul trebuie
sa le acorde aceeasi importanta in actul didactic, pentru ca acest fel se respecta principiul nondiscriminarii, dand
sanse egale de progres fiecarui scolar.

In procesul instructiv-educativ teoria inteligentelor multiple impune ca educatoarea si recunoasca si si
educe o gama larga de talente si abilitati, pentru ca prin aceste demersuri didactice este respectat dreptul la
educatie. El trebuie sa structureze prezentarea materialului intr-un stil care sa angajeze majoritatea tipurilor de
inteligenta, facilitand astfel ,,drumul pedagogic” spre atingerea standardelor de performanta.

Oriunde s-ar afla — acasa, in institutii de ingrijire, la scoala sau oriunde in societate — drepturile copiilor
exista! Insa un drept care este de necunoscut sau de neinteles celui ce poate beneficia de el este fara de folos. Si
daca adultii sunt singurii raspunzatori pentru deciziile pe care le iau si pentru informatiile pe care le detin, pentru
copii avem o raspundere mult mai mare. De ce? Pentru ca ei depind de noi, adultii de azi. Si, uite asa, devenine
0 obligatie sa cunoastem drepturile copilului. Avem posibilitatea de a intelege ce i se cuvine unui copil, de a
cunoaste cand si cum sa solicitam acordarea unei facilitati legale. Tot asa, putem afla cand ii este incalcat un
drept si cum trebuie actionat pentru a-1 apara

Cunoasterea drepturilor copiilor nostri este o dovada de respect... respectarea drepturilor copiilor nostri
este 0 dovada de dragoste...cu respect si dragoste avem sansa de a-i creste frumos, asa cum merita!
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/ E \\\ DREPTUL COPILULUI DE A FI PROTEJAT
8 iMPOTRIVA VIOLENTEI
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iolenta exista peste tot in lume: pe strada, in scoald, in mass-media, 1n inimile noastre este
din ce in ce mai mediatizata; atrage si indeparteaza deopotriva.

Notiunea de violentd este discutatd in relatie cu agresivitatea. Agresivitatea este
definita ca fiind orice comportament ostil, distructiv al unui individ. Poate fi indreptata impotriva altor persoane,
obiecte sau animale, precum si Impotriva fiintei proprii, ca autoagresivitate.

,Agresivitatea este Tnnascutd” sustine Sigmund Freud, oamenii se nasc cu predispozitia sau impulsul de
a fi violenti si de a agresa. Aceasta nu se poate inlatura, asa ca, trebuie, gasite modalitdti nedistructive de
canalizare a energiei negative, prin educare.

Abuzul asupra copiilor este reprezentat de orice forma de violenta fizica sau emotionala la care sunt

supusi sau expusi copii. In Romania, Legea 272/2004 privind protectia copiilor incearca si clarifice aceste

aspecte si sa ofere suportul legal pentru a identifica cazurile de abuz. Conform acestei legi institutiile statului
sunt obligate sd previna si sd protejeze copiii de orice act de violenta, abuz fizic, psihic sau sexual impotriva
lor. Legea interzice orice fel de pedeapsa fizica sau umilitoare, acasad sau intr-o institutie care ar trebui sa se
ocupe de protejarea sau educatia copiilor. Plangerile si sesizdrile cu privire la abuzuri impotriva copiilor pot fi
depuse atat de catre copil cat si de catre oricare persoana din apropierea copilului care observa semnele unor
abuzuri asupra acestora.

Drepturile copilului pot fi grupate in trei categorii:
-Dreptul de protectie, care se refera la protectia impotriva oricarei forme de abuz fizic sau emotional, precum si
oricarei forme de exploatare;
-Dreptul de dezvoltare, se referd la disponibilitatea si accesul la toate tipurile de servicii de baza, precum
educatia si serviciile medicale;
-Dreptul de participare, se referd la dreptul copilului de a fi implicat in deciziile care il privesc.

Drepturile si responsabilitatile copiilor sunt: dreptul sa fie ascultati...si au responsabilitatea sa ii asculte
pe ceilalti ( sensul de a fi auzit, de a-si face cunoscute gandurile, sentimentele, parerile, opiniile, nu cu sens de

obedientd), dreptul la ingrijirea medicald corespunzatoare si au responsabilitatea sa aiba grija de ei insisi, dreptul
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la o buna educatie si au responsabilitatea sa invete si sa-si respecte educatorii (invatatorii, profesorii, toti cei
care 11 educa), dreptul sa fie iubiti si protejati de rau si au responsabilitatea sa arate iubire si respect, la randul
lor, dreptul la Tngrijire speciald pentru nevoi speciale si au responsabilitatea fata de ei insisi de a-si dezvolta
potentialul cat de bine pot, dreptul la o casa sigurd si confortabila si au responsabilitatea sa participe la pastrarea
hraniti adecvat si au responsabilitatea sa nu risipeasca hrana fara rost, dreptul de a fi protejati impotriva oricarei
forme de intimidare verbal sau fizica, impotriva oricarui abuz sau forme de exploatare dar si reponsabilitatea de
a nu intimida, abuza sau teroriza pe ceilalti.

Violenta scolara, sub toate formele ei, limiteaza dreptul fundamental la educatie a zecii de mii de copii
romani. Aproximativ 1 din 3 elevi din lume a fost ’ ‘
victima bullyingului, avand consecinte devastatoare
asupra procesului educational, ratei de abandon scolar,
sanatatii fizice si psihice ale acestora.

In Romania, se estimeaza ca aproape jumitate

dintre elevi au fost agresati de colegi cel putin o data. ‘

(Un mediu de invatare nonviolent pentru toti copiii —
Institutul de Stiinte ale Educatiei, 2018)

Conform unui studiu realizat de Organizatia

Salvati Copiii Roménia (Studiu Privind Incidenta -
Violentei Asupra Copiilor, decembrie 2021), 16% din ' .
adolescentii respondenti au afirmat cd, in mod obisnuit,

se simt incordati cand sunt prezenti la scoala, 12%

speriati, iar 5% tristi. Peste 4% afirma ca 1si petrec singuri pauzele, fara a comunica cu ceilalti colegi.

Dintre elevii respondenti care au observat situatii de discriminare, 4,3% au spus cd au sesizat
comportamente discriminatorii din partea personalului auxiliar, 47,6% din partea profesorilor, iar 48,1% din
partea altor elevi.

Faptul ca aceastd consultare organicd a elevilor relevd faptul ca profesorii sunt autorii unor acte de
bullying asupra elevilor intr-o masura aproape egala cu alti elevi este mai mult decat ingrijorator, mai ales in
contextul in care cadrele didactice ar trebui sa fie primele persoane care sesizeazd si actioneaza impotriva
cazurilor de violenta scolara.

Pentru prima data in legislatia din Roméania, o mentiune despre violenta scolara apare foarte succint in

2016 1n ,,Strategia nationald pentru sdnatatea mintald a copiilor si adolescentilor”. In strategie se mentioneaza
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ca ,,Violenta in scoli si abandonul scolar sunt doua din efectele majore ale lipsei unor servicii integrate de
sandtate mintala ale copilului si adolescentului.”

O alta masurd adoptata la nivel legislativ este Legea 221/2019 privind modificarea si completarea Legii
educatiei nationale nr.1/2011 (...) privind violenta psihologica — bullying. Aceasta prevede ca fiecare unitate de
invatdmant sa introduca in regulamentul de ordine interioara obiectivul ,,scoald cu toleranta zero la violenta”.

O masura semnificativa a fost luata de catre Asociatia Telefonul Copilului in a céror viziune toti copiii
meritd sd aibd accesul la un stil de viata calitativ atat fizic, cat si psihic. Ei acorda sprijin real si imediat copiilor
aflati in situatii de violenta, oferind asistentd gratuitd prin intermediul liniei telefonice 116 111.

Un alt ONG care a luat masuri pentru prevenirea si combaterea violentei asupra copiilor este Asociatia
Salvati Copiii, prin lansarea campaniei in martie 2017 ,,Opriti bullying-ul sau desfiintati recreatiile!”, fiind
urmata de multe alte campanii.

Institutiile care intervin in sistemul educational preuniversitar pentru prevenirea si combaterea bullyingului sunt:
unitatea de Tnvatdmant, inspectoratul scolar, Centrul de Resurse si de Asistentd Educationald, casa corpului
didactic s1 Ministerul Educatiei si Cercetarii.

Actiuni de cooperare intre institutiile abilitate, precum unitatile de invatamant, serviciile publice de
asistentd sociala sau directiile de asistentd sociald, directiile generale de asistenta sociald si protectia copilului,
politie, precum si in parteneriate promovate de Ministerul Educatiei si Cercetarii cu alte autoritati publice
centrale si organizatii neguvernamentale.

Sesizarea situatiilor de violentd psihologica - bullying se realizeaza, la nivelul unitatii de Invatdmant.

La inceputul fiecarui an scolar, unitatile de invatamant au responsabilitatea de a-si intocmi propriile
strategii si planuri de asigurare si de mentinere a unui climat social adecvat educatiei de calitate, conditie
esentiala pentru prevenirea si combaterea bullying-ului.

Pentru optimizarea prevenirii violentei psihologice - bullying, la nivelul fiecarei unitdti de Tnvatdmant,
se creeaza un grup de actiune antibullying cu rol de prevenire, identificare si solutionare a faptelor de bullying,
comise intre elevi, prin actiuni fizice, verbale, relationale si/sau cibernetice
Bibliografie:
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reég()ileififatea este varsta la care ,, a invata” sa te porti ocupd ponderea cea mai mare in procesul

didactic.Comportamentul civilizat nu este un dar si nu se realizeaza de la sine.El se invata, se

educa atat in familie, cat si In gradinita.Acum 1 se intiparesc copilului in minte norme ca: ,,ce
este bine!”, ,,ce este rau!”, ,,ce este frumos!”, si aceste norme isi vor ldsa amprentele urmandu-i pasii toata viata.
Aceste urme vor fi cu atdt mai adanci si mai bine imprimate cu cat cei doi factori gradinitd-familie isi vor
indeplini constant, continuu si cooperant sarcinile ce le revin, punand intotdeauna copilul, nevoile lui pe primul
dorind sincer ca el sa progreseze.

Exemple de jocuri :

,,Ghemul si panza de paianjen”Acesta este un joc tare distractiv, iar dinamica este foarte usoara. Tot ce
ai nevoie este un ghem de fire. Participantii jocului stau in cerc, iar persoana care conduce jocul va tine ghemul
in mana. Copilul va trebui sa se prezinte si spuna grupului cum se comporta cu colegii de clasa sau cu prietenii
, cum ar fi: ,,Numele meu este Ana si imi place sa vorbesc frumos cu colegii mei.” Apoi, copilul ia un capat al
firului si 11 dd ghemul urmatorului copil, care va face ceea ce a facut si Ana. Acest lucru se repetd cu toti
participantii jocului, pand cand se formeaza o panza de fire in interiorul cercului care 1i va include si ii va lega
pe toti.
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Jocul ,, Imita emotia,,
Am mimat o expresie faciald produsd de o anumitd emotie si copiii au avut ca sarcind reproducerea ei in

oglinda , astfel incat cei mici sa se familiarizeze cu emotiile.

Joc ,, In pantofii tai”
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Am urmadrit ca prin acest joc , copiii sd incerce sd-i inteleaga mai bine pe cei cu dizabilitati si sa nu rada
de ei sau sa le vorbeasca urét.

vz
L

Joc ,, Repara ce ai stricat,,

Este un joc prin care cei mici Incearca sa inteleaga traumele sentimentale ale colegilor in urma vorbelor
urate . Se aleg doi copii, unul avand o coala alba , celdlalt exprimandu-si sentimentele la adresa celui cu hartia.
La fiecare vorbd urata copilul indoaie din coala netedd, pand coala devine un bulgdre. Apoi la fiecare vorba
frumoasa se incearca netezirea foii. Prescolarii vor intelege ca sentimentele sunt precum paharul de sticld, odata

spart nu se mai poate repara.
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) indromul Down este o afectiune in care un copil se naste cu o copie suplimentara a celui de-al

21-lea cromozom — de unde si celdlalt nume al sau, trisomia 21.

Acest lucru provoaca intarzieri si dizabilitditi de dezvoltare fizicd si mentala.
Multe dintre dizabilitatile specifice sindromului Down sunt pe tot parcursul vietii si, de asemenea, pot scurta
speranta de viata. Cu toate acestea, persoanele cu sindrom Down pot duce o viatd normala. Progresele medicale
recente, precum si sprijinul cultural si institutional pentru persoanele cu sindrom Down si familiile lor, ofera
multe oportunitati pentru a ajuta la depasirea provocarilor acestei afectiuni.

Nu exista nici un remediu pentru sindromul Down, dar exista o mare varietate de programe de sprijin si educatie
care pot ajuta atat persoanele cu aceasta afectiune, cat si familiile lor.

Programele de recuperare este indicat sa inceapa cu interventii inca din copildria timpurie.

Cele mai recomandate si ferecvente programe de recuperare terapeuticd sunt:

-Programe de dezvoltarea abilitatilor senzoriale- Programe de dezvoltarea abilitatilor sociale

-Programe de dezvoltarea autonomiei-Programe de dezvoltare si coordonare motrica

-Programe de stimulare cognitiva si de limabj. Copiii cu sindrom Down prezinta adesea tulburdri de invatare.
Cu toate acestea, ei pot invata dar mai incet decat ceilalti copii si cu tehnici adaptate. Scoala este o parte
importantd a vietii unui copil cu sindrom Down, indiferent de capacitatea intelectuala. Scolarizarea permite o
ajutati de colegi si Tnvatatori.

In procesul de normalizare a vietii copiilor cu sindrom Down si in integrarea lor sociald, scolara si
profesionald, interventia precoce este primul pas care trebuie realizat pentru ca munca de recuperare sa aiba un
succes deplin. Participarea la programe de interventie precoce ii da copilului posibilitatea de a avea un start bun,
putand atinge nivelul maxim de dezvoltare atat din punct de vedere intelectual, cat si din punct de vedere al
functionarii adaptative.

In munca de interventie, in cazul prescolarilor cu sindrom Down, intri o serie de aspecte cum ar fi:
consilierea parintilor, explicarea adecvata a naturii genetice a acestei tulburdri, consilierea in probleme medicale

ce pot sa apara la acesti copii, includerea lor intr-un program psihopedagogic de interventie complex, precum
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si alte activitdti, toate acestea realizandu-se prin colaborarea echipei de specialisti din gradinitd. Cadrele
didactice sunt capabile sa furnizeze o educatie de un inalt nivel calitativ, o educatie diferentiata, in acord cu
nevoile individuale ale fiecaruia.

Acesti copii care traiesc alaturi de copii cu alte dizabilitati si primesc aceeasi educatie si instructie, de
dovedesc nepretuiti in ceea ce priveste ajutorul si alinarea pe care le pot oferi altora. Ei trezesc dragoste, empatie
si responsabilitate la copii care prezintd mari dificultati chiar in dezvoltarea acestor calitati. Ei reusesc mai bine
decat oricine sd depasesca izolarea copilului autist. Simpatia lor vesnic iertatoare si extrem de irationald ii poate
oferi copilului cu o neadaptare grava, sansa primei experiente de a fi dorit de cineva.

In activitatea la grupa, copilul cu sindrom Down poate juca rol de feed back pentru cadrul didactic, in
sensul ca poate sa-1 ajute pe acesta sd-si verifice eficienta unor strategii didactice pentru care a optat.

in primul rand, cadrul didactic trebuie sa vorbeasca rar si clar, nu foarte tare. Trebuie sd se foloreasca
multe materiale concrete, sau care se pot manipula pentru a se forma anumite concepte. De multe ori cartile nu
sunt de folos pentru ca ele implica intelegerea limbajului (care este adesea o problem pentru copiii cu sindron
Down), sau contin prea multe elemente care distrag atentia. Mai de folos sunt jocurile, jetoanele sau diverse
material care pot fi usor de manipulat de catre copii.

Pentru a obtine rezultate in munca cu copilul cu sindrom Down cadrul didactic trebuie sa-I motiveze
puternic, sa-i dea sarcini care sunt potrivite nivelului de dezvoltare si care au fost bine explicate, sa-i aprecieze
si cele mai mici succese si progrese realizate de copil.

Este foarte importanta colaborarea dintre educatoarele grupei, profesorul psihopedagog si kinetoterapeut
in programul de socializare, recuperare si integrare a copiilor cu cerinte educative speciale.

Un rol important in progresul copiilor il are buna colaborare cu familiile acestora, atat prin participarea
lor la consilierile planificate, cét si la asistarea la diferite activitati desfasurate la grupa.

Copiii cu sindrom Down sunt, in general, cooperanti si se bucurd, reactionand cu interes atunci cand pot
sa facd ceva cu succes si sunt apreciati pentru asta. Este unanim recunoscut faptul ca acesti copii obosesc mai
repede in timpul activitdtilor, cd nu prea au rabdare si se plictisesc. Dar atunci cand activitatea este mai
interesanta si atractiva pentru copil, oboseala si plictiseala se manifesta Tn mai micd masura.

In ambianta in care numai o atitudine adecvati o poate creea, acesti copii vor cistiga o maturitate
uimitoare, vor devein responsabili si demni de incredere, prieteni de nadejde ai celor care fac parte din
comunitatea in care traiesc,
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iolenta este o problema actuala a societatii noastre, avand impact asupra actului educational

desfasurat intr-un cadru institutionalizat. Violenta umana este, fara indoiald, una dintre

temele recurente ale societatilor contemporane. O definitie mai cuprinzatoare a violentei este
cea a Organizatiei Mondiale a Sanatatii, dupa care violenta inseamna ,,amenintarea sau folosirea intentionata a
fortei fizice sau a puterii contra propriei persoane, contra altuia sau contra unui grup, unei comunitati care
antreneaza sau riscd puternic sa antreneze un traumatism, un deces sau daune psihologice, o dezvoltare
improprie sau privatiuni.”

Fiind un fenomen complex, violenta are determinari psihologice, sociale, culturale, economice, lucru
evident atunci cand se ia in considerare amploarea formelor ei de manifestare si inter-relatiile pe care le
presupune. Din perspectiva sociald, abordarea violentei este mai complexa, vizand relatiile de dominatie, cele
de putere, nevoia de a supune, de a exploata, orgoliul, incapacitatea de a gandi toleranta ca solutie pentru ambele
parti adverse, incapacitatea de a rezolva pacifist conflictele si de a evita pierderile.

Violenta scolard nu este un fenomen nou, manifestindu-se si in trecut, in spatiul autonom al scolii. In
zilele noastre, scoala, ca institutie, este mai transparenti. in contextul cultural si politic european se accept si
se promoveazad ideea ca scoala trebuie sa fie un spatiu privilegiat, al securitatii, liber de conflicte si de
manifestari ale violentei sociale. Violenta este prezenta in peste 75% din scolile din Roménia. Violenta in scoald
se manifesta prin:  violenta intre elevi (are cea mai mare pondere in cazurile de violenta scolara)
violenta elevilor fata de profesori;
violenta profesorilor fata de elevi.

Elevii sunt violenti unii fatd de ceilalti pentru ca societatea, in ansamblu, este agresivd; modelele de
relationare la care sunt expusi copiii sunt de natura violentd (acasa, pe strada, la televizor, inclusiv in emisiunile
pentru copii). Violenta intre elevi este specifica indeosebi varstei adolescentine. Principalele cauze ale acestei
forme de violenta sunt reprezentate de mediul familial, unde pot avea loc astfel de incidente, societatea in
ansamblu agresiva, strada si grupurile stradale, mass-media. Din punct de vedere al distributiei pe genuri, S-a

constatat ca baietii sunt mai violenti decat fetele.
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Violenta elevilor fatd de profesori este, din pacate, o realitate in scolile din Romania, manifestandu-se
prin lipsa de implicare si de participare a elevilor la activitatile scolare (absenteismul scolar, fuga de la ore,
ignorarea profesorilor); refuzul de a comunica sau de a realiza sarcina indiferent de forma cu care se exprima
acesta: sabotaj, negativism, rezistentd pasiva, evaziune, eschiva; ofensa adusa statutului si autoritatii cadrului
didactic (atitudini ironice sau sarcastice, zgomote in timpul orei, perturbarea lectiilor); comportament scolar
neadecvat (intarzierea la ore, parasirea clasei in timpul orei fara permisiunea profesorului, indisciplina in clasa,
fumatul in scoald si orice alt comportament care contravine flagrant regulamentului scolar in vigoare;
comportament agresiv (injurii, loviri, jigniri).

Cazurile de violenta ale profesorilor fata de elevi, din ce In ce mai rare, se manifestd prin agresiunea
verbala fatd de elevi (atitudini ironice, tipete, injurii, jigniri); agresiune non-verbald (ignorarea mesajelor
elevilor si neacordarea de atentie acestora, gesturi sau priviri amenintdtoare, atitudini discriminative, evaluare
neobiectivd); excluderea de la activitatile didactice sau chiar pedeapsa fizica.

Violenta scolara are doi protagonisti: agresorul si victima. Studiile descriu agresorii ca fiind elevi care
de multe ori au experimentat forme de violenta in familie si sunt deci obisnuiti cu acest tip de comportament,
care au un autocontrol scazut, sunt impulsivi si frustrati de o anumita situatie. Ei au rezultate scolare slabe sau
mediocre si un interes scazut pentru invatatura. Agresorul a fost la un moment dat victima, care din teama de a
nu mai fi victimizat, si-a dezvoltat un comportament agresiv. Victima are in primul rand o stima de sine scazuta,
are relatii nesigure cu ceilalti, ii este frica de abandon. Fizic, victimele violentei in scoald au de obicei constitutie
fragild si unele probleme de imagine (proteza dentara, ochelari, acnee etc). Ei nu se integreaza bine in mediul
scolar si au uneori pasiuni sau preocupdri ce i1 singularizeaza si ii scot in evidenta, oferindu-se astfel pe tava
agresorului (citit, scris poezii, muzica clasica).

Cauzele care genereaza violenta scolard, ale caror efecte se cumuleza si se potenteaza reciproc, respectiv:
cauze psiho-individuale (toleranta scazuta la frustrare, dificultati de adaptare la disciplina
scolard, imagine de sine negativa, instabilitate emotionald);
cauze familiale (climatul socio-afectiv (relatii tensionate intre parinti, lipsa de comunicare si
afectiune, lipsa unei minime exigente parentale);
cauze scolare (dificultati de comunicare elevi-profesori, impunerea autoritdtii cadrelor
didactice, stiluri didactice de tip excesiv autoritare ale profesorilor, distorsiuni in evaluarea elevilor; existenta
unor stari conflictuale nesolutionate care degenereaza in acte de violentd);
cauze induse de contextul social (mass-media, influenta grupului de prieteni si a anturajului).

Elementul fundamental in ceea ce priveste sansele de reusita in reducerea fenomenului violentei la
nivelul mediului educational preuniversitar il reprezintd masurile si activitatile realizate la nivelul fiecarei unitati

scolare.
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Comisia pentru prevenirea si combaterea violentei in mediul scolar este responsabild de elaborarea,
aplicarea si evaluarea modului de Indeplinire a obiectivelor incluse in cadrul Planului Operational al unitétii
scolare privind reducerea fenomenului violentei. Elaborarea planului se realizeaza la inceputul fiecdrui an
scolar, cel mai tarziu pana la data de 30 septembrie, pe baza principiilor, actiunilor si recomandarilor generale
referitoare la prevenirea si combaterea violentei in mediul scolar, incluse in Strategia Nationala, a planului 1SJ
privind reducerea fenomenului violentei in mediul scolar si a modelului Planului Operational minimal al
unitdtilor scolare privind reducerea fenomenului violentei in mediul scolar, parte a Strategiei Nationale.

Interventia eficientd pentru stoparea comportamentelor agresive in contextul clasei concomitent cu
invatarea unor alternative comportamentale adecvate si acceptate social, presupune parcurgerea mai multor
etape, respectiv:

-observarea comportamentului elevilor;

-operationalizarea comportamentului agresiv (eticheta lingvistica ce desemneaza o clasa de comportamente);
-monitorizarea $i inregistrarea obiectiva a datelor;

-analiza functionald a comportamentelor inregistrate;

-construirea ipotezei de lucru pentru modificarea comportamentala;

-Selectarea tehnicilor de modificare comportamentala;

-implementarea planului de interventie;

-monitorizarea continud a comportamentelor pentru verificarea validitatii ipotezei de lucru si --evaluarea
planului de interventie (daca comportamentele agresive urmarite se mentin, scad sau cresc ca frecventa in timpul

interventiei).
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»Un copil I;;ate oricind sa il invete pe adult trei lucruri: cum sa fie multumit fara motiv, cum sa nu
stea locului niciodatd si cum sa ceard cu insistenta ceea ce isi doreste”. (Paulo Coelho)

»Este foarte clar ca salvarea copiilor din intreaga lume nu reprezintd o imposibilitate inerentd. Acest
lucru devine imposibil doar daca refuzam sa-I realizam” (Eglantyne Jebb).

nteresul pentru copil ca fiintd umana cu drepturi depline este unul din principalele aporturi ale

secolului XX la evolutia umanitatii. Nimic nu apare ca fiind mai firesc pentru un secol pe care la

inceputurile sale Helen Key il anunta ca fiind “secolul copilului”, decat numeroasele dezbateri si
discutii referitoare la natura drepturilor ce trebuiau asociate copilului si copilariei.

Cunoasterea drepturilor copilului atat de catre adulti, cat si de catre copii reprezinta primul pas in crearea
unui mediu favorabil respectarii acestora. Ne dorim cu totii o lume 1n care fiecare copil sa fie apreciat si protejat,
o lume in care si cei mari sd asculte si sd invete de la copii, dincolo de logica adultului, toleranta, exprimarea
fara masti a emotiilor, comunicarea, afectiunea si motivarea permanenta, sprijin in creionarea unei personalitati
armonioase, care Invata sa se respecte bazandu-se pe faptul ca este respectata.

Dreptul fundamental al omului inscris in orice act international referitor la drepturile omului, si care este
afirmat si in Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului, este dreptul la viata: art.6, al.l.
“Statele parti recunosc dreptul la viata al fiecarui copil.”. Dreptul la viatd este conditionat in mare masura de
dezvoltarea economici a tarii, a comunitatii locale.In aceastd lume destul de diversi copilul trebuie si
supravietuiascad, sa aiba acces la servicii sociale, la educatie, la bunastare. Copiii sunt vulnerabili deoarece ei nu
isi pot asigura mijloacele de existenta (addpost, hrana, etc.). De asemenea, copiii nu sunt vinovati de situatia
familiei sau a societatii careia apartin. Acesti copii nu au acces in mod normal la serviciile educative, medicale,
ce sd mai zicem de cele culturale. De aceea majoritatea devin adulti nepregatiti pentru viatd, pentru a munci,
fiind expusi riscului izoldrii sociale, ce par a fi pringi intr-un cerc vicios, neputand oferi copiilor lor o alta
alternativa. Dreptul la identitate presupune dreptul de a primi un nume, o cetatenie, o nationalitate. Un copil
fara identitate nu exista oficial. El nu poate beneficia de drepturile sale legale la educatie, la Ingrijiri medicale
sau asistenta sociala. De aceea se desfasoare multe actiuni prin care se urmareste reducerea persoanelor, in
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special al copiilor abandonati, sau al copiilor ai caror parinti nu le-a oferit sansa de a avea o identitate oficiala,
prin eliberarea actelor ce le atestd identitatea, certificat de nastere, carte de identitate si altele. Dreptul la
cetatenie se refera la faptul cd membrul unui stat devine cetdtean prin nastere sau naturalizare, el beneficiind
astfel de toate drepturile si de protectia acordata de statul respectiv.

Dreptul la familie este unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului. Pentru majoritatea dintre
ei, ne-am bucura daca am putea spune vreodata ca pentru toti, familia este locul protector in care se nasc, care
le asigura existenta si afectiunea de care au nevoie pentru a supravietui, a creste, a-si dezvolta personalitatea.
Ce este familia ? Sunt multe raspunsuri posibile, dar din punctul de vedere al Conventiei, familia reprezintd un
grup de persoane legate intre ele prin rudenie, prin casatorie, prin descendentd sau adoptie, prin interese comune.
Oricum ar fi, extinsd, primara, mono-parentald, familia are drepturi si obligatii n cresterea si educarea copilului.
Acei copii, care din diferite motive au fost adoptati, se bucura de aceleasi drepturi, iar familia adoptiva are
aceleasi responsabilitati ca si familiile biologice. Exista 1nsa si copii fara familie, fie ca au fost abandonati sau
au parasit familia care nu le oferea sprijinsi afectiune. Comunitatea locala si statul sunt obligate sa ofere sprijin
acestor copii, si sd le gaseasca o familie. Familia are rolul de a asigura copilului mediul potrivit de viata,
afectiune, dragoste, siguranta, sa reprezinte modelul de viata pe care copilul incepe sa si-1 insuseasca.

Urmatorul drept important in viata copilului este cel la educatie. Mediul familial, afectiunea si grija
acestuia constituie prima scoald pentru copil. Apoi grupul de prieteni, comunitatea, societatea contribuie la
transmiterea de informatii, de cunostinte, de atitudinisi comportamente. Acestea ofera copilului un suport practic
in fata problemelor zilnice, insd sunt insuficiente viitorului adult. Scoala, institutie specializata in educatie, preia
si continud educatia inceputa in familie. Copilul primeste informatii in functie de varsta sa si de capacitatile ce
trebuie formate. Invatd si comunice cu ceilalti, descoperd lumea cu realititile ei complexe si in continui
schimbare. Invatd si-si foloseascd cunostintele, si puna probleme, sa rezolve probleme, sa devina o fiinta
independenta si creatoare. Statul este obligat sd asigure exercitarea acestui drept pe baza egalitatii de sanse
pentru toti copiii.

Conventia, prin art.28-29, defineste scopurile educatiei, dupa cum urmeaza: “Orice copil are dreptul la
educatie. Educatia trebuie sa pregateasca copilul pentru viata, sa-i dezvolte respectul pentru drepturile omului
si sd-1 formeze in spiritul intelegerii, pacii si tolerantei.”. Disciplina scolard, regulamentul de ordine interioara
trebuie sa respecte demnitatea copilului. Statele, prin ratificarea Conventiei ONU cu privire la Drepturile
Copilului, 1s1 asuma raspunderea de a asigura dreptul la educatie tuturor copiilor, indiferent de sex, rasa, de
religie, de conditie materiala.

Succesul in educatie este asigurat atat de conditiile create de familie, de stat, prin institutiile de
invatdmant, prin accesul la activitati recreative, culturale, sportive, cat si de participarea activa si de

responsabilitatea copiilor fata de educatie.
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Conventia ONU cu ptivire la Drepturile Copilului este primul document care contine prevederi specifice
referitoare la dreptul copilului la opinie si exprimare. Conform articolului 12, copilul are dreptul sa se exprime
in orice decizie care il priveste: educatie, sanatate, mediul in care traieste etc. Deciziile copilului trebuie
analizate si luate in considerare in functie de varsta si nivelul lui de maturitate. Aceastd prevedere trebuie
respectata in toate mediile in care se dezvolta copilul: familie, scoala, comunitate. Dreptul este valabil pentru
orice copil, fara nici o restrictie de varsta. Familia si scoala au un rol important in pregatirea copiilor pentru a-
si exprima liber opinia. Parintii si profesorii trebuie sa-i trateze pe copii ca pe un partener real si nu ca pe un
beneficiar static al ingrijirilor sau eforturilor educative. Copilului trebuie sa i se ofere informatii, dar si invatat
sd le caute singur. Copilul are dreptul sa stie, dar adultul trebuie sa-1 ajute sa-si dezvolte propria gandire, sa
invete sa gandeasca singur. De asemenea, el trebuie invatat sa se apere de efectul negativ al informatiei, sa o
selecteze. Daca sunt ajutati, copiii se vor dezvolta armonios, vor invata sa se autoevalueze obiectiv, sd-si asume
responsabilitati.

Articolul 31 din Conventie ne trimite la urmatorul drept, si anume dreptul copiilor la joaca si recreere:
“Statele parti recunosc copilului dreptul la odihna si la vacantd, dreptul de a practica activitati recreative proprii
varstei sale, de a participa liber la viata culturald si artisticd”. De ce se regaseste jocul printre drepturile
copilului? Raspunsul ar fi faptul ca jocul este modalitatea copilului de a descoperi lumea, de a se integra in
aceasta. Jocul este o activitate de invatare, de cunoastere, de recreere, o modalitate de exprimare i dezvoltare a
personalitatii umane. Prin joc copilul se desprinde din lumea sa si intra in a celorlalti, paraseste egocentrismul
acceptandu-i pe ceilalti in jurul siu, tolerAndu-i, recunoscandu-le meritele. Invatd si respecte regulile, si
experimenteze diferite roluri in grup, de lider, de coechipier, de organizator. Deci nimeni nu ar putea contesta
locul jocului intre drepturile copilului, si chiar ale omului.

Desi toate drepturile sunt importante in dezvoltarea copilului, unele necesitd o atentie mai mare,
deoarece pot avea consecinte mai grave asupra evolutiei copilului. De aceea ultimul drept ce il vom discuta va
fi cel de protejare impotriva oricarei forme de abuz si violentd. Abuzul este o manifestare a violentei fata de
copil, profitandu-se de diferenta de forta (fizica, psihica, economicd) dintre adult si copil, provocand intentionat
afectarea fizicdsi/sau psihica a acestuia. Abuzul poate lua diverse forme: abuz fizic, emotional sau sexual, insa
nu se poate realizare o delimitare precisa intre ele, deoarece se intrepatrund. Efectele abuzului sunt profunde si
au reverberatii de-alungul intregii vieti.

Comportamentul de tip abuziv se bazeaza pe de cele mai multe ori pe o formd de educatie mostenita,
preluata de la parintii nostri, uitind de ce e bine si ce e rau pentru copil. Pedeapsa corporala aplicata copiilor
incalca dreptul fundamental la demnitate si integritate fizica afectand evolutia armonioasa a copilului. Copilul
este o persoand si Invatd mai bine din indrumari §i incurajari decat din pedepse. De asemenea, sd nu uitam ca

principala forma de invatare a copilului la inceput este imitatia, asa ca sa nu pedespsim copiii pentru propriile
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noastre defecte. Daca veti vedea un copil batind o papusd intrebati-va dacd nu noi am generat acest

comportament, sau alti adulti din jurul lui, inainte a-1 pedepsi.
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repturirlwé siﬂbrincipiile dezvoltarii normale a unui copil, se regasesc intr-o serie de documente

internationale, iar incepand din 2004, Romania s-a aliniat celorlalte tari prin elaborarea Legii 272

referitoare la drepturile copilului. Potrivit acestei legi, copiii au drepturi oriunde s-ar afla — acasa la
parintii naturali, in familii substitutive, in institutii de ingrijire sau in gradinite si scoli, iar aceasta inseamna ca
parintii si familiile largite, gruprile profesionale care lucreaza cu copiii, dar si orice cetatean responsabil ar
trebui sa stie de existenta acestor drepturi.

Drepturile copilului, asa cum sunt ele stipulate in legislatia romaneasca, pot fi grupate in trei mari grupe,

in functie de rolul lor: drepturi de protectie, drepturi de dezvoltare si drepturi de participare.
1. Drepturile de protectie
Drepturile de protectie se refera la legislatia care protejeaza copii impotriva unor situatii de risc (ex. transferul
ilegal in strainatate, violenta, abuz sau neglijare din partea parintilor sau a ingrijitorilor sai, abuz sexual sau de
alta natura, implicarea in traficul de substante ilicite si traficul de copii).
Protectia legislativa se aplica si in cazul copiilor aflati in situatii vulnerabile: copii refugiati, copii cu dizabilitati,
copii apartinand minoritatilor nationale, precum si copii aflati in zone de conflict armat. Justitia protejeaza si
relatiile copilului cu familia. Copiii au dreptul sa isi cunoasca parintii, sa fie ingrijiti de ei. Copiii nu pot fi
separati de acestia in mod abuziv.
Copiii au dreptul sa fie protejati impotriva:
* oricaror forme de violenta, abuz, rele tratamente sau neglijenta (art. 85);
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« transferului ilicit in strainatate si a nereturnarii (art. 99);
* exploatarii economice (art. 87);
* exploatarii sexuale si a violentei sexuale (art. 99);
» folosirii ilicite de stupefiante si substante psihotrope (art. 88);
* rapirii si traficarii in orice scop si sub orice forma (art. 99);
* pedepselor fizice sau altor tratamente umilitoare ori degradante (art. 28 si 90);
* lipsirii, in mod ilegal, de elementele constitutive ale identitatii sale sau de unele dintre acestea (art.8.5);
* copilul este inregistrat imediat dupa nastere si are de la aceasta data dreptul la un nume, dreptul de a dobandi
0 cetatenie si, daca este posibil, de a-si cunoaste parintii si de a fi ingrijit, crescut si educat de acestia (art.8.2).
Se acorda protectie speciala:
* copiilor refugiati (art. 72);
« copiilor cu dizabilitati (art. 46);
» copiilor apartinand unei minoritati nationale, etnice, religioase sau lingvistice (art. 27); ¢ copiilor aflati in zone
de conflict armat (art. 76.);
* copiilor neinsotiti de parinti sau de un alt reprezentant legal ori care nu se gasesc sub supravegherea legala a
unor persoane (art.19);
* copiilor care au savarsit o fapta penala si nu raspund penal (art.80)
In relatia cu parintii, copiii au dreptul:
« de a-si cunoaste parintii si de a fi ingrijiti si educati de acestia (art. 8.2 si art. 30)
* de a nu fi separati de parinti impotriva vointei acestora, cu exceptia cazurilor expres si limitativ prevazute de
lege (art. 33)
* la protectie alternativa (art. 39)
* de a mentine relatii personale si contacte directe cu parintii, rudele, precum si cu alte persoane fata de care
copilul a dezvoltat legaturi de atasament (art. 14)
2. Drepturile de dezvoltare
Drepturile de dezvoltare se refera la acea legislatie care le permite copiilor sa isi dezvolte personalitatea,
talentele, abilitatile mentale si fizice. Copiii au drepturi de dezvoltare intelectuala, precum dreptul la educatie,
drepturi medicale, ca dreptul la ingrijiri medicale, dreptul la asistenta sociala si dreptul la joaca.
Parintii, sunt responsabili pentru asigurarea dezvoltarii normale a copilului. Statul trebuie sa ajute parintii in
aceasta sarcina prin furnizarea unor facilitati precum scoli, spitale si alte institutii similare.
Copiii beneficiaza de urmatoarele drepturi de dezvoltare:
* Copiii au dreptul de a primi 0 educatie care sa le permita dezvoltarea, in conditii nediscriminatorii, a

aptitudinilor si personalitatii lor (art. 47).
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* Copiii au dreptul sa creasca alaturi de parintii lor (art. 30). Ambii parinti sunt responsabili pentru cresterea
copiilor lor (art.31).
* Copiii au dreptul de a se bucura de cea mai buna stare de sanatate pe care o pot atinge si de a beneficia de
serviciile medicale si de recuperare necesare pentru asigurarea realizarii efective a acestui drept (art. 43).
* Copiii au dreptul de a beneficia de un nivel de trai care sa le permita dezvoltarea fizica, mintala, spirituala,
morala si sociala (art. 44).
* Copiii au dreptul de a beneficia de asistenta sociala si de asigurari sociale (art. 45).
* Copiii au dreptul la odihna si vacanta (art. 49).

3. Drepturile de participare
Drepturile de participare le acorda posibilitatea copiilor sa aiba un cuvant de spus in ceea ce priveste vietile lor.
Ei pot astfel sa isi exprime parerile, sa discute problemele pe care le considera importante, si sa caute si sa
primeasca informatii relevante pentru ei. In unele cazuri, legislatia romaneasca permite in mod explicit copiilor
sa aiba un cuvant de spus dupa o anumita varsta (de exemplu, copiii pot sa-si aleaga propria religie la varsta de
16 ani).
In conformitate cu legislatia romaneasca, copilul in varsta de peste 10 ani trebuie sa fie consultat in toate
procedurile juridice si administrative care il privesc. Cu cat copilul avanseaza in varsta, cu atat mai drepturi
participative va avea.
Copiii au dreptul:
* sa-si exprime liber opinia asupra oricarei probleme care ii priveste (art. 24);
* sa fie ascultati in toate procedurile care ii privesc (art. 24);
« dreptul de a fi ascultat ii confera copilului posibilitatea de a cere si de a primi orice informatie pertinenta, de
a fi consultat, de a-si exprima opinia si de a fi informat asupra consecintelor pe care le poate avea opinia sa,
daca este respectata, precum si asupra consecintelor oricarei decizii care il priveste. (art. 24.3).
* la libertatea de exprimare (art. 23);
* la libertatea de gandire, de constiinta si de religie (art. 25);
* la libera asociere in structuri formale si informale, precum si libertatea de intrunire pasnica, in limitele
prevazute de lege (art. 26);
* la protejarea imaginii lor publice si a vietii lor intime, private si familiale (art. 22);
* sa depuna singuri plangeri referitoare la incalcarea drepturilor lor fundamentale (art. 29, alin. 1);
* copilul apartinand unei minoritati nationale, etnice, religioase sau lingvistice are dreptul la viata culturala
proprie, la declararea apartenentei sale etnice, religioase, la practicarea propriei sale religii, precum si dreptul

de a folosi limba proprie in comun cu alti membri ai comunitatii din care face parte (art. 27.1);
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* la implinirea varstei de 14 ani, copilul poate cere incuviintarea instantei judecatoresti de a-si schimba felul

invataturii si al pregatirii profesionale (art. 47.3);

» sa conteste modalitatile si rezultatele evaluarii si de a se adresa in acest sens conducerii unitatii de invatamant,

in conditiile legii (art. 48.3).
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orkr)iiluir,ﬁca oricare alt om, este o fiinta umana rationala si sensibila. Dar spre deosebire de restul

oamenilor, copilul este extrem de vulnerabil, fiind aproape in totalitate lipsit de aparare. Din

acest motiv, oamenii au convenit sa le ofere un statut special, prin care sa-i protejeze si sa le
asigure conditiile optime de trai si dezvoltare. Toate acestea au fost reunite n niste reguli, numite drepturile
copilului.

Unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului este acela de a creste aldturi de parintii sdi. Pentru
cei mai multi dintre copii, faptul ca sunt crescuti de parinti este suficient pentru a beneficia de celelalte drepturi.
Orice parinte care-si iubeste copiii se va ingriji de sanatatea si securitatea acestora, de asigurarea unui climat
propice dezvoltarii, din care nu lipseste accesul la educatie, la vacante, precum si la perioade de relaxare. Cu
sigurantd acesti parinti se vor asigura si cd odraslele lor au parte de o viatd demna, iar furnizarea hranei de zi cu
z1, precum si oferirea unui acoperis deasupra capului sunt chestiuni care nu pot fi puse la indoiala.

Desi majoritatea drepturilor copilului sunt lucruri de bun-simt si orice parinte ar trebui s se preocupe
de respectarea acestor drepturi, nu intotdeauna se intampla intocmai. Din motive diverse, unii adulti nu stiu sau
uitd care sunt conditiile necesare pentru ca un copil sa creasca in conditii normale. Acestora, societatea, prin
lege, le reaminteste ca un copil are dreptul de a fi protejat impotriva oricaror forme de violenta, neglijenta, abuz
sau rele-tratamente. Atmosfera in care trebuie sa fie crescut trebuie sa fie plina de afectiune si de securitate
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materiald si morald. Totodata, are dreptul la protectie impotriva oricarei forme de exploatare si nu poate fi
constrans sa efectueze munci care i-ar putea dauna sanatatii fizice, mentale, spirituale, morale ori sociale.

Cu toate ca parintii au obligatia de a le asigura copiilor lor informatiile, explicatiile si sfaturile de care
au nevoie, in functie de varsta si gradul de intelegere al acestora, trebuie sa le fie permis sa-si exprime punctul
de vedere, ideile si opiniile proprii. Copilul, ca orice adult, are dreptul la libertatea de exprimare, la libertatea
de gandire, de constiinta si religie.

Un alt drept al copilului foarte important, care daca este respectat va marca pozitiv viata acestuia, este
dreptul la instruire. Copilul are dreptul de a primi o educatie care sd 1i permitd dezvoltarea, in conditii
nediscriminatorii, a aptitudinilor si personalitatii sale. Dar acest drept trebuie sa tina cont de dreptul copilului la
odihni si vacanta. In acelasi timp, copilul nu poate fi supus pedepselor fizice sau altor tratamente umilitoare ori
degradande, indiferent de motivul care ar putea fi invocat. Din aceeasi categorie de drepturi face parte si dreptul
copilui la viata intima, privata si familiala, fiind interzise orice actiuni care ar putea afecta imaginea publica a
copilului.

Pentru a se putea bucura de toate aceste drepturi, copilul trebuie sa fie in cea mai buna stare de sanatate
pe care o poate atinge. In acest sens, copilul are dreptul la asistenta si servicii medicale, precum si la conditii de
recuperare, astfel incat dreptul la sanatate sa poate fi transpus 1n practica.

Simpla enumerare a tuturor acestor drepturi ale copilului nu inseamna si ca ele sunt respectate de toti
parintii sau adultii care intrd in contact cu copiii.

Din acest motiv, este important sd cunoastem aceste drepturi pe care societatea umand civilizata le
garanteaza copiilor, iar daca observam situatii in care aceste drepturi sunt incalcate, total sau partial, sa cerem
negresit ajutor din partea persoanelor calificate, care sunt in masura sa oblige la respectarea acestor drepturi.
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101€nta1a copii este asociata in general cu zonele urbane dificile, cu periferiile, zonele sarace.

De aceea atunci cand se vorbeste despre violenta in institutiile preuniversitare, se considera

drept surse favorizante factori exteriori scolii: mediul familial, mediul social, precum si

factori ce tin de individ, de personalitatea lui. Astfel ca, multi copii suferd ca urmare a acestor judecati negative

ale familiei, ale profesorului, pentru ca ele intaresc propriul sentiment de indoiald, de descurajare, de lipsa de
incredere in propriile forte.

Ei trebuie ajutati sd-si invinga sentimentele de inferioritate, de neputintd si sd capete incredere in
propriile capacitati, in aptitudinile lor, sa-si modifice propria imagine. Profesorul are sarcina de a planifica in
asa fel activitatile incat fiecare elev sa poata face ceva si sa aiba succes. Prin comunicare (aici existand mai
multe relatii: elev-elev, elev-profesor, elev-parinte, dar si implicarea asistentului social: comunicare cu elevul,
cu cadrele didactice, parintii si comunitatea) se pot rezolva probleme legate de comportamentele violente din
scoala.

Violenta reprezinta o forma specifica de comportament impulsiv, nestapanit, furtunos; o modalitate
necenzuratd, necontrolatd, intensive, prin care o fiintd umana adopta o atitudine dominate de furie, brutalitate si
agresivitate in relatiile cu ceilalti. Aceasta particularitate ilustratd frecvent prin accese de furie, manie fireasca
si agitatie de tip coleric este dominatd de mai multi factori: o mostenire genetica de tip hiper-reactiv, lipsa
oricarei forme de constrangere, ideea de libertate rau inteleasa, exemplele din familie si influentele din mediul
de viata, celeoferite de mass-media (T.V., internet, cinema) sichiar de caracterul nesandtos al alimentatiei
(hranei).

In prezent violenta poate fi intalnita in locuri, situatii, momente si imprejurari numeroase si diverse
precum: pe strada, in mijloacele de transport in comun, pe stadioane, sdli de spectacole, spatii de agreement
(parcuri, terenuri de sport, gradinipublice) in familie si evident in scoli. In scoli violenta se manifesti verbal
prin adresari injurioase, termini ironici, replica jignitoare, etichetari ofensatoare adresate pe un ton furios,
nestapanit, manios de cele mai multe ori declansate de motive puerile, nesemnificative, ilogice.

Violenta fizica in general, dar mai ales cea din insitutiile de invatdmant in mod deosebit, imbraca aspect

uimitoare datorita caracterului sdu absurd dovedit de miscarile brutale, gesturile agresive si loviturile violente.
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In aceste incidente sunt implicati copii de toate varstele. Ei imitd prin comportament si reactii gesturi copiate
din filme pe care le vad si care sunt dominate in proportie majoritar de brutalitate. Actorii din filmele de actiune,
de science-fiction, de aventuri, politiste, de razboi, reprezinta pentru copii niste modele pe care ei le imita fara
sa diferentieze rational, realul de imaginar.

Fantezia specificd varstei, lipsa unor interdictii impuse ferm chiar prin constrdngere oferd acestora
posibilitati variate de manifestare a imaginatiei si surplusului de energie caracteristice perioadei copilariei.
Astfel, copiii reproduc si aplica figurile de tip judo si karate pe colegi, fara sa-si dea seama de pericol. Chiar si
fetele se implica in astfel de scenarii alaturi de baieti formand grupuri ce dau navala, tipand si urlanad, facand
gesture brutale insotite de o fizionomie specifica starii in care se transpun. Violenta verbala afecteaza 2 din 3
copil. (Studiu de caz la Liceului Pedagogic “Stefan Velovan” din Craiova)

Violenta este o problema actuala a societatii noastre, avand impact asupra actului educational desfasurat
intr-un cadru institutionalizat. Violenta umana este, fara indoiala, una dintre temele recurente ale societatilor
contemporane. Fiind un fenomen complex, violenta are determinari psihologice, sociale, culturale, economice,
lucru evident atunci cand ludm in considerare amploarea formelor ei de manifestaresi inter-relatiile pe care le
presupune. Violenta scolara este doar una dintre manifestaril violentei cotidiene.

Desi cadrele didactice, poate si unii parinti le recomanda retinere si masura sfatuindu-isa evite violenta
si manifestarile agresive in plan verbal si fizic, o mare parte dintre copii ignora aceste indemnuri obiective si
intemeiate. O astfel de stare de lucruri nu este fireasca sistemului nostru de invatamant traditional, ci este
rezultatul modelelor accidentale bazate pe libertatene ingraditda si democratie originala, avand ca element
fundamental constiinta. Nivelul general de constiinta existent in present in spatiul autohton nu confera
certitudinea unei educatii bazate in exclusivitate pe convingere si astfel este improbabil ca violenta sa fie
eliminata din societatea romaneasca si implicit din mediile scolare.

Fiind un fenomen complex, violenta are determindri psihologice, sociale, culturale, economice, lucru
evident atunci cand ludm in considerare amploarea formelor ei de manifestaresi interrelatiile pe care le
presupune. Violenta scolara este doar una dintre manifestarile violentei cotidiene. Violenta se incadreaza in
fenomenul numit devianta.

Acest termen desemneaza ansamblul comportamentelor ce incalca normele existente intr-o cultura data,
norme care corespund unor roluri si statusuri bine definite, si prin aceasta pot ameninta echilibrul sistemului. in
general notiunea de devianta reprezinta incdlcarea normelor de orice naturd; deviantul este cel care rezolva o
situatie sau un conflict contrar expectantelor morale, sociale, culturale, religioase, etc. Ale comunitati sau
grupului de care apartine.

Implicarea educatiei de tip familial in geneza deviantei a fost afirmata incad din secolul trecut; in Omul

delicvent, criminologul italian Cesare Lombroso observa ca acei copii ilegitimi, orfani sau descendenti ai
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un nume care sd le faca onoare, n-au frane la pasiuni, n-au mama care prin iubire si sacrificiu sa le dezvolte
instinctele nobile si sd le indbuse pe cele rele.

Cercetdrile mai noi privind rolul familiei in etimologia deviantei au largit considerabil universul
discursului in ultimele decenii, au identificat o diversitate de factori cauzali si au imbogatit terminologia; astazi
educatiei, onoarei si iubirii, identificate de Lombroso, le corespund concepte noi: socializare, climat afectiv,
coeziune familiald, status socio-economic si cultural, valori etc.

Specificul socializarii in familie se defineste ca fiind procesul prin care o fiinta iologica se transforma
intr-un subiect al unei culturi specifice, socializarea se refera la dobandirea de catre tineri a unei capacitati de
exercitiu exprimata prin: abilitatea de a exercita adecvat rolurile sociale, coform unor reguli si norme specifice;
participarea in cunostintd de cauza la scopurile se idealurile grupului/comunitatii; dobandirea capacitatii de
discerndmant, pentru a putea distinge intr conduite permise si prohibite,intr mijloace legitime si ilegitime, intre
scopuri dezirabile si indezirabile di punct de vedere social.
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calitatea de zi cu zi este diferita azi de cea a generatiilor anterioare. Parintii si copiii isi petrec mai
putin timp impreuna si aproape toti adulti incearca sa echilibreze cererile vietii de familie, cu cele ale
slujbei; insd de cele mai multe ori, din dorinta de a le oferi siguranta economica, parintii nu 1si aloca

suficient timp pentru educarea copiilor lor.
Parintii, familia joaca un rol foarte important in socializarea si formarea copiilor: in familie copilul vine
pentru prima data in contact cu notiunile de responsabilitate, datorie, norma, interdictie, invatd sa se aprecieze pe

sine §i pe ceilalti, deprinde un anumit mod de viata, vine in contact cu valorile si normele societatii. Rolul familiei
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este foarte important in dezvoltarea copilului din urmatoarele puncte de vedere: fizic, intelectual, moral, estetic. Este
greu sa cresti un copil, dar si mai dificil sa 1l educi.

Copilul reprezinta elementul central in educatie. Educatia trebuie centrata pe elev, iar finalitatea ei sa fie
formarea capacitatii elevului de a se adapta la realitatea sociala. Scoala alaturi de familie influenteaza prin conditiile
concrete in care se desfasoara procesul de invatamant, personalitatea copilului. Cu alte cuvinte, pentru structurarea
armonioasa a personalitati copilului este indispensabil un mediu tonifiant si coerent fara manifestari violente.

In sistemul educational, libertatea individuala este gresit inteleasa atat de catre elevi cat si de catre profesori
si parinti si nu a avut ca efect micsorarea gradului de violenta in scoala, ci dimpotriva pe fondul acestei libertati,
gresit inteleasa si exprimata, scoala poate reprezenta o sursa a unor forme de violenta.

Profesorii controleaza din ce In ce mai dificil impactul pe care violenta scolara o are asupra climatului scolar,
iar praxisul educativ traditional nu mai este suficient pentru practicarea rolului profesional al cadrelor didactice,
constranse din ce in ce mai mult sa asimileze informatii privind gestionarea conflictelor si utilizarea strategiilor de
rezolvare a problemelor manifestate in spatiul scolar.

Daca anterior violenta scolara nu se manifesta decat ocazional, intre elevi sau dinspre cadrul didactic spre
elev, acum remarcam o violenta sporita de la an la an atat intre elevi cat si, nu de putine ori, dinspre elevi spre cadrele
didactice.

Pentru a putea preintampina si dezarma un comportament violent in scoala trebuie sa fie concepute masurile
de combatere si prevenire a violentei in mediul scolar.

Astfel, pentru asigurarea unui climat social mai bun in scoli, se impune formarea la elevi a unor
comportamente nonconflictuale si dezvoltarea de abilitati sociale care sa evite generarea situatiilor de violenta.

Cadrele didactice trebuie sa observe comportamentul elevilor pentru a putea preveni manifestarile violente
ale acestora prin discutii atat cu elevii In cauza cat si cu familiile lor. Doar o buna colaborare a familiei cu personalul
didactic va reusi prevenirea/stoparea/indreptarea unor deviatii comportamentale, deoarece cadrul legal nu permite
scolii luarea unor masuri extreme care sa determine din partea elevului respectarea drepturilor celor din jur. Scolii 1i
revine sarcina de a corija abaterile, de a defini clar diferenta dintre moral si imoral, deoarece copilul se va manifesta
in mediul scolar influentat de imaginile vizualizate.

Rolul cadrului didactic este acela de a omogeniza colectivul, de a-i determina sa respecte colegii si cadrele
didactice. Acest lucru se poate realiza prin dezbateri colective, prin intermediul povestioarelor, prin acordarea de
sarcini pe echipe. Elevii trebuie invatati ce inseamna a trai in societate: a te intelege reciproc, a asculta opiniile celor
din jur, a exprima problemele in cuvinte nu in fapte, a lua decizii colective, si a te supune deciziei majoritatii, a-ti
controla pornirile violente.

La nivelul clasei este indicata elaborarea unui regulament intern. Elevii sunt cei ce negociaza regulile si

stabilesc sanctiunile in cazul abaterilor. Trebuie stabilite reguli simple ce pot fi lesne intelese si respectate.
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In conditiile in care situatiile de violentd scolard nu pot fi rezolvate in mod direct prin actiunea efectiva si
imediata a cadrului didactic se impune formarea unei echipe (in cadrul careia sa fie incluse atat cadrele didactice cat
si psihologul scolii, medicul, reprezentanti ai politiei, pompierilor, primariei). Aceasta echipa ar putea preveni si
combate acte de violenta prin prezentarea faptelor si explicarea urmarilor acestora.

O alta metoda de prevenire si combatere a violentei este elaborarea unui Regulament de Ordine Interioara,
aducerea acestuia la cunostinta, atat elevilor cat si parintilor si respectarea sa stricta. La inscrierea copilului in scoala,
parintele trebuie sa semneze ca este in acord deplin cu regulile scolii, reguli ce pot stabili de la scaderea notei la
purtare pana la exmatricularea definitiva a elevului in cazul constatarii unor fapte de violenta ce ar periclita siguranta
celorlalti.

La nivelul scolii se pot infiinta grupuri de dezbateri in care sa se pund in discutie dificultatile muncii de
formare a comportamentului prosocial al elevilor. Situatiile problema expuse, de unul sau mai multi profesori sa fie
dezbatute in cadrul grupului.

Infiintarea in cadrul scolii a unui centru de consultanti cu parintii si elevii unde si se poata depista, mediatiza
si dezbate acte de violenta scolara.

Ca masura de constatare a gradului de violenta in scoald este indicata supravegherea elevilor cu ajutorul
sistemelor video. Astfel, se pot monitoriza accesul in incinta scolii, comportamentul copiilor in pauze, perturbarea
activitatilor cadrelor didactice de catre alte persoane. Daca din punct de vedere psihic prezenta camerelor video in
incinta scolii descurajeazd manifestarile violente prevenind astfel incalcarea regulamentului de ordine interioara, din
punct de vedere practic inregistrarile oferd dovezi incontestabile ale faptelor comise si ajuta la luare unor masuri
imediate, nepermitdnd agravarea conflictelor.

Pentru a evita evolutia si perpetuarea violentei in mediul scolar, este necesar ca M.E. sd aiba o buna
colaborare cu Mass-Media (C.N.A) si sa semnaleze parintilor impactul pe care vizualizarea emisiunilor
necorespunzatoare varstei il are asupra copilului, céci sprijinul familiei este hotarator.

Combaterea violentei si nlocuirea ei cu spiritul de tolerantd raman obiective permanente in educatie iar
mijloacele folosite se multiplica, in deplina relatie cu permanenta schimbare a realitatii.

Prin toate activitatile intreprinse in scoald copilul trebuie sa inteleaga ca nu-si poate alege singur conduita,
deoarece libertatea sa de actiune ar putea restrange libertatea aproapelui sau si ca indeplinirea unor indatoriri nu este
un lucru greu, daca, de mici, incearca sa respecte, sa ajute, sa fie politicosi cu cei din jur.
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iolenta afecteaza viata tuturor celor care sunt victime sau martori. Pentru copii, violenta are

urmari psihologice, emotionale si de dezvoltare. Violenta conduce la deteriorarea climatului

scolar, afecteaza raporturile elev-elev, elev-parinte, elev-profesor si profesor-parinte,
generand sentimente de insecuritate, de teamd, de incertitudine care influenteaza negativ dezvoltarea normald a
copilului/tanarului.

Copiii abuzati, traiesc adevarate drame ca urmare a consumarii acestui fenomen in familiile lor. Acest
comportament abuziv Indreptat asupra lor le afecteaza atat sanatatea cat si integritatea mentala, ducand la grave
forme de depresie, de tulburari ale personalitatii, grave rani corporale si chiar la decesul persoanelor abuzate.

Cu toate ca in randurile populatiei s-a inradacinat ideea ca acest fenomen nu apare decat in mediul rural,
se ingeala deoarece violenta domestica este prezenta in toate paturile sociale indiferent de mediul de provenienta.

Violenta este o problema care isi face simtita prezenta din ce in ce mai mult in societate, iar de cativa
ani si in scoald. Violenta in scoald este o realitate pe care n-o putem nega si nici neglija. Lucrul cel
mai important este sa gasim metode eficiente de combatere a violentei, de orice fel ar fi ea, pentru ca altfel
acest fenomen se va croniciza si va fi greu de stdpanit in contextul societatii actuale.

Existd un nivel de indisciplind inerent in scoli, ca rezultat al faptului cd elevii sunt la o varsta la care
sunt tentati sd treacd peste reguli, iar aceastd indisciplind poate duce la un comportament violent. Lipsa
modelelor sociale, mediatizarea excesiva a cazurilor de violenta si indisciplind pot influenta comportamentul
elevilor, acestia putand fi tentati sa imite actiunile vazute la televizor. Societatea roméaneasca trece printr-o criza
din punctul de vedere al valorilor sociale. Violenta este din pacate pentru mijloacele de informare in masa o
afacere rentabila, iar formele dramatizarii si exagerarii atrage publicitatea dorita, rating-ul. In mass-media se
pune accentul pe ideea ca nu este nevoie sa ai multd scoald pentru a avea succes in viata si ca succesul se
masoara in primul rand prin bani. Aceste modele sunt perpetuate si in familie, si pe strada, iar scoala are pugine
sanse de a schimba mentalitatea elevilor in conditiile in care toate celelalte surse de informare spun contrariul.
Copiii sunt in gcoala sase sau sapte ore pe zi. In rest sunt acasa, pe strada, se uita la televizor. Tot ce invatd in

scoald — cum sd vorbeasca, cum sd se poarte — este contrazis de ce vad In rest. Parintii nu se implica suficient.
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Tema ,,violenta” invitd din pacate si la respingerea vinovatiei si a raspunderii. Parintii pot infiera educatia lipsa
sau gresita din familie. Scoala singura nu poate sa reziste tendintei actuale. Este nevoie de o politica hotarata de
combatere a violentei sociale si de educare a adultilor.

Agresiunile intalnite Tn scoala sunt injuriile, jignirile, imbrancelile, intimidarile, vulgaritatile. Conflictele
au de cele mai multe ori o justificare minora, insa pot culmina cu agresiuni fizice.

O importanta deosebitd o are intrebarea pedagogica, cum pot invata copiii si adulfii sd-si recunoasca
raspunderea de a avea o atitudine clara fatd de violenta, sa exerseze forme pasnice de a stinge conflicte, sa
indeparteze violenta din drumul lor si sa reactioneze impotriva violentei. Rolul preventiei violentei: intarirea
personalitdtii, tolerantd, promovarea creativitatii si sprijinirea dezvoltarii individuale. Succesul scolar poate
ajuta la cladirea aprecierii personale. Daca un elev cunoaste esecul la scoala, trebuie sa-1 convingem ca el este
valoros pentru societate si pentru noi. Astfel ii vom intiri personalitatea. Intelegerea, abnegatie si model, o
relatie optima profesor-elev cantaresc mai mult decat pedeapsa. Scoala trebuie sa dea posibilitatea elevilor sa
inteleaga relatiile sociale si sa-i pregateasca sa fie responsabili, sa se poata descurca intr-0 societate a vitezeli.

Se mai poate preveni violenta si prin intirirea curajului civil. In scoald si in afara scolii este vorba de
doud obiective: clarificarea notiunii de curaj civil si antrenarea, exersarea acestui curaj. Orice situatie
conflictuald este determinata de factori concreti si de situatie. Curajul civil se bazeaza pe hotararile personale si
nu pot fi prescrise. Curajul nu poate fi despartit, de exemplu, de dreptate. Asta trebuie sa Inteleaga copiii prin
curaj civil: sa intervind pentru cineva, chiar daca ar fi mai simplu sa treaca cu vederea si sd plece; sa fie pregatiti
sa 1a in considerare si eventuale dezavantaje legate de interventie; sa nu se lase intimidati; sa ajute la nevoie;
sd-si exprime parerea, chiar daca aproape toti din grup au alte opinii; sa ceard ajutor, sd dea anunturi, sd descrie
faptasul. Lectie foarte importantd pentru curajul civil este exersarea. Jocul de rol, prin care devenim constienti
jocurile de rol si exersdrile concrete cu situatii de violenta directa putem descoperi noi raspunsuri creative la
situatii de conflict. Antrenamentul atitudinii ne oferd sansa sa incercam, sa exersam si sa reflectam la atitudini
neprobate. Curajul civil al copiilor este cerut des in situatii de toate zilele. Astfel de situatii ar putea fi: unui elev
1 se cer bani pentru a fi protejat impotriva altor agresori, sau o gasca pretinde un furt din magazin ca ritual de
intrare. Astfel de situatii trebuie explicate detaliat. Se va cere elevilor sa spuna cum s-ar comporta ei in astfel
de situatii. Se vor proba mai multe modalitati de actiune si se vor observa reactiile de fiecare data. O astfel de
scena se discutd mai intai si se interpreteazd de mai multe ori de catre elevi, dezbatandu-se de fiecare data.
Astfel se vor analiza dificultatile si obstacolele precum si reactiile lipsa sau potrivite situatiei. Rolul profesorului
este acela de sfatuitor.

Un proces de invatdmant eficient presupune prezenta unui angajament al educatorilor pentru apararea

demnitatii umane si a democratiei. Cerinte pentru profesori: capacitatea de a gandi in variante, iar in polemici
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sa fie aparatorii alternativelor, chiar daca nu sunt ale lor proprii; capacitatea de a planifica procese de invatare
si de a le conduce fara a fi autoritar; (acest lucru implica respectul pentru opiniile elevului) fidelitatea pentru
legile de baza fara a fi inclinat spre dogmatism si indoctrinare.

Sportul are un rol deosebit de mare in prevenirea violentei si a intolerantei. El poate canaliza si indeparta
agresivitatea din perspectiva fiziologica si psihologica, poate promova integrarea sociald, indeosebi prin jocurile
de echipa. Sportul promoveaza recunoasterea regulilor, respectarea adversarului.

Si religia joaca un rol important in acest sens. Renuntarea la dimensiunile religioase nu ar fi un procedeu
favorabil, nici pentru membrii aceleiasi confesiuni, dar nici pentru intelegerea interculturald, atat de importanta.
In centrul invatarii despre rezistenta fara violenta trebuie sa se afle iubirea. A pliti ura cu aceeasi moneda nu
inseamnad decét sa contribui la cresterea urii. Fiecare trebuie sd aibd suficientd morala si intelegere pentru a
distruge lantul urii. Aceste pozitii sunt alternative la violenta si urd. Comparatiile dintre religii pot Incuraja
intelegerea si toleranta.

Actiunea, interventia curajoasd pentru demnitatea umana §i pentru o convietuire pasnica, toleranta
presupune gasirea unui punct de vedere, a unei hotarari personale. Acest lucru se poate Intampla cu ajutorul
mijloacelor argumentative ale invatarii. Prelucrarea, castigarea unei pozitii poate fi incurajata si de reprezentarea
artistica prin care isi poate gisi exprimarea. In procesul de prelucrare grafica se face schimb de idei cu elevii si
astfel educatorul participa cu sfaturi. Arta se dovedeste astfel in tematica violentei o forma potrivitd de
exprimare pentru ca ea face loc nu numai argumentelor, ci $i a sentimentelor de apropiere de semeni.

In procesul de instruire accentul cade pe rolul rispunderii personale. Nu trebuie promovati atitudinea de
a tolera violenta (in cazul batailor din curtea scolii, sau in clasd), ci de a lua atitudine, dupa posibilitati, impotriva
violentei.

Am selectat in continuare si cateva citate a unor mari ganditori care reflecta gandurile lor despre violenta:

¢ . Violenta este arma celor slabi.” — Mahatma Gandbhi

e Daca pentru aparare se exercita 0 violenta mai mare decat e nevoie, aceasta va fi ilicita. Dar daca se
respinge violenta cu masura, aceasta va fi licita.” — Sf. Toma D’ Aquino

e _Mai mult castigi prin iertare decat prin violenta.” — La Fontaine

e . Orice reforma impusa prin violenta nu va indrepta raul: intelepciunea nu are nevoie de violenta.”— Lev
Tolstoi

e Victoria obtinuta prinviolentd este echivalentul unei infrangeri, pentru ca este temporara.”— Mahatma
Gandhi

¢ . Nonviolenta inseamna nu numai evitarea violentei fizice externe, ci si a violentei interne asupraspiritului.

NU doar refuzi sa impusti un om, ci refuzi si sa-1 urasti.” — Martin Luther King

84



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean “Drepturile copilului — combaterea violentei”, editia a V1-a

e Este o cinste pentru om sa se fereasca de certuri; dar orice nebun se lasa stapanit de aprindere.” — Biblia,
Proverbe 20:3

¢ . Nu va pot invata violenta, pentru ca nu cred in ea.” — Petre Tutea

Bibliografie:

1. http://www.studiidecaz.ro

2.  http://www.unicef.ro

~_

//,,w 2 \\\
/ 5 \ RESPECTAREA COPILULUI SI A DRETURILOR
o \
a " SALE
% n<: Prof. Oprea Dana
: Sc. Gimn. ,,Matei Basarab”, Pitesti
g /W,

opiii sunt cel mai de pret lucru pe care il pot avea oamenii. Din dorinta de a proteja copiii si

pentru a le oferi tuturor sanse egale in viata, au fost introduse drepturile copiilor. Prin acestea

se asigurd dezvoltarea fizica, intelectuala si morald a copiilor, indiferent de originea sociala,
economica, etnica sau religioasa a acestora.

Copilul, ca oricare alt om, este o fiintd umand rationald si sensibild. Dar spre deosebire de restul
oamenilor, copilul este extrem de vulnerabil, fiind aproape in totalitate lipsit de aparare. Din acest motiv,
oamenii au convenit sa le ofere un statut special, prin care sa-i protejeze si sa le asigure conditiile optime de trai
st dezvoltare.

Copiii au nevoie de drepturi speciale deoarece trebuie sa li se asigure o protectie aparte, de care adultii
nu au nevoie. Copiii depind de oamenii din jurul lor, pe parcursul copilariei. In aceasti perioada, au nevoie de
protectie speciald, care sa-1 ajute sd se dezvolte si sa devina adulti independenti. Trebuie, totodata, ca la randul
lor sa respecte drepturile celor mai vulnerabili decat ei.

Statele lumii, organizate in Organizatia Natiunilor Unite (ONU), au semnat conventia prin care se
angajeaza sa respecte aceste drepturi fundamentale ale copilului. Romania a semnat aceastd conventie in 1990,
la 40 de ani dupa adoptarea de catre ONU a Declaratiei drepturilor copilului.

In conventia la care si Romania este parte au fost stabilite mai multe drepturi ale copilului, printre care
urmatoarele: dreptul la viatd, dreptul de a avea un nume si o familie, dreptul de a fi protejat impotriva violentei
fizice si a tratamentelor inumane, impotriva rapirii si a comertului cu copii, dreptul la educatie, dreptul la o viata

sanatoasa, dreptul la liberda exprimare, dreptul la odihna si vacanta, dreptul de a practica activitati recreative.
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Prin toate acestea societatea umana a incercat sa Intrevada care sunt conditiile obligatorii pentru ca un
copil s se dezvolte cat mai bine cu putinta. Le-a identificat si le-a impus, astfel incat copiii, viitorii adulti de
maine, sa fie oameni sanatosi, inteligenti si capabili sa traiasca armonios. Fara respectarea acestor norme,
viitorul copiilor este in pericol, iar odata cu acesta se afla in pericol chiar existenta speciei umane. Copiii care
nu vor beneficia de aceste drepturi nu se vor putea dezvolta sanatos atat fizic, cat si psihic si moral.

Initierea copiilor in spatiul valorilor democratice si ale drepturilor omului constituie unul din
fundamentele educatiei, incepand cu cea mai frageda varsta.

In vederea socializarii copiilor scolari se pun in evidenta urmitoarele idei:

- drepturile omului si valorile democratice trebuie invatate si privite in perspectivd mondiald; cultivarea acestor
drepturi nu va fi eficace, daca scoala nu cunoaste un climat democratic.

- educarea drepturilor omului se va realiza in etape, n functie de varsta si de dezvoltarea psihologica a elevilor:
la copiii avand intre 5 si 7 ani accesul se pune pe cooperare; de la 8 la 11 ani pe dezvoltare tolerantei; intre 11-
15 ani pe achizitia cunostintelor de baza in materie de drepturile omului; intre 11-19 ani pe promovarea unor
actiuni in colectivitate.

- drepturile omului i valorile democratice trebuie promovate si cultivate prin intregul proces de invatamant, nu
numai la activitatile de educatie moral-civila.

Prin sintagma ,,drepturile omului” se intelege, general, raportarea la drepturile legale de natura noastra,
fara de care nu am sti sa trdim ca fiinte umane. Drepturile omului ne permit sa dezvoltam si sa folosim din plin
calitatile noastre umane, inteligenta, talentele, constiinta noastra si sa radspundem nevoilor noastre spirituale si
de alta natura. Ele decurg din aspiratia crescanda a umanitatii la o viata in care demnitatea si valoarea fiecaruia
sa fie respectate si protejate.

Refuzul drepturilor omului si al libertétilor sale fundamentale nu este numai o tragedie personald, ci
contine §i germenii agitatiei sociale si politice. Respectul drepturilor omului §i al demnitatii umane constituie
fundamentul libertatii, dreptatii si pacii in lume. Intreaga omenire este raspunzitoare de asigurarea drepturilor
omului in general si al copilului in special.

Unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului este acela de a creste alaturi de parintii sai. Pentru
cei mai multi dintre copii, faptul ca sunt crescuti de parinti este suficient pentru a beneficia de celelalte drepturi.
Orice parinte care-si iubeste copiii se va ingriji de sdnatatea si securitatea acestora, de asigurarea unui climat
propice dezvoltarii, din care nu lipseste accesul la educatie, la vacante, precum si la perioade de relaxare. Cu
sigurantd acesti parinti se vor asigura si ca odraslele lor au parte de o viata demna, iar furnizarea hranei de zi cu

zi, precum si oferirea unui acoperis deasupra capului sunt chestiuni care nu pot fi puse la Indoiala.
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Desi majoritatea drepturilor copilului sunt lucruri de bun-simt si orice parinte ar trebui sa se preocupe
de respectarea acestor drepturi, nu intotdeauna se intampla intocmai. Din motive diverse, unii adulti nu stiu sau
uita care sunt conditiile necesare pentru ca un copil sa creasca in conditii normale.

Acestora, societatea, prin lege, le reaminteste ca un copil are dreptul de a fi protejat impotriva oricéror
forme de violentd, neglijentd, abuz sau rele-tratamente. Atmosfera in care trebuie sa fie crescut trebuie sa fie
plind de afectiune si de securitate materiald si morala. Totodata, are dreptul la protectie impotriva oricarei forme
de exploatare si nu poate fi constrdns sd efectueze munci care i-ar putea dauna sanatatii fizice, mentale,
spirituale, morale ori sociale.

Cu toate ca parintii au obligatia de a le asigura copiilor lor informatiile, explicatiile si sfaturile de care
au nevoie, in functie de varsta si gradul de intelegere al acestora, trebuie sa le fie permis sa-si exprime punctul
de vedere, ideile si opiniile proprii. Copilul, ca orice adult, are dreptul la libertatea de exprimare, la libertatea
de gandire, de constiinta si religie.

Un alt drept al copilului foarte important, care daca este respectat va marca pozitiv viata acestuia, este
dreptul la instruire. Copilul are dreptul de a primi o educatie care sd ii permita dezvoltarea, in conditii
nediscriminatorii, a aptitudinilor si personalitatii sale. Dar acest drept trebuie sa tina cont de dreptul copilului la
odihni si vacanta. In acelasi timp, copilul nu poate fi supus pedepselor fizice sau altor tratamente umilitoare ori
degradande, indiferent de motivul care ar putea fi invocat. Din aceeasi categorie de drepturi face parte si dreptul
copilui la viatd intimad, privatd si familiald, fiind interzise orice actiuni care ar putea afecta imaginea publica a
copilului.

Pentru a se putea bucura de toate aceste drepturi, copilul trebuie sa fie in cea mai buna stare de sanatate
pe care o poate atinge. In acest sens, copilul are dreptul la asistentd si servicii medicale, precum si la conditii de
recuperare, astfel incat dreptul la sandtate sa poate fi transpus in practica.

Simpla enumerare a tuturor acestor drepturi ale copilului nu inseamna si cd ele sunt respectate de toti
parintii sau adultii care intra in contact cu copiii. Din acest motiv, este important sd cunoastem aceste drepturi
pe care societatea umana civilizata le garanteaza copiilor, iar dacd observam situatii in care aceste drepturi sunt
incdlcate, total sau partial, sa cerem negresit ajutor din partea persoanelor calificate, care sunt in masura sa
oblige la respectarea acestor drepturi.

Prin sintagma ,,drepturile omului” se intelege, general, raportarea la drepturile legale de natura noastra,
fara de care nu am sti sa traim ca fiinte umane. Drepturile omului ne permit sd dezvoltam si sa folosim din plin
calitatile noastre umane, inteligenta, talentele, constiinta noastra si sa raspundem nevoilor noastre spirituale si
de altd natura. Ele decurg din aspiratia crescanda a umanitatii la o viata In care demnitatea si valoarea fiecaruia

sa fie respectate si protejate.
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Refuzul drepturilor omului si al libertatilor sale fundamentale nu este numai o tragedie personala, ci
contine i germenii agitatiei sociale si politice.
Respectul drepturilor omului si al demnitatii umane constituie fundamentul libertatii, dreptatii si pacii in lume.
Intreaga omenire este rispunzitoare de asigurarea drepturilor omului in general si al copilului in special.
Declaratia Drepturilor Copilului adoptatd cu unanimitate de Adunarea Generalda a Organizatiei
Natiunilor Unite in anul 1959 prevede:

1. Dreptul la egalitate fara deosebire sau discriminare de rasa, de religie, de origine sau de sex.

2. Dreptul la ocrotire sociala care ii permite dezvoltarea sdnatoasa si normald pe plan fizic, intelectual,

moral, spiritual si social.

3. Dreptul la un nume si la o nationalitate.

4. Dreptul la o alimentatie sanatoasa, la o locuinta si la ingrijire medicala.

5. Dreptul la ingrijire speciala in caz de invaliditate.

6. Dreptul la dragoste, intelegere, protectie.

7. Dreptul la o educatie gratuita, la activitéti recreative si de timp liber.

8. Dreptul la securitate imediata in caz de catastrofe.

9. Dreptul la protectie impotriva oricarei forme de neglijenta, cruzime si exploatare.

10. Dreptul la protectie si dreptul la o educatie in spiritul prieteniei intre popoare, al pacii, al fraternitatii.

Conventia cu privire la drepturile copilului precizeaza ca: Statele parti recunosc dreptul oricdrui copil la
un nivel de viata adecvat dezvoltarii sale fizice, mentale, spirituale, morale si sociale.

Parintilor si oricarei alte persoane care are in grija un copil le revine in primul rand responsabilitatea de a
Tindand seama de conditiile nationale si in limita mijloacelor lor, statele parti vor adopta masurile
corespunzatoare pentru a ajuta parintii si alte persoane care au in grija un copil sa valorifice acest drept si vor
oferi, in caz de nevoie, o asistenta materiald si programe de sprijin, in special in ceea ce priveste alimentatia,
imbracamintea si locuinta.

La randul lor, copiii au anumite indatoriri fata de societate si fata de cei care le-au asigurat aceste drepturi.
Atat timp cat adultii din jur le asigura si le respecta aceste drepturi, copiii trebuie sd asculte de acesti adulti, sa-
1 respecte si sd colaboreze cu acestia. Totodatd este necesar ca si copiii s respecte si sd nu Incalce drepturile
celorlalti copii. lar atunci cand altor copii le sunt incalcate aceste drepturi, sd faca tot posibilul pentru ca aceste
drepturi sa le fie asigurate.

Bibliografie:
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\ DREPTURILE COPIILOR -EXEMPLE DE
ACTIVITATI iIN GRADINITA
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Profi Constantina PAUN, Scoala Gimnaziali MIRCEA ELIADE Pitesti
/,-/Prof. Mirela MEDRE, Scoala Gimnaziala MIRCEA ELIADE Pitesti

/
/
S

CASA CORPULUI DIDACTIC

oti copiii ar trebui sd creasca intr-un mediu care sd le ofere siguranta si sprijin. Conventia ONU
referitoare la Drepturile Copilului, a fost adoptata de Adunarea Generala a Natiunilor Unite la 20
noiembrie 1989. De drepturile copiilor ar trebuie sa beneficieze toti copiii, fara niciun fel de
discriminare.
Cele mai importante drepturi ale copiilor, care pot fi abordate in activitatile din gradinita sunt:
- Dreptul la un nume, o cetatenie
- Dreptul la o familie
- Dreptul la asistentd medicala
- Dreptul la educatie
- Dreptul la joc, odihna si de a practica activitati recreative.
Exemple de activititi ce se pot desfasura in gradinita:
1. Dreptul la un nume, o cetitenie
DS: “Acesta/aceasta sunt eu!”- observare, “De ce trebuie sa avem un nume?” — convorbire, “Steagul tricolor”-
observare, “Tara mea”- lectura dupa imagini”, “Cate stegulete?”- joc didactic, etc.
DLC: “Eu ma numesc...Tu cum te numesti?”’- joc didactic, “Romania mea iubita”- convorbire cu suport
intuitiv, etc.
DEC: “Drag mi-e jocul romanesc!”- joc cu text si cant, “Desteapta-te, romane!”- auditie muzicala
DOS: “Stegulete tricolore”- confectie, “Noi suntem roméani!”-convorbire, etc.
DPM: “Hora fratiei” — dans popular
2. Dreptul la o familie
DS: “In familie”- lectura dupa imagini, “Asazi-ma la cisuta mea!”- joc logic, etc.
DLC: “Bine e la noi acasa”- de E. Caldararu- memorizare, “O zi cu familia”- poveste creatd de copii etc.
DEC: “Familia mea”- cantec, desen, modelaj, etc.

DOS: “Casa noastra” — aplicatie, “Bunicul”- lectura educatoarei, etc.
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DPM: “Cu familia in excursie”-traseu aplicativ, etc.
Jocuri de rol, de socializare: “De-a familia”, “Cu familia la masa”, etc.
3. Dreptul la asistenta medicala
DS: “Corpul omenesc”- observare, Vizita la cabinetul medical, etc.
DLC: “Sanatate de la toate” de Anca Ciobanu- memorizare, “Supararea Danielei” — de Viniciu Gafita-
povestirea educatoarei, etc.
DEC: “Am pierdut o batistutd”- joc muzical, obiecte de igiena personala- desen, picturda, modelaj
DOS: “Asa da! Asa nu!”- reguli de igiena, “Periuta de dinti”- confectie
DPM: invitarea schemei corporale, exercitii de dezvoltare fizic armonioasi: “Fa ca mine!”, etc.
4. Dreptul la educatie- acces egal la educatie -poveste terapeutica pentru acceptarea diferentelor dintre
oameni §i acceptarea prieteniilor cu copii diferiti: Leul si Soricelul de Lev Tolstoi:

., Leul, regele padurii, se odihnea dupa o zi plina si 0 masa copioasa. Cautand mancare, un soricel
foarte infometat si cu mustarile printre iarba i flori, dadu brusc cu nasul in laba leului. Acesta, avand
simgurile foarte ascutige, tresari pe loc si cu 0 voce groasa si plina de manie, 7l intreba pe soricel cum de
indraznise sa il deranjeze. Soricelul incepu sa isi ceara scuze pentru greseala facuta, implordnd sa nu i fie
curmata viaga.

-Daca nu ai sa te razbuni pe mine, poate candva, am sa ifi fiu de folos!, 7i spuse soricelul cu ochii in
lacrimi.”

Leul incepu sa rada din toate puterile la gandul ca un soricel ar putea sa i fie de folos vreodata, dar
decise sa il lase pe soricel in pace fiindca oricum nu 7i era prea foame si soricelul parea simpatic, desi il trezise
din somn. Urmara cateva zile de liniste in padure cand, la un moment dat, leul cu pricina cazu prada capcanei
unui vanator. Desi a incercat din rasputeri sa isi elibereze labele prinse in plasa, nu a reusit. A stat captiv
cateva ore bune, in durere si in frica.

Un lucru nemaipomenit se intampla insa, la caderea soarelui. Soricelul care scapase cu viata ca prin
minune, cu cdteva zile in urmg, se afla in apropiere si l-a auzit pe leu cum ragea cu furie. Cu dingii sai ascuyifi
a inceput sa roada plasa in care era captiv leul si astfel, regele padurii a fost eliberat. Se spune ca de atunci,
soricelul a devenit cel mai bun prieten al leului.”

5. Dreptul la securitate- poveste terapeutica pentru constientizarea pericolelor din jurul nostru
, Intr-o zi ma aflam la locul de joacd impreund cu prietena mea Ioana si cu mamele noastre §i ne jucam.
La un moment dat, langa noi a venit un domn cu un catel care a spus ca o sa ne dea o ciocolata daca mergem
la el acasa sa ne arate §i alte animalute.
- Haideti sa mergem! a spus loana.

- Dar, nu-I cunoastem! Crezi ca este bine sa facem acest lucru? am intrebat eu.
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- De ce nu, Petrisor? Este un domn dragut si pe deasupra mi-a promis §i o ciocolata.
In acel moment, am hotdrit si o strig pe mama, care vorbea cu mama loanei. Mama a venit intr-un
suflet, dar domnul deja se indepartase in viteza de noi.
Mama ne-a spus :
- Copii, niciodata, dar absolut niciodata, indiferent ce v-ar spune unul sau altul sa nu plecati cu
persoane straine! Va dati seama ce nenorocire s-ar fi putut intampla ?
- Bravo, Petrisor, ai procedat foarte bine ca ai venit sa-mi spui ce se intampla!
Atunci loana a inteles ca era sa faca o mare greseala. Cu lacrimi in ochi s-a apropiat de Petrisor si [-a
imbratisat.

- Iti multumesc, prietene, ca m-ai salvat!”
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