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57. ABILITAREA CADRELOR DIDACTICE DIN iNV[&IAMANTUL PREUNIVERSITAR PENTRU

PREVENIREA BULLYINGULUI

a) Denumirea
programului
avizat

ABILITAREA CADRELOR DIDACTICE DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR PENTRU
PREVENIREA BULLYINGULUI

b) Grup tinta

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care doresc sa identifice fenomenele de violenta si formele
sale de manifestare, precum si cauzele si solutiile posibile de prevenire si interventie.

c) CRITERII CURRICULARE

i. Nota
argumentativa/
justificativa

Bullying-ul scolar este doar una dintre manifestirile violentei cotidiene. Dezbaterile privind relatia intre
conceptul de "drept la siguranta" si mediul scolar au capatat in Europa o dezvoltare continua si constanta, cu
diferente de la tara la tara, devenind oficial o problema politicd in urma unei intalniri a expertilor, organizata
de Comisia Europeana la Utrecht, in anul 1997.

Mass-media acorda din ce in ce mai multa atentie violentei, contribuind la constientizarea si cresterea
interesului public fata de violenta tinerilor, inclusiv fatd de violenta scolard. Guvernantii si societatea civila
au devenit sensibili la fenomenul violentei in mediul scolar, renuntind la stereotipul conform caruia scoala
este o entitate izolatd, un spatiu social autonom, necorelat la dinamica sociald, neafectat de conflictele si
dificultatile cu care se confrunta societatea, in general.

Scoala este o parte integrantd a comunitatii largi, iar problemele cu care se confrunta ca institutie si mediu de
formare a tinerilor privesc intreaga societate.

Programul "Abilitarea cadrelor didactice din invatdmantul preuniversitar pentru prevenirea bullyingului” este
creat sa ajute personalul din scoli sa-si indeplineasca responsabilitétile in a crea un climat armonios, unde
fenomenul "bullying" sd nu existe, sd nu fie trait sau tolerat si are ca obiectiv general: dobandirea de
competente privind gestionarea situa’iilor de bullying din mediul scolar.

Ne propunem prin intermediul cursului sd crestem nivelul de constientizare al profesorilor si copiilor cu
privire la bullying si sd promovam relatii sociale pozitive printre copii si adolescenti care sa Imbunatateasca
nivelul calitdtii vietii acestora.

ii. Informatii generale

Domeniul Distributia nr. de ore/forme de
tematic al Denumirea Grup Forma de Nr. total organizare Coordonator
programulu | programului tinta organizare de ore Fata in Online Online program
i fata sincron asincron
- Personal
Abilitarea N
didactic
cadrelor de
didactice din .
Managemen | invatamantul p.redare . Crivac
. T din Online 50 - 30 20 Georgeta
t educational | preuniversitar | . _ . . .
’ invatima Mihaela
pentru ;
. ntul
prevenirea :
bullyingului preunive
rsitar
iii. Scopul . . . . . . < n .
. Gestionarea eficientd a conflictelor si comunicarea interpersonald in mediul scolar
programului ’ ’

iv. Competente
formate/dezvoltate

° Constientizarea problemei violentei in institutia de Invatamant, nivelului crescut de manifestare a
comportamentelor de bullyng intre copii, profesori si elevi, parinti si elevi, in spatiul scolii si in afara
acesteia, precum si a consecintelor negative dramatice pe care bullying-ul le are asupra dezvoltarii
emotionale a copiilor;

° Imbunitatirea capacititii de raspuns a scolilor, in colaborare cu Ministerul Educatiei, prin adoptarea
unor mecanisme de prevenire si interventie in diminuarea fenomenului de bullying, flexibile si adaptate la
specificul si dimensiunea fiecarei scoli;

° Informarea cadrelor didactice, elevilor si parintilor cu privire la rolul lor fundamental in prevenirea,
raportarea situatiilor de bullying si in apararea victimelor bullying-ului;
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° Promovarea unor metode pozitive si eficiente de identificare, inregistrare, examinare educare socio-
emotionald a copiilor, victime ori agresori, atat pentru cadrele didactice cat si pentru parinti.

v. Locatia de
desfasurare

https://gsuite.google.com/u/0/dashboard

vi. Plan de invatama

nt

Distributia nr. de ore/forme de organizare

Nr. Crt. Denumire modul/tema Nr. total de < | Fatain Online . .
ore/modul/tema L - Online asincron
fata sincron
Violenta scolara - Precizari
1 conceptuale si abordari 12 - 7 5
actuale
2 Forme de bu}lyi.rlg in §goalé si 12 ) 7 5
cauzele aparitiei acestuia
Experienta scolii in
prevenirea si combaterea
3 fenomenelor de bullying, 18 - 11 7
masuri de preventie si de
interventie
4 Analiza studii de caz 8 - 5 3
Nr. total ore/program avizat 50 - 30 20
vii. Modalitati de
evaluare a Evaluare formativa curenta
cursantilor Chestionar aplicat la finalul programului de formare

d) RESURSE UMANE

Costinescu Florina, Psihologie, certificat de formator

i. Formatori Badea Ana, Economist, certificat formator

implicati Crivac Georgeta Mihaela, Economist, certificat de formator
Stanica Liliana, Educatie fizica si sport, certificat formator

. Coordona.torm Stanica Liliana, Educatie fizica si sport, certificat formator

programului ’ ’

e) CRITERII ECONOMICE

i. Numar de

cursanti 100 cursanti/an scolar 2025 - 2026
planificati

ii. Costul

programului/al 17000 lei

activitatii

iii. Cost estimativ/
ora/participant

3,4 lei/ ord/ participant

iv. Forma de
finantare

Taxa/Buget perfectionare/Buget PNNR
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